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साहित्य में जीवनचरित का भी अपना एक स्व॒तन्त्र एवं विशिष्ट 
स्थान है। इस से चरितनायक के व्यक्तित्व का, विचारों का पर्याप्त 
परिचय आ्राप्त हो जाता है । एक विचारक का कहना है कि मनुष्य को 
पहचानने के लिये साहित्य के अन्य अंगों की अपेक्ता जीवनचरित ही 
अधिक स्पष्ट तथा महत्त्यपूरों सहायता दे सकता है। मनुष्य के भीतर 
रहने चाली शुणसम्पटा का बोध यथार्थरूप से जीवनचरित से ही हो 
पाता है। जीवन में जो संघपे की घड़िएंँ आती है तथा उन्हें शान्त 
करने से जो उपाय काम मे लिए जाते हैं हम उन्त से बहुत कुछ लाभ 
उठा सकते हैं। विकट समय में महुष्य को कया करना चाहिए ? किस 
प्रकार व्यक्ति अपने जीवन की उलमी समस्याओं को सुलकाए ? किस 
समय कैसी वाणी बोले ? किस पद्धति से मनुष्य अपने कतेव्य-कार्यों 
को करे ? किन साधनों द्वारा मानव महा-मानव के उच्च पद को प्राप्त 
कर सकता है ? आदि प्रश्नों का समाधान किसी भी महापुरुष के 
जीवन को पढ़ने से सहज ही मिल जाता है | 

चन्द्रज्योति भी महासती जी के जीवन-बृत्तों का एक संकलन 
है | यह तीन खण्डों में विभक्त है। प्रथम खरड में समुज्वल ज्योति के 
पुश्न वालब्रह्मचारिणी महासती श्री चन्दा जी महाराज के पाचन जीवन- 
बत्तान्तों का संक्तिप्त वणेन किया गया है । महासती जी ने जन्म लेकर 
किस सूआग को पावन किया ? माता पिता होने का सौभाग्य किस 
नरपुद्नव दम्पती को उपलब्ध हुआ? शैशव की पगडण्डियों को पार करते 
हुये किन परिस्थितियों में चन्द्र ने अपनी जीवनकत्ाओं में वृद्धि की ? 
किस ज्ञानालोक के नेढ्त्व में इन्हें अपने को ज्लानरश्मियों द्वारा आलो- 
कित करने का सुअवसर सिला ? साधुता के पथ के पथिक बन कर 
चन्द्र का किन २ संकटों के राहु ने मसा ? किस तरह यह चन्द्र जन- 


॥#०. 


मानस के अन्धकार को विनष्ट करने में सफल हुआ ? इस की आदरश 


(ख्र) 


प्योति तल किस २ ने अपने दिव्य जीवन का निर्माण किया ? तथा 
कान ? द्विपद पश सानवना की अमर विभत्ति से मालामाल हुआ ? 
आहठि अनेकों प्रश्त उस खण्ड में समाहित हुए 

भथम खणड का निर्माण आया ओऔी महन्द्रकुमारी जी द्वारा सस्पत्न 

आह) आर्चो जी ने बड़ी सरलता तथा विद्धज्षा पृण भाषा से इस 

की रचना की हैं| आया जी महासती जी के चरितांशों का अभिव्यक्त 
करने में निस्सन्देह पूर्णानया सफल रही है । 

धख्यार्या महेन्द्र ऊमारी महासती श्री चन्ठा जी महाराज की ही 
शिप्यानुशिप्याओ में से एक हेँ। अभी आप की आयु छोटी है | 
दीक्षा लिये ६ था ७ वर्ष ही है।ने का जा रहे है। हिन्दी सस्क्त तथा 
अग्रेजी भापा का अन्छा सुन्दर ज्ञान प्राप्त करती जा रही है। आप 
भावुक साध्बी है । आगे बढने की धुन में हैं। यदि बरतमान की भांति 
भविष्य भी प्रगनिशीत्ष रहा ता आशा करता हूं आर्योा जी समाज में 
एक गौरव का स्थान ले सकेगी | जैन समाज का सौभाग्य हूँ कि समाज 
का एस २ साध्वीरतन प्राप्त होते जा रहे हैँ से तो आर्या श्री महेन्द्रकुमारी 
जी के उब्ब्चल भविष्य की छठय से प्रतीक्षा करता हूं । 

चनन्‍्द्रज्योति के द्वितीय खएड से सहासती भ्री चन्दा जी के प्रवचन 
संकलित किए गए हूँ। ये प्रवचन अनेक दृष्टियो से महत्त्व रखते है। 
इन के पढ़ने से पाठकों का अर्हिसा, सत्य, अस्तेय. ह्रम्नच्य, सन्ताप, 
गूहम्थधर्म, साथुवर्म आदि विपयो के निखगे हुए विराट स्वरूप का 
दशेन होगा। जीवन की परिपूर्शता, सफलता तथा ऋृतकृत्यता का 
पाठ सुविधापूर्वक इस से पढ़ा जा सकता है। यह संकलन साधु तथा 
आवक दोनों के लिए हितावह रहेगा। इस के अतिरिक्त मुख्य न 
ज्ञन मिद्धान्ता पर भी इतना स्पष्ट, विशद ओर सर्वाद्रीण चिन्तन तथा 
प्रतिपादल किया गया है कि यह--जेन-संसार से काई ऐसा पुस्तक नहीं 
है थे जन सिद्धान्तों का प्रतिनिधित्व कर सके. इस चिर च्लुटि का दूर 
करने में समर्थ प्रमाणित होगा | उस खण्ड से जा उत्तम एवं आदशे 
सामग्री शकत्रित की गई हू उसका यदि स्वच्छ छटय से अध्ययन 
चिन्तन, मनन तथा आचरण किया जाए तो में विश्वास के साथ 


(ग) 


कह सकता हूं--कि यह हम सब के लिए वरदान सिद्ध होगी, अन्तरा- 
वा को कैवल्य के आलोक से जगमगा सकेगी। जीवन मे त्याग 
कैराग्य, संयम, क्षमा, दया, करुणा, प्रेम तथा मैत्री का संचार एवं 
प्रसार कर सकेगी | 

ह्वितीयखण्ड का सम्पादन लाला कांशीरामस जी चावला तथा 
प॑ं० श्री शोभाचन्द्र जी भारिल्ल, इन ठो महानुभावों ने किया है। 
चावला जी से मेरा अपना भी काफी परिचय है। चावला जी एक 
सिद्धहस्त लेखक हैं। इन्हों ने भगवान महावीर का एक विस्तृत जीवन 
उ्द' भाषा में लिखा है। अनेकों मुनियों के जीवनचरित भी इन की 
लेखनी ने समाज को दिए हैं। महासती जी के व्याख्यानों का पूर्वरूप 
लाला जी द्वारा ही सम्पन्न हुआ है। इन से लिखे हुए प्रवचनों का ही 
सम्पादन प॑० शाभाचन्द्र भारिल्ल ने किया है ।१०जी से मेरा साक्षात्कार 
तो कभी हुआ नहीं है, तथापि इन से सम्पादित आचाये श्री जवाहर 
ल्ञाज्न जी म० का विविधसाहित्य तथा परमस्नेही कविरत्त श्री अमरचन्द्‌ 
जी म०के व्यावरचतुर्मासीय व्याख्यानों के सम्पादन का देख कर सें कह 
सकता हूं कि पं० जी जेन समाज मे एक उच्चकोटि के सम्पादक है। 
सम्पादल कला तो मानों इन्हे नेसर्गिक ही मिल्लो हुई है। प॑० जी युग 
की भाष। में लिखते हुए भी व्याख्याता के हृदय की ही बात कहते है। 
चन्द्र्योति के ट्वितीयखए्ड मे आपको स्थान-प्थान पर पं० जी की 
लेखनी का चमत्कार मिलेगा | 

चन्द्रज्योति के ठृतीय खण्ड मे श्रद्धांजलियां ढी गई हैं। पूज्य 
मुनियों तथा साध्वियों, गुणप्राही श्रावक तथा श्राविकाओं द्वारा महासती 
जी के संयमी और बेरागी जीवन के प्रति आदर एवं भ्रद्धान संसूचित 
किया गया है | दुनिया मे अनेको मनुष्य जन्म लेते है और मर जाते हैं। 
पर सभी के लिए श्रद्धांजलियां अर्पित नहीं की जातीं । अद्धा के पुष्प 
उन्हीं को अपिंत होते हैं जिन की जोवन-ज्योति जनमानस मे हिंसा, 
असत्य के अन्धकार को दूर कर अहिसा तथा सत्य का प्रकाश उत्पन्न 
करती है । श्रद्धांजलि अर्पित करने का अथ है--उन महापुरुषों ने 
जनकल्याण के पुनीत यज्ञ मे जो अपने जीवन की आहूतियां डाली हैं, 


(घ) 


युगानुकूल जो अनुपम आदशे रखे हैं, अमर वात्सल्य का सरस और 
मधुर जो चिचारपाथेय संसार को वियाहै। उस के प्रति आदरपूर्ण 
प्रच्यभाव प्रदर्शित करना नथा उस से नवजीवन की भेरणा प्राप्त करना, 
स्फूर्ति लेना और अखण्ड अहिंसा सत्य ब्रत की दीक्षा अंगीकार फरना । 

चन्द्र की विराद ज्योति को चन्द्रज्याति के रूप मे हम सब के 
सामने उपस्थित करने का तथा इस के द्वारा अधिकाधिक जनहित- 
सम्पादन करने का सर्वोपरि भय, विदुपी महासती श्री लज्जावती जी 
तथा तपम्विनी महासती सीभाग्यवती जी को है। इन के द्वारा ही हमे 
सहासती जी के इतिबृत्त तथा व्याख्यान श्राप्त करवाने का सौभाग्य 
मिला हँ। चन्द्रज्याति को साकार रुप देने वाली सर्वेसर्वा ये दोनों ही 
साध्वी-बहिनें हैं। इन की सूल प्रेरणा तथा इनका सअयास ही आज 
चन्द्रज्याति के साध्यम से जनगण के मानस सें नवजीवन के संचार 
फरने का कारण बन रहा है । 


अन्त में विद्वान मुनियो तथा अन्य भ्रेमी पाठकों से सातुरोध 
निवेदन करू'गा कि चन्द्रज्याति के अध्ययन से, चिन्तन से तथा उस 
में अतिपादित जीवनतत्त्वो पर आचरण कर अपने जीवनांगण का 
ज्योतित करने का सञथास करेगे जिस से यह वहुमल्य नूतन प्रकाशन 
अधिकाधिक हितावह, उपयोगी एवं लाभप्रठ हो कर प्रकाशका के 


अनथक अम की सफल बना सके । 


जै धानक लुधियाना ९ [कप 
नस्थानक, लुधियाना (पंजाब) ॥ -नज्ञानमुनि 
कातिक अमावस्या, दीपसाला, 

२६ अकच्टवर, १६४४ ः 


धन्यवाद 


आज मंगलमयी कार्तिक पूर्णिमा के पुण्यमय शुभ अवसर पर 
श्रद्चेया स्वनामधन्या महामहिम वालत्रह्मचारिणी महासती श्री चन्दा जी 
म० का जीवन-चरित्र चन्द्रज्योति के रूप में प्रमी पाठकों के करकमलो 
में सादर समर्पित करते हुए अत्यन्त हर्पाठुभव कर रहे हैं। जिस घड़ी 
की हम वर्षों से प्रतीक्षा कर रहे थे, आज उसे पाकर हमारा मानस 
मयूर की भांति नाच उठा है । 


महासती श्री चन्द्रा जी महाराज का यह जीवन चरित्र बड़े ही 
प्रामाणिक तथ। सुन्दर पद्धति से लिखा गया है । पूज्य गुरुणी महासती 
जी की पोन्र शिष्या तपस्विनी श्री सौभाग्यवती जी म०की ही पौतन्रशिष्या 
आया श्री महेन्द्रकमारा जी म० इस जीवनचरित्रांश की लेखिका हैं। 
शआार्या जी ने पद पद पर गुरुणी श्री के प्रति श्रद्धा, प्रेम, तथा भक्ति 
का प्रवाह प्रवाहित किया है । जीवनचरित्र सम्बन्धी सत्यांशों का बड़ी 
चतुरता से विश्लेषण किया है । पढ़ने में रस आता है। पाठक लेखिका 
की भावना के साथ बहता ही चल्ला जाता है । इतना सुन्दर जीवन- 
चरित्र लिखने के लिये हम आया महेन्द्रकुमारी जी म० के हृदय से 
आभारी हैं। 

चन्द्रज्योति का दूसरा प्रवचन खण्ड लाला कांशीराम जी चावला 
तथा परण्डितप्रवर श्री शोभाचन्द्र जी भारिलल द्वारा सम्पादित हुआ 
है। चावला जी ने आज तक हिन्दी उद्‌' पंजाबी तथा अंग्रेज़ी भाषा 
की लगभग ६० पुस्तक लिखकर साहित्य की अमर सेवा की 'है। 
प्रस्तुत प्रवचनखण्ड भी इन्हीं के सञ्रयास्रो का सघुर परिणाम है। 
इस का पूब््रूप आप ने ही तैयार किया था। किन्तु पस्डितश्रवर श्री 
शोभाचन्द्र जी भारिलण की लेखनी का स्पश पाकर तो यह सोने मे 
सुगन्ध की उक्ति चरिता्थ करने लग गया है तथा एक अपूव ही रूप मे 
परिवतित है| गया दे । पं० शाभाचन्द्र जी भारिल्ल जैन संसार में एक 


रच) 
उच्च तथा प्रतिष्ठित विद्वानों से से एक हैं । आप की लेखनी का 
चमत्कार साहित्यसंसार में सुप्रसिद्ध हैं। आचाये श्री जवाहरटाल जी 
म० की जवाहरकिरणावली (३० भाग) का प्रत्येक पृष्ठ आपकी 
सम्पादनचमत्कृति का अमर गुणगान कर रहा है। हम समाज की 
आर से आदरणीय ला० कांकश्षीराम जी चावला तथा श्रद्धेय पसण्डित श्री 
शोभाचन्द्र जी भारिल्ल को हार्दिक धन्यवाद देते है । 


जैनधरदिवाकर जैनागमरत्नाकर साहित्यरत्न प्रधानाचार्य श्री 
१००८ श्री आत्माराम जी स० के सुशिष्य विद्वद्ररन संस्कृत प्राकृत 
विशारद अनेक गुणालंकृत परिडत श्री हेमचन्द्र जी म० तथा श्री 
ज्ञानमुनि जी म«के विशेष आभारी है जिन्‍्हों ने अपने अमूल्य क्षणों को 
देकर इस ज्याति को संशोधित, परिवद्धित एवं परिमार्जित कर अधिका- 
विक ससुज्ज्चल रूप दिया है। महाराज श्री का आभार हम किन शब्दी 
द्वारा अभिव्यक्त करें, यदि मुनि जी इस महान कार्य को अपने संरक्षण 
में न रखते ओर प्रूफ संशोधन के भार को वहन ना करते तो संभवतः 
इस ज्याति की दिव्य कलक पाठकों की अन्तरात्मा को उदभासित न 
कर पावी । यह्‌ आपके ही सञ्ययासो का मधुर फल है कि महासती जी 
क्री जीवनज्योति पाठकों के जीवन को ज्योतिमय बना रही है हम आप 
के इस सर्वोत्तम संशोधन कार्य का हार्दिक अभिनन्दन करते है 


सतीघुरीणा विदृुपी महासती श्री लज्जाववदी जी म० तथा 
घोरतपसर्विनी महासती श्री सोभाग्यवत्ती जी म० के दस क्ृतज्ञ हैं, 
जिन के प्रयत्नो द्वारा दी यह चन्द्रज्योति पाठकों को प्राप्त करने का 
सीभाग्य मिला दँ। ये दोनों ही महासतिएं गुरुणी श्री चन्दा जी म॒० 
के बडी सुयोग्य, सुशील तथा विचारक शिष्यानुशिष्याएं हैं। गुरुणी 
श्री के चरणकमलो में इन्होंने जीबन का अधिक माग व्यतीत किया है, 
सेवा का परम मधुर फल किया है। श्रस्छुत चन्द्रज्याति के निर्माण 
कराने में आप ने अपनी गुरुसक्ति का आदर्श उदाहरण उपस्थित 
किया है । 

चन्द्रज्योति के प्रकाशन में अर्थव्यवस्था में अधिक सहयोग ला० 
कुछलाल जी ओसवबाल सदर बाज़ार देहली, श्री करोड़ी मल जी देहली, 


(छ) 


श्री लदेशाह जी लाहौर वाले, श्री कल्लूमल जी कोटी वाले देहली, श्री 
सीताराम जी लुधियाना, श्री अमरनाथ जी तथा श्री हुक्मचन्द जी जैन, 
जैन साईकल कम्पनी लुधियाना ने दिया है। इसके अतिरिक्त अन्य अनेकों 
भाईयों तथा वहिनों ने भी इस पुनीत यज्ञ मे अपनी श्रद्धा के अनुसार 
द्रव्य की आहूतियां डाली है। धन के स्वामी ते। लाखो ही मिल जाते हैं 
परन्तु धन का उपयोग धार्मिक ग्रन्थों के प्रकाशन तथा अन्य धार्मिक 
सत्कायों में करने वाले बहुत ही कम होते हैं। इन सभी आदरणीय 
भाइयों तथा वहिनों ने वालत्रह्मचारिणी महासती श्री चन्दा जी म० 
के प्रति आदशे गुरुभक्ति का परिचय दिया है। में समाज की ओर से 
इन सब के प्रति अपनी हार्दिक क्रृतज्ञता प्रकट करता हूं। हां एक 
उल्लेखनीय बात यह है कि जीवनचरित्र के छपवाने मे हमे मूल प्रेरणा 
कुछ्नलाल जी धम पत्नी श्रीमती पन्‍्नादेवी जी की ओरे से प्राप्त हुई है 
जो कि मह्दासती जी की श्रद्धालु शिष्याओं में से एक हैं, सती जी का 
विचार, जीवनचरित्र छुपवाने का नहीं था केवल पन्ना देवी जी की 
प्रेरणा का ही यह फल्न है कि श्री चन्दा जी म० का जीवन पुस्तक के 
रूप में पाठकों के सामने आया | 


एक वात का ध्यान रदे--महासती श्री चन्दा जी म० ने तो जो 
कुछ अपने प्रवचनों में कहा है, वह साधु-भापा में ही कथन किया हे । 
यदि पाठकों को साधुभापा के विरुद्ध कोई शब्द प्रतीत हो तो वह सम्पा- 
दकों की ही असावधानी सममतनी चाहिए। सूचना मिलने पर अग्निम 
संस्करण में वह भी दूर करदी जायेगी । 


भनन्‍त्री-- 
जेनशास्त्रमाला कार्यालय 
जैनस्थानक, लुधियाना | 


एक भरलक 


सठ सुधरहिं स्त संगति पाई । 
पारस परसि कुधातु खुहाई ॥ 
विधि हरि हर कवि कोविद बानी..ै। 


कहत साधु महिमा 'सक्ुचानी ॥ 
“पे (सतत तुलसीदास) 

रामचरित मानस के अमर रचयिता कृषि सन्त तुलसीदास 
जी अपनी सुधा-सिक्त वाणी में सन्‍त महिमा ,को वर्णन करते हुए 
कहते हैं... 7 

कि विश्व में अपने निन्‍्दनीय कार्यों एवं दुराचरणों द्वारा ख्याति 
प्राप्त दुष्ट मानव संत पुरूपों के समागस का पाकर चैसे ही अपनी आत्सा 
के सुधार को कर लेते हैं, जिस प्रकार पारस के संस्परशश से लोहा विशुद्ध 
स्वण बन जाता है | ऐसे महापुरुषों की गौरव“ गाथा कहते हुए ज्ह्मा, 
विष्णु, महेश, कवि, पंडित व स्वयं चहस्पति आदि भी अपनी असमर्थता 
प्रकट करते है । 

जब साधु पुरुषो की महा-महिसा का स्वरूप वर्णन करने में विश्व 
की ऐसी २ आदूश शक्तियो की भी गति एवं मति कृुठित हो जाती 
है, तब मुक जैसी अल्पजा ओर लेखनकला से सबंथा अनभिजा औी 
महासनी भी चन्दा जी महाराज की साधुतामयी तथा यशोगाथामडित 
जीवनी लिखने का साहस किस प्रकार कर सकती है। फिर भी यह 
सोचती हुई कि उनके गुणकीतेन द्वारा अपनी आत्मा के उत्थान का 
तथा अपनी लेखनी का पावन बनाने का सब को समानाधिकार हे । 
बस,इसी लक्ष्य का सन्मुख रख कर मेने भी महासती जी के विशाल 
जीबन प्र॒प्ठो का संक्षेप रूप मे पाठको का दिग्दर्शन कराने का प्रयास 
किया दे । 


(मत) 


महासान्या सहासती जी का विशाल जीवन शब्दों की परिधि 
से बाहर की वस्तु है क्योकि उनका साधक जीवन वह जीवन है जिस 
पर आदि से लेकर अन्त तक कहीं भी विकार की छाया मात्र भी 
नहीं दीख पड़ी है । उनका जीवन क्या था, केसा था अथवा उन्होंने 
समाज की बलिवेदी पर अपने जीवन के अमूल्य क्षणों का किस 
प्रकार बलिदान पुकिया श्र ? यह आप उनके जीवन के गंसीर अध्ययन 
से ही जान सकेंगे | यह ठीक है कि उनके जीवग काल के ७८ वर्ष 
ओर साधना म़् ल्जीब॒न के ६६ वर्षों का विवरण मेरे द्वारा इस लघु- 
काय लेख में लिंपि, चद्ध करना इसी प्रकार है जिस प्रकार झत्तिका के 
अनन्त कणों को मर्णित, की परिधि से बरांघना | फिर भी मैंने अपनी 
हृदयस्थ भक्ति,भावर्नाश्नो को पुस्तक के कुछ प्रष्ठों पर अंकित कर 
पाठकों के सन्मुख रख ही दिया है । पाठक, यह न समसे कि मे कोई 
सफल लेखिका हूँ या क्लेखनी पर मेरा स्वतन्त्र अधिकार है। नहीं यह 
वात बिल्कुल नहीं है । में तो एक छोटी सी आया हूं और भाषा एवं 
भावों के समन्वय से भी सर्चथा अपरिचित हूँ लेखन शैज्ी से भी 
अनमभिज्ष हैँ । और दूसरी बात यह भी है कि में महासती जी के जीवन 
से पुरणेतवा अवगत भी नहीं, कारण कि मुझे दीक्षित अवस्था के वाद 
उनकी चरणसेवा का सीभाग्य केवल साढ़े चार व ही प्राप्त हुआ है, 
इतने अल्प समय में उस महान्‌ आत्मा की जीवन भांकी का अवलोकन 
करना कठिन ही नहीं वरन्‌ असम्भव भी है । इस लिए उनके विशाल 
जीवन की वही घटनाएं आपके सामने आसकी है जो जन-साधारण 
में प्रचलित हैं, ओर उन्हीं घटनाओं का संकलित रूप आपके हाथों 
में है। में यह नहीं कहती कि जो भी उनके चरित्र से संचंधित घटनाएं 
दी गई हैं वह सभी पूर्ण रूप में लिखी गई हैं. क्योकि किसी भी 
महान आत्मा के विपय में लिखने का प्रयास बड़ा ही कठिन 
होता है। कारण कि कई उल्लेखनीय यातों से लेखक सर्वथा 
अपरिचित रहता है कई बादें बीच में ही अपूर! रह जाती है कई सूइम 
घटनाएं विशालता के प्राप्त हा जाती हैं, कई स्थल ल्ेंखनी के स्पर्श 
से सर्वेथा अछूते ही रह जाते हैं। और जिन घटनाओं से लेखक या 
लखिकाएं परिचित भी होते है किन्तु किन्हीं कासणो से जनता के हाथों 


(ञ्म) 


पहुँचाने मे उन्हे संकृचितता की अपनाना पड़ता हूँ। ऐसा ही कुछ 
मुझ ले भी हुआ है। एक ता मुझे महामाननीया गुरुनी जी के जीवन 
के सम्बन्ध में विशेष पता ही नहीं भर थाड़ा बहुत जो पता ग्‌भी है 
बह मेरी अल्पबुद्धि व तुच्छ लेखनी के बाहर की वस्तु है । से आशा 
फरता हैं, सदृदय श्रद्धालु पाठक मेरी भूले को ज्द्य न करते हुए इसे 
अपनाने की सहत्ता दिखलाए'गे। 

यह मेरे असीम पुण्योदय का संग्रह है कि श्रद्धेया बालन्नाई- 
घारिणी जैन धर्माद्धारिका श्री सती जी स० व परमशोभाग्यशलिनी- 
तपोविभूति श्री सती स्भाग्यवती जी म० की पावन प्रेरणा से 
मुके गुरनी जी के जीवन चरित्र पर प्रकाश' डालने का यह शुस 
अवसर मसला । महासती जी की कृपया दृष्टि सुक अर्किचन पर सर्देव 
रही है ओर भविष्य मे भी सदैव रहेगी ऐसा सेरा दृढ़ विश्वास है । 
ख्रोर यह उनकी ही कृपा-दृष्टि का फल है कि में यह्‌ थाड़े से प्र॒ष्ठ 
अ्रद्धाउजली के रूप से गुरुती जी के पावन पदाम्धुजो से समपित करने 
में समर्थ हुई। अन्त से अपने प्रेमी पाठकों से सानुरोध प्राथना करती 
हैँ कि आप हसवत्‌ ग़ुणाही वनकर महासती जी की पुनीत जीवनी 
छ्ारा अपने जीवन को सफल बनाएं । 


आर्या महेन्द्रा जन । 


३8898 982825888888 
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चन्द्र-ज्यो ति 
[जीवन-खरड] 
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लेखिका 
वालब्रह्मचा रिणी महासती श्री चन्दा जी म० की शिप्यानुशिष्या 
तपस्विनी श्री सोभाग्यच॒ती जी महाराज की शिषप्पान्शिष्या 
चिदुपी आयी भर महेन्द्रकुमारी जी महाराज | 


प्रकाशक 
श्री जेन शास्त्रमाला कार्यालय 


जेनस्थानक, लुधियाना, (पंजाब) 
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बाग इलैक्ट्रिक प्रेस कूचा लालमल लुधियाना में मि० दिलवाग्राय 
प्रो० वार इलेक्ट्रिक प्रेस, लुधियाना के प्रबन्ध में छपी । 
तथा श्री जैनशास्त्रमाला कार्यौत्ञय जैनस्थानक 
लुधियाना से प्रकाशत | 
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॥ आदर्श महा सतो श्री चन्दा जी महाराज ॥ 


आज हम अपने प्रेमो पाठकों को श्वेताम्बर स्थानकवासी जैन- 
परम्परा की सुविख्यात एक आदशे साध्वी के पुण्यश्लोक जीवन का 
परिचय देने के लिए प्रस्तुत हुए हैं। जहां हम वर्तमान युग के परम 
मेधावी त्यागशील महापुरुषों के विशुद्ध जीवन के स्वाध्याय से अपने 
अन्दर एक विशिष्ट आत्मोल्लास प्राप्त करने का प्रयत्न करते है, वहां हमें 
एक चतेमान युग की आदरो महासती साध्यी की जीवनी को छद॒यंगम 
कर के उस के विमल आलोक से अपने आध्यात्मिक विकास में प्रगति 
करने का भी स्तुत्य प्रयास करता चाहिए । 

जैनपरम्परा की वर्तमान य्रुग की महासती श्री चन्द्रा जी म० को 
श्येताम्वर स्थानकथासी समाज मे वही स्थान प्राप्त है, जो श्री नेमिनाथ 
भगवान के ससय श्री राजीमती जी व्‌ श्री प्रश्ु महावीर के शासनकाल 
में उन की प्रधान शिप्या महासती चन्द्रनवाला जैसी आदर्श साध्वियों 
का प्राप्त था। " ह॒ 

यू" तो विश्व के विशाल र॑गमंच पर अनेकों आत्माएँ नाना 
प्रकार के विविध विचित्र रूपों मे हमारे समक् आती हैं, और कुछ देर 
तक अपनी अच्छी बुरी प्रदृत्तियों की क्रीड़ा दिखा कर चली जाती है। 
कोई सुखमय जीवन विताकर, काई दुःखमय घड़ियां व्यतीत कए, कोई 
नेक कारनामे करती हुईं, फाई वदकर्म करवी हुईं इस संसार से प्रस्थान 
कर जाती हैं। संसार जिन का न जीना जानता है, न मरना । उस की 
विशाल दृष्टि में इन जीवों का जन्म और सरण दोनों ही नगण्य है। 
जन्म पर हर नहीं, मृत्यु पर शोक नहीं, किन्तु उन्हीं अवत्माओं में से कुछ 
महान्‌ आत्माएँ ऐसी होती हैं, जो विश्व को नव-जागृति का मधुर सन्देश 
देती हैं, जो संसार मे नव-चेतना जागृत करती हैं. जो संसार का नव- 
जीवन प्रदान करती हैं, ओर अपने ज्ञानसौरभ से दुःखित, क्लेशित, 
शोौकप्रस्त सानवों के अशान्त मस्तिष्क को शांति प्रदान करती है, और 
वही आत्माएईँ संसार में महान्‌ आत्माएँ कहलाने की अधिकारिणी होती 


(+) 
हैँ । विश्व के प्राणी ऐसी भव्य आत्माओं को प्राप्त कर अपने अन्दर एक 
विशेष प्रकार की विस्फूर्ति का अनुभव करते है । ऐसी प्रख्यात महान 
आत्माओं में हमारी चरित्रनायिका आदशे साध्ची महासती श्री चन्द्रा जी 
महाराज भी एक थीं जिन्होंने अपने ज्ञान-सीरभ से मानव समाज के 
उद्यान का सुरमभित कएके देश के कोने २ में मानवता का पंवित्र सन्देश 
पहुंचाया है । वर्तमान स्थानकवासी जैनसमाज इसके- लिए जितना भी 
गे करे, उतना ही कम है । 
जनम तथा बाल्यकाल 

आपका शुभ जन्म असिद्ध राजपूत वंश में विक्रम सम्वत्‌ १६३३ 
फी जैशाख शुक्ला दृतीया के दिन मुगालकालीन प्रसिद्ध राजधानी आगरा 
से हुआ । 

सम्वबन ३३ की वोशाख शुक्ला ठृतीया का हिन भी ज्योतिष 
शास्त्र की दृष्टि से बड़े महच्त्व का है। उस दिन सूर्य चन्द्रमा और 
बृहस्पति ये तीनों अह अपनी उच्च राशि में स्थित हो रहे हैं । संये की 
मेप राशि, चन्द्रमा की वृष राशि, बृहस्पति की कके राशि, थे तीनों इन की 
उच्च राशिएँ हैं। तव ज्योतिष शास्त्र के अनुसार-- 

त्रिभिरुच्चेम वेद्‌ राज्यं, जिभिनीचे: दरिद्रता । 

अधथोत--जिस ज्याक्ति के जन्मकाल में यह तीन ग्रह उच्च के 
हों, चह्‌ व्यक्ति राजा या राजमान्य या राजपूज्य हाता है, और जिस 
के ये तीन प्रहु नीच राशि में हों, वह महा दरिद्री और भिखारी 
होता दे । 

ऐतिहासिक शप्टि से वेशाख शुक्ला ठुतीया को अक्षय ठृतीया 
के नाम से पुकारा गया है, क्योंकि इसी दिन धर्म के प्रवर्तक, युगादि 
अवतार भगवान ऋतभदेव के वर्षी तप का पारणा हुआ था, इसी कारण 
यह छूतीया अक्षय ततीया कहलाडे, जिसका शाव्दिक अथे होता है- 
अ-- क्षयः, न क्तयः इति अक्षयः, अथोन्‌ जिस का कभी हास न हो, जिस 
का अस्तित्व इतिहास के प्रष्ठों पर अमिट रहे । उसी पावनी तिथि का 
आप ने अक्षय यशःकीति के साथ इस धरातल पर जन्म धारण किया | 


(३) 

संसार में जितने भी प्रभावशाली व्यक्ति हुए है, उन के जन्म- 
समय का विचार करते हुए यह बात अवश्य देखने में आती है, कि 
उन के जन्मसमय में अन्‍य साधारण व्यक्तियों के जन्मसमय की अपेक्ता 
कोई न कोई असाधारण विशेषता होती है । जन्मसमय की तरह उन का 
शैरावकाल भी अन्य वालक वालिकाओं की अपेक्षा विलक्षण होता है, 
परन्तु अन्य साधारण व्यक्ति या जन्म देने वाले माता पिता को उस 
समय अपने होनहार पुत्र या पुत्री के विकासपू् उज्ज्वल भविष्य का 
ज्ञान नहीं होता | वह तो अपनी वर्तमान परिस्थिति के अनुसार ही अपने 
शिशु के भावी जीवन की कल्पना करते हैं, यही वात हमारी चरित्र- 
नायिका के विषय में समकनी चाहिए | पिता खुमानसिह जी व साता 
हर्षकु वर को तो इस बात का ग़ुमान तक भी लहीं होगा कि उनके घर 
में जिस कन्यारत्न ने जन्म लिया है, वह कितला निर्दोष, महाथे और 
मूल्यवान्‌ है, और उन के मन में तो सम्भवतः इस बात की कल्पना तक 
भी नहीं होगी कि हर्पकुबर की पवित्र गोद को जिस चन्द्र कुचर ने 
उल्लसित किया दे, वह ग॒क दिन शारदी पूर्णिमा के चन्द्र की भांति अपनी 
ज्ञानमयी शुश्र रश्मियों की ज्योति के द्वारा अमृत का सब््वार करती 
हुई विश्व के प्राशिसमुदाय के दुःखसंतप्त हृढयों में चिरस्थायी शांति 
का संचार करने में पूणंतया निपुण होंगी और अपने आध्यात्मिक 
उत्फर्प से अपने अंश को विश्व में विख्यात करने का श्रेय प्राप्त करेगी । 

आपके पुज्य पिता का नाम श्री खुमान सिंह जी था, और माता 
का नाम हर्ष कुचर था। माता हर्प आप को पाकर हर्ष से फूली न 
समाती थीं | आप जैनकुलोत्पन्न न थीं। आप थीं एक महान्‌ योद्धा 
क्षत्रिय राजपूत की कन्या । ज्षत्रियत्य था आपकी नस २ में, ओजस्विता 
थी आपकी रग २ में, अंकित थी तेजस्विता आपके सोभ्य मुखमण्डल 
पर । आप की सौम्यता, आप की भव्यता को ठेख कर माता पिता ने 
आपका नाम चान्द कुवर रख दिया। यथा नाम तथा गुण” चाली 
कहावत चरिताथ हुई । 


चांद कुचर शुक्लपक्तीय चन्द्र की भांति ढिन प्रतिदिन वृद्धि 


(४) 

के। प्राप्त होने लगी | श्राप का बाल्यकाल बड़ा अलोकिक था, आप के 
मुखमण्डल पर निराला तेज कज्ञक रहा था, आप की अलोकिक आकृति 
पर हृष्टि पड़ते ही सज्जनों के हृदयों में श्रेसभावना की तरंगें उछलने 
लगती थीं । रोम २ प्रफुल्लित हो उठता था । आपकी शांत मुद्रा का दर्शन 
करते ८ उन की तृप्ति नहीं होती थी । विवश हो उन के मुख से यही 

शब्द निकलते थे, कि जिस वेवीस्परूपा की यह मनोहर छवि है, निश्चय 
ही भविष्य में यह धर्मेंश्नतिमा, सत्यवक्त्री, परम साहसी, निर्भाक, 
विरोपना, विद्रद्शिरोमणि, वालब्रञ्चारणी, विद्यावारिध्रि और अव- 
तारी आत्मा होगी | यह साधारण बालिका नहों, अपितु मानवीरूप में, 

गोेडे देबीविशेष है। 

जैसा कि पहले कहा गया है कि विकासमाग की ओर प्रस्थान 
करने बाली पुण्यशाली आत्माओं का वालपन भी अन्य साधारण जीवों 
की अपेक्षा कई श्रकार की विशेषताओं से परिपूर्ण होता है। तदलुसार 
चांद कु वर का वाल्य जोवन भी अपने अन्दर अनेक विशेषताएं रखता 
था| बालसुलम चंचलता ओर हठीलेपन का अभाव, एकान्तप्रियता, 
नम्नता, मितमापण, गम्भीस्ता ओर वाक्पढ़ता आदि सानवोचित सद- 
गुणों का सदभाव चांद कु'बर के वाल्य-जीवन की अमूल्य निधि थी। 
चांद कु'वर का वालक्रीड़ा में समवयस्क वालक ओर बालिकाओं 

के विशेष आम्रह पर ही सम्मिलित होना पड़ता था । मन से तो उस की 
बालक्रीडा में अरुचि ही रहती। उसे ए्कान्तवास अधिक प्रिय था | 
मात पिता की आज्ञा का सावधानी से पालन करना ओर उन के साथ 
में साधु भुनिराजों के दशेन तथा प्रवचन सुनने की ओर चांद कुवर का 
मन अधिक लालायित रहता था। गुरुजनों के प्रवचन को वह वड़े ध्यान 
से सनती और कभी कभी वालयोंगी की भांति ध्यानमग्न हो कर वह अपने 
में खो जाती ओर कभी कभी तातली बाणी में उप्त के मुख से जैराग्य- 
गर्शित ऐसे शब्द निकलते कि माता पिता तथा पड़ोस के अन्य स्त्री पुरुष 

नें सन कर अवाक्‌ से रह जाते । पांच छ: वष की बालिका के मुख से 
एक अनभव्री विद्वान की भांति परसाथ की कोड सुलमी हुई चात छुन कर 
फोन ऐसा व्यक्ति है, जिसे आश्रय न हो ? 


(४५) 
आदर्श गरुसंयोग 

शुक्ल पन्न के चन्द्रमा की भांति चृद्धि को प्राप्त होने वाली आदश 
बालिका चांद कुवर अब सात व की हो गई । उसकी वाणी में वह पहले 
सा तोतलापन न रहा, वल्कि वाक्पट्डता और विचारप्रवीणता का अधिक 
सीष्ठव तथा प्रगल्मता और गस्भीरता का साम्राज्य स्थापित होगया | 
विचेकपूर्ण रहन सहन, संयत भाषण, विद्याभिरुचि, और साधुजन- 
सत्संग की लालसा आदि सदुगुणों ने चांद कुबर के जीवन में सहयोग 
प्रदान करते हुए उन के भावी जीवन के निर्माण का आरम्भ किया | 
घांद कुबर के माता पिता तो शायद सांसारिक जनाभिलपित यही स्वप्न 
देखते होंगे कि उन की यह पुत्री समय आने पर एक आदशे महिला वन 
कर किसी सुयोग्य पुत्र या पुत्री की माता वनने का सीभाग्य प्राप्त करेगी, 
परन्तु उन्हें क्या खबर थी कि उन की पुत्री आदरश महिला नहीं, अपितु 
आदशे साध्वी के रूप मे संसार भर के सभी स्त्री पुरुषो को सन्मार्ग में 
लान का भगीरथ अयत्न करके एक आदर्श धर्ससाता के उज्ज्वल आदशे 
की उपस्थित करने का ओय प्राग्त करेगी । 

यूं तो आकृति ओर अवयवसद्गठन में चांद कवर सात आठ 
वर्ष की अवाध बालिकाओं के सदृश दृष्टिगोचर होती थी, परन्तु आन्त- 
रिक पर्रि थति में ता आकाश ओर पाताल का सा अन्तर था। जहां 
अन्य साधारण बालिकाओं का छदय अवोधपूर्ण होता दे, वहां चांद 
कु'वर का हृदय आध्यात्मिक जागरण से उद्वेलित होकर किसी अज्ञात 
प्रकाश की आर आकर्षित है। रहा था | हमारे विचारानुसार तो इसे 
उदय में आने वाले पृष्गैसम्ित शुभ कर्मों की देन ठी समकना चाहिए, 
अन्यथा इतनी छोटी आयु से इस प्रकार की देवीसम्पदा या गुणसम्पदा 
का प्रादुर्भाव होना सम्भवतः असम्भव ही जान पड़ेगा। जैसा कि ऊपर 
कहा गया है, कि बालसती चांद कु'वर का संस्करारी मन सांसारिक वि- 
पयो से विमुख हो कर किसी अविनाशी सुरव की खोज सें संलग्न था। 
इस लिए उसने सर्जत्रथम विद्याम्यास की ओर लक्ष्य किया । वह नि- 
रन्तर पाख्यपुस्तकी के पर्यालोचन में संलग्न रहती और समय समय 
पर अपनी माता के साथ नगर में पधारे हुए साधु मुनिराजों और 


(5) 
साध्वियों के भावप्राही सदुपदेशों के अवण में दत्तचित्त रहती। इस 
तरह कुछ समय बीनने के बाद चांद छु'वर के सदभाग्य से उसे एक 
साननीया साध्वी का सहयोग प्राप्त हुआ, जा कि जेनपरम्परा के श्वे- 
ताम्बर स्थानकवासी साध्वीसम्ुदाय की मुकटमणि थीं, और जो महा- 
सर्ती ओ १८८८ श्री अनेकगुणगणालंक़ृता, धर्मनीतिज्ञा, आवकणगण- 
उद्घधारिका, सरस्वतोकण्ठाम रणा विद्याविशारदा श्री श्री श्री श्री पन्‍नादेवी 
जी म० के नाम स सुविख्यात था, तथा जो उन दिनों आगरा की जनता 
का अपनी पीयृपवर्षिणी वाणी से नवजीवन प्रद्यन कर रही थीं । एक 
समय आप अपनी माता के साथ उन के दशनाथ स्थानक में गई | तब 
महासती श्री पन्‍ना देवी जी की दृष्टि सुकुमार वालिका चांद पर पड़ी | 
मती जी ज्योतिपशास्त्र की प्रकांड पणिडता थीं। चाँद कुवर की आकृति, 
मस्तक आदि अन्य सुसंगठित अचयवों को देख कर उन्हेंने अपनी 
स्वाभाविक सथुर वाणी में हपेकु'चर से पूछा--बहिन ! यह वालिका 
तुम्हारी है ?, उत्तर में हाथ जोड़ कर माता हप ने कद्दा-महाराज ! यह 
आपकी ही है, और आपकी ही कृपादष्टि का फन है। महासती जी-- 
बहिन ! यह बालिका कोई साधारण बालिका नहीं, किन्तु विश्व की 
महान विभूतियों में से एक है । इस के पठन पाठन ओर लालन पालन 
का सुचारु प्रबन्ध हाना चाहिए, यह कन्या एलन आप के चंरा का ही नहीं, 
अपितु मानव जाति का सिर ऊँचा करने वाली हे,गी । हपेकु वर बे।ली- 
महाराज ! यह ता अभी बच्चा है, किन्तु आप का शुभाशीवा द इसके साथ 
रह कर इसके जीवनविकास मे सहायक (]८]])०7) सिद्ध होगा. ओऔर 
इसके पठन पाठन का सारा प्रबन्ध आप की आज्ञानुसार ही हं।गा ! ऐसम्त 
कह कर माता हपे कुबर अपनी पुत्री के बिपय में कही गई, महासती 
जी की भविष्य वाणी से गद्गद होती हुई बन्द्रना नमस्कार करके 
अपने घर आई ओर उस न सारा चुत्तान्त अपने स्थासी श्री खुमानसिह 
जी से कद सुनाया | खुसान सिंह भी अपनी पत्नी के सुख से यह 
समाचार सुन कर बड़े प्रमन्‍न हुए, ओर मन ही मन अपने भाग्य की 
सराहना करन लगे । 
इस प्रकार हपे कुंवर अपनी पुत्री चांद कुवर के साथ प्रतिदिन 


(७) 
स्थानक में जाती ओर महासती जी के उपदेशास्रत का पान कर के 
अपने को क्रतार्थ बनाने का प्रयत्न करती, और धर्मसम्बन्धी चार्तालाप 
में भाग लेती । इचर चांद कुवर के हृदय में महासती श्री पन्‍ना देवी जी 
म० के व्यक्तित्व के लिए अधिक आकर्षण उत्पन्ध होने लगा | बह माता 
के बिना भी यहां घन्टो बैठी रहतो, ओर इस अवसर मे महासती जी 
उसे ज्ञानाभ्यास से प्रगति करने का आदेश देतों । 


एक दिन हपे कु'वर स्थानक में गई तो महासती जी ने फरमाया-- 
बहिन ! यह कन्या तुम मुझे देदो, में इसे स्वयं ही लिखा पढ़ा लूगी, 
तुम को इसके भावी जीवन का पता नहीं | 


महासती जी के इस कथन को सन कर माता हर्ष ने अपना 
मस्तक नी चा कर लिया और कर्ठ भर आया, मुख से बोलना चाहा 
किन्त बाला न गया | उस के छृढय में धरम ओर सन्ततिमोह दोलों से 
भोपण अन्तद्वय न्द्र मच रहा था, कभी कोई विजय पाता था, कभी काई, 
इस अकार बविचास्मग्ना बेंठी हुई माता के कन्धे की हिला कर जैराग्य 
के रद से रंजित 3कुमार बालिका चांद कवर ने कहा--माता जी ! चुप 
क्यों हो ?, वाल। न | सहासती जो के स्वण वाक््यों का सम्मानपुष्प 
घढ़ाओं ना । इससे अच्छा अयसर ओर क्या होगा ?, कि से साब्बी 
बनू'गी | आत्मकल्याण की ओर प्रस्थान करू'गी । माता जी | विचारों का 
क्षेत्र विशाल होना चाहिए न कि संक्रीण । चांद कु'वर के इस कथन ने 
माता के छय में एक अपर आनन्द का खात बहां दिया और उस के 
देदय में उपस्थित होने वाले धर्म और माह के तुमुल संप्रास में धर्म ने 
विजय प्राप्त की, और मोह का तिरस्कार हुआ । माता हर्ष कु'चर ने अप- 
ने पति की अनुमति लेकर चांद कुबर को महासती जी के अर्पण कर 
दिया, और गदगद्‌ कण्ठ से कहा-- महाराज ' मैने आपके वचनें को 
प्रमाण करके अपनी प्रिय पुत्री, जो कि हमारी आकांक्ाओं की आधार 
आर अभिलापाओं का केन्द्र है, आप के अर्पण की । अब आप ही इस के 
संरक्षक है, क्योंकि अब यह आज से आप की हड | महासती जी इस 
लघु शिप्या को पाकर आलन्दमग्न हो गई | 


(८5) 
विद्याभ्यास 
सहायास्तादइ॒शाः झेयाः, यादशी भवितव्यता अर्थात जो 
बनना होता है, उसके अनुकूल सामग्री भी अनायास ही प्राप्त हो जाती 
इस उनक्ति के अनुसार चांद कवर को विकास की ओर बढ़ने के लिए 
महासती श्री पन्‍ना देवी जी महाराज का पुरय सहयोग उपलब्ध हा 
ओर वालिका चाँद उनके संरक्षण में अपने क्षानाम्यास आदि कार्यों में 
प्रगति करने लगी । 
यह तो सुनिश्चित वात है कि संस्कारी आत्माएँ प्राय: प्रतिभा- 
सम्पन्न ही होती हैं। चाहे थे पुरुपपर्याय सें हों अथवा स्त्री के चोले में। 
अतः हमारी चरित्रनायिका में भी प्रतिभा की कमी नहीं थी | आप की 
बुद्धि की विलक्षणता सर्वोच्च थी। आप दिन भर में ४०--६० शास्त्र की 
गाथा अथवा हलक आदि को कण्ठस्थ कर लिया करती थीं। एक दफा 
की पढ़ी हुई या लिखी हुई वस्तु आप के मस्तिष्क में सदा के लिए अद्वधित 
हो जाती थी । चादे जिस अवस्था में जिस समय मे आप से कोई प्रश्न 
किया जाता आप उसी समय उस का उत्तर देतीं. यह था आप की बुद्धि का 
चमत्कार। जैसे २ आप वालभाव का परित्याग कर किशांरावस्था में 
पदार्पण कएती गई, जैसे २ आप के ज्ञानाभ्यास में भी पूर्ण प्रगति होती 
गई । फलन: सात वे की आयु से लगा कर १९ वर्ष की आयु तक 
सतत अभ्यास करते हुए विद्या से आपने पर्याप्त उन्नति की. शब्दशास्त्र 
खीर दशंनशास्त्र के अतिरिक्त आपने आगसे का भी सुचारुरूप से 
अध्ययन किया, ओर जैनजगत से एुक्क प्रकाण्ड बिदुपी के रूप में 
उपस्थित हकर उस की शोभा को चार चान्द्र लगाए। 


दीचा 


छः सात वबप की चाँद कुबर अब १+ वे व में प्रविष्ट ह४, इस 
सात आठ वर्ण के अन्दर में डसके छृदयस्थल में कितना ज्ञान का प्रकाश 
पैदा होगया ? इसका साज्षात्‌ अनुभव तो केवल हमारी चरित्रनायिका या 
केवली भरावान को द्वी हो सकता है, उस समय की चांद कु'वर के भीतर 
की ज्ञानज्योति शुक्लपक्षीय द्वितीया के सदृश थी और इस समय वही 


(६) 


पूर्णिमा के रूप मे अभिव्यक्त हों रही थी। उस समय की हृढयगत 
वैराग्यधारा बहुत स्वल्परूप से प्रवाहित थी, ओर अगर वह वर्षाकालीन 
नदी के उम्र प्रवाह की होड़ कर रही है । गैराग्य लहर बड़े ज़ोर से ठाठे 
मार रही हैं। अविक क्या कहें ?, १२ वर्ष की चाँद कुवर सचमुच ही 
एक भावसाध्वी का सजीव आदर्श वन रही थीं। उस का मन सांसा- 
रिक अले।भनो से ऊब चुका था, ओर विपयवासना से अछूता, स्फटिक 
रन की भांति स्वच्छ और आकाश की भाँति निविकार मानस उस की 
भावसाधुता का आन्तरिक चित्र अंकित कर रहा था। वाह्मरूप मे भी 
उस का सुचारु अवयवसंगठन, तेजस्वी मुखमंडल, और वचनसौष्ठव 
आदि विशेपता ही उस की संयमनिष्ठा का परिचय दे रही थीं । फिर भी 
जिस का हृदयप्रदेश जैराग्य की निर्मल सुरसरी की धारा से आप्लावित 
हो रहा हो, और जिस के हदयाकाश में ज्ञानज्योति का अदूभुत प्रकाश 
अपने पूणे यौवन पर हा, ऐसी चॉद कुवर अब सांसारिक बन्धनों से 
अपने आप को छुटकारा दिलाने एवं मानवता के विशुद्ध आदढशे को 
स्थापित करने के लिए अधीर हो रही थी | इस लिए उस ने अपनी श्रद्धेय 
गुरुनी श्री पन्‍ना देवी जी महाराज से पस्म आहती दीक्षा से दीक्षित 
होने का सविनय सानुरोध प्रस्ताव किया, और संसार की ओर घृरित 
इृष्टि से देखते हुए आप ने कहा-- 


पिता माता भ्राता निज-तनुज-कान्ता प्रियतरा । 

भवन्ति आशिनां शुभपथि च ते बन्धनकराः ॥ 

गृहीत्वा5हं दीक्ाँ मवजलधिमध्ये च तरणिं | 

लमिष्येडह शीघ्र' निरुपम पद शाश्वतसुखम्‌ || १॥ 

अर्थातू-- माता, पिता, बहिन, साई, प्यारे नाते रिश्तेदार, 
स्वजन, संचन्धी सब मनुप्यो के आत्मोननति के, आत्मकल्याण के शुभ 
मार्ग में बन्धन डालते है, मार्ग मे राड़ा अटकाने वाले है। इसलिये में 
परम पावनी आती दीक्षा का, जो कि ससाररूपी समुद्र से तारने 
वाली नौका क सच्श हें, प्रहण करना चाहती हूं ओर में शीत्र ही 
कर्मों के हृढ़तर बन्धनों का तप, त्याग द्वारा छेदन भेदन कर के मोक्ष के 


(१०) 

अनुपम, शाश्वत सुर्खो का वरण करना चाहती हूँ । 

चांद कुवर के इन बकेराग्यगर्भित शब्दों को सुनकर महासती 
जी गद्गढ़ हो गई' ओर अपने भाग्य की उत्कृष्टता की मन ही सन 
सराहना करके लगीं कि जो वाला नवयुवावस्था में ही इतने वैराग्य- 
सागर में डुवकियां लगा रही है, भविष्य में अवश्य ही अपने कैराग्य, 
तप, त्याग, शालीनता का ज्वलन्त उदाहरण संसार के सनन्‍्मख रखेगी ! 
चांद कुवर को प्रणेतया दीक्षा के याग्य जान कर आप ने उस के प्रस्ताव 
को स्वीकार किया । फलस्वरूप बि० संचत्‌ १६४४ की फालगुन शुक्ला 
पंचमी के दिन शुभ मुहतें में परम विद॒पी चांद कवर संसारतारिणी 
भागवती दीक्षा से अलंकृत हुई | द्रव्यसाधुता ने भावसाधुता का पुण्य 
सहयोग ग्राप्त कर के अपने को कृतकृत्य किया ओर सोने में सुगन्धि 
का काम करके वालतपस्विनी, परम विदृपी, आदणशे साध्वी के 
सजीव चित्र को संसार के समक्ष उपस्थित करने का श्रेय श्राप्त 
किया । 

उस समय से हमारी चरितनायिका सती श्री चन्द्ा जी म० के 
नाम से विख्यात हुई' । दशेन, ज्ञान और चारित्र की अभिन्‍नता से 
निर्मित हुई इस मानवी प्रतिमा को साधुवेप में देखने और वन्दन 
करने का प्राथमिक पुणय अवसर पंजाब प्रोन्‍्त के प्रख्यात नगर करनाल 
की जनता को प्राप्त हुआ । करनाल शहर में सम्पन्त होने वाली आप 
की दीक्षा का समारोह भी विशेष दशेनीय था । करनाल की जैन समाज 
ने दीक्षामहोत्मव पर अधिक से अधिक उत्साह दिखलाया और आप 
की दीक्षा का कारये सुचारुरूप से सम्पन्न किया । 

उस समय साथवेषभूपा से सुसज्जित वालतपस्विनी आर्या श्री 
घन्‍्दा जी म० कम रूपी शत्रुओं पर विजय प्राप्त करने के लिए अहिंसा, तप, 
संयम आदि शस्त्रअस्त्रादि से सनन्‍नद्ध होकर संग्राम भूमि में उतरने के 
लिए प्रस्तुत शु श्रवेषधारिणी एक बीरबाला के आदशे को उपस्थित 
कर रही थीं । 


इस प्रकार अनायासप्राप्त सांसारिक चेमव और मनोहारी 
सांसारिक पलोभनो पर तथा रमणीय विलाससामगश्री पर लात मार कर 
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अविनाशी सुख की प्राप्ति के साधनभूत मुनिधर्म को अपनाते हुए 
आप ने भारतीय नारीसमाज के जीवनस्तर को बहुत ऊँचा उठा दिया। 
ऐसी सुयोग्य शिष्या को पाकर सतीधुरीणा श्री पन्‍नादेवी जी म० ने जहां 
आत्मगौरव का अनुभव किया, वहाँ स्थानकवासी जैन समाज को 
भी अपने सद्भाग्यसूर्य को उदय होते देख कर अपार हपे हुआ | 
शुरुणी जी का आशीर्वाद 

दीक्षा के समय पांच महात्रतो का उच्चारण करने के बाद आप 
की पृज्य गुरुणी जी ने आप को आशीर्वादत्मकरूप में जो स्वर्णोपदेश 
दिया, वह इतिहास के पृष्ठों पर अमिट रहेगा । उन्हों ने कहा था- 

अय चांद ! तू जैनजगत में चांद के समान ही ज्योतित 
होगी, ऐसा मेरा दृढ़ विश्वास है। परन्तु फिर भी संयम का पालन 
करना बड़ा कठिन है, जैसे शुजाओं से समुद्र तैरना वड़ा कठिन है वैसे 
ही संयमपूर्णो मागे का अनुसरण करना बहुत मुश्किल हैे। जिस अ्रकार 
तलवार की धार पर चलना दुष्कर है, उसी प्रकार तप संयम का आचरण 
करना भी अत्यन्त दुष्कर है। जैसे वालू के कवल में कोई रस नहीं होता 
उसी अकार संयम भी नीरस और स्वादरहित है। श्री उत्तराध्ययन शास्त्र 
के १६ दें अध्ययन में ४२ वीं गाथा में कहा है--- 

जहा तुलाए तोलेऊ, दुकरो मंदरो गिरो । 
तहा निहुय॑ निस्संक, दुकरं समणत्तणंं ॥४२॥ 

अर्थान--जैसे तुला से मेरु पवत का तोलना दुष्कर है, टीक उसी 
प्रकार निश्चलचित्त और शंकारहित हो कर साधुबृत्ति का पालन करना भी 
नितान्त विकट है। इसलिए पग २ पर बड़ी सावधानता की आवश्यकता 
है । चाहे कितनी ही आपत्तियों का सामना क्‍यों न करना पड़े किन्तु 
संयम पथ पर अविचल भाव से बढ़े जाना क्योंकि कठिनाइयों और 
मुसीवतों का मेल कर ही मनुप्य बडढ़प्पन को प्राप्त करता है । 
गांधी जी ने एक स्थान पर लिखा है-- 
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£ घोर संकटपूरं परिस्थिति ही महापुरुषों का विद्यालय है ।! 

आंधी ओर वर्षा के भयंकर तूफानो को सह कर ही नन्‍दे नन्हे पौदे 


>> 


विश्वालकाय वृक्षों के रूप में परिणत हो जाते हैं. उसी प्रकार मानव का 
बडा बनने के लिए संग्रम के कंटकाकीणं पथ पर चलते हुए अपने 
होसले को डियुणित बनाना चाहिए, इस प्रकार उपदेश दे कर महासती 
जी ने अन्त मे कहा-- कि से भी आज से यह अटल प्रतिज्ञा करती हैँ 
फि में अब ओर दूसरी शिप्या नहीं वनाऊंगी, मेरे लिए तुम एक ही 
सब कुछ हा ।? कहा भी है--- 


एकी5डपि गणवान्पृत्रो, निग णेश्च शतेरपि। 
एकश्चन्द्रस्तमो हन्ति, न च तारा; सहख्रशः ॥१॥ 
अर्थात्‌ -- ग़ुणवान, पुत्र एक ही ओप्ठ है, गुणहीन सौ पत्रों से 
क्या ?, आकाशमंडल से विचरण करने वाला एक ही चन्द्र रात्रि के 
सम्पूर्ण अ्न्थकार को दूर करने मे समर्थ है. वल्कि टिसटिमाते हुए काटि 
तारागण नहीं, ओर भी कहा है-- 


एकेनापि सुपुत्रेण, विद्ययुक्तेन साधुना | 

आहलादितं कुल सर्व, यथा चन्द्र ण॒ श्री ॥१॥ 
” अर्थात्‌ -- धीरता, वीरता, गंभीरता आदि गुण, साधु प्रकृति 
ओर विद्या से युक्त एक ही पुत्र सारे कुल को ऐसे प्रसन्न कर देता है 
जैसे चन्द्रमा रात्रि को ओर जिस प्रकार जंगल से अकेला ही वनराज 
केसरी निर्भेय हा। कर विचरण करता है, उसी अकार तुस भी संयम का 
दृदतर कवच पहन कर जैनजगत मे निर्भय हों कर विचरण करो, 
ओर शासन की महिमा को बढ़ाओ, ओर तुम विश्व में अपबने नाम को 
सार्थक करती हुईं ज़नमनआल्दादिनी सिद्ध होवो, यह मेरा तुम को 
अमेघ आशीर्वाद हैँ । यह थे आप की गुरुणी के अमर वाक्य । 

चीरित्रशील व्यक्तियों के शुभाशी्बाद कभी भी विफल नहीं होते 
ओर वे समय पर फल्मप्रद वत्त की भांति अवश्य सफल होते हँ। यही 
बात हमारी चरितनायिका सहासती श्री चन्ग जी म< के विपय से पूरो- 
रूपेणु घटित होती है, कि उन का जा आशीवाद दीक्षा के समय श्रद्धा 
ग़ुरुणी जी की आर से प्राप्त हुआ था वह सचमुच हो वृक्ष की भाति 

फलदायक सिद्ठ हुआ, ओर महासती श्री चन्द्रा जी जेंन समाज का 
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नेत्रज्योीति बन गड़, ओर सुप्त जनता को जागृत कर अपने ज्ञानरूपी 
प्रकाश द्वारा सत्तव दिखला कर अपने नास को साथक कर दिखाया, 
यह उसी सच्चे अन्त:करण से दिए गए आशीर्वाद का शुभ परिणाम 
था। 

अब हम अपने प्रोक्कथन पर आते हैं. कि मुनिधर्म में दीक्षित 
होने के बाद और गुरुणी श्री के मुख कमल से निकले हुए सुनहरी 
वाक्‍्यों को श्रवण करने के पश्चात्‌ आप गुरुणी जी के चरणारविन्दों पर 
झुक गए और कहा--सद्दाराज ! आज का दिन कितना सुख़कर तथा 
आनन्दअद है। आज में आहेती दीक्षा को महणा कर अपने को परम 
सौभाग्यशालिनी सान रही हूँ, आज मेरा सोौभाग्यसये ग्रीष्स के मध्य- 
कालीन से की भांति देढीप्यमान हो उठा है। आज मुझे आपकी 
पुनीत सेवा का पुरय अवसर आआप्त हुआ है । इस प्रकार अपनी प्रस- 
न्ञता के उमड़ते हए मिन्धु के प्रवाह को रोकती हुई गुरुणी जी से अत 
करने लगीं, कि आप मुझे कोई आज्ञा दें, से आपकी आज्ञा को पूणे- 
तया वजाऊँगीं । महासती जी तो पहले ही इन को पाकर प्रसन्न थीं. 
किन्तु इन वचनो ने उनके ऋूदय पर जादू का असर किया, और चे मन्त्र- 
भुग्धा बनी हुई केसरिया बचाने से सुसज्जित अपनी विनय की सजीबच 
प्रतिमा चांद को देख २ कर अपने भाग्य की सराहना करने लगीं। 
इस प्रकार आप का पाकर जहाँ ग़ुरुणी जी ने अपार हपे का अनुभव 
किया, वहों जैन समाज भी आप के दशन कर अपने का गौरवान्वित 
मानने लगी | *- 7” 

अरथम चातुर्मास “४ >>» ४: 

संयम प्रहण करने के पश्चान्‌ आप ज्ञान पढ़ने के साथ श संयम- 
क्रिया का भी पूर्णतया पालन करने लगीं | क्यों कि आप का ऐसा रह 
विश्वास था कि अकर्म्य ज्ञान सफल नहीं होता | क्रिया और ज्ञान दो- 
नों सहचर हैं, और दोनों के ही सहयोग की मनुष्य का परमावश्यकता 
हैँ। विना क्रिया के ज्ञान निष्पाण है, ओर बिना ज्ञान के क्रिया का 
शअम्तित्व भी कुछ नहीं । इस प्रकार आप अपले विचारानुसार और 
पृज्या गुरुणी जी की आज्ञाजुसार संयम मार्ग मे विचरण करने लगीं, 
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अर करनाल से विहार करके आप अपनी जन्म भूमि आगरा में 
पधारी । आपके वहां पहुँचने पर आगरा की विशाल जनता ने आप का 
भव्य स्वागत किया, और माता हथे ओर पिता खुमान सिंह के हे 
का वर्णन ता लेखबद्ध करने को क्षमता हम में नहीं है। वह अपनी नयन- 
तारिका को साध्वी के पुनीत वेप में देख कर हपे के अञभ्ञ॒ वहाए बिना 
नहीं रहे । सत्य है कि उन के हप और सद्भाग्य की गणना कौन कर 
सकता है ? जिनकी सुपुत्री जैन जगत में वन्दनीय हुई । 
आगरानिवासी श्रावकवर्ग ने महासती जी के पादपक्षो मेंत्े ममरी 
श्र्ज की कि आप यह चातुर्मांस आगरा में ही करके आगरा की जनता 
को कृताथे कीजिए । महासती जी ने विनति मान कर १६४५ का 
चातुर्मास आगरे में किया, जो कि चरितनायिका जी का पहला 
चातुर्मास था । इस चातुर्मास में आप भी कभी कभी अपनी मधुर 
वाणी से अमृतवर्पों किया करती थीं । जिसे सुन कर जनता अपने अन्दर 
एक नवस्फूर्ति का संचार करती और 'आप के भाषणों की भूरी भूरी 
प्रशंसा करती हुडे अपने अपने घरों को चली जावी। इस प्रकार 
सानन्द्र चातुर्मास पूर्ण होने पर आपने अनेक नगरों अथवा आर्मों को 
पावन बनाते हुए दूसरा चातुर्मास १६४६ मद्दासती जी के साथ ही अंबा- 
ला में किया और इस चातुर्मास में तो आप की व्याख्याशैली ने अदभुत 
चमत्कार अहण कर लिया कि सुनने वालों के हृदय अनायास हो कहे 
उठते कि यह दुःखित, क्लेशित मानवो के हृदय मे शीतलता का संचार 
करने आई हैं। इस प्रकार डंका बजाती हुई आपने दूतीय चातुर्मास 
१६४७ लिसाढ़ में किया और १६४८ का चतुथ चातुर्मास लश्कर में 
किया । लश्कर के चातुर्सास में अपने स्वणे उपदेशों से आप ने जो काये 
किए, वहू बड़े २ मुनिराज भी नहों कर सके। आवकगण महासती 
जी से आप के प्रवचनों के सुनने के लिए उत्कंठा प्रदर्शित किया करते 
आर मदहासती जी स्वयं व्याख्यान न दे कर आप से ही व्याख्यान 
दिलवाती और लश्कर की जनता अपने का क्तकृत्य मानती । 
शिप्या-प्राप्ति 


लश्कर के चातुर्मास के पश्चात्‌ आप विहार करती हुई श्री गुरु 
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णी जी के साथ ही आगरा पधारी और १६४६ का चातुमौस लोहा- 
मण्डी आगरा में किया | ल्ोहमण्डी में आपने अपने अवचनों की मड़ी 
लगाई । जिसने भी आपका प्रवचन एक बार अ्रवण किया, वही आप 
का चरणसेवक वन. गया। आपके सदुपदेशों का प्रभाव यह हुआ कि 
ब्राह्मण कुल में उत्पन्न हुई और ब्राह्मण कुज्ञ मे ही व्याही हुई ण्क देवी 
को, जिसको शादी असो केवल दो ही वर्ष पहले हुई था, चैराग्य का 
पक्का रंग चढ़ गया ओर उस का सन सांसारिक विषयों से एक दस 
विरक्त हा गया ओर उन्होंने अपने पतिदेव से तथा ओर पारिवारिक 
संबंधियों से दीक्षित होने की अनुमति चाही । उन्होंने उन्हें संयम की 
अनेक कठिनाइए' दिखलाई', अनेका प्रलोभनों के ढाय उनके भावों का 
परिवर्तित करन्ग चाहा, डर, भय भी बहुत बतलाए, यहां तक कि 
व्याख्यान में आना जाना भी बन्द कर दिया, किन्तु जो सत्य पथ के 
पथिक हैं, वह कब तूफानों और आंधियो के सम्मुख नीचे हुए हैं, जिन्हे 
सच्चा चैराग्य चढ़ गया, वह फिर कभो नहीं उतरा । इसी प्रकार डस 
देवी ने अपने को संकटपूरण परिस्थितियों में हृढ़ रखा, क्योंकि उन के 
हृदय में वैराग्यतरंगिणी बड़े जोर से लहरें मार रही थी ता वहाँ विश्व 
का विषयरूप कूड़ा कक्ृट-कत्र ठहर सकता था, ओर उन्होंने आज्ञा 
प्राप्त करके उसी चातुर्मास में दीक्षा महणु की। महासती श्री पन्‍्नादेवी 
जी म० ने इस को आपकी नेश्राय कर दिया। 
बम्बई के लिए प्रस्थान 

एक सुयोग्य शिप्या का सहयोग मिल जाने के बाद आपने बम्वई 
की विशाल नगरी को पावन करने का विचार किया, और आपने महा- 
सत्ती जी म० सहित ४-५ साध्वियों के साथ उस ओर विहार कर दिया । 
मार्ग में १६५० का चातुर्मास हाथरस किया, और १६४५१ का चातुर्मास 
मुसावल से किया, ओर वहां की जनता को दिव्य ज्ञान से जागृत किया 
ओर मार्ग की अनेक कठिलाइयों का सहन. करते हुए वम्बई में पदार्पण 
किया । सार्ग की मुश्किलो का वर्णन क्या किया जाये, कहीं आहार की 
कमी तो कहीं प्रासुक पानी का अभाव ? कहीं मकान की असुविधा तो 
कहीं म्रामीणों की ओर से तिरस्कार !, कहीं वहन का मधुर आह्वान, 
ओर कहीं कर्कंश वचनों का उपहार | कहीं भोजन की आप्ति हाकर उन्हीं 
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दाताओं के दारा उस का पात्र में से निकाल लिया जाना, कहीं भिक्ता के 
लिए जाने पर जलती हुई लफकड़ी के द्वारा आपका स्वागत किया जाना, 
ओर भी अनेक कठिनाइयों को, जिनको कि लेखनी लिखती हई कांप 
जाती है, सहन करते दए वम्बई में पधारे, जिस समय बम्बई निवा- 
सियों ने आप का शुभागमन सुना, उस समय एक सेठानी ने आपके 
आगमन का शुभ संवाद सुनाने घाले भाई को ४५०० रुपयो की थैली 
पुरस्कारस्वरूप दी। बम्बई की जैन जनता ने आपका हृदय खोल कर 


स्वागत किया ओर चातुर्मास की विनति की, आप ने उनकी विनति 
का मान देकर वम्बई सें चातुर्मास किया । चातुर्मास में आप के ब्या- 


ख्यानों की धूम मच गई, आप २॥घर्ट प्रातः ओर र।। घण्टे मध्यान्द 
इस प्रकार ४ घण्टे श्रतिदिन व्याख्यान दिया करतीं । 
आप जब व्याख्यान देती थीं, ता आपके मुखारबतिद से युक्ति 
ओर प्रसाणों की कड़ी लग जाती थी, ओर जैन अजैन सभी आप की 
डिव्य मूर्ति के समक्ष श्रद्धा से नत हा जाते थे । आपके हृद्यम्राही 
ओर सर्मस्पर्शी भाषणों मे दाशेनिक विपयों की विकट गुत्थियों का 
सुलमाने ओर तुलनात्मक दृप्टि से उन पर विचार करने की जो सामग्री 
रहती थी, वह बड़े बड़े विचारकों को, दाशनिक वेताओ को भी मुस्ध 
किए बिना नहीं छोड़ती थी । आप को भापणरोंली इतनी माहक एवं 
आकर्षक होती कि सुनने वालों के मन में अग़ुसात्र भी उपरामता नहीं 
होती थी | विपरीत इसके सुनने के लिए उत्तराचर उनकी उत्कंठा 
चढ़ती जाती । आपकी भापा में ओजस्वीपन के साथ * शांति का भी 
साम्राज्य रहता एवं कठोरता का सहज आभास होते ही उसमें माघुये 
का अजखस्र स्रोत प्रवाहित होता हुआ भी अनुभव में आता । आपके 
भाषणों में दाशेनिक विचारों की गम्भीरता के साथ न बोधप्रद तथा 
शेचक कथा कहानी आदि की भी पुप्कल मात्रा रहती | संस्कृत, प्राकृत 
हिन्दी, उद , फारसी आदि सभी भापाओं का गद्य एवं पद्म रूप सें 
उपयोग करतीं ओर उसके साथ + संगीतकला की माधुयपूर्ण पुट स 
तो एक अपूर्य चमत्कत आकर्षण उत्पन्न हा जाता था। आपकी भाषा 
» की सौप्ठवता भी श्रोताओं के नीरस छृठयों का सरस बनाने में सिद्धहस्त 
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थीं। जैन जैनेतर सभी प्रकार के लोगों पर आप के व्यक्तित्व ने अपना 
प्रभाव डाला। इसलिए आप के प्रवचनों की पीयूपधारा का पान सभी 
वर्णों एवं सम्प्रदायों के मनुष्य सम्मिलित हो कर करते । 

बस्बड़े की इस विशाल नगरी में लगातार चार मास तक अमृत- 
वर्षा कर के आप ने जो श्रेय प्राप्त किया, वह आप के ही व्यक्तित्व की 
असमिट छाप थी। आप की ज्लानगरिसा ओर चरित्रनिष्ठा की कहां 
तक प्रशंसा करें ? धन्य थीं आप, ओर आप की गुरुणीझी । 

वम्बई के चातुर्मास के बाद आप ने फिर आगरा की ओर रुख 
किया। गुजरात, काठियावाड़, आदि प्रदेशों को पावन करते हुए आप 
ने १६५३ का चातुर्मास मुड्रोवर किया, और वहां की जनता को अपने 
सद्पदेशों से जाग्रत करती 6४ आपने चातुर्सास के बाद विहार किया, 
आर सतत अ्रमण करती हुई १६४५४ का चातुर्मास आप ने अपनी 
जन्मसूमि शइर आगत में सम्पन्न किया, ओर अब महासती जी 
स्वयं व्याख्यान न देती थीं, किन्तु आप से ही दिलवाया करती थीं । 
यहां भी आप के व्याख्यानों ने लोगों के ऊपर जादू का असर किया, 
जिस ने भी एक बार आप का उपदेश सुना वही आप का अनन्य सेवक 
वन गया। आप के प्रवचनों का असर लाला दुल्हा राम जी क्षत्री के 
उपर इस प्रकार पड़ा कि उन्हों ने आप को अपनी होनहार पुत्री 
श्री श्रीमती मेंट में दी, जा कि उस समय छः वर्ष की थी, और सौन्दर्य 
की तो मानों चह सजीव प्रतिमा थी, और उस में सौन्दर्य के सहचारी 
गुण विनयशीलना, आज्ञायालन में तत्यरता आदि भो विद्यमान थे | 
बालचापल्य से वह कोसों दूर थीं । किन्तु इस होनहार शिष्या को पा कर 
आप को जो प्रसन्नता हुई थी, वह पहली शिष्या के वियोग में लय होगई । 

आगरे में आप ने जिस त्राह्मण वालिका को दीक्षा दी थी, और 
जो श्री देवकी जी के नाम से विख्यात थीं, उस देवी का आगरे के 
इस चातुर्मास में ही स्वरगेवार हो गया | काल की कुटिल गति से कोन 
अपरिचित है ? बड़े २ ऋषि, मुनि, महात्सा भी इस के सामने नतमस्तक 
हो गए। 

किसी का उत्कर्ष तो मानों उसे एक आँख भी नहीं भाता । 
वाल, युवा, वृद्ध, अमीर गरीब] सभी उस के सामने नगण्य हैं। श्री 
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देवकी जी के विपय में आप स्वयं अब भी फर्माया करती थीं--कि 
देवकी जी के समान सहिष्शु सेवाभावी शिप्या का सहयोग यदि असं- 
भव नहीं ता कठिन अवश्य है | ऐसी शिष्याएं सदभाग्य से ही मिला 
करती हैं 
आगरे से थिहार कर के आप ने १६५४४ का चातमौस भरतपुर 

में किया | यहां आप के व्याख्यानों से जनता के हृढयों में स्नेहसरिता 
प्रवाहित हा। उठी, ओर वरणी में आप के वह जादू था कि व्याख्यान 
सुनने वाले नियमित समय से पूषे ही आकर सभा में वेठ जाया करते 
थे। यदि कोई किसी दिन देर से आता तो उस को खड़े ही खड़े उ्या- 
ख्यान का रस लेना पड़ता । इस प्रकार वहां की जनता की शान्तिपूबंक 
व्याख्यान सुनते हुए दो मास ज्यतीत होगए कि अचानक ही महासती 
श्री पन्‍नादेवी जी म० की आंखों में असह्य वेदना उत्पन्न हो गई । वहुत 
उपचार कराया गया, किन्तु सब ओर से असफलता ही पल्ले पड़ी, ओर 
नेत्रो की ज्योति बिल्कुल ही मन्‍्द्र पड़ गई, और कुछ समय के वाद इससे 
भी कप्टकर बात यह्‌ हुई कि उनको दोनों पुतलिएं दर्द होने के साथ रे 
याहर निकल गई, और उन की ज्योति बिल्कुल ही समाप्त हों गई।। 
ऐसे समय मे आय गुरुणी जी की वड़ी सावधानी से सेत्रा करतीं, 
कि उन्हें किसी प्रकार की अशान्ति का अनुभव न हो, ओर उन की 
शुअपा के साथ २ व्याख्यान द्वारा जनता का भी मनोरंजन करते रहते | 
महासती जी का अपना नेतन्रविहीन होना वहुत खटकता, किन्तु आप 
की सेवा उन्हें इस चिन्ता से विमुक्त रखन का सदेव प्रयास करती 
और भरतपुर के चातर्मास के पश्चात आपने आगरे की ओर प्रस्थान 
कर दिया | महासती जी के आत्मवल की जितनी भी प्रशंसा की जाचे, 

उतनी ही कम है। नेत्रविद्दीन होने पर भी उन्होंने पादचिहार का 
परित्याग नहीं किया, ओर इधर उधर विचरती हुई आगरे पचधारीं। 
आगरा पधारने पर महासती जी की शारीरिक शक्ति अधिकाधिक 
क्षीण होगई, इस लिए उन्होंने आगरा में डी आजीवन रहने का 
विचार किया, ओर १६५६ व १६५७. के चातुर्मास आगरे में ही 
लतापृवंक व्यतीत होंगए । 

नई शिप्या को दोत्षा 


पि से च्चा मास > 
पाठक आप अभी न भूले होगे कि आगरे के चातुमासस 
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आपको एक राजपूत वालिका की उपलब्धि हुई थी, जो कि इस समय 
नवें वर्ष का अतिक्रमण कर रही थी। आप ने उसे शास्त्रालुसार 
विक्रम संवत्‌ १६४५८ की चैत्र शुक्ला नवमी को बड़े समारोह के साथ 
जैनधर्म की परम भागवती दीक्षा से अलंकृत किया, और १६४८ का 
चातु्मास भो शान्तिपू्ेक व्यतीत हागया । 


गुरुवियोग 


समय की गति बड़ी विचित्र है, जिन के पुणय सहवास में आप 
ने आशातीत प्रगति की, उन्हीं का यह सहयोग चिरस्थायी न रह 
सका । प्रायः यह देखा जाता है, कि जब मनुष्य को पर्णाननन्‍्द्र प्राप्त 
होता है, जब वह सौभाग्य की चरमसीमा पर पहुँच जाता है, जब 
हिमाचल के सुवर्णज्ज्वल शिखर पर आरूढ हो जाता है। तभी उस पर 
सहसा बज्पात होता है। यद्र बात आप पर भी प्रसरूपेण घटित 
ओर १६४८ का चतुर्मात॒ समाप्त हाते डी, पूज्य गुरुणी जी का 
स्वास्थ्य प्रतिदिन च्षीण हान लगा, जब शक्ति अधिकांश क्षीण हो गई 
ओर सती जी को अपना मृत्यु-ससय समीप ही दिखलाई देने लगा, 
तब उन्हों ने आप को सम्बोधित करते हए कहा-- 
धप्रेय चान्द्र ! अब मैं तुम से सदा के लिए प्रथक हो रही हैँ । 
तुम्दें मेरा यही आशीर्वाद अथवा शिक्षा है कि तुम संयम मागे पर 
इृढ़ रहना, और मरणउल्य कट आते पर भी संयमपयथ्र से विचलित न 
दोना, ओर अब मुझे संधारा करवा दो, क्योकि मृत्यु श्रतिक्षण निकट 
होती आ रही है। 
गुरुणीश्री के इन वाक्यों को सुन॒ कर आप के हृदय को बड़ी 
गहरी ठेस लगी, और आन्तरिक पीड़ा आंसुओं के रूप से नेत्रों द्वारा 
वह चली | गुरुजनों के उपकारों की स्मृति, उन का वात्सल्य भाव बड़े 
त्यागी और अध्यात्मवादी के मन में भी खलवली मचा देता दे । 
जिन की छुखद, शीतल छत्रछाया से जिन के जीवन की उचित 
विकास मिला है।, उन के  वियोग के स्मरण मात्र से मानसिक 
कष्ट का होना कोई अस्वाभाविक नहीं | 
गुरुणी जी की शारीरिक दशा को देख कर आप के नेत्र 
डत्रडवाने लगे, ओर आप रुदनपूर स्वर मे कहने लगे---सहाराज | आप 
मुके किस के आश्रय में छोड़ चले हो ?, मुझे आप के सिवाय किस का 


(२०) 
अचलम्बन हैं ? कोन मुके जीवन की संकटकालीन भीपण परिस्थिति में 
मार्ग का प्रद्शन करेगा, ! हा दैव ! यह क्‍या हो रहा है ?, 
आप को विपादभरी वाणी की सुन कर गुरुणी जी सान्त्वना 
देते हुए बोले-- “चान्द्र ! क्‍यों ? घबरा रही हो ? साधुता का मार्म 
सरल नहीं दे । घीर एवं वोर पुरुष ही इस मार्ग पर अग्रसर हो सकते 
» जो बुज़दिल कायर एवं डरपाक होते हैं, जो संकटकालीन 
परिस्थितियों में अबने घुटने टेक देते हैं, वह कभी सफल नहीं हो 
सकते । वह मुक्तिसोपान पर चढ़ने का विफल अयास करते है? वह 
साधुता ही क्या ? कि जिस की आंखों में घबराहट से, विपाद से, दुःख 
से, अथवा ज्ञाभ से आंसू आ जाएँ, | मानव जीवन की सच्ची परख 
विपत्ति की कसौटी पर ही होती हो, तुम रोती हो, नहीं जानतीं ?, खिलने 
वाला पुष्प मुरकाता ही है, उदय होने वाला सूर्य अस्त होता ही ऐ, 
जन्म लेने वाला व्यक्ति भो मृत्यु के शान्त प्रांगण में अपने आप को 
छुपाता ही है। यदि ऐसा न हो, तो जीवन की कोई कद्र नहीं रह जाती, 
कहा भी है--- 
पतकड़ न अगर उपवन की कर देता थाली खाली, 
यदि सदा भरी ही रहती, रस मधु, सौरभ से प्याली ।॥१। 
तो मान न पाती कुछ भी, मधुपों से मेरी डालो, 
तो सुमन न चुनता कोई, तो हार न रचता माली ।२। 
इसी प्रकार जीवन के विपय में एफ कवि ओर कहता है-- 
हो जाता किन्तु जगत को, भारी इतना खुखबेभव, 
यदि मृत्यु न होती तो यह, जीवन वन जाता रोरव ।१। 
परिवतन में ही अ्रय है। मेरा आशीर्वाद तुम्दारे साथ है कि तुम 
स्वयं चमकोगी और जैन शासन को अपनी शुश्र ज्ञामरश्मियां ढारा 
जगमगाओगी । मेरा यह विनश्वर शरीर ही तुमसे प्रथक्‌ है किन्तु 
आत्मा तो तुम से प्थक्‌ नहीं । इसलिए तुम और बातो को छोड़कर, 
सुके आमरणान्त अनशन ज्त करवा दे! और एक वात का विशेष ध्यान 
रखना कि तुस मेरे पश्वात्‌ चाहें जहां संयमनिर्वोद्द के लिए रहना, किन्तु 
मेरी नेश्राय मत छोड़ना, अर्थात्‌ मेरे नाम का परित्याग कर के किसी 
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दूसरी साध्यी को गुरुशीरूय _मे स्वीकार न करना, क्योंकि मैंने तुम्हें 
अपना कर के और दूसरी शिष्या बनाने की प्रतिज्ञा कर दी है, अतः मेरी 
समस्त अभिलापाएं तुम्दीं पर अवलम्बित है |? 

पूज्य गुरूणी जी के सुधा्सिचित अमर वाक्यों के श्रवण कर 
ओर उन की आज्ञा का शिरोधाये करती हुई' मन दृढ़ करके आए ने उन्हे 
आमरणान्त तिविहार अनशन ज्रत कप्या दिया, मद्यासती जी को छः 
दिवस का संथारा आया | उस संथारे में एक आश्वथेजनक घटना 
घटित हुई, वह इस अकार है-- 

रात्रि का अन्तिम प्रहर था, आप पाठ कर रदे थे, तो आप के 
देखने में आया कि महासती जी अपने पट्टो पर से दो-दो तीौन-तीन॑ 
हाथ ऊँचा उछल रही हैं, और कुछ २ अस्पष्ट शब्द भी उच्चारण करे 
रही हैं, कुछ समय तक ऐसा ही क्रम चल्नता रहा, और लगभग १॥ 
घण्टा पश्चात महासती जी को शांति मिल्री, आप सब कुछ अटल 
भाव से देखते रद्दे, और उपसगे शांत होने पर महासती जी के चरणों 
पर शीश झुकाते हुए विनम्र स्वर में पूछने लगे-- 'गुरुणी जी! क्‍या 
कारण है. कि आव की बेदना क्षण प्रतिक्षण इतनी उम्रता धारण करती 
रही और फिर कुछ कालापरांत स्वयं ही शांत दी गई, कृपया स्पष्ट 
सममाइए, क्योंकि आप की बेदना का स्मरणमात्र द्वी मुझे रोमांचित 
किए जा रहा है ? आतके आभहयपूर वचनों का सुन कए महासंती जी 
ने वतल्ाया--'कि मुझे किप्ती अज्ञात शक्ति ने परिपह दिया है, वह यह 
कि वह शक्ति पुरुपरू। में मेरे सन्मुल हयथ में शबंत का कटोरा लिए 
खड़ी है. और मुम्के उस शर्बत को पिलाने का उद्योग कर रही दै, मेंने 
बहुत समझाया, कि अभी रात्रि शेप है और मैंने सब वस्तुओं के 
प्रत्याख्यान किए हुए हैं, में नहीं पियूगी । आवाज़ आई, कि यदि 
तुम नहीं पियोगी तो तुम्हें वलगवेक पिलाया जाएगा और आवाज 
आने के साथ ही मेरी काया को कष्ट दिया जाने लगा, जिस की कि तुम 
स्वयं अपनी आंखों से देख चुकी हो। मेंने उस के इस हृठाभह को देख- 
कर अत्र पानी का भी पत्याख्यान कर दिया है ओर अब मेरा तुम से 

कहना है कि मेरी बेह।शी को अवस्था में भी मुझे पानी न देना. 

क्योंकि मैंने चारों आहारों के प्रत्याख्यान कर दिए है !? 
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गुरुणीश्री जी के उक्त आदेश का श्रवण करके आपके मन को 
आधान ता अवश्य पहुँचा, किन्तु आप ने उन की आज्ञा का उल्लंघन नहीं 
किया । इस प्रकार महासती जी ने अपनी समावि अवस्था के छः दिन 
पूण करके इहलाक से प्रध्धान कर दिया | शुरुणी जी के स्पर्गगमन से 
श्राप के ऊपर एक नवीन विपत्ति का पहाड़ दृट कर गिर पड़ा, ओर 
आप दो साध्विएं रह गई” । एक आप ओर एक आप की नववर्पीय लवु- 
शिष्या जिस को आपने कुछ समय पूर्व ही दीक्षा दी थी | काल की दृष्टि 
बड़ी तीरुण है, यह किसी के हिताहित की परवाह नहीं करता । उस का 
भीषण उदर न मालूम कितना बड़ा हैँ ? जो कि अनन्त प्राणियों को 
अपना भाजन बनाकर भी भरता नहीं । अनेकों महापुरुषों को इसने 
खअपना कवल बनाया, अनेकों राजा, महाराजाओं को इसने अतीत के 
गर्भ में छुपा दिया, अनेकों सुहागिनों के सोभाग्य-सिन्दूर पोंछ डाले, 
अनेकों माताओं की गाद सूनी करदी, अनेकों बच्चों को असमय में दी 
अनाथ वना के रख दिया, इस का हृदय कितना निर्मम है, इस के आगे 
किसी की पेश नहीं चलती, इसकी गति निर्वाय दे, जिस के ऊपर इस की 
दृष्टि पड़ी, क्रि उसी को इस ने इस दुनिया से मिटा डाला, अनेकों के 
हृंदयों पर वक्पपात कर दिया, और हसारी चरितनायिका जी की पूज्य 
गुरुणी जी पर भी दृष्टि गड़ायी ओर उन्हें सदा के लिए चरितनायिका 
जी से प्थक्‌ कर दिया । 

छोटी आयु मे ही पूज्य गुरुननों का वियोग कितना असह्य 
ओर दुःखद होता दे ? इस की कल्पना प्ेत्येक मानव व्यक्ति सहल ही 
कर सकता दै, परन्तु ज्ञान ओर चारित्र की सजीव प्रेतिमा श्री चरित- 
नायिका जी ने इस असप्य गुरुवियोग को बड़ी थैयेता एवं क्षमता से 
सहन करके अपनी मानसिक रृढ़ता का अपूर्व परिचय दिया, और 
गुरुणी जी के वियोग से अपने ऊपर अआने वाले उत्तरदायित्व का 
सममते हुए आप इड़तापूर्वक अपने साघुजनोचित कतेव्यपालन की ओर 
ध्यान देने लगीं । 


- अवतिनी जी का आगरा में आगमन 
समय के प्रावल्य से आप अब दो साध्विए' रह रद । समय की 
अनुकूलता ओर प्रतिकूलता पर ही संसार का बहुत सा कार्येभार निर्मर 
रहता है। जब समय अनुकूल होता है, भाग्य मानव का साथ देता है, 


(२३) 


तो असम्भव भी सम्भव हो जाता है। मानव के अभिलापषित कार्यों की 
सिद्धि में कुछ भी देर नहीं लगती और जब दैव प्रतिकूल होता है तो 
सभी बना बनाया खेल बिगड़ जाता है और मानव की सारी योजनाएं 
छिन्न भिन्न हांकर मिट्टी में मिल जाती हैं । समय के प्रवल प्रकोपों से 
सहस्र तारिकाओं से मण्डलीभूत चन्द्र भी राहु के छाया असित हों 
जाता है। समय के प्रभाव से अमृत भी हलाहल में परिणत हो जाता 
है। कवि के शब्दों में-- 


यह समय सिंधु अनजाने, भीषण तृफान उठा कर, 
गम्भीर शांत बन जाता, कितने ही पोत डुबा कर ।१। 


अतः मानना पड़ता है समय का चक्र सबसे अधिक प्रबल है--- 
जिनाज्ञानुसार संयमनिर्वाह के लिए कम से कम तीन साध्वियों 
का सहयोग होना चाहिए, इसलिए ओर साध्वियों का सहयोग आप के 
लिए आवश्यक था । जिस समय मदासती जी का स्वर्गवास हुआ उस 
समय पंजाब देश में सहासती प्रवर्तिनी श्री १००८ श्री पावेती जी महा- 
राज सुप्त जनता को अपने प्रवचनों द्वारा जागृत करती हुई विचरणं 
कर रही थीं। आगरा के मुख्य मुख्य विचारशील श्रावकों ने उन के पास 
समाचार भेजा कि सती श्री चन्द्रा जी महाराज दो साध्वियें रह गई, 
एक वह स्वयं, दूसरी उन की लघु शिष्या श्री श्रीमती जी। महासती 
जी बड़ी दी सुयोग्य हैं, संयमक्रिया में भी इन की समानता कोई दी 
करने वाला है| सकता है, यदि आप इन्हें अपने आश्रय में ले जावे तो 
बहुत ही अच्छा हागा, ओर इन्हें गुरुवियाग का असशञ्य दुःख भी 
आप की सेवा में रहकर अधिक प्रतीत न होगा । 

महासती जी ने यह समाचार सुने ओर आप को पंजाब में लाने 
के लिए ढेहली की ओर स्वयं दी विहार कर दिया । एक तो महासती 
जी स्वयं आगरा की थीं और आप भी आगरा की थीं, दूसरे महासती 
जी ने आप की अशंसा और विछततता की धाकू सुनी हुईं थी इसलिए 
श्रावकों की विनति का आदर देती हुई' आपने आगरा की ओर 
विहार कर दिया | समय थोड़ा होने के कारण महसती जी आगरा न 
पहुँच सकी और १६५६ का चातुर्मास रास्ते में ही ज्यतीत किया । 
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खीर आय ने भी १६४६ का चातुर्सासआगरे में ही किया और 
आपके इव चातुर्मास में एक आप के अलोकिक तेज की परिचायक घटना 
घटी जे इस प्रकार दै-- 

आप आगरा के मुहल्ला मानपाड़ा में घटिया वाले मकान में 
ठहरे हुए थे, ओर चहां पर चातुर्मास में एक दिन वाइयों ने पाक्षिक 
पीपधे।पवास किया हुया था। संध्या का समय था, भगवान, भास्कर 
अपनी रश्सियों को समेटते हुए अस्ताचल की ओर प्रयाण कर चुके थे। 
अर्थात्‌ अतिक्रमण का समय हो रहा था, और आव प्रतिक्रमण की 
तैयारी कर रहे थे कि अकप्मात्‌ आप का वहिनों का कोलाहल सुनाई 
दिया। आप घटनास्थल पर पहुंचे तो क्या देखते हैं कि एक फणियर 
सांप जो अपने वहन्‌ फर्णों को फैज्ञाए हुए कु'डली लगाए बैठा है । सारी 
बहिने इस फशियर को देख कर ही भयभीत हो रही थीं ओर एक दूसरी 
को सावधानीपूचवक इधर उधर आवागमन करने के लिए अनुरोध कर 
रही थीं। आप ने सब को घैये देते हुए कहा-- भयभीत क्‍यों होती 
हो, यह क्षुद्र आणी तुम्हारा क्या ले रहा है। कुछ क्षण विश्राम पा कर 
यह चला जाएगा।? इतना कह कए आने बढ़े ही घेये से उस ऋष प्राणी 
के शरीर से अपना रजोंहरण स्पर्शित क्या दिया। बस फिर क्‍या 
था। सपे एक दस फुकार उठा ओर फरण ऊँचे कर के आप की ओर 
बढ़ा, आप वहीं निःश्चलता से खड़े रहे, एक क़दम भी आगे अथवा 
पीछे नहीं हटे। सर्प पैर के समीप पहुँचा और आप के दाहिने पांव के 
अंगूठे पर चढ़ना प्रारम्भ किया । यह देख कर सभी बाइए आपको 
बचाने के प्रयत्न करने लगीं, ओर कोलाहल अधिक तीजत्र बढ़ने लगा, 
आप ने एक सृक संकेत किया ओर सब को शांतभाव से देखते रहने 
का आदेश किया! किन्त यह क्या ? जो सपे पांव पर चढ़ने लगा 
था वो ऊपर न चदू कर चरण्स्पश कर कुछ दूर जा कर अदृश्य हो 
गया। भानो आप के तेज के सामने उस की शक्ति नष्ट हा गई। इसे 
आप की अहिसकवत्ति का प्रभाव समर्क, अथवा किसी अलीकिक 
शक्ति का चमत्कार ? | कुछ भा हो, इस घटना से आप के व्यक्तित्व 
की बहुत उच्च स्थान प्राप्त हुआ, और आप के आत्मिक वल का प्रभाव 
लोगों पर विशेपरूप से पड़ा। और यही शब्द झुनाई देने लगे कि 
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जैसी ग़ुरुणी थीं, शिष्या भी वैसी ही है। 
इधर चातर्मास की समाप्ति के पश्चात्‌ धीरोदात्त, शांत, घीर, 
बीर, गम्भीर, बालब्रह्मचारिणी महासती १००८ श्री प्रवर्तिनी पावेती 
>.हीसहाराज आगरा पधार गई'। आप ने उन का हृदय खोल कर 
स्वागत किया और वे भी आप से मिल कर बड़ी प्रसन्न हुई । 
आगरा की जनता के सन्मुख आप का व महासती जी का मिलन 
केशी व्‌ गौतम के मिलन का चित्र उपस्थित कर रहा था। कुछ समय 
महासती जी आगरा मे ही अपने प्रवचनों ढ्वारा जनतां को पीयूषपान 
कराती रहीं ओर थोड़े दिनों के बाद आप को अपने साथ पंजाब में ले 
आई, पंजाब के श्रीसंघ ने आप का विशाल हृदय से स्वागत किया, 
जिस नगर में, जिस आराम मे आप पहुँच जाते, वहीं पर आप की 
विह्वत्ता की घाकू जम जाती, जनता आप के चरणों से अनन्य श्रद्धा 
के पुष्प समर्पित करती और आप को वहाँ - ठहरने की आम्रहपूर्ण 
विनति करती आप के अवचनो को श्रवण कर मंत्रमुग्ध बन जाती। 
महासती जी भी आप की लोकप्रियता का देख २ कर जैन_ समाज के 
भाग्य की भूरि २ प्रशंसा करती ।  - बह. 3 “हे 
' क्रान्तिकारी श्ररण | |. 

- आप श्री. को श्रीसंध मे सम्मिलित करने के लिए स'घहित- 
चिन्तकों की ओर से अनेको प्रयत्न किए गए परन्तु कई एक विकट 
समस्याओं के असमाहित रहने से उस समय आप संघ में सम्मिलित 
नहीं हो सके । तय आप वहां से विहार कर के अम्बाला पधारे और 
१६६० का चातुर्सास आप ने अम्बाला मे ही किया । उस समय 
अम्वाला सें मूर्तिपूजक जैन श्वेताम्बर स'प्रदाय के आचाये का. चातु- 
माँस था, उन्हों ने आप को सुयोग्य एवं होनहार जान कर कहलवाया 
कि तुम हमारे धम में दीक्षित हो जाओ तो में त॒म्हारा दीक्षामहोत्सव 
हाथी के ओहढे पर करवार्ऊँगा ओर. स'घ से सती चन्द्नवाला 
बना दूगा। आप ने इस के उत्तर में जो कुछ -कहा, वह आप की 
स'यमच्द्ता का एवं मानसिक शान्ति का भ्रोज्ज्वल प्रतीक है। आप 
ने कहा-- जा व्यक्ति समाज से बाहिर र कर दिए जाते हैं, वे अपने 
हिन्दुत्व धर्म को छोड़ कर इस्लाम को अ'गीकार नहीं करते ओर 
दूसरी बात यह कि पहले आप स्वयं भगवाद महावीर बनिए, फिर 
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मुझे महासती चन्द्रनवाला बनाने के सुनहले स्वप्नों को देखिए ।' 
पाठक | देखिए, कितना चक्तिस|गन उत्तर था? यदि कोई साधारण 
श्रेशि की आत्मा हाती तो इतने सम्मान का लोभ कभी स'वरण न कर 
सकनी | किन्त आप आप ही थे, जिन्हों ने स'|यम के सामने सम्मान 
न्छ सममभका। आय के इस प्रकार के वेराग्य, त्याग, धेये आदि 
सह्ठ णों का देख कर अम्बाले के मुख्य मह्द्धिक श्रावक श्रो वाबू राम जी 
तथा ला० लच्छी राम जो आदि आप के पूर्ण भक्त वन गए, जो कि 
आज भी आप की स्मृति को सदा ताजा वनाए हुए हैं। चातुर्माससमाप्ति 
के वाद आप ने थानेसर की ओर विहार किया, रास्ते मे आप की शिष्या 
श्री श्रीमती जी का ज्वर ने आ घेरा । एक तो वाल्यावस्था दूसरे व्याधि 
शरीर को सता रही थी, तीसरे रास्ते का सफर | आप को बड़ी 
आपत्ति का सामना करना पड़ा । जब उन्हें ज्वर का अधिकांश प्रकोप 
होता ओर वह चलने में असमथ्थता प्रगट करतीं तो आप उन्हें एक 
चादर में लपेट कर पीठ पर बैठा लेतीं और एक हाथ में पात्रों की जोड़ 
आर एक हाथ में पोथी पन्ना आदि ले कर चलतीं, दे। चार मील चलतीं 
अर जब आप धक जातीं तो उन्हें फिर एक दो मील पैदल चलातीं | 
इस प्रकार आप थधानेसर पहुंच गई । 
गुरुचरणों के प्रताप से वहां पर आप के अमस्ततोपम उपदेशों से 
जनता से आशातीत धम्ंजागृति हुई और जब थानेसर से आप 
करनाल पहुँचे तो वहाँ आप की माता आई ओर चोली-- (पुत्री ! अब 
ता तुम ने चहुत समय तक संयमचृत्ति का पालन कर लिया है, और 
जिन्हे मैने दिया था वह भी इस संसार में नहीं रहें । इस लिए स'यम 
के वेष को छोड़ दो और सुखपृवक ज़िन्दगी ब्रिताओ, चलों अब यह 
चसि तम्दे शोभा नहीं देती । 
माता के इन शब्दों की सुन कर आप ने कानों पर द्वाथ रख लिए 
श्रीर बोले :--- माता जी ! तुम किन शब्दों का उच्चारण कर रही हो ? 
क्या तुम नहीं जानतीं कि में राजपूत बालिका हूँ, जो श्रण पर प्राण 
गंवाना जानती है किन्तु प्रण गंवाना नहीं जानतीं। माता ! सोचा, 
सम्ो, किन पूबजों का रक्त हमारी घमनियों में प्रवाहित हो रहा दे ? 
हम किन की स'तान हैं ? एक यीर माता के मुख से में क्या छुन रही 
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हूँ ? माता ! तुम मुके विलासिता की आर ले जाना चाहती हो, सांसारिक 
वन्धनों में मुझे जकड़ना चाहती हो, विषय की दुलदल में मुझे फंसाना 
चाहती हो, वमन किए हुए भोगों का पान कराना चाहती हो, पर याद्‌ 
रक्खो, में उस श्वान के सथ्श नहीं हूँ जा चमन किए हुए का फिर 
पान करने की इच्छा रखता है। में आत्मिक सुख से मुख मोड़ कर 
भौतिक सुखों में रमण नहीं करना चाहती”' । इस प्रकार आप के 
ओजस्वी वचनों को सुन कर साता आप के चरणों में गिर पड़ी और 
बोली-- पुत्री ! क्षमा करो । आज में धन्य दो गई हूँ, तुमसी पुत्री 
को पा कर। आज से अपने आप को महान्‌ सौभाग्यशालिनी भान 
रही हूँ कि तुम सी कन्या ने जन्म ले कर सारे कुल का चमका दिया। 
अच्छा ! मेरा यही आशीर्वाद दे कि तुम जैन-समाज सें अधिकाधिक 
प्रगति करो और स'यमपथ पर इसी भांति अडिग रहो? । 

आप ने करनाल से विहार कर के यमुनापार के क्षेत्रों की पावन 
करने के लिए उस ओर रुख किया और १६६१ का घातुर्सास तीतर- 
वाड़ा नामक प्राम में किया वहां पर आप के व्याख्यानों का प्रभाव 
बहुत अधिक रहा ओर वहां से फिर करनाल की जैन जनता की आमह- 
भरी विनति का स्वीकार करके आप ने १६६२ का चातुर्सास करनाल 
में किया ओर चातुर्मास के वाद विहार करते हुए आप सतत श्रमण 
के द्वारा १६६३ सम्वत्‌ में होंसी पधारे और यह धातुर्मास हाँसी में 
ही स'पन्न किया। हॉसी के चातुर्मास में आप के भाषणों का प्रभाव 
जैंन अजैन जनता पर जादू कासा मालूम होता था, व्यक्ति 
न्‍्याख्यान सुनते २ इतने तन्मय हो जाते थे कि उन्हें समय का भान 
नहीं हो पाता । जैसे लाद का अ्रवण कर हिसण अपने आप को भूल 
जाते हैं, सर्प मदमस्त होकर अपने विपमय स्वभाव फो भूल जाता है, 
इसी शअकार श्रोता-गण आप के ओजस्वी ज्ञान, गंभीर वाणी का श्रवण 
कर अपने आप सें ख़ो जाते । यश्चे बच्चे की रसना पर आप का नास 
ध्यनित हो रहा था, और गली कूचों में क्रीड़ा करते हुए नादान भोले 
शिशु यह पथ पढ़ते हुए दृष्टिगाचर हाते थे--- 


न्८) 
सत्ती चन्द्रा का चोमासा, मुवारिक हो, शुवारिक हो | 
बजाया घर्ते का डंका, मुवारिक हो मुधारिक हो ॥ 


होंसी चातुर्मास के बाद जींद इत्यादि आमों को पावन बनाते 
हुए आप राटतक पघारे बहां आप छे ज्याख्यानो से जैन-जैनेतर जनता 
विशाल संस्या में आरा कर लाभ उठाती ओर बहुत से आर्यसमाज़ी, 
सनातनी, सिक्‍्ख, मुस्लिम भाई तो प्रतिदिन ही आ कर व्याख्यान 
श्रवग्ण करते, ओर आये समाज़ के भाइयो ने आपका “ऊँकार पर 
दिया गया प्रवचन? रेका्ड में भरा था। आप ने ऊअँकारमसहिसा पर 
४ रोज़ तक वह जोरदार भापण डिया था कि जैन-अजैन सभी अपने 
को एक समभने लगे थे, ओर १४५ दिवस के पश्चात्‌ विहार करते हुए 
वामनोली पधारे प्यौर १६९४ का चातुर्मास वहीं पर किया। 

देवीकोप का शमन 

महयान्‌ आत्माओं के तप. त्याग, संयम व ज्ह्मचर्यमय जीवन के 
प्रभावशाली कथानक शास्त्रों में यत्र तत्र मिलते है, चारित्र और 
आत्म-छानसंप्रञ्ञ ॒शआत्माओं की पवित्र चरण-रज़ द्वारा जंगल में मंगल 
हो जाता है। आस पास की समस्त आधि-व्याधिएँ महापुरुषों के 
आगमन से ऐसे ही दूर चली जाती है जिस प्रकार वायु के मोंकों से 
मिट्टी, रेत आदि उड़ जाता है, ओर स्थान साक ह। जाता दै। इसी 
प्रकार आप जह्दां भी पधारे वहां यदि कोई दैवी-प्रकोप हुआ तो वह 
तुरंत शांत हो गया | 

बामनीली चातुर्सास के पश्चात आप विद्धार करते हुए 
प्रामातुम्राम विचरते हुए किद्वल नामक म्रास में जाने को उद्यत हुए । 
आप को श्रवर्कों ने विनयभरी प्राथैना की कि मद्दाराज ! आप वहां 
पधारने का कष्ट न करे, क्योंकि इस समय वहां प्लेग जैसी स'क्रामक 
व्याधि ने अपना अड्डा जमाया हुआ है। ४-७ प्राणी प्रतिदिन काल के 
विकराल गाल में चले जाते हैं ।! किन्तु आप ऐसी वातों से कब डरने 
वाले थे आप की आत्म-शक्ति के आगे तो क्र र से क्र र प्राणी भी हार 
सान चुके थे ता यह तो बात ही क्या थी | आप किठ्ठल पहुंच गए। 
प्रत्येक घर मे २-३ वीमार दृष्टिगोचर होते । जो सुबह इस लोक में 
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दिखलाई देता, वह संध्याससय ज्षितिज के पार होता | सलतब यह है 
कि महामारी प्लेग का आतंक इतना बढ़ा हुआ था कि आबालवृद्ध 
सव पर इस का साम्राज्य था किन्तु आप के पधारते ही प्लेग जैसी 
भीषण व्याधि का अन्त हो गया, और ग्राम में पूणे शान्ति का अटल 
साम्राज्य स्थापित हो गया, और क्ल्ेशित्र व्याधिपीड़ित प्राणियों ने 
खुख का सांस लिया । 

वहां से विहार करके आप चनौली पधारे, उस समय बनौली में 
मूर्तिपूजक ग्वोताम्बरसम्प्रदाय के आचाये भी आए हुए थे । 
व्याख्यान में आने वाली जनता उनके यहां न जा कर आप के प्रवचन 
श्रवण करने लगी। यहां आप की ख्याति बहुत फैल गई । उन्हों के 
कशुविवर्सों को भी आप की प्रशंसा सुनने का पुण्य अवसर मिला तो 
उन्हों ने आप की परीक्षा के निमित्त जिस समय आप श्रोता-गणो पर 
अस्त चर्षा कर रदे थे, उपत समय किसी व्यक्ति को प्रश्न दे कर भेजा 
ओर उस मनुष्य ने आने के साथ ही भरी समा में प्रश्न कर दिया-- 
कि सूर्तिपूजा जायज या नाजायज़ १, आप इस आकस्सिक प्रश्न को 
सुन॒ कर चुव्ध नहीं हुए आप ने वड़ी सरलता से पूआ-- मूर्ति किस की, 
उत्तर मिज्ञा-- 'जिनेश्वर देव की। आप ने उत्तर दिया--कि यदि उस 
मूर्ति में १४ अतिराय ३५ वाणी हों तो पूजा करनी जायज । प्रश्नकर्ता 
ने पूछा--वहू ३६४ अतिशय और ३५ वाणी कौन सी ?? आप ने बड़ी 
सरलता से उत्तर दिया कि यह्‌ प्रश्न उन्हों से पूछिए जिन्हों ने आप को 
प्रश्न दे कर यहां भेजा है |” प्रश्नकर्ता निरुत्तर हो कर अपने स्थान को 


लौट गया। मर 
आप ने उत्तर इतनी वाक्पद्स्‍ता से दिया कि अपनी जिह्ना से 


सूर्तिपूजा का समरथेन भी नहीं किया ओर निषेध भी नहीं किया। यह आप 
की बुद्धि की विशालता का ही परिणाम था कि जो आप के सामने 
विवाद ले कर आता, वही चुप चाप निरुत्तर हो कर चला जाता। 
मस्तक ऊँचा करके आता किन्तु नीचा ले कर जाता, और अब आप 
ने सुना कि खेबई नासक ग्रास में मन्दिर बन यराया है लेकिन अभी 
प्रतिष्ठा होनी है । आचारये श्री की प्रतीक्षा दै। आप ने यह सुना और 
खेवई पहुँच गए। खेवई इधर से आप पहुंचे, उधर से आचार्यश्री 
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पहुँच, जब्र उन्हे मालूम हुआ कि सती चन्द्रा जी यहां पधार गई है 
उसी समय यह वहां से चुपचाप विदा हा गए, उन की विदाई के साथ 
ही उन का प्रभाव भी बिदा है। गया । 
आप श्री ने वहां पहुंचते ही वो प्रभावशाली व्यास्यान 

द्विए, कि बना बनाया मन्दिर स्थानक के रुप में बदल गया, अर्थात 
आप के उपदेशों ने वह काम किया कि जो भोली जनता अज्नान के 
गारर गर्तत से गिरी जा रदी थी, उसे सत्य पथ दिखला कर उस मार्ग 
का पथधिक बनाया, आप की वाणी में वह जादू था जो किसी मंत्रवेत्ता 
के मंत्र मे होता है, फिर आप ने बहुत समय तक सूर्तिपूजक संग्रदाय के 
आचाय के पथ का अनुसरण किया, जहां वो पहुंचते,पीछे से आप भी पहुंच 
जाते जिस से उन की पठ कहीं जमने न पाती थी और फिसलती 
हुई जनता 'आप के वचनों का आश्रय पा कर संभल जाती । जिस का 
प्रस्यक्ष प्रमाण यह है कि यमुनापार के क्षेत्रों में बच्चा ६ आप के नाम 
से परिचित है और आप की कोर्तिपताका आज भी उसी प्रकार 
फहरा रही है । आज आप अपने भीतिक शरीर में विद्यमान नहीं हैं 
किन्तु आप की यशा:दुन्दुमि भारत के काने कोने में वज रही दे । 

इस प्रकार आप ने यमुनापार के क्षेत्रों में विचरण करते हुए 
अनेकों रुढ़ियां, कृप्रथाओं तथा कुरीतियो का अन्त किया, वारॉगनाओं 
के नग्नताप्रदशक व विलासवर्द्धक नृत्यो पर, वालविवाहों व बुद्ध- 
विवाहों पर आप ने थे पुरजोश भाषण दिये कि इन कुप्रथाओं का 
समूल अन्त है गया, ओर जनता पावन सत्य पथ पर चलने का शुभ 
प्रयास करने लगी | 

इस प्रकार यमुनापार का क्रांतिकारी श्रमण करने के बाद आप 
मालेरकोटला पहुंचे, ओर १६६६ का चातुर्मास मालेरकाटला में ही 
व्यतीत किया और विचरते २ सुनाम पधारे ओर गाढ़निद्रा से 
प्रसुप जैन जनता का सद़॒पदेशो की दुन्दुभि द्वारा जगाने लगे। 
आप सुबह भी व्याख्यान फरमाती थीं आर रात्रि से भी स्त्री-सभा में 
व्याख्यान देती थीं, कई बहिने धरम प्रेम की अधिकता के कारण आप के 
पास ही रात्रि में संचर करती थीं। सर्दी का मौसम था | रात्रि के दस 
बजे का समय था, बहिनें चौबीसी भजन तथा उपदेशश्रवण के पश्चात 
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अपने २ सोने के विस्तर नीचे के कमरे मे लेने के लिए गई, किन्तु _ 
नीचे कमरे में न जा कर एक दो बहिने तो ऊपर वापिस आ गई, और 
एक दो वहिनें वहीं कमरे के ढ्वार पर चोख लगा कर मूरचिछित हो गई। 
उपर आने वाली वहिनों से पूछा गया-- कि क्या कारण है जो आप 
अपने विस्तर न ला कर खाली ही दौड़ कर आ गई हैं, किन्तु सय के 
कारण बहिने मौन थों, कुड उचर न पा कर आप नीचे उतरे । 
नीचे आ कर देखा कि कमरा प्रकाश से जगमगा रहा है, मानों १००० 
नम्बर का बिजली का बल्ब लगा हुआ हो । आप के मानस मे प्रकार 
को देख कर जरा भी कम्पन नहीं हुआ, और आप सिधड़क अन्दर 
दाखिल हो गए। अन्दर जा कर क्‍या देखते हैं कि एक यति जी एक 
पाट पर पद्मासन से चैठे हैं, उन का विशाल मस्तिष्क, विराट वक्तःस्थल, 
दीचे नेत्र साधारण मनुष्य को भयानवत करने को काफी थे; किन्तु 
आप तो साधारण से असाधारण बन चुके थे, आप के पास आत्म-वल 
की अनंत शक्ति थी, आप निर्भय हो कर यति जी की ओर अनिमेष 
रष्टरि से दस मिनिट तक देखते रहे, कुछ समय पश्चान्‌ प्रकाश लुप्त 
हा गया और पूर्ववत्‌ गहन कालिमा ने अपना राज्य स्थापित कर लिया, 
अर्थात्‌ यति जी अदृरय हा गए। फिए आप ने बाइयों को बुला कर 
कहा--कि अब तुम अपना २ विस्तर उठा लो। भयभीत होने की 
कोई वात नहीं हे, और मैं यहाँ खड़ी हूँ । जब में भयभीत नहों 
होती, तो आप क्यों होती है? यहां पर है क्या जो आप इस प्रकार 
भयभीत हैं १? आप के साहसपूर्ण निर्भीक वाक्ष्यों को सुन कर बहिनों 
ने हृदय को कुछ मज़बूत किया और अपने ४ बिस्तर उठाए, आप ने 
उन सब को आगे किया और स्वय॑ उत्त के पीछे २ चले । इस के 
अनम्तर रात्रि मे जब आप स्वप्रावस्था में विचरण कर रहे थे, यति जी 
ने स्वप्त में दशन दे कर कहा-- जब तक आप यहाँ पर विराजमान 
हैं तव तक हम यहां नहीं आएंगे ।” और जब तक आप वहां रहे, तव 
तक यति जी नहीं आए | 

इस घटलसा से आप के आन्तरिक मनोवल और विशुद्ध संयम- 
निष्ठा के चमत्कारपूर्ण प्रभाव का प्रत्यक्ष परिचय मिलता है। आप का 
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निर्भयता पर तो जन्मसिद्ध अधिकार था। आप किसी देवी देवता व 

झिसी भी देविक शक्ति के सासने अपना मस्तक नहीं झुकाते थे, 
अर्थान भयभीत नहीं होते थे । आप का साहस घचीरोचित था ।आप की 
जीवनकथाएँ ही आज हमारी पथश्रदर्शिका हैं। 


नाभे का चातुर्मास 


सुनाम से विहार कर १६६७ का चातुर्सास आप ने नाभा किया 
आप ने चातुर्मास मे रामायण की कथा प्रारंभ कर दी, आप की कथा 
में बड़े बड़े अदलकार ओर राजयडित त्रझ्मानन्द्र जी व दीवान समाचनढ 
जी आ अनेक विद्वान्‌ सहगरहस्थ उपस्थित होते, जहाँ बड़े बड़े राजकर्म- 
चारी आते, वहां छोटी जाति के मनुष्य भी आप के व्याख्यान से लाभ 
उठाते थे। आप की सभा में गरीब-अमीर का भेदभाव न था, जो स्थान 
एक पदवीधारक के। प्राप्त था, वहीं स्थान एक श्रसमजीबी को, यही कारण 
था कि बड़े से बड़ा और छोटे से छोटा व्यक्ति अपने को आप के 
परणो का दास पाता था। व्याख्यानशैली की अपूर्वता को देख कर 
बड़े २ व्याख्याता भी दांतों तले अंगुली दबाते थे, और आप की 
विद्वत्ता की भूरि भूरि प्रशंसा करते थे, ओर नामानरेश ह्दीरासिंह जी 
के पास जा कर आप की विद्धत्ता, प्रतिभा तथा व्याख्यान कला की बड़े 
ही राचक ढंग से प्रशंसा करते। जब नाभा-नरेश ने सुना कि आप 
व्याख्यान मे रामायण सुनाती हैं, ओऔर श्रोता-वर्ग में से यदि कोई 
प्रश्न करे तो उस का उत्तर बड़ी शान्ति स॑ ठेती हैं और उस के छृदय 
की पऋआशंका सवल प्रमाणो द्वारा निमु ल कर देती हैं। तब नाभानरेश 
ने अपने दीवान सम्राचन्द्र जा को अपने एक प्रश्न का निराफरण कप्ने 
के लिए आप के पास भेज्ञा ओर कहा-कि यदि महासती जी मेरे प्रश्न 
का उत्तर यथाथ देंगी तभी मैं उन्हें चिदुपी समम्कूगा, अन्यथा नहीं । 
प्रश्न यह था -- 

महाराजा जनक ने सीता का कन्याडान से ४ क्रोड़ दासिएँ 
दी थीं ; कया आप मानतीं हैं ? यदि मानती हैं ता किस प्रकार ? मेने 
कई विद्वानों से इस प्रश्न को किया. किन्तु किसी ने भी संतोपप्रद 
उत्तर नहीं ढठिया। और उन के उत्तर एक दूसरे के उत्तरों से मेल भी 
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नगरी की जनसंख्या कितनी होगी ? इत्यादि वाते यदि आप स्पष्टतया 
सममाने की कृपा करेगीं, तो मैं आप का बहुत आमारी हूँगा ? 
दीवान समाचन्द्‌ जी मध्यान्ह्‌ काल सें आप की सेवा में प्रश्न 
ले कर पहुँचे, और सविनय प्रश्न का उत्तर पाने की इच्छा प्रकट की | 
आप ने उपयुक्त प्रश्न का जो स्पष्टीकरण किया, वह भी उल्लेखनीय 


है । 

आप ने कहा-- जिन शास्त्रों में तीन प्रकार की संख्या का 
विधान माना गया है। जधन्य, प्रध्यम, उत्कृष्ट | जघन्य संख्या १२, 
मध्यम २०, और उत्कृष्ट संख्या कोड़ि मानी है। कोड़ि शब्द संस्कृत के कोटि 
शब्द का ऑपश्न'श है, इसलिए कोटि तीन प्रकार की है, जैसे-१२ की 
संख्या को भी कोटि कहते हैं, २० की संख्या को मी कोटि के अंतर्गत 
माना है और क्ोड़ की संख्या तो है ही क्रोड़ी का सुचक । तो महाराज 
जनक. ने सीता को. दद्देज़ सें मध्यम संख्या की कोटि ५ वीसी (१०० 
दासिएँ) दीं हों तो कोई आमश्थय की बात नहीं। और आजकल भी 
मारवाड प्रदेश में प्रायः देखने में आता है, कि धनावह्य व्यक्ति 
अपनी कन्या के दद्देज़ में £-« सेविकाएँ दे देते' हैं, तो फिर वह तो 
इतने बड़े राज्य के अधिपति थे ?? 

नाभानरेश को आप का उत्तर ठीक जँचा ओर उन्हों ने कहा-- 
कि जो आशंका बहुत समय से मेरे मस्तिष्क का व्यथित कर रही थी 
अर जिस का संतापजनक उत्तर अभी तक किसी से प्राप्त नहीं हुआ 
था, उस आशंका का आप ने बखूबी निराकरण कर दिया, में आप की 
चिलक्षण प्रतिभा की भूरि २ प्रशंसा करता हूँ । 

तदनन्तर रालपंडित ब्रह्मानन्द जी से विविध विपयों पर 
वातौलाप करना आप का दैनिक काये बन गया। और आप २-३ 
घंटे धार्मिक चर्चा करते रहते। कभी आप उन से प्रश्न करते और कभी 
पंडित जी आप से क्रिसी शंका का समाधान मांगते | आप तो पंडित 
जी द्वारा किए गए प्रश्नों का उत्तर वड़ी चिलक्षणता से देते थे किन्तु 
प्रंडित जी आप के कतिपय प्रश्नों का द्दी उत्तर दे पाते । हक दिन आप 
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ने पंडित जी से अश्न किया-- 

(कि सौतमस्मृति में संन्‍्यासी के आहारविद्ार का जहां वर्णन 
किया है, वहां संन्‍्यासी के लिए ४ अकार का भोजन प्राह्म वतलाया है । 
जैसे कि :-- 

कीक-- अग्निपक्य॑ समश्नीयातू, फालपक्वमथापि वा । 


उलूखलसंकुट्दो वा, दंतोलूखल एवं वा॥ १ ॥। 
अर्थात--- अग्नि के द्वारा पका हुआ, समय पर फल आदि का पुष्ट हो 

कर खाने योग्य होना, उलूखल--ओखली में कुटा हुआ घान्य, और 
इन्त-चर्वित भोजन, संन्यासी ग्रहण करे | 

शव यहां जो दांतों से चवाया हुआ भोजन लिखा दे, वह भोजन 
कोनसा दे ? 

पंडित जी ने उत्तर दिया-- महाराज ! यहां सोमवल्ली रस का 
प्रहएण फिया दै। आप ने कह्ा--यह्‌ उत्तर तो युक्तिसंगत नहीं है, 
क्योंकि सोम-रस सौन्दर्य-चर््धक एवं मादक द्रव्य है। ऐसे द्रव्य से 
संन्‍्यासी साधु को क्‍या प्रयोजन ? इस लिए यह उत्तर मुझे ठीक नहीं 
प्रतीत हाता । हि 

पंडित जी बोले-- में तो आज तक इसी अर्थ को मान्यता देता 
आया हूं । यदि कोई निशिष्टाथ आप के दृष्टि-गत ही, तो आप सममाने 
की कृपा करें। आप ने फरमाया--कि वन में तपस्या करने वाले मुनि 
बहुत से तो आस पास के प्रार्मों से भिक्षा ला कर अपनी उद्रपूतें 
करते हैं, और बहुत से फल फूल, बृक्तों के पत्र, कन्द मूल आदि से 

ह्‌ च्पू €्‌ ८७ ० ७ 
चुधानिद्र त्ति कर लेते हैं, किन्तु कई एक मुनि ऐसे होते हैं जो न तो नगर 
से भिक्षा लाते हैं, और न पतन्न पुष्प आदि पर जीवननिर्वाह करते हैं, 
बल्कि समाधि से उठ कर वन से ही यत्र-तत्र आहार की गवेपणा करते 
हैं। अरण्य में बहुत सी गायें ओर मेसे चराने के लिए वहुत से 
घरवादे आते हें, तो वें गवेपक मुनि उन्हीं चरवाहों से भित्ता की 
याचना करते हैं, तब वे चरवादे उन तपस्वी मुनियों को गुड तथा 
सैंस का दूध दोह कर देते हैं। चह दूध दोहने से पूर्व बछड़ों का म्तन- 
पान कराते है, फिर भुनि का दोह कर दूध देते हैं, उसी उच्छिष्ठ दूध 
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की दन्त-च्वित भोजन कहा गया है। जिस का गौतमस्मृति में उत्लेस 


ब्ह्मानन्द जी बोले--वह दूध दन्त-चर्वित कैसे हुआ ! 

आप ने कह्ा-- यह तो प्रत्यक्ष ही है कि जिस समय दुग्ध- 
दोहन की किया की जाती है तो पहले बछड़े को छोड़ा जाता है, वह 
दुः्ध-पान कर लेता है तब दूध दोहा जाता दै। गाय के उच्द्रिष्ठ सतनों 
से दृहने के कारण दूध को दन्त-चवित कहा है। 

'लंगल में दोहन-क्रिया करने के समय गोपालकों के पास पानी 
तो होता नहीं कि जिस के द्वारा वह स्तनों का ग्रत्षालन कर लें । यदि 
पानी हो 'तव भी डाकूटरों के मताठुसारः वत्स के झुख से छुड़ा कर 
बार्म गर्म खन शीतल जल से धोने निपिंद्ध है। अब वो बछड़ों का 
जूठा दूध दन्त-चरवित भोजन हो गया या नहीं ! यह सुन कर पंडित 
अक्वानन्द जी बड़े प्रसन्न हुए श्रौर आप के गुण-कीतन करने लगे, 
कि आप ने अपनी प्रचण्ड ज्ञान-रश्मियों के द्वारा मेरे हृदय का 
आलोकित कर दिया है। आप की चुद्धि, आप की ज्ञानगरिसा, आप की 
पांडित्य, आप की विलज्षणता श्लाधनीय दे। इसे प्रकार चातुर्मास की 
समाप्ति के पश्मात्‌ आप ने ग्रामानुआम विचर्ण करते हुए १६६८ का 
चातुर्मास जीरा किया | 

जीरा में पथ-प्रदर्शिका के रुप में 

जिस समय आप ने जीरा में चातुमोस किया, उस समय जीरा 
में जैन स्थानकवासी सम्प्रदाय के केवल ४-४ ही घर रह गए थे और 
सारे मूर्तिपूजक जैन हो गए थे, अर्थात्‌ धर्म के असली तस्व को, धर्म 
के निमेल स्वरूप को भूल कर, जिनप्रणीत आज्ञा का उल्ंघन कर मन्दिर 
में आने जाने लग गये थे, और जौर॑ में धर्मान्धता बढ़ रही थी। 
धरम के नाम पर मूर्तिपूजा को महत्त्व दिया जा रह था। ऐसे समय में 
कोई भी स्थानकवासी साधु या साध्वी वहां जाने का साहस न कर 
पाता था, उस विकद समय में आप मे अपना क़दम आगे बढ़ाया, और 
जीरा में चातुर्मास किया। चातुर्मास में आप व्याख्यान देने के बाद 
ही मूतिपूजक भाई बहिनों के साथ चचो करने के लिए बैठ जाते। २-२॥ 
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घंटे लगावार चर्चा करते रहते, किसो समय तो आप की आहार करने का 
समय भी नहीं मिलता था, और एक चर्चा से उठता तो दूसरा चर्चा 
करने वाला उपस्थित हो जाता, ओर आप उसी आसन से वहीं स्थित 
रहते | आप यादी के रुप में समाज के सामने आ कर अपने युक्ति-युक्त 
अकाट्य प्रमाणों के द्वारा ऐसे २ प्रश्न उपस्थित करते, कि मृर्ति-पूजकों 
को आप के समत्त नत होना पड़ता | इस प्रकार पथ-विस्मृत भाई 
बहिनों को सत्य-पथ द्विखला कर धर्म में पूर्ण हह॒ किया और मूति- 
पृजर्कों से स्थानकवासी जैन वनाया ओर भगवान महावीर के अमर 
सन्देश की अमर घोपणा द्वारा सुप्त जनता को श्रवुद्ध किया। यह आप 
की ओऑजस्विनी वाणी का ही प्रभाव था, कि ज़ीरा जेंसा बिगढ़ता हुआ 
क्षेत्र फिर वचन गया, और जैन धर्म का अस्त होता हुआ सूय, फिर अपने 
प्राचीन वैभव से चमकने लगा, ओर उस का प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि 
यह ज्ेत्र आज भी स्थानकवासी जैन है और भगवान्‌ महावीर के मार्ग 
का अनुयायी दै। यदि जीरा मे आप का आगमन न होता तो इस में 
फोई सन्देह नहीं था कि जीरा में सत्य धर्म का अस्तित्व ही नहीं 
रह पाता, ओर बह क्षेत्र मूर्तिपूजक हो जाता, यह आप की ही वाणी- 
चैसित्र्य का प्रभाव था कि ज्ौरा अपने प्राचीन अस्तित्व की भूल न 
पाया और अपने पथ पर शृद्तापू्ेक खड़ा रहा । 
प्रवर्तिनी श्री की चरणसेवा 

आप श्री का क्रान्तिकारी भ्रमण आप श्री के व्यक्तित्व को 
घमकाने में विशेष कारण बना । परिस्यामस्वरूप साधु साध्वी, आवक 
ओर आविका चतुर्चिध संघ आप के महान्‌ पारिडत्य, अद्भुत व्याख्यान- 
कला, एवं संचमसाधना से प्रभावित हए बिना नहीं रहा । चातमौसकाल 
व्यतीत करने के लिए आप श्री को अनेक क्षेत्रों के श्रावर्तों ने विज्ञप्तिएँ 
कीं। अन्त में १६६६ का चातुर्मोस स्यवालकोट में निश्चित हो गया। 
स्थालकाठट का धर्ममचार भी आपन्री के जीवन का एक महत्त्वपूरा 


अंग रहा । लोगों ने आशातीत लाभ पप्त किया तथापि विद्या तथा 
घारित्र की सम्पत्ति से परिपूर्ण आपश्री का संघ से अलग रहना सब का 
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अखर रहा था, फलत: चतुर्मास के अनन्तर मुख्य 4३ मुनिराजों के 
प्रेममरे आगमग्रहों तथा शावकों की स्नेहपूरं विज्ञप्तियों से आप 
अमृतसर महामहिम स्वनासधन्य आचाये श्री सोहनलाल जी महाराज 
की सेवा में पधारे । वहां पर आप को संघ से सम्मिलित करने के लिए 
पुनः कहा गया। संघ की सभी स्थितिएँ आप के सामने उपस्थित कीं। 

यह पहले बताया जा चुका है कि हमारी चरितत्तायिका को संघ 
में सम्मिलित करने के लिए अनेकानेक प्रयत्न किए गए थे जो कि 
विशेष परिस्थितियों के कारण असफल रहे, परन्तु एकताप्रिय महानुभाव 
इस दिशा की ओर बढ़ते ही जा रहें थे। अन्त सें उन्हें सफलता 
प्राप्त हो ही गई, परिणामस्वरूप हमारी चरितनायिका संघ में ग्रविष्ट 
हो गई और इन्हें स्वर्गीय प्रवर्तिनी महासती श्री पार्वती जी महाराज 
की सुशिप्या प्रचर्तिनी तपस्थिनी भी राजमति जी म०का नेतृत्व भ्राप्त हो 
गया ओर ये उन की नेश्राय में रह कर तथा पवित्र चरणसेवा प्राप्त 
कर पूर्व की भांति शाम्त्रीय मर्यादाओं का पालन करने लगीं | 

एक समय आप का पटियाला पथारना देश । उस समय चहां 
मारवाड़ी सम्प्रताय के आचाये, जैनकमलमातेण्ड, पतितोद्धारक, 
आचाय श्री १०८८ श्री श्री श्री खूब चन्द्र जी महाराज व उनके प्रिय 
शिप्य, शास्त्रविशारद, न्‍्यायवेत्ता, सेवाभावी, प्रवर्तक मुनि श्री १००८ 
श्री हज़ारी लाज़ जी महाराज कई ठाणों से विशजमान थे। आप ने 
उन के दर्शन किए | मुनिश्री ने आप की प्रतिभा, बक्‍ठता की प्रशंसा 
पहले ही से सुनी हुई थी, अब आप का साक्षात्कार कर उन्हें आप की 
बिलक्षणता, साहसिकता, सम्रता का पूर्ण विश्वास होगया, और उन्हों 
के शिष्य ओऔ हज़ारी लाल जी महाराज ने अपनी लघु भगिनी 
श्री लज्ञावती जी को मारवाड़ीसम्पदाय में दीक्षा न दिला कर 
आप के पास दीक्षा दिलाने के विचार श्रकट किए, ओर कहा-कि 
जैसी आप ज्ञान की सजीव प्रतिमा हैं, वैसी ही हम अपनी बहिन को 
बनाना चाहते हैं? ओर अपने संसारी पिता जी से श्री लब्जावती 
जी को आप की सेवा में अर्पण करने के लिए अनुरोध किया । 

पटियाले से विहार कर आप झामानुमाम विचरण करते हुए 


ह्् 
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ओर भगवान महावीर के धर्म की धापणा करते हुए जम्मू में पधारे । 
घहां पर आप ने अपने प्रवचनी के द्वारा जनता को मंत्रमुग्य बना 
डदिया। आय के भाषणों में राज्य के कमे बारी, अकसर ओर बड़े २ प्रोफेसर 
आते रहे ओर नियमित रूप से लाभ उठाते रहे । रविवार के दिन 
शरापके सानजनिक भाषण होते, जिन मे मुस्ज्िम, सिक्रख, इसाई आठि 
सभी जाति के लाग उपस्थित होते। ऐसे सप्रय में इध्लाम-चम की 
स्त्रियों न आप के भाषणों से लाभ उठाने की जिजासा प्रगट करी, और 
आपने कई रचियार मुसलमानी ओरतों की सभा सें ही अपने मनोहर 
प्रचचनों की पीयूपधारा बहाई। आप की गणना उन सुधारका में नहीं 
की जा सकती, जो किसो सम्प्रदायविशेष के प्रत॒तेक हाते हैं, जिन का 
लच्चय फेचल धर्म को एक सम्प्रदयय की सीमित परिधि में जकइ देना 
होता है । आप की गणना उन सुधारको में होती है, जिनके विशाल 
हृदय साम्प्रदायिक संकीणे विचारों कों तिला*जली देकर जन-मन के 
विकास का मार्ग खाजते हैं | आप का उद्देश्य जीव मात्र का कल्याण 
करना था, सार्चभीम जैनघर्म की शिक्षाओं को समस्त ढेश में प्रचारित 
करना ही आप अपना ध्येय ससमकती थीं। यह आप के धर्मेश्रधान व 
बेराग्यगसित भाषणों का ही प्रभाव था, कि पसरूरनिवासोी लाला 
दुच्नी शाह जी की पुत्री ओर जम्मू के रईस लाला गोविन्द शाह जी की 
पुत्रवधू जो फि बाल्य अवस्था में ही सोभमाग्यसुख से वंचित थीं. 
उन्हें चैराग्य का चढ़ रंग चढ़ गया। भले ही वह पति-सख से चश्बित 
थीं, किन्तु उन का जीवन बड़े ही सुख समृद्धशाली वातावरण में पनप 
रहा था, वह अपने खसुर की एकाकिनी ही पुत्र-चध थीं और जो बड़े 
शानोशीऊत से अपने जीवन को यावन कर रहीं थी, इन की सेघा में 
दास-दासी सर्व तत्पर रहते थे, कभी कोई उन के हुक्म के विरुद्ध एक 
क़दम आगे या पीछे ता हो जाए, शय्पा में एक सिक्रुइन भी पड़ी मिली 
कि नौकरों की आफत '"आ गई । भोजन का ग्रवन्ध कुछ ठीक न हुआ या 
समय पर न हुआ तो सारा क्राव सृक्र जड़ बतनों पर उतरता, भाजस को 
छुफरा दिया जाता | सारांश यह कि उन का जीवन वैभवसम्पन्न था. किन्तु 
आप के उपदेशों ने उन के सानस मे वेराग्व की एफ ऐसी लहर पैदा की कि 
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जीवन का रंग ही वदल डाज्ञा। उन्हों ने संयम के कठिन मार्ग पर 
चलने की दृढ़ प्रतिज्ञा कर ली। कहां आप का ऐश्वर्यपूर्ण जीवन और 
कहां संयम का साधनामय कष्ट-परिपूर्ण मार्ग। जिन्हें सच्चा चैराम्य 
हो जाता है, भला वह कब संसार के प्रत्नोभनों में फंसे रह सकते है ? 
बहुत समझाया गया, संयम मार्ग में आने वाली भीपण आपदाओं को 
उन के सन्मुख रखा गया, २२ परिपहों का विवरण चिशदरूप से 
बतलाया गया किन्तु वह अयनो अटल प्रतिज्ञा से विचलित न हुई । 
ओऔर अपने श्रसुर को आज्ञा प्राप्त करने का प्रयत्न करने लगीं, भला 
खसुर साहिब आज्ञा कब देने लगे | एक ही एक पुत्रवधू थी जो उन के 
प्राण प्यारे पुत्र की निशानी थी, जिसे देख कर ही बह पुत्रवियोग की 
असह्य अग्नि को शांत करते रहते थे । भावुका का नाम श्रीमती धनदेवी 
था | धनदेवी आज्ञा लेना चाहती थी, और गोविन्द्र शाह जी आज्ञा न 
देते थे। जब आप जालन्धर पधघारे तो वह भी आप के कुछ दिनों पश्चात्‌ 
संयम की आजा प्राप्त कर जालन्धर पहुँच गए। जिस समय वह 
जालन्धर आईं तो उस समय भी उन की सेवा में एक दास और एक 
ढासी थी। वहां आप ने अपने दीक्षामहात्सव की तैयारी शुरु की, और 
लगभग १०-१४ हजार रुपया दीक्षामहोत्सव पर लगा कर सं० १६७० 
की चैत्रशुक्का पंचमी को अपने को परम आरती जिसदोक्षा से अलंकृत 
किया, और महासती जी श्री चन्दा जी स०की नेश्राय हुई । आप ने दीक्षा 
ले कर अपने पूर्व स्वभाव को त्याग, शांति क्षमा का अद्भुत पाठ पढ़ 
लिया | एक दो अवसर पर श्री शांतमूर्ति धनदेवी जी की परीक्षा भी की 
गईं, किन्तु उन के मुख पर रोप का चिह्न न देखा गया। भ्रवृत्ति सागे 
पर चलने वाली देवी ने अपने को निश्च त्ति पथ का पथिक बना लिया 
ओर गुरुसेवा में मन, चाणी, देह तीनों दी 'अपेण कर दिए । 

श्री धनदेवी जी को दीक्षा दे कर श्री चरितनायिका जी ने 
जालन्धर से विहार कर कपूरथला, सुलतानपुर आदि को पावन बनाते हुए 
१६७० का चातर्मास जंडियाला में किया । चातुर्मास के पश्चान आप मामानु 
ग्राम भव्य जीवों की अहिंसा का मागे दर्शाती हुईं लाहौर पहुँची । जिस 
समय आप ने क्वाहीर में पद्रापण किया। उस समय, लाहौर के श्री- 
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संघ में सामाजिक विदेष चल रहा था। आपसी मतभेद के कारण जैन 
समाज दो भागों में विभक्त थी। इल-बवन्दियां हो चुकी थीं। जिस 
मुनिराज अथवा साध्वी के व्याख्यान सें एक पार्टी आती तो दूसरी 
स्थानक में आने का नाम न लेती। बड़े २ मुनि भी इस चिद्देष 
की प्रय्यलित अग्नि को शांत न कर सके, ओर लाहोर के भविष्य की 
खर देखने लगे कि देखे लाहीर का क्‍या होता है ? वह भगवान्‌ के 
द्वारा बतलाएर हुए सार्ग पर चलना आरम्भ करता है या नहीं। ऐसी 
विफट बेला में आप ने लाहौर से पदाप॑ण किया और अपने व्यक्तित्व के 
प्रभाव से, अरनी जन-मन-आहाहिनी वाणी की पीयूप-वपा कर के 
लाहोर की जेन समाज में एकना का अजस्र स्रोत बहा दिया, आप ने 
सामाजिक-कलह का समृलोन्मूलन कर के विरादरी को एक कर दिया। 
ओर १६७१ का चातुर्मास लाहौर में किया और वहां की धमं भावना 
को, प्रेम भावना को बिल्कुल दृढ़ बना दिया, और जनता को धर्म के 
असली नत्तों का अभिज्ञान कप दिया। उस समय आप के पास जावरा 
नियासी लाला राम लाल जी कटारिया की सुपुत्री ओर मुनि श्री हजारी 
लाल जी महाराज की संसारी बहिन श्रो लज्नावती जो कैराग्यावस्था में 
धीं। श्रोर जिन की आयु उस समय ११ वर्ष की थी। आप ने 
लज्जावती जी का संयम देने के विचार विरादरी के सन्मुख रखे, 

ड्यों ने सुना और खुशी मे फूले न समाए । कोई भाई कहता था कि 
दीक्षा का समस्त भार से सम्हालुगा। काई कहना था--कि दीक्षा 
का पुनीत काय मेरे हाथो सम्पन्न होगा | इस प्रकार बहुत से भाश्यो 
ने विनीत प्राथंना आप के चरणों में रखीं। आखीर में श्रीमान धर्म 
प्रेमी सज्जन श्री रामलाल जी की आ्रर्थना स्वीकृत हुई, और दीक्षार्थी 
देवी का दीक्षासमारोह उन के हारा सम्पन्न करवाया गया । सं० १६७१ 
में कार्तिक कृष्णा सप्रमी को बड़े उत्साह से, वहुत समारोह से श्री 
लज्ञावती जी की दीक्षा हुई ओर दीक्षा पर होने वाले व्यय का समस्त 
भार श्री रामलाल जी के सुदृढ़ कन्त्रों ने सम्भाला। श्री लज्बावती जी 
छदोकित होने के पपश्चान आप की आज्ञानुसार संयम क्रिया में 
सावधानतापूवंक विचरण करने लगीं आर आज भी हमारे सामने 
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उल्ज्चल चारित्र के साथ आदर्श साधुबृत्ति का परिचय दे रही हैं। और 
इस समय हमारी चरितनायिका जी के शिष्या-समुदाय का नेदत्व भी 
आप ही कर रही हैं। आप संस्कृत ओर प्राकृत भाषा की प्रकाण्ड 
परिडता होने के अतिरिक्त बड़ी शांत स्वभाव की व उदार मनोदृत्ति की 
विदपी साध्वी हैं, ओर चरितनायिका जी के आदश चरण-चिह्नों का 
अनुसरण करते वाली हैं। आप की भाषणरशैली वड़ी द्वी आकपक, 
बर एवं से जन-मन-आह्वादिनी है। ओर स्वर्गीया गुरुणी जी के 
रिक्त स्थान की आजकल यदि किसी अंश में कोई पूर्ति करने वाली है 
ता स्वाध्रथन आप के द्वी पवित्र नाम का निरदेश किया जा सकता 
है। शासनेश आप को दीर्घायु प्रदान करें, यही हमारी हृदयामिलपित 
आकांक्षा हे । 
हॉ ! में अपने मूलविपय पर आती हूं । आप ने लाहौर के 
चातुर्मास के पश्चात्‌ विहार किया, और अम्रतसर से पूज्य श्री १००८ 
श्री सोहन लाल जी महाराज के शुभ दशेनों छारा अपने को कछृताथे 
करती हुई महासती जी की सेंवा में पहुँची | उस समय आचार्य ओी 
नी ने महासती श्रवतेनी जी की समाचार देकर अमृतसर घुलवाया । 
ओर आप व श्री हीरादेवी जी महाराज व श्री ईशरा देवी जी महाराज 
आदि आठ ठाणों सहित अश्वतसर जेठमास में पहुँचो, और आचार्य 
जी से पत्री सीखी , और एक महीना ठहर कर आपने वहाँ से विहार 
कर १६७० का चातर्मास बृंगा किया । बंगा चातुर्मास में आप के 
उबदेशों सें बड़े २ सौलवी, सनातनथर्मावलम्बी, आयेसमाजी आते 
थे और आप के प्रवचनों का श्रवण कर दान्तों के नीचे अंगुली दबाते 
थे | आप जब कभी उद या फारसी का कोई पद्म प्रयोग में लाती थीं, ता 
व्याख्यान-सभा में उपस्थित होने वाले सुस्लिम-अआआता वाह वाह कर 
उठते थे, और कहते थे कि फारसी का इतना शुद्ध एवं स्पष्ट उच्चारए ता 
हमारे बड़े २ मौलवी भी नहीं कर सकते, जैसा कि ये करती है। मानों 
सम्पूर्ण भापाओं पर इन का स्वतंत्र अधिकार हो | पुरुष के चले में सेकड़ों 
प्रभावशाली व्याख्याता देखे, सेकड़ों डपदेशकों के उपदेश श्रवण किए, 
किन्तु सारी के रूप में उस तेजोमयी तपस्विनी व मनस्विनी के सुख से 
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इतना भावपूरणं, मनोहर एवं दृदयस्पर्शी भाषण सुनने का तो हम 
लोगों को जीवन में यह प्रथम शुभावसर ही प्राप्त इआ दहे। यह तो 
मानवीरूप में साक्षात्‌ देवी दृष्टिगोंचर हो रही हैं । 


एक आयसमाजी सज्जन से प्रश्नोचर 


व्यास्यान में आप किसी के मत का खण्डन नहीं किया करती थीं, 

बल्कि स्वमत तथा परमत का तुलनात्मक विवेचन कर के ऐसे अकाटय 
प्रमाण उपन्थित करतीं कि श्रोता झ्ुग्ध रद जाते। व्याख्यानसमाप्ति के 
पश्चात्‌ यदि कोई आप के सम्मुख वादी के रूप में आता, वह भी आप 
के युक्तियुक्त उत्तरों को श्रवण कर नतमस्तक ह। जाता । आप धार्मिक 
चर्चा के लिए सदा कटिवद्ध रहतीं। पक दिन दोपहर के पश्थात्‌ आप 
फे पास एक आये सज्जन (जिन का लाम मेरी जानकारी में नहीं) 
कुछ प्रश्नों को ले कर आए, और कहने लगे “कि में आप से कुछ 
प्रश्नोत्तर करने का अभिलापी हूं। क्या आप मेरी शंकाओं को निमू ल 
कर सकेगी ?? आप ने उत्तर दिया--आप बड़ी पसन्नता से प्रश्नोत्तर 
फरे, में यथासंभव आप की आशंकाओं को निन्नत्त करने का प्रयत्न 
करू'गी। मेरा तो यही कार्य है ।! आप का उत्तर अवण कर भाई बैठ 
गया और आप भी उस की शांकाओं की नियृ सि करने के लिए तत्पर 
दो गए। 

समाजी भाई ले प्रश्न किया---क्या आप मुक्ति मानते हैं ९ 

आप ने उत्तर दिया--हॉ! हम मुक्ति मानते हैं। 

समाजी-- आप मुक्ति में जाने वाले जीवों का पुनरागमन 
मानते हैं या नहीं ? 


आप--नहीं ! हम मुक्त जीवों का पुनरागसन नही मानते !? 

समाजी--- यदि आप पुनरागमन नहीं मानते तो क्‍या 
मोज्ञ में जाते जाते जीवों से यह संसार खाली न हो जाएगा ९? 

अआप-- संसार के प्राणियों की संख्या आप कितनी मानते हैं ? 

समाजी--संसार के प्राणी क्‍या संख्या में आने वाले हैं, चह 
तो अनन्त हैं । 
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डा (आप-- जब जीव अनन्त हैं, तो उन्न का अन्त किस प्रकार 
व 
के समाजी-- अनन्त जीव मोक्ष में गए और अनन्त ही 
जाएंगे, तो क्या उन्न का अन्त न होगा? अवश्य होगा, और संसार 
एक दिल रिक्त हो जाएगा । 

आप-- अच्छा ! बतलाइए, आप ईश्वर को अनन्त शक्ति का 
धारक मानते हैं ना ? 

समाजी-- हां । 

आप--तो परमेश्वर इस रष्टि को कितनी बार रचेगा और 


कितनी वार रच चुका 
समाजी-- अनन्त बार रचन किया और अनन्त वार करेगा । 


आप-- इस प्रकार सृष्टि रचते २ ता ईश्वर की अनन्त शक्ति 
का एक दिन अन्त हो जाएगा ९ 

समाजी-- नहीं जी नहीं, परमेश्वर की शक्ति अनन्त है, उस का 
अन्त नहीं हो सकता | 

आप-- वस ! जैसे परमेश्वर की शक्ति का अन्त नहीं आता। 
इसी प्रकार अनन्त संसारी जीवों का अन्त नहीं आ सकता, और 
साथ ही आप के प्रश्न का उत्तर यह अनन्त शब्द ही दे रहा दे। 
नास्ति अन्त यस्य तदनन्तम्‌ अर्थात्‌ अनन्त का ऋर्थ ही यह है कि जिस 
का अन्त न हो । फिर जो वस्तु अनन्त है, उस का न कभी अन्त हुआ है, 
ओर न कभी होगा। जिस का अन्त हो जाए, वह अनन्त कैसे हो 
सकती है ? इसी प्रकार जीव अनादि अनन्त हैं, इन का मोक्ष में जाने 
पर कभी अन्त नहीं हो सकता और न कभी संसार ही खाली हो 
सकता है ।” समाजी भाई इस उत्तर को पा कर कुछ वोल न सके, 
उन्‍्हों ने अपना प्वाइंट बदला, और आप के अनादि शब्द को लेकर 
प्रश्न कर दिया कि-- आप आदि और अनादि किसे मानते हे 
अर्थात्‌ आदि क्‍या चीज है, और अनादि क्या चीज़ है? 

आप--जो वस्तु स्वयंसिद्ध हो, जिस का निर्माता कोई न हो । 
उस वस्तु को अनादि कहते हैं और जिस वस्तु का निर्माण हुआ दो 
जिसका कोई न कोई कर्ता विद्यमान दो, उस वस्तु की आदि होती है । 
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... समाजी--बिना बनाए तो कोई वस्त बनती ही नहीं । 
प्रत्येक चस्तु के बनान वाला फोदई न कोई अवश्य होता है जैसे घट 
के बनाने वाला कुमकार, पट को चनाने वाला तनन्‍्तुकार (जुलाहा) 
है अर्थात स्वयंसिद्ध काई वस्तु नहीं । 

आप--अच्छा ! यदि ऐसी वात है, तो परमेश्वर, जीव, 
व्‌ कर्म प्रकृति को 'आदि सानते हैं या अनादि ? 

समाजी--जी ! ये तो अनादि हैं 

आप--ये अनाद्ि कैसे ? ये विना बनाए कैसे वन गए ? आप को 
इन के निर्माता को सानना होगा । 

समाजी--ते। यह दुनिया जे इष्टिगोचार हो रही दे । दुनिया 
के दीखने वाले जो पदार्थ हैं, ये विना बनाए केसे बन गए ! 

आप--दुनिया के पदार्थ, आदि, अनादि दो प्रकार के हैं । 
परमेश्वर, जीव, कम का करना, अनेक योनियों में आना जाना, 
स्वर्ग, मत्ये 'और पावाल ये सब अनाठि हैं. और देश, ग्राम, नगर, 
हाट, हवेली, बारा, वग्रीचा आदि ये सब सादि माने जाते हैं। जब 
आपने परमेश्वर जीव, कर्म, प्रकृति को अनादि मान लिया तो दुनिया 
का अनादि अनन्त सानने में क्या डर है ?? समाजी भाई सकपका गए। 
ओर धीरे से बोले-नहीं डर तो छुछ नहीं । किन्तु पूर्वजों द्वारा 
मानी गई बात केसे छोड़ी जाय ?ः ह 

आपने कहा---यह बताइए, किसी की सात पीढ़िऐ पुश्त दर 
पुश्त लकडी वेच कर जीवननिर्वाह करती आरही हो तो उनके 
आगामी पौत्र अथवा प्रपौन्न को भाग्योदय से राज्य की प्राप्ति हो तो 
उसे राज्य अदण करना चाहिए या नहीं ९! 

समाजी--जी ! अवश्य अ्रहण करना चाहिए ! 

आप--यदि वह अदहण न करे कि मेरे पूर्वज तो लकड़ी 
बेचते थे मैं राज्य कैसे प्रहण करू' ? तो आप उसे मूर्र कहेंगे या 
विद्वान्‌ ?? 


समाजी--उस के जैसा सढामू्खे कोन होगा, वह तो मर्खों का 
शिरोमणि है | 


आप--इसी प्रकार जो असत्य का त्याग कर सत्य धर्म का 
प्रहदण नहीं करता, वह भी विद्वानों मे नहीं गिना जाता | अतः आप 
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असत्य पत्त को त्याग सत्य पत्ष का प्रहण करे 
इस प्रकार दो अढाई घंटे तक प्रश्नोत्तर करके आरयंसमाजी 
सज्जन आपके प्रखर पांडित्य की प्रशंशा करता" हुआ चला गया। 
इस प्रकार आप से प्रतिदिन कोई न काई अन्यसतावत्म्बी भाई आकर 
आपनी शंकाओं का समाधान करते और आप के सदा के लिए सेवक 


हो जाते। 
जिस समय आपने वंगा का'चातुर्मास किया, उस समय 


बंगा श्रीसंघ दो पत्चों में विभक्त हो चुका था, और परस्पर पेमनस्थ 
की अग्नि बढ़े जोरों से प्रच््वज्ञित थी । उस वैमलस्थ का मूल कारण 
यह था, कि एक भाई. कारणवश किसी अपर जाति की स्त्री को ले 
आए थे, विरादरी ने उन्हें विरादरी से वाहिर कर दिया ओर रोटी 
बेटी का व्यवहार भी बन्द कर दिया, और यह वैमनेस्य की 
अग्नि काफ़ी समय तक सुल्गती रही। २-४ मुनिराजों ने भी इस 
क्लेश को मिटाने का प्रयास किया, किन्तु क्लेश मिटने के बदले 
बढ़ता ही गया और कुछ भाई उस भाई के पत्त में होगए। अब आप 
का चातुमौस हुआ तो वह भाई आपकी सेवा में आए और रो रो 
अपनी व्यथा सुनाने लगे--कि महाराज साहब मेरे ऊपर हपा करें" 
और ऐसा प्रयत्न करें, जिस से मुझे बिरादरी में सम्मित्ित किया 

जांए |आपने उन्हें आश्वासन दिया और कह्य-अच्छा ! देखा 
जाएगा, जो होगा सो अच्छा ही होगा और आपने ऐक्य पर भाषण 
देने प्रारंभ कर दिये | इधर आप अपने प्रवचनों में ऐक्य का महत्व 
सममभातीं और दूसरी ओर समाज के भुखिया की मतोदृत्ति फिराने 
का उद्योग करतीं। संघ के मुखिया का सममा.दिया गया और उन्हों ने 
आपके उपदेशानुसार उस भाई की बिरादरी में सम्मिलित कर लिया। 
इस प्रकार आपने वगा की विखरी समाज को एकता के दृढ़ सूत्र सं 
परों दिया। जिस का प्रत्यक्ष प्रमाण आज भी हमारे सामने द्देकि 
आपके एकता के धागे में पिरोई हुई बंगा की जैनससाज- आज भी एक 
है और उस का संगठन आज भी उसी प्रकार प्रशंसनीय है, जिस प्रकार 
आप के चातुर्मास में था। आप ने वहां का चातुर्मास बड़ी शान्ति 
के व्यतीत किया और समाज में भी शान्ति काःअखण्ड स्रोत बहाया । 


मालेरकोटला में चातुर्मास 


संयत, १६७३ में आप का चातुर्सास रोपढ़ सें होना निश्चित हुआ 
था और भी गंणी उदय चन्द्र जी गहाराज खरइ चातुर्मास की तेयारी 
फर रहे थ्रे। उस समय माजषेरकोटला में मूर्तिपूजक श्वेताम्बर जैन 
सम्प्रदाय के मुनि श्री 'असीधिजय जी चातुर्मास कर रहे थे । कोटला 
का श्रीसंच चाहता था क्रि अयउने स्थानकयरासी किप्ती सन्त मुनि- 
राज अथवा साध्वी जी का चातुर्मास यदि इस वे हो जाता तो 
अच्छा था, ओर विरादरी के मुख्य २ श्रावक आप की सेवा में पहुंचे 
ओर सारी परिस्थिति आप के समक्ष रख कर कोटला चातुर्मास की 
प्राथना की। आप ने महासती श्री प्रवर्तिनी जी की आजा मंगाने के 
लिए कहा, महासती जी ने आजा दे दी कि तुम धर्म-रक्षा के लिए 
मालेरकोटला चातुर्मास कर सकती हो । किन्तु रोपड़ वाले श्रावकों ने 
इस बात को अस्वीकार किया कि हम महासती जी का चातुर्मास नहीं 
धिने देंगे । आखिर में उन्हें समझाया गया, ओर श्री गणी जी म० का 
घातुर्मास खरड़ वाज्ो से ले कर रोपड् कराया गया, और आप का 
चातुर्मास श्रीरत्न देवी जी मडाराज के साथ सालेरकोटला में हुआ | 

मालेरकोटला में आप के व्याख्यानों मे मुस्लिम जनता अ्धिक- 
तया भाग लेने लगी ओर आप के उपदेशाम्तत का पान कर के अपने 
ख्राप को आप की चरण-सेविका मानने लगी। लोग श्री अमीविजय 
जी की ओर न जा कर आप के प्रवचनों से ज्ञाभ उठाते । सम्वत्सरी 
के दिन पीताम्थरियों की ध्वजा स्थानक के नीचे से निकलती थी, जिस 
समय ध्वजा स्थानक के नीचे आती तो मूर्तिपुजक भाई जो उन के 
दिल में आता वही कहते जिस से स्थानकवासी भाइयों में रोप की 
मात्रा बढ़ जाती, ओर आपस में क्लेश पैदा हो जाता था। कहां तो 
घह पवित्र दिन एकता का पाठ पढ़ाने आता, और कहा उस दिन 
विहेप की ज्वाला भड़क उठती। इस प्रकार आप के चातुर्मास में भी 
सम्बत्सरी का पावन पव आया। आप व्याख्यान फरमा रहे थे ओर 
जनता अपने आप में मुग्ध वनी हुई सी आप के वचनाम्रत का पान 
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कर रही थी, कि इतने में बीजे की ध्वनि कानों सें पड़ी और माल्स 
हुआ कि ध्वजा आ रही है। भाइयों में रोप की मात्रा बढ़नी शुरु हुई, 
ओर पौपधापवास मे बैठे हुए श्रावक भी उत्तेजित होने क्गे। आप से 
सब को शान्त किया ओर स्वयं अपने पाट पर से उठ कर बाहर गैलरी 
में खड़े हो गए और आती हुई ध्वजा को निर्निमिष निहारने लगे। 
परिणामतः आती हुई ध्वजा वापिस चली गई, और आपस में किसी 
प्रकार का क्लेश कदाग्रह नहीं हुआ, और पूर्ण शांति रही । 

चातुर्मास मे आप की शिष्या श्री धनदेवी जी ने एक मास का 
निराहार तप किया, और श्री रत्नदेवी जी स० की शिष्या ओ विनय- 
चती जी ने २० रोज़ की तपस्या की, उन्हों ने भी सासिक तप ही करना 
था, किन्तु स्वास्थ्य ठीक न होने से २० ब्रतों का ही पारणा कर लिया। 
ओर श्री धनदेवी जी मासिक तप कर गई ओर एक मास तक केवल 
उष्ण जल के आधार पर रहीं। जिस दिन उन की सासिक तपस्या पूरे 
होनी थी, उस दिन कोटला नवाब के अ्रधान भन्त्री आप की सेवा में 
उपस्थित हुए, ओर आप ने भी उन्हे, २ घंटे तक अपने उपदेशों द्वारा 
सुधा-पान कराया, जब वह जाने लगे तो महासती श्री धनदेवी जी से 
प्रार्थना की--कि आप मेरे योग्य-सेवा फरमावें | धनदेवी जी ले कहा-- 
कि यदि आप मेरी सेवा करना चाहते हैं तो मेरी सब से बड़ी सेवा 
यही होगी, कि कल पारणे के दिन शहर की समस्त वधशालाएँ बन्द 
रहें। क्रिसी भी मूक श्राणी की हिंसा न होने पाते । मंत्री साहिब ने सती 
जी की आज्ञा का नृम्नतापूवक स्वीकार किया, और उन के पारणे के 
दिन सारे शहर के मृक आखियों को अमयदान दिया गय्मा, अर्थात्‌ 
शहर के समस्त कसाईखाने बन्द रहे | हे ह 

इस प्रकार घर्मोपदेश से जनता को कृतार्थ करते हुए आप ने 
मालेरकोटला का चातुर्सास सानन्द व्यतीत किया। विहार करते हुए 
दुआवा को पावन बनाते हुए संवत्‌ १६७४ मे टांडा पधारे और वह 
चातुर्मास टांडा ही हुआ | जिस दिन चातुर्मास शुरु हुआ, उसी दिन 
आप की शिष्या श्री श्रीमती जी महाराज को भीषण ज्वर ने आ घेरा, 
और एक-दो रक्त की के हुईं । टांडा मे उस समय डाक्टर बैद्य का सर्व था 
अभाव था, बस यही कारण था कि उन का ज्वर चिकित्सा के अभाव 
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में दृद्धि पाता गया और वह चलने फिरलने में विन्कुल अशक्त हो गईं, 
चीसासा समाप्त हो गया. किन्तु उन की व्याधि का अन्त न आया। 
उस समय आप चार साध्विएँ थीं, चातुर्मास के बाद श्री भीमती जी 
स० की इच्छा महासती श्री प्रवरतिनी जी के पावन दर्शनों की हुई किन्तु 
वह चलने में सर्वधा अशक्य थीं। इस लिए उन की दर्शनामिलापा 
की पूर्ति के लिए श्री पन्ना देवी जी म० आदि कई साध्विऐँ टॉडा पहुंचीं 
अ्रीर उन्हें डोली में लिटा कर होश्यारपुर महासती जी की पुत्तीत सेवा 
में ले गई। 
श्री श्रीमती जी म० का देहावसान 

मती श्रीमती जी ने महासती श्री प्रवर्तिनी जो के पावन दशोनों 
से अपने आप को कृताथ किया । अपनी आन्तरिक अभिलापा आप के 
चरणु-कमलों में शीस नमा कर पूरे की। होश्यारपुर पहुंचने के वाद 
श्रीमती जी का अस्वस्थ शरीर अधिकाधिक क्षीणता को प्राप्त होता 
गया और मार्गशीर्ष शुक्ता १३ को २४५ वर्ष की आयु में उन का 
स्वर्गवास हो गया। 

स्वगेवास से एक दिन पूर्व उन्हों ने श्री प्रवर्तिनी जी मद्दाराज 
से साम्रद प्राथना की, कि आप सुमे यावज्जीय अनशन ब्त करवा दें। 
महासती जी ने बहुत सममाया किन्तु उन्हों ने कहा कि मेरा खत्यु- 
समय क्षण भेत्तिक्षण निकट आता जा रहा है। आप इस में प्रतिवन्ध 
न करें, ओर मुझे संथारा करवाने की कृपा करें । महासती जी ने 
भमती जी का अत्याग्रह देख कर हमारी चरितत्नायिका महासती श्री 
चन्दा जी को घुला कर कद्दा-- कि श्रीमती संथारे के लिए आग्रह कर 
रही हैं। तुम बताओ, इसे संधारा करवाया जाये अथवा नहीं ? मुमे 
तो कुछ मालूम नहीं। महासती जी ने आप से इस लिए यह सब कहा 
कि आप ज्यातिपशास्त्र की भी प्रकांड पंडिता थीं, आप मनुष्य का आकार- 
प्रकार, चेष्टा आदि से परीक्षण कर लिया करती थीं। आप ने कहा-- 
'कि यदि इस का हद निश्चय है, ता फिर देरी किस लिए ? झत्यु की 
घड़ियां टालने में कोई समय नहीं है, आप इसे संधारा करवादें | जिस 
समय उन को आमरण-ब्नत करवाया, उस समय लगभग २० साध्विएँ 
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वहाँ उपस्थित थीं, और सब की आंखें अश्रुकर्णों से परिपूरित थीं, 
परन्तु हमारी चरितनायिका जी उसी गंभीर मुद्रा में थीं, जो महान 
आत्माओं मे स्वभावतः ही इप्टिगोचर होती है। उन के चेहरे पर 
सल्ानता नहीं थी, व्यथा की छाप नहीं थी, हृदय से कोई कोलाहल प्रकट 
नहीं होता था, आप बिल्कुल शांत थीं। सती श्रीमती जी आप की 
प्रिय शिष्या थी। जो कि नव वर्ष की अवस्था सें ही दीक्षित हो कर 
आप के साथ थीं, और विपत्ति के चरणों में, संकटकालीन परिस्थितियों 
में, विषाद की वेला में आप की सहयागिनी रही थीं। फिर भी आप के 
मानस में कम्पन नहीं था ! दिन व्यतीत हो गया, और रात्रि छा गई, 
सर्व साध्विएँ उन्न की परिचर्या में लगी हुई थीं, रात्रि का अन्तिम प्रहर 
शुरु था, चार बजे का समय था, स्थानक का घण्टा १ घण्टा आगे 
बोलता था, समय चार का था, घण्टे ने ४ वजाए। श्रीमती जी 
चौंकी और पूछा-- ये ४ कैसे बजे, मेरा समय तो चार का है। 
महासती जी ने कहा-- समय चार का ही है, किन्तु घण्टा आगे 
है। उन्हों ने कहा-- “आप झुक्ते प्रतिकमण करवाये ।? 

अमी तो प्रतिक्रमण करने में देर है; ठहर कर करा देंगे। 
महासती जी ने कहा | श्रीमती जी वोलीं-आप पीछे कर लेना, किन्तु 
मुझे अभी करवादें, क्‍योंकि मेरा समय सन्निकट है। 

प्रतिक्रमण कराया जाने लगा, चतुर्थ आवश्यक करते हुए, दशेन- 
विशुद्धि पाठ पर 'मिच्छामि दुक्‍्फड़, ढेते २ श्रीमती जी के प्राण पखेरू 
शरीर पिजर का परित्याग कर मुक्त हो गए, अर्थात्‌ वह पारथिव शरीर 
का परित्याग कर स्वगौरूढ हुई !? 

स्वर्गवास के समय भी आप बिल्कुल शांत थीं जबकि सब 
आर्याओं के नेत्र जल-पूरित थे। आप के हृदय से यदि कोई कम्पन 
हुआ हो तो उसे सर्वज्ञ प्रभु ही जान सकते हैं, किन्तु आप के मुख 
पर विपाद की कोई रेखा न देखी गई । 

कुछ दिन और दोश्यारपुर महासती जी की सेवा में रद कर 
आप ने विहार कर दिया। इतस्ततः पीरभश्रमण करती हुईं आप 
जंडियाले पधारी और १६७४ का चातुर्मास आपने जंडियाला किया | 
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जंडियाला के श्रावर्कों ने आप से विनति की-- कि महाराज ! 
अर २ ढालें तो और साधु मुनिराज भी मुना डेते हैं, किन्तु आप अब 
के कोई नवीन कृति चना कर सुनाने की कृपा करें । आप ने उन की 
प्राथला स्वीकार कर ली, ओर रात्रि में नवीन कृति का रचना करते 
ओर प्रातः व्याख्यान मे उस का वणेन करते। यह आप की प्रतिमा का 
अदमुत चमत्फार था, कि रात्रि में पद्यमय रचना करना, ओर रात्रि में 
ही उस को लिख लेना, ओर आ्रात:काल उस का वर्णन कर देना | 
आप की नवीन कृतिया का सुन कर वहां के भाई बहुत प्रभावित हुए । 

जिन दिनों आप का चातुर्मास जंडियाला धा, उन दिनो, वहां 
गलघोद्द की भीपण व्याधि-ने आक्रमण किया हुआ था। उस के आंतक 
से आप भी न वच पाए। आप का एक दिन पहले ज्वर ने घेरा, ओर 
रात्रि में आप को श्वासोखास लेने में कट का अनुभव होने लगा । और 
गले में भी पीड़ा होने लगी । आप ने समझा, कि मुझे भी शायद 
गलधोट ज्वर ने आक्रान्त किया हैं। अप्प का अनुभव थहुत विशाल 
था, अनुमान ठीक निकाला । आप ने एक छोटा सा कपड़ा लेकर गले 
में अंगुली द्वारा फिराना शुरुकिया । कपड़ा फिराने से गले का छाला 
फूट गया ओर रक्त बहने लगा | जो दूपित रक्त था वह बाहर निकल 
गया, किन्तु कुछ रक्त शायद्‌ आप के अन्दर चला गया, जिस से आप 
अचेत ही गए, ओर अचेतावस्था में ही सारी रात्रि व्यतीत हा गई। 
मातःकाल साध्वियों ने आप को अचेतावस्था में पाया, तो छुछ उचित 
उपचार किया जाने लगा, जिस से आप की तन्द्रा दूर हुई | पूछने पर 
आप ने रात्रि का स्व बृतान्त कह सुनाया । एक दो दिवस विश्राम लेने 
के पश्चात्‌ आप फिर पूचेचत्‌ ही ज्याख्यान देने लगे ओर चातुर्मास में 
विशेष चहल पहल रही | 

चातुर्मास की समाप्ति के वाद आप मद्दासती श्री प्रवर्तिनी जी के 
दशनाथे होश्यारपुर पधारीं, वहां पर डस्कानियासी लाला निंहालसिंह 
जी की सुपुत्री ओर लाहीरनिवासी लाला लाभे शाह जी की पृत्रवश्ू 
आप के दर्शनार्थ आईं। जिन का सोभाग्य-सिन्दूर उस वर्ष की 
अल्पावस्था में ही निप्ठुर काल के कर हाथों द्वारा पोंढा जा चुका था| 


(४१) 


किन्तु उन का जीक्न काफी सम्रद्ध था। आप के प्रवचनों का ऐसा 
प्रभाव उन के हृदय पर हुआ कि उन का हृदय चैराग्यरंग में रंग गया 
ओर वह संयम लेने के लिए तैयार हो गई । आप ने उन्हें होश्यारपुर 
में ही सं० १६७६ चैत्र शुक्ता छतीया के दिल परम आहैती दीक्षा से 
अलेकृत किया। 

होश्यारपुर से विहार कर के आप प्रामानुआम विचरण करते हुए 
फरीदकोट पहुँचे, और १६७६ का चातुर्मास फरीद्कोट में किया । वहां 
आप का धर्मोपदेश छुनने के लिए बड़े २ राज्यकर्मचारी आते रहे, 
आर आप के सावेजनिक भाषणों से लाभ उठाते रद्दे । फरीदकोट में 
आप ने स्त्रीशिक्षा पर वह पुरजोश भाषण दिए, कि फरीदकोट की 
जनता स्त्रीशिक्षा का महत्व समझने लगी। आप ने बतलाया-- कि 
विद्या जीवन दै, अविद्या र॒त्यु। *शिक्षा की आज अत्यधिक आवश्यकता 
है। यदि आज हमारा उत्थान नहीं होता, तो इस का मूल कारण 
अशिक्षा ही है। यदि समाज को अम्युदय के सर्वोच्च शिखर पर ले 
जाना चाहते हैं, तो पहले नारी-समाज को शिक्षित कीजिए, जो नारी 
शिक्षित होगी, वही देश के लिए अनमाल रत्न प्रदान करेगी। 

फरीदकोट में इस ससय जो जैन कन्या पाठशाला दृष्टि- 
गोचर हो रही है, वह आप के उन्हीं खुमधुर प्रवचनों का मघुर फल्ल है। 
फरीदकोट में अपनी यशोदुन्दुमि बजाते हुए आप ने जंगल देश 
को पावन बनाने की योजना वनाई तव ज“गल देश की ओर अस्थान 
किया और कुछ मास उधर ही धम का डंका वजाते रहे | 

फिर वीरजयन्ती के शुभ अवसर पर फरीद्कोट के श्रावक आप 
की सेवा में पहुंचे और फरीदकाट पघारने की विनति की-- “आप 
फरीदकोट पधारे' ; ओर वीरजयन्ती के शुमावसर पर अपने ओजस्वी 
प्रवचनों हारा जयन्ती की शोभा हिंयुणित करने की कृपा करें, आप 
आ्रावकों की विनति को मान देती हुई” फरीदकोट पहुँचीं और वीर- 
जयन्ती के उत्सव को मनाया, तथा वहीं पर वैशाख शुक्ला त्रयोदशी को 
सरसानिवासी लाला यमुनादास जी की पुत्रवधू श्री द्यावती जी का 

*स्त्रीशिक्षा पर विस्तृत विवेचन आगे महासती जी के व्याख्यानों 

में विस्वारपूर्वेक किया गया है । 
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जिनदीक्षा से सुशोमित किया, और पुन: ज'गल देश की ओर विहार 
कर दिया । 

संचत्‌ १६७७ का चातुर्मास आप का रामा मसंदीमें हुआ। 
चातुर्मास के पग्चात आप सरसा पधारी। सरसा में आप के उपदेशों 
की इतनी प्रसिद्ध 68 कि सरसा के मुख्य १६ वक्कील, व आत्माराम जी 
जज, तथा सरसा की कमेटी के अविपनि खां साहब, प्रतिद्धिन नियमित 
रूप से शआप के उपदेशामत का पान करते । ओर रामेश्थवर वकील तो 
ध्याप के पृण्ण भक्त वन गए। वह कहा करते थे--महाराज ! से प्रतिदिन 
१ घण्टा आप का ध्यान किया करता हैं, और फिर किसी भी कार्य को 
करता हैं । सरसा से आप के व्याख्यानों से समाजी, चेदान्ती, झुस्लिस 
सभी आने लगे ओर संख्या अधिकाधिक बढ़ने लगी। जो एक बार 
व्याख्यानससभा में आया, उस ने फिर जय तक आप वहाँ रह, 
व्याख्यान श्रवण करना नहीं छोड़ा । 

सरसा में हजारी लाल जी शर्मा नामक एक बेदान्ती थे । चह 
जैंनधर्म के अथवा जैन साधुओ के प्रति अश्रद्धा के भाव रखते थे । 
खूनी हाथी के सन्म्रुख जा कर प्राणों की बलि दे देनी स्वीकार, किन्तु 
जैन साधु के दशेन करना स्वीकार नहीं!” ऐसे उत्त के अटल विचार थे | 
लोगो ने त्रहुत कद्दा, कि आप एक वार चल कर महासती जी के दर्शन 
कर ले. किन्तु उन्त के कान पर जू' तक न रेंग सकी। भाइयों ने उन को 
कहना नहीं छोड़ा 'और वार बार सती जी के दशैनो के लिए आमरह 
करते रहे । आखिर उन्हें कहना पड़ा, यदि कोई पुरुष हाता ता शायद 
चला ही जाता, किन्तु स्त्री के पास जाना तो नितानत अश्नभव हैं।' 
बात वहीं रह गई । 

एक दिन सत्ती जी को मौसमी ज्यर ने आधेरा । यह ज्वर ज्वर 
नहीं था वल्कि वेदान्ती जी को सत्य-पथ का पथिक बनाने के लिए एक 
इशारा था। श्षावकों ने सोचा--- यह एक अच्छा अवसर हूँ, इस समय 
चेदान्ती जी को मद्ासती जी की सेवा में लाना चादिए | वेदान्ती जी 
अन्य शास्त्रों के ज्ञाता होने के अतिरिक्त आयुर्वेदिक भी जानते थे, ओर 
एक अच्छे माने हुए वैद्य थे । इसीलिए भाई वेदान्ती जी के पास पहुँचे 
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ओर सती जी की सेवा में चलने के लिए कहा किन्तु वेदान्ती जी ने साफ 
इन्कार कर दिया कि मैं नहीं चल्गा। इस पर भाई बोले-- हम 
आप को उन के दशैनाथ जाने को नहीं कहते बल्कि उन की रोग- 
परीक्षा के लिए कहते हैं। आप वैय हैं, और वैद्य का कतैज्य होता है 
कि रोगी की रोग परोक्षा करे । ओर यवाम॒ति चिकित्सा द्वारा शान्ति 
पहुंचाने का प्रयत्न करे, इस लिए आपको अवश्य चलना होगा 

वेदान्ती जी को वैद्य होने के नाते लाचार होना पड़ा । वोले--- 
जाना तो नहीं था, किन्तु बैच जो हूं, इस लिए चलता हूं ।” और 
एक भाई के साथ वैद्य ली आप के पास पहुँचे । आप को भाई पहले 
ही बतला गए थे, कि आज जैसे भी होगा, वेदान्ती जी को आप की 
चरण-सेवा में लाएंगे। इसलिए आप वेदान्ती जी को देखते ही उठ कर 
बैठ गए, आप को उस समय व्याधि बहुत सता रही थी, किन्तु आप 
उस की कुछ परवाह न करते हुए उन के साथ वातौलाप करने लग गये। 
लगभग अदढ़ाई घण्टे तक वेदान्ती जी के साथ आप का संलाप होता 
रहा। अन्त में आप ने वेदान्ती जी के हृदय में स्थित भ्रान्त धारणाएं दूर 
कर दीं। ओर उन्हें जोन के नियमों, उपनियमों का भलीभांति ज्ञान 
करा. दिया -ओर पंडित हज़ारी लाल जी शर्मा आप के सन्मुख भक्ति 
के वशीभूत हो कर नतसस्तक द्वो गए, और विनम्र स्वर में कहने 
लगे-- कि आप ने आज मेरे मिथ्या अहंकार को नष्ट कर दिया, 
आप की वाणी ने मेरे हृदय पर जादू का सा असर किया। में ने आज 
तक जीवन में आप के जौसी काई विदुपी नहीं देखी। मुमे नहीं 
मालूम था कि आप अठुपम प्रतिसासस्पन्न हैं। में आप की सन, 
वाणी, कर्मणा द्वारा म्शंसा करता हुआ अपने आप की शौभाग्यशाली 
बनाना चाहता हूं। ओर उस दिन से ले कर वेदान्ती जी प्रतिदिन आप 
की व्याख्यानसभा में आते रहे। यह आप की अदभुत प्रतिभा का 
चमत्कार था, कि जो खूनी हाथी के सामने प्राण गँवाना अच्छा 
सममते थे, किन्तु जैनमुनि के दर्शन अशुभ, वह भी आप के सन्पुरत् 
मिथ्या अभिमान को, अपनी भ्ूठी टेक को छोड़ कर नतमस्तक हो 
गए | 

ज्यादा क्या कहें, आप के भाषणों का प्रभाव खा साइव पर 
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इतना पड़ा, कि वह सरसा में गोवध न हो, इस का सनत प्रयास 
करने लगे । यदि आप कुछ समय वहां और ठहर जाते तो बहां गोहिसा 
सकया बन्द्र हा जाती। किन्तु आप को महासती श्री प्रवतिनी जी ने 
जालन्धर बुला भेजा, तदयथे आप ने जालन्धर फी ओर विहार कर दिया 
अर १६७८ का चातुर्मास जालन्धर किया । 

जालन्धर चातुर्मास के पत्चात्‌ आप लुधियाना, मालेर काटला, 
पटियाला, अम्वाला होते हुए देहली पधारी, देहली १४ दिन ठहर कर 
आप ने आगरे की ओर विहार कर द्या। रास्ते में सुविधा रहे इस 
लिए देहली के आवकों ने सूरत राम नामक भाई को आप के साथ कर 
दिया। मार्ग की अनेक कठिनाइयों को सहन करते हुए आप मथुरा 
वदावन की गहन श्रटवियों को पार कर रद्दे थे कि आप की एक 
सिंह से भेंट हईं। आप छः: साध्वियों का नेदत्व कर रद्दी थीं। आप को 
सामने की ओर से एक सिंह अपनी स्वाभाविक गति से आता हुआ 
दृष्टिग/चर हुआ । आप ने साथ की साध्वियों को सम्बोधित करते हुए 
सागारी अनशन करवा दिए, ओर सब को पीछे कर के स्वयं आगे बढ़े। 
सूरत राम भी शेर का नाम सुन कर भयभीत हुआ, आप ने उसे भी 
अपने पीछे चलने का इशारा किया । उस समय आप एक सेनानायक 
की भांति दृष्टिगोचर हा रहे थे, जैसे एक सेनापति बैरी के सन्मुख 
जाने से डरती हुई सेना को अपने अनुगत चलने का 'शआदेश देकर स्वयं 
आगे बढ़ता ऐै, उसी अकार आप भी भयभीत शिष्या-समुदाय को 
ले कर आगे बढ़ीं । शेर का ओर आप का थोड़ा ही अन्तर था, जीवन 
ओर मरण का प्रश्न उपस्थित था, एक हिंस्र पशु का साज्ात्कार था, 
किन्तु आप का मन निर्भय था, आप की आत्मिक शक्ति विलक्षण थी। 
आप के मुख पर अपूर्व ओजस्वी तेज की पंदीप्त आभा थी । आप की 
अहिसापूर्ण संचमनिष्ठा की परीक्षा का यह एक अवसर था। क्‍या 
देखा गया, जो शेर सन्मुख आ रहा था, वह उस रास्ते को त्याग कर 
सड़क के दूसरी ओर से चला गया, ओर छुछ दूरी पर सड्डक के 
किनारे एक वधशाला थी, वहां जा दहाड़ा । आप ने अपने को तथा 
साथ की साध्वियों को निरुपसर्ग जान कर अनशन श्रत खोले । यह 
आप की शान्ति का, आप की अर्दिसाबत्ति का ही प्रभाव था, कि बह 
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क्रूर प्राणौ भी आप के दशन कर शान्त हो गया। 
आप आगरे पहुँचे, और १६७६ का चातुर्मास आगरे किया। 
वहां भी आप के प्रवचनों की धूम मची, और आए के प्रवचनों से ल्ा० 
कल्तूरी चन्द्र जी जौहरी की सुपुत्री तथा सेठ अचल सिंह जी के परिवार 
की पुत्रवधू श्री गुणमाला देवी विशेष प्रभावित हुईं | वह एक संपन्न 
परिवार की कन्या एवं संपन्न परिवार की पुत्रवधू थी | सर्व सुख- 
साधनों के उपस्थित होने पर भी वह सौभाग्य सुख से वंचित थीं। जिस 
समय उन के पति का स्वगेवास हुआ,उस समय उनकी की आयु १४-१४ 
व की थीं । किन्तु उन को किसी सामाजिक नियमों से नहीं बांधा 
गया था और वह स्वतंत्रहूप से सम्पत्ति का उपभोग करती थीं। 
पान सुपारी तो उन के जीवन का एक प्रधान अंग बने हुए थे। चेश- 
भूषा भी उन की वैधव्यसूचक नथी । उन का जीवन पूर्ण सुखी 
था। महासती जी के उपदेशों का ऐसा प्रभाव हुआ, कि उन्त के मन 
में वैराग्य-धाया बढ़े वेग से प्रवाहित होने लगी। परिवार के सम्मुख 
विचार रखे गए, ओर थआज्ञा की मांग कीगई। किन्तु शआज्ञान 
मिली, चातुर्मास समाप्ति पर था, चरितनाग्रिका जी ने चातुर्माप्त 
समाप्ति के बाद हाथरस की ओर विहार कर दिया। इधर उन्हों ने घर 
वालों को अपना वैराग्य दिखाना शुरु किया। गृह-मंमटों से प्थक्‌ 
हो कर श्वेत खद्दर की साड़ी वांध कर अपने कमरे में रहने लगीं । 
भोजन के समय रसोई घर में आना और निर्दोष भोजस की प्राप्ति हुई 
तो खा लेना, ओर अपनी काठरी में ही जा कर बैठ जाना। परिवार ने 
कठिन परित्ताएं लेनी आरंभ करीं। भोजन के समय उन के ताऊ 
दुर्गा दास जी ने उन की ताई से कहा-- कि देखे, बैराग्य सब्चा है 
अथवा कशा ! इन्द्रिं वश से हुई या नहीं ? तुम ऐसा करना, आज 
सब्जी नीएस बनाना, नमक-मिचे मसाले से सबवेथा रहित, जब भोजन 
करने आए तो वह सब्जी थाली से रखना, देखना, कि वह कुछ कहती 
है या नहीं, या मुख पर कोई सिकुड्न नज़र आती दै या नहीं। ऐसा 
ही किया गया किन्तु गुणमाला देवी पूर्व की भांति प्रसन्न मुख से 
भोजन कर और थाली को थो उप्त का पात्ती पी कर अपने कमरे से 
चली गई। ताझ जी आए, सब्र वृत्तान्व पूछा, सुना और अत्यन्त 
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विस्मित है| गए। किन्तु आज्ञा न दी, वह अपने ससुराल आ गई 
आर स्थसुर की आज्ञा पा कर हाथरस महासती जी की सेवा में संदेश 
दिया, कि आप आगरा पधार कर मुमे अपनाने की कृपा करें । चरित- 
नाविका जी आगरा पधारी और गुणमाला देवी को माघशुक्ता वसंत- 
पद्चमी को जैन दीक्षा से सुशोमभित किया। आगरा से विहार कर 
आप देहली पधारी, और १६८० का चातुर्मास सदर बाज़ार देहली 
किया। होश्यारपुर से महासती जी की आज्ञा आई कि चातुर्मास 
समाप्त होते ही शीघ्र होश्यारपुर पहुँचो । चातु्मौस उठते ही आप डेढ़ 
मास का लम्बा विहार करते हुए नवदीक्षित गुणमाला देवी को ले कर 
होश्यारपुर पहुँची। ओर होश्यारपुर से १४-२० आर्याओं के साथ 
अमृतसर कौ ओर विहार कर दिया, जब आप जंडियाला पहुंचे तो 
गुणमाला देवी का ज्वर हो आया। आप उन्हें और एक दो साध्वियों को 
जंडियाला द्वी छोड़ कर अमृतसर पूज्य श्री जी के चरणों में पहुंचे। 
उधर से समस्त सुनिमंडल भी आचार्य श्री की सेवा में उपस्थित था, 
पूज्य भरी के चरणों में दोनों ओर से प्राथना की गई कि आप पत्री को 
छोड़ फर परम्परा पक्ष को ही अपनाएँ, किन्तु यह आार्थना मान्य न हुई, 
ओर आप को १५-२० दिन अमृतसर ही ठहरना पड़ा, जिस समय 
आप अमृतसर में ही थे कि जंडियाला की एक वाई ने समाचार दिया, 
कि सती गुणमाला देवी का स्पास्थ्य वदुत खराब हो रद्दा दे। ज्वर का 
प्रकोप चढ़ा हुआ है। आप ने सुना और विहार करने का विचार 
किया, ओर सवे साध्वियों ने अमृतसर से विहार कर दिया। आप 
जंडियाला दी ठहर गए ओर साथ की साध्विएँ आगे की ओर विहार 
कर गई । 
काल की कुटिलता 

सती गुणमाला देवी को राज-यक्मा ने घेर लिया, इसलिए भाप 
का १६८१ का चातुर्मास जंडियाला ही हुआ । अभी संयम लिए पूरे 
दो वर्ष भी न हुए थे कि शुणमाला जी का जंडियाला में ही मंगसिर 
शुक्ला-बयोदशी को स्वरगव्रास दो गया। यह एक होनहार आर्या थीं 
क्षमा की तो साक्षात्‌ प्रतिमूत्ति ही थीं। नाम भी गुणमाला था, आर 
थीं भी शुणणों की दी साला । जिन की स्घति आज भी आप को ताजा 
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थी। होनद्वार का काई ठालने में समर्थ नहीं है । उन का संयोग आप से 
इतना दो था । पौने दो साल में द्वी उन्हीं ने इतनी ख्याति प्राप्त कर 
ली थी कि जंडियाला में उन की शांति की महिमा फैल गई, कि मूर्ति- 
पूजक सम्प्रदाय की साध्विएँ उन की शान्ति का समाचार जानने के 
लिए जैनस्थानक में आई थीं। 
सती गुणमाला जी के स्वगेवास हुए पश्चात्‌ आप ने ज'डियाला 
से विहार कर दिया और जालन्धर, लुधियाना, जीरा आदि ज्षेत्रों में 
विचरण करते हुए फरीदकोट पहुंचे | फरीदकीट में आप का १श्८२ का 
चातुर्मास स्वीकृत है। गया था। आप दो मास पूर्व ही फरीद्कोट पधार 
गए थे कारण कि आप के पास कमला नाम की एक बारह वर्षीया 
सुशील कन्या थी, और आप उस की दीक्षा फरीदकोट करना चाहते 
थे। दीक्षा की तिथि, वार, तारीख, महीना सब कुछ निश्चित हो चुका 
था। दीक्षासमारोह में २७ दिन शेष थे। सम्पूर्ण तैयारी दो चुकी 
थी। इधर यह सब कुछ हो रहा था, उधर दूसरी ओर कुदिल काल 
खड़ा हँस रहा था। कौन जानता था कि दीत्षार्थिनी देवी की समस्त 
आशाएँ घूल में मिल जाएंगी ओर दीक्षा के पूर्व ही वह इस लोक को 
छोड़ महा-पथ का अनुसरण करेगी । दीक्षार्थिनी देवी को ज्वर हो आया, 
सममा, मामूली बुखार है । ठीक हो जाएगा, किन्तु वह ज्वर साधारण 
ज्वर नहीं था, प्राण-घातक ज्वर था। जो कि दीक्षा के २७ दिन पूर्व 
ही दीक्षार्थिनी देवी को ले गया ' जहा सर्वत्र चारों ओर आनन्द की 
लहरें लहरा रही थीं, अब वहीं सर्वत्र शोक छा गया । वैरागन कमला 
एक भाग्यशालिनी कन्या थी, जो कि आप के इशारों से ही आप की 
आज्ञा का पालन करती थी। किन्तु निष्ठुर काल को अभी इतने से 
सन्‍्तोप नहीं हुआ और वह आप की एक शिष्या-रत्न पर और अपनी 
इृष्टि गड़ाए हुए था। चातुर्मास का प्रारस्मिक मास था, अर्थाव 
श्रावण का महीना था, उस में श्री सती सुशीला जी का विशूचिका की 
व्याधि से प्राखान्त हो गया | 
पाठक ! देखिए, ८ मास में ३-३ सुयोग्य शिष्याओं का, (जा कि 
एक से एक बढ़ कर थीं) वियाग दोना कोई कम विषाद-जनक नहीं दै, 
फिर भी आप की मुद्रा शांत थी, चेहरे पर विपाद नहीं था, मानस में 
कम्पन नहीं था, आप का थैये अटल था। चातुर्माससमाप्ति के बाद 
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आप ने जंगल देश की ओर विहार कर दिया। आप अनेक ज्ेत्रों में 
में अचार करते हुए सरसा पहुंचे, और वहां की जनता को अपनी 
सुधार्सिचित वाणी द्वारा जीवनप्रदान करने लगे। वहां लाला फूसा मल 
जी की कन्या सौभाग्यवतती जी जो छोटी आयु में ही पति-ग्रह को 
छोड़ कर अपने पीहर रहती थीं। जिन का लालन-पालन बड़े प्यार से 
हुआ था। यदि कोई साध्ची उन के समक्त दीक्षा का प्रस्ताव रखती 
थीं: तो वह उस का सीधा उत्तर दे देती थीं कि दीक्षा प्राणी दो कारणों 
से लेते हैं। एक तो वह जो दुखी हो, जिन के लिए सुख दुराशामात्र 
हो। या दीक्षा वह लेते हैं, जो वैरागी हों, जिन्हें स'सार के प्रति 
उदासीनता हो, मुझे न तो वैराग्य ही है ना- काई दुख ही है। मेरे 
भाई-भावज मेरी ओर देख २ कर जीते हैं, यदि आधी रात्रिसे भी 
में कोई काम कहूं तो वह उसे करने को तत्पर हैं । अतः मैं दीक्षा नहीं 
ले सकती। किन्तु चरितनायिका जी के पावन-उपदेशो से आप को इस 
स'सार से घृणा हो गई और आप वैराग्य के रंग में रंग गई। ओर 
आप ने अपने दीक्षा के विचार अपने भाई के सन्मुख रखे | ओर आज्ञा 
प्राप्ति का श्रयत्न करने लगीं | किन्तु आज्ञा न मिली । 

इधर महासती जी का चातुर्मास भरठठिंडा माना हुआ था, 
वह वहाँ से विहार कर गए, और १६८३ का चातुर्मास भठिंडा किया । 
घातुमास के पश्चात्‌ आप रामामंडी होते हुए राशिया पधारे, वहाँ 
आप के व्याख्यान में मुस्लिम जनता अधिक होती थी । वहाँ आप के 
व्याख्यानों की प्रसिद्धि बहुत अधिक हुई । वहाँ एक ब्रह्मचारी जी थे, 
जिन के छृदय में जैन धर्म-विषयक अनेक आशंकाएँ थीं ओर वह 
जैन धर्म को नास्तिक कहते थे । राणिया के श्रावक्कों ने अ्रद्मयचारी जी को 
कथा में आने का निमन्त्रण दिया । जिस दिन वद्द आपकी सभा में 
आए, संयोगवश उसदिन व्याख्यान में वही वर्णन आ रहा था, जो 
कि ब्द्यचारी जी के हृदय में शंका वन कर समाया हुआ था | व्याख्यान 
सुन कर अद्यचारी जी को समस्त आशंकाएँ दूर हा गई। ओर बह 
आप को एक देवी के रूप में देखने लगे । आप कुछ समय रह कर वहाँ 
से विहार करने लगे, तो वहाँ के श्रावक--क्राविकाएँ भॉति < के पत्या- 
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ख्यान लेकर अपनी भक्तिभावना प्रदर्शित करने लगे । जद्यचारी जी 
भी आगे आए ओर मस्तक झुका कर बोल्े- सहराज ! मुझे जीवन- 
पर्यन्त क्रोध करने का प्रत्याख्यान करवा देँ, आपने बहुत समभाया, 
किन्तु तह्मयचारी जी अटल थे, नियम करा दिया गया। पीछे से मालूस 
किया गया कि ब्रह्मचारी जी की अनेक कठिन परिक्ताएँ ली गई, किन्तु 
उन के मुख पर क्रोध की कलक भी न देखी गई। यह थी आप की 
वाणी की विचित्रता। महा उमग्रस्वभावी अह्मयचारी जी का स्वभाव 
बिल्कुल शांत हो गया, जीवन मे एक परिचतेन हो गया, जहाँ एक 
छोटी सी बात से आँखों से चिंगारियां फूट पड़ती थी, वहाँ अब सैकड़ों 
कुबचन सुन कर भी शांति का, क्षमा का अखण्ड स्रोत बहता था । 
प्रह्मचारी जी की आप के चरणों में यह एक अनोखी, अपूर्च भेंट थी 
ओर आप राशणिया से विहार कर गए। उधर सरसा में श्री सौभाग्य- 
वती जी के वैराग्य को एक वर्ष हो चुका था किन्तु दीक्षा की आज्ञा 
न मिली और आखीर में उन्होंने यह प्रतिज्ञा कर दी, “कि जब तक 
मुझे संयम लेने को आज्ञा न मिलेगी, तब तक में अन्न जल अहण न 
करू 'गी ।? उन की इस प्रतिज्ञा का प्रभाव यह हुआ कि उन्हें दीक्षा की 
स्वीकृति मिल गई। और आप को सरसा पधारने की विनति को 
गई। १६८३ की माघशुक्ला पूर्णिमा को उन्हें जिनदीक्ञा से सुशोभित 
किया गया। दीक्षा-समारोह आप के पूज्य आता श्री रघुनाथ दास जी 
की ओर से क्रिया गया, । दीक्षा पर आने वाले भाई बहिनों की संख्या 
लगभग १० हज़ार थी । 

जिस प्रकार उच्च भावों से संयम प्रहण किया था; आप आज 
भी उसी प्रकार संयम का परिपालन कर रही हैं। आपका जीवन तपस्वी 
जीवन है। और तपस्या के साथ २ सेवा करने में भी बड़ी तत्पर हैं। 
आप समयज्ञा एवं विचारशीला हैं। आप के प्रवचनों से सत्रीसम्राज 
विशेष आकपित है, और आप ने श्री लज्जावती जी म॑० के साथ २ 
शास्त्राध्ययन भी किया है। आपका व श्री लज्जावती जी का धर्मस्नेह 
बड़ा द्वी उच्च एवं प्रशंसनीय है | दुनिया की निगाहों में आप की जोड़ी 
राम लक्षमण की जोड़ी है। शासनेश ! आप की जोड़ी अमर रहे । 


(६०) 
यही हार्दिक भावना है | 


श्री सौभाग्यवती जी की दीक्षा के अनन्तर आप ने सरसा से 
विहार फिया, और १६८४ का चातुर्मास जीरा किया। शध८५ का 
चातुर्मास जम्मू हुआ, १६८६ का ग़ुजरांवाला में, व १६८७ का 
चातुर्मास रावलपिंडी हुआ । इन चातुर्मासों में बड़ी रौनक रही, 
ओर आप के व्याख्यानों की धूम सवेत्र व्याप्त हो गई । रावलपिंडी से 
आप फिर जम्मू पधारीं। वहाँ आप ने फरीदकोट में विराजिता 
महासती श्री राजमती जी के अस्वस्थ होने के समाचार सुने, फि 
महासती जी अतिसार की व्याधि से पीड़ित हैं, दिन रात में ६०-७० 
दस्त आते हैं और उन्हों ने ज्याधि को असाध्य जान कर अनशन 
करने का विचार कर लिया है। आप ने यह सुना और जम्मू से 
फरीदकोट की ओर विहार कर दिया | और सतत विहद्वार फरते हुए 
१४ दिवस में आप जम्मू से फरीदकाट पधार गए। इस बिहार में 
श्राप को जिन कष्टो का सामना करना पड़ा, उन्हें लिखते लेखनी कॉप 
उठती है । आपके चरण-सरोजों की जो अवस्था हुई, उसे देख कर 
हृदय एक वारगी चीत्कार कर उठता था, कि इन पैरों द्वारा किस प्रकार 
इतनी लम्बी यात्रा की गई ? किन्तु उस समय आपने संसार के सम्मुख 
आदर्श गुरुभक्ति का जो ज्वलन्त उदाहरण पेश किया, वह इतिहास 
के पृष्ठों पर चिरकाल तक अमिट रहेगा । आते ही झाप मद्दासती जी की 
सेवा-शुश्रूपा में लग गए। आप नाड्रीविज्ञान की ज्ञाता थीं, आप ने 
महासती जी के पैरों की किसी एक नस को इस प्रकार दवाया, कि 
उन की व्याधि का इस प्रकार अन्त हो गया, जैसे कभी कोड तकलीफ थी 
ही नहीं । जब वह कुछ स्वस्थ हुईं तो श्री पन्नादेवी जी, श्री ईशरादेवी 
जी, ओर आप इत्यादि १४-१४ साध्विएँ उन्हें डोली में लेकर जालंबर 
पधारी । आप ने १६८८ का चातुर्मास जालंधर महासती श्री श्रवर्तिनी 
जी की सेवा में ही व्यतीत किया। संवत्‌ १६८६ का चातुर्मास जीरा 
में, १६६० का जस्मू में किया, जम्मू से विहार करके आप स्वालकोट 
पहुँचे । आप के स्थालकोट जाने से पृर्ये वढ़ों के जैन उपात्रय में श्री मुनि 
जी मद्द/राज का व्याख्यान हुआ करता था, किन्तु उन के व्याख्यान से 
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जैन-जनता ही लाभ उठाती थी, अजैन जनता को जैन उपाश्रय 
में आकर धर्मश्रवण की रुचि न थी। लेकिन महासती जी के पधारने 
पर उन के जैनबर्म के तत्त्वों से परियूरों व्याख्यानों के श्रवण करने पर 
धर्मग्रेमी ला० खजाश्वी राम जी लोढ़ा के इृदय में विचार पैदा हुए, 
कि अजेन जनता, जो कि जैन धर्म को नास्तिक कहती है और एक 
अरवाचीन धर्म समझती है| उस को महासती जी के उपदेश सुनाने 
का अवसर प्रदान करना चाहिए, जिस से उनके द्वदय में रही हुई जैन 
धमम के प्रति निर्मल आशंकाएँ दर हो जांएँ | उन्होंने काफी प्रयत्न करके 
अजैत प्रमुख व्यक्तियों को आप के व्याख्यानों में आने के लिए प्रेरणा 
की, फलस्वरूप एक दो व्यक्ति व्याख्यान श्रवणार्थ आए । व्याख्यान 
झछुत कर आप फी वाक्शेज्ञी की प्रशंभा अपनी मित्रमण्डली में करने 
लगे, फिर क्या था, व्याख्यान में जैन जनता से भी अधिक अजैन भाई 
आने लगे | स्थालकोीट शहर व स्यालकोट छावनी के प्रमुख व्यक्ति, 
आयेसमाजी, सनातनधर्मावलम्बी, सिक्ख़ व मुस्लिम आदि सभी 
सम्प्रदायों के लोग आप के व्याख्यान में सम्मिलित होने लगे। जैन 
उपाश्रय का विशाल हाल भी छोटा प्रतीत होने लगा। आप से वहाँ 
बीस व्याख्यान ठिए, किन्त्‌ उन बीस व्याख्यानों से ही वह क्रांति पेंढा 
की, कि जो ल्ञोंग जैनधर्म को नास्तिक मालते थे आस्तिक मानने लग 
गए ।। आप के दरवार में धनी, निर्थन, विद्वान, सूखे, ऊँच और नीच 
के लिए समान अधिकार था, किसी के प्रति किसी प्रकार का भेदभाव 
नथा। यही कारण था कि बड़े से बड़ा व्यक्ति और ज्रोटी से छोटी 
जाति का व्यक्ति भी अपने आप को आप का चरण-सेवक सममता था। 
आप के व्याख्यानों में प्रतिभा-प्रकपे का जो चमत्कार था, उस को 
उपमित करने के लिए वस इतना ही कहा जा सकता दै, कि वह अपनी 
उपसा आप ही था । जैन धर्म को नासिक सानने वाले व्यक्तियों में ये 
दो-तीन ज्यक्ति प्रमुख थे। श्री मास्टर जगन्नाथ जौ हैडमास्टर, हिन्दू 
हाई स्कूल, श्री ज्यातिराम जी सैकेण्ड सास्टर, ग़वनमेंट हाई स्कूल, 
ओर सरदार भागसिंद जो बाइस प्रैज़ोडेण्ट सिहसमा स्थालकोट, थे । 
ये तीनों महातुभाव बड़े विद्वान थे, ओर जैन को ईश्वर न मानने वाला 
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कट्टर नास्तिक मानते थे । जिस दिन ये आपकी व्याख्यानसभा में 
आए, उस दिन सौभाग्य से आपका प्रवचन जिन ईश्वर का अस्तित्व 
किस प्रकार मानता है ? इस विपय पर ही था। इस भाषण का प्रभाव 
इन तीनों व्यक्तियों पर ऐसा पड़ा, कि ये स्वयं कहने लगे-उफ ! ओह !! 
हम बड़ी भूल में थे । जा जेनव्म को नास्तिक कद्दते थे, ये तो हमसे 
भो वढ़ कर इईश्वरभक्तिप्रधान धर्म है, और चह उस दिन से जैनधम 
को पका आस्तिक घ्मे मानने लग गए ओर आप के अनन्य भक्त बन 
गए। उन का सम्पूर्ण परिवार तथा ओर सेकर्डों लोग उन के सहयोग 
से आप के व्याख्यानों से लाभ उठाने लगे, आने वाले व्यक्तियाँ में 
श्री सुन्दरलाल जी अरोड़ा ओर भक्त बग्गा राम ज़ी विशेष उल्लेखनीय 
हैं, जो कि बाद में पंजाब की सभी जैन बिरादरियों से पूर्ण 
परिचित हो गए । 

ला० सुन्दर दास जी स्थालकोट में अपनी अरोड़ा विरादरी के 
प्रमुख चौधरी थे । उन्होने आप के व्याख्यानश्रवण के बाद जैनधम 
फो अंगीकार कर लिया । ओर सैकड़ों व्यक्तियों से मांस, शराव आदि 
छुड़वा कर शुभ कर्मों का उपार्जन किया | तथा समय २ पर सहस््रों रुपये 
जैनसंस्था को दान के रूप में दिए। ओर जैेनधर्म के पूणे अनुयायी 
बन गए । उन के मित्र बुग्गासल जी भी, जो कि अपनी विरादरी के 
४०० घरों के प्रमुख व्यक्ति थे | उन्होने भी महासती जी के व्याख्यानों 
से प्रभावित हो कर मांसाहार का सर्वेथा त्याग कर दिया। इन की 
विरदरो में एक ख़ास कुप्रथा प्रचलित थी, कि लड़के अथवा लड़की की 
शादी पर सबे प्रथम देवी के नाम पर बकरे की वलि देकर उस के रक्त 
से चर-वधू के मस्तक पर टीका लगाया जाता था। किन्तु आप के 
सदुपरदेशाम्तत का पान कर के इन के छुल में द्वाने वाले बलिदान का 
सवबधा पांरित्याग ही गया | और मासाद्ारोी के बदले शाकाहारों वन 
गए, वल्कि भक्त भुग्गा राम जी ने तो यहां तक कर लिया कि उन्हें 
यदि पता लगता, कि अमुक जगह मांस का उपयोग होता ह तो चह वहां 
जाने के विचार ही स्थगित कर देते ओर चन के ५०० घर भी मांसाहार 
से विमुख हा गए। ओर स्वयं घुर्गा राम जी तो एक बड़े से बड़े गेन 


(६३) 


कहलाने वाले व्यक्ति से भी ऊपर का स्थान रखते हैं। दोनों समय 
सामायिक, संवर, ब्रत पौपय आदि इन के जीवन का अंग बन गया 
है । ओर आजकल ये और इन के परिवार के कुछ लोग जालंधर रहते 
हैं, वे नित्य प्रति जैन उपाश्रय में आकर प्रवर्तिनी श्री राजमती जी का 
दर्शन करते हैं एवं व्याख्यान सुनते हैं। और जैनघर्स पर अटूट 
अद्धा रखते हैं। आपका एक व्याख्यान आये-समाज के विशाल हाल में 
भी हुआ था, जिस में सभी वर्णों के तथा सभी सम्परदायों के लोग 
उपस्थित हुए थे | इस प्रकार आप ने अनेक भव्य आत्माओं को अपने 
सदुपदेशों से चारित्रशील वना कर सोक्षपथ का पथिक बनाया। एवं 
अनेक अनात्मवादी नास्तिकों को, आत्मवादी आस्तिक बनाया । अनेक 
प्राणियों की हिंसक बृत्ति से हटाकर अहिसक बनाया | और मिथ्यात्व- 
अन्धकार सें पड़े हुए आणियों को अपने दिव्य ज्ञान के आलोक से 
श्रालोकित किया ! 

इस प्रकार जैनधर्म की विजयपताका फहराते हुए आप लाहौर 
पधारे और १६६१ का चातुर्मास वहीं पर किया | १६६२ का चातुर्मास 
मालेर कोटला में साना हुआ था, और आप मालेस्कोटला जाने की 
तैयारी कर रहे थे, कि मालेर कोटला के मुख्य शेभाई आप की सेवा 
में लुध्याना उपस्थित हुए और अज्े करने लगे--कि महाराज ! यह 
हमारे मन्द्रभाग्य हैं कि मालेरकीटला में आप का चातुमौस जो होना 
था उसे रोकने आए हैं। क्‍योंकि वहाँ पर हिन्दु-मुस्लिम दंगा बहुत 
बढ़ा हुआ है । इस लिए आप मालेरकोटला पधारने का कष्ट न करे | 
आप ओर कहीं चोमासा करने की सोचने लगे कि श्री वर्तमान जेना- 
चाय जी महाराज, जोकि उस समय उपाध्यायपदवी पर सुशामित थे 
ने फरमाया--सती जी यह घातुर्मास आप यहीं करे, क्योंकि बेसे तो 
आप किसी साधु मुनिराज के पास चातुर्सास करती नहीं हैं, अब स्वयं 
ही भाग्य से ऐसा अवसर उपस्थित है, ओर आप के साथ की छोटी 
साध्वियें भी कुछ ज्ञानाभ्यास करके लाभ उठा सकेगी । तब आप ने 
प्रधानाचाय जी की आज्ञा को शिराधाये करके तथा भाईयों की विनति 
को स्वीकार कर के १६६२ का चातुर्मास लुध्याना किया । वह चातुर्मास 
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श्रन्य चातुर्मासों से झधिक महत्त्वशाली था, क्‍योंकि इस में आचाये 
श्री जी की कृपादष्टि विशेष थी | इस चातुर्मास में दी ज़ीरानियासी 
ला० मुन्शी राम जी अर्जीनिवीस की कन्या अभय कुमारी जी आप की 
सेवा में आई' | 

संवत््‌ १६६३ का चातुर्मास आप ने देहली में किया और ला० 
झुन्शी राम जी की कन्या अभय कुमारी को इसी चातुर्मास में आश्विन 
शुक्ला सप्तमी को जिनदीक्षा से दीक्षित किया | अभयकुमारी जी का 
चैराग्य भी प्रशंसनीय है । जिस समय इन्हों ने माता पिता की सेवा में 
दीक्षा लेने के विचार रखे तो माता पिता ने कहा-- संयम लेने से पृ्षे 
साधना करा, यह सुन कर अभय कुमारी जी ने दो व तक पूरों 
साधना की, यहाँ तक कि आप के भाई की मृत्यु होने पर भी आप 
ऊपर से नीचे नहीं उतरीं, आप का कहा गया, भाई का आखिरी बार 
मुख देख लो ? आप ने कहा--जव में सांसारिक नातों को तोड़ चुकी 
हूँ तो फिर मोह किस से ? आप के इस चैराग्य को देख कर माता पिता 
ने १६ बे की आयु में आप को दीक्षा दिलवादी । और आप दीक्षा 
लेकर ज्ञान ध्यान में संलग्न हो गई | इधर अभय कुमारी जी की दीक्षा 
हुई, उधर आप की छोटी शिष्या श्री धनदेवी जी म० को भीपण 
व्याधि ने आ घेरा, और उन का माघ मास में देहली सें स्वगंवास हो 
गया । ये आप की तीसरी शिष्या थीं, तीनों शिप्याओं का वियोग 
होना क्‍या कम दःख की वात है ? ओर शिप्याएं भी वह, जा एक से 
एक बढ़कर थीं । तीनों ही विनयशील, ज्माशोल, आप की आज्ञा- 
कारिणी थीं, आप के पादपओों के नीचे अपना शीश रखने का हर 
समय कटिवद्ध रहती थीं । किन्तु कालकुठार ने क्रमशः ठीनों को ही 
अपना भोजन वना लिया। फिर भी आपकी आंखों में एक बिन्दु भी 
न देखी गई । ओर आपके मुख पर वही अटल गम्भीरता देखी गई। 
आप ने देहली से विहार कर दिया, और इधर उधर यमुनायार के 
क्षेत्रों में विचरण करते हुए १६६४ का चातुमौस बरड़ात में श्री लब्मा- 
वती जी म० के सांसारिक भाई मुनि श्री हज़ारी लाल जी महाराज 
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की सेवा में 

चातुर्मास के पश्चात्‌ आप देहली पधारे, वहाँ पर संवत्‌ १६६५ 
की वैशाख शुक्ला त्रयोदशी को आप ने गुजरांवालानिवासी ल्ा० 
कम्मचन्द जी की सुपुन्नी सीतादेवी का ११ वर्ष की आयु में दीक्षित 
किया। ये आप के पास ७ वर्ष की आयु में ही आ गई थीं । इन की 
माता ने आपके सदपदेशों से प्रभावित है| कर इस कन्यारत्त को आप 
की सेवा में भेंट किया था श्रौर १६६५ का चातुर्सास आप का देहली 
हुआ | देहली चातुर्मास के बाद १६६६ का चातुर्मास कपूरथला में 
हुआ। १६६७ का चातुर्मास आगरा में हुआ । आगरा चातुर्मास के 
बाद चिह्वार करते हुए आप गुड़गांव पघारे, वहां जैनधर्म का रंग 
नवीत ही लगा था, आपने वहां जाकर उसे श्रपने मधुर प्रव्नों द्वारा रद 
किया | आप के त्यागमय तथा तपस्वी जीवन का देखकर एक दिगम्बर 
बहिन ने आप की अपनी कन्या देने का वचन दिया और आप के देहली 
आने पर आप के पास छाड़ गई। और १६६८ का चातुर्मास देहली हआ। 
इस चातुर्मास में एक विशेष घटना घटित हुई, लिससे आपके पैय 
का परिचय मिलता है। जिस मकान में आप ठहरे हुए थे, उस मकान 
में पहली मंजिल पर दो गृहस्थ परिवार रहते थे , और नीचे की सतह 
पर दो दुकानें थीं। एक दुकान नाई की थी, एक घीविक्रता की । 
संध्या का समय था, आप प्रतिक्रमण कर रहे थे, अ्रकरमात्‌ नाई की 
दुकान में आग लग जाने से गली में शोर होने लगा। अग्लि की 
ज्यालाएं आकाश को से करने का प्रयत्न कर रहीं थीं, और वह उम्ररूप 
धारण कर रहीं थों। ऐसे समय में साथ की साध्विए तथा जिन बहिलों 
ने सामायिक की हैई थी, भयाक्रांत होने लगीं, किन्तु आप अविचल 
भाव से प्रतिकमण की क्रिया करते रहे । आप फो शांत देख सब प्राथना 
करने लगे- | अब कैसे होगा ? नीचे भी नहीं जा सकते क्योंकि 
द्वार के साथ ही नाई की दुकान है और उसी में अग्नि लगी हुई है । 
आप सब को विचलित देख कर खड़े हए और नीचे की ओर शक दृष्टि 
ढाली आश्चर्य कि आप की दृष्टि डालने की देर थी, अग्नि जहां की तहां 
शांत हो गई | आज भी उस दृश्य को देखने वाले आप के प्रति श्रद्धा 


से नतमम्तक हो जाते है ।! नीचे अग्नि लग रही हा, सब कुछ अग्नि 
के अपंग॒ हो रहा हो, ऐसे समय में इतना थैये । वस्त॒त: भेर्य की चरम- 
सीमा थी। सत्य है, हिमालय की चद्ठान आधी के अंधड़ मोॉकों से 
कभी हिल नहीं सकती । उसी चातुर्मास में श्री सीभाग्यवतती जी म० के 
पेर में ठंडा फोड़ा हो गया, जिस के कारण उन्हे भीपए व्याधि का 
सामना करना पड़ा, चार मास तक तो अन्न विल्कुल बन्द रहा, ओर पेर 
में असग्र बेदना होने की वजह से चल फिर भी नहीं सकती थीं, इसलिए 
चातुर्मास के पश्चात भी आप को चहां ही ठहरना पड़ा। और इधर 
रोहतक से श्री हीरादेवी जी, श्री विद्यावती जी, श्री प्रेमकुमारी जी 
ठाणा 3 से देहली पधार रहीं थीं, रास्ते मे तांगा की टक्‍टर से श्री 
विद्याचती जी गिर गए आर उन के दानो पेरों की हड्डिएं दृट गई, उन्हें 
देहली लाया गया | जब वो देहली आईं तो उनकी परिचर्या का समस्त 
भार आप के कन्धों पर आ पड़ा ओर आप को वहीं ठहरना पड़ा | आप 
ने विद्यावती जी की सेवा बड़ी तत्परता से की । हड़िएं जुड़ने पर आप 
उस के पेरों की दो तीन घण्टे लगातार प्रतिदिन मालिश करते । आप 
की इस हादिकि सेवा का यह परिणाम निकला कि विद्याचती जी 
चलने फिरने में समर्थ हो गई । आप का सेवाभाव बड़ा ही प्रशंसनीय 
था ओर उन्हीं के कारण १६६६ का चातुर्मास भी देहली हो किया। 
ओर सम्वत्‌ १६६६ की आपाढ़ शुक्ला पूर्णिमा को रोड़ी निवासी ला० 
तिलकचन्द जी की सुपुत्री शान्ति देवी की दीक्षा दी | ओर उन्हीं दिनों 
देहली में माणकचन्दर जी जीहरी के सुपुत्र कपूरचन्दर जी की कन्या 
कफौशल्या देवी को वैराग्य का र॑ंग चढ़ा । और उन्हें संसार के प्रति 
गहरी उद्घरासोनता हो गई, उन्होंने दीक्षा का प्रस्ताव अपनी माता के 
सामने रखा। माता ने, श्राता ने, वावा जी ने आर समस्त परिवार 
ने वहत समझाया, संयम मारो की कठिनाइयों का वर्णंच करते हुए 
सांसारिक ऐश्वयं की उनके सम्मुख रखा ओर कहा- धर में तो पानी 
का गिलास स्वयं भर कर नहीं पी सकती, ओर संयम लेकर तो पानी 
की जोड़ें लानी पड़ेगी, वो तुम कैसे उठा सकोगी ?, संयम सार्गे पर 
चलना आसान नहीं हैं ।? ते उनन्‍्हो ने उत्तर दिया झ्ि--अआआस्मा में 
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वल हो तो वड़े २ पव॑त उखाड़े जा सकते है । शारीरिक बल से तो 
तुम्हीं सोचो, यदि मेरी शादी करते तो ग्ृहस्थी का बोक कैसे उठा 
सकती । फिर संयम मागे में इतनी कठिनाइएँ ही नहीं, जितनी कि 
गृहस्थाश्रेस में हैं। आप मुझे आज्ञा दीजिए, और वह आज्ञा लेने के 
लिए आग्रह करती रहीं, अन्त मे उन की विजय हुई ओर आज्ञा 
मिल गई । १६६६ की आशिवन शुक्ला ७ को उन्हों ने अपना जीवन 
श्रीगुरुणी जी के चरण-सरोजो में अर्पित कर दिया। यह चातुर्मास 
पूर्ण कर आपने देहली से विहार कर दिया और हाँसी हिसार सरसा 
आदि जद्नल देश का पावन बनाते हुए आपने संवत्‌ २००० का चातु- 
मास फरीदकोंट किया | सं० २००१ का जालन्बर सें महासती श्री राजमती 
जी की सेवा में किया | यहां आप के जीवन की विनीतता का अध्ययन 
स्वयं मेरी आंखों ने किया है। जिस समय आप जालन्चर मे पधारीं, 
इस समय तक काफी बचूद्ध हो चुकीं थीं और आपका संयमी जीवन 
भी प्राचीन था फिर भी आप सहासती जी के सामने ऊँचे आसन 
पर आसीन नहीं हुए, आप पट्टे पर अवश्य बैठते थे, किन्तु वह पद्टा 
नाम का ही पट्टा होता था, अर्थात्‌ दो अंगुल प्रथ्वी से ऊंचे पट्टे पर 
बैठते थे । और महासती जी के सस्मुख बिना उन की आज्ञा के कभी 
किसी पुरुष से नहीं बोलते थे | यह थी आप की नम्नता, शालीनता । 
उसी के प्रभाव से आप जैन समाज की जान बनीं, शान बनीं, आन 
बनीं | तभी जैन समाज आप से इतना प्रभावित एवं आकर्षित था। 
यह सब आप की विनयशीलता का उज्ज्वल आदश था। 


आचार्य श्री के चरणों में 


जालन्बर चातुर्मास के पश्चात्‌ आपका विचार जम्मू जाने का 
था, क्योंकि जम्मू श्रीसंघ की आप के चरणों में विनति थी, कि आप 
जस्मू में ही स्थानपति हों, ओर आप ने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की 
स्पशना बता कर जस्मू की विनति स्वीकार की । जम्मू जाने से पू्च 
आप के हृय मे प्रधानाचाये जी के दर्शनों की प्रवल उत्कण्ठा पेंदा 
हुई, और आपने लुध्याने की ओर विद्ार कर दिया। फगवाड़ा, बंगिया, 
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नयां शहर होते हुए आप पधार रहे थे कि नवां शहर से फलौर आते 
हुए आप को कमर में छुछ पीड़ा अनुभव होने लगी, और आप बहुत 
मुश्किल से लुध्याना पहुंच सके । लुध्याना पहुँच कर आपने चर्तमान 
प्रधानाचाये जी के दर्शन कर नेत्र सफल किए, और २००२ का चातु- 
मांस लुध्याना किया | बर्तेमान प्रधानाचाये जी उस समय उपाध्याय 
पद पर सुशोभित थे, आप ने आचाये श्री के पाठपदों में विनीत 
प्राथेना की, में अपनी शिषप्याएं श्री लज्वावती जी व श्री सौभाग्य चती 
जी को कुछ शास्त्रों का अध्ययन करवाना चाहती हूँ ।? आचार्य श्री ने 
सहपे स्वीकृति प्रदान की, और साध्वी श्री लब्वाचती जी व श्री सीभाग्य- 
वती जी आचारये श्रीजी के पुनीत चरणों में शास्त्रों का अध्ययन 
करने लगीं। सानन्द्र चातुर्मास व्यतीत हुआ । आप ने विहार की 
योजना बनाई, किन्तु शरीर की अशक्तता के कारण बिहार न कर सके 
ओर लुध्याना द्वी स्थित रद्दे। और यहीं पर श्री अभय कुमारी जी की 
छोटी बहिन श्री सावित्री देवी जी आप की सवा में बड़े त्याग चैराग्य से 
उपस्थित हुई | इन की माता ने इन की ३ स्थान पर सगाई की, किन्तु 
इन्हों ने उन रिश्तों को छुकरा कर संयम धारण की इच्छा प्रगट की। 
अर विक्रम संवत्‌ २००३ में चैत्रशुक्ला त्रयोदशी को आपने दीक्षा देने 
का निश्चय किया। वीरजयन्ती का शुभ दिवस इतिहास में एक विशेष 
महत्त्व रखता दे । उस दिन, जैनजाति के २४ वें धर्मावतार, अहिंसा 
की मूर्ति, अमण भगवान्‌ महावीर ने विश्वकल्याणार्थ त्रिशला माता 
की कुक्षि से जन्म धारण किया था। उसी रोज़ श्री सावित्री देवी जी 
को जिनदीक्षा दी गई। पाठकों को याद रहे, उसी पावन दिवस को 
हमारे प्रधानाचाये जी को उपाध्याय पदवथी से आचाये पदवी की 
घादर द्वारा अलंकन किया गया था| यहां प्रसंगापात्त यह कह देना 
भी आवश्यक प्रतीत हं।ता है कि आचाये पदवी के शुभ उत्सव पर 
लुध्याना शहर में जो रौनक हुई, ओर देश देशान्तरों से आई हुई 
जनता ने इस समाराह पर जा अपूव उत्साह प्रदर्शित किया, वह इति- 
हास के पृष्ठों पर स्वर्णाक्तरों में अंकित रहेगा । 
संवत्‌ २००३ का व संवत्‌ २००४ का चानुर्मास भी आपका 
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लध्याना ही छुआ | चातुर्मास के पश्चान्‌ पोप शुक्ला एकोद्शी के दिन 
मुझे (सहेंन्द्रा कुमारी) संसार-तारिणी, जिनदीक्षा दे कर कृताथे किया 
ओर संबत्‌ २००४ की चैशाख शुक्ला ३ को जीरा निवासी ल्ा० मुन्शी- 
राम जी के सुपुत्र जैरायती लाल जी की सुपुत्री श्री पद्मा देवी को 
आहंती-दीक्षा से सुशोभित किया । 
श्री पड्मदेवी के उत्कृष्ट वैराग्य की प्रशंसा किन शब्दों में करू' ९ 
उनका चैराग्य इतना उच्च एवं निमेल था, कि आज के युग में कोई 
कोई उन के वैराग्य की समानता कर सकता है। उन की माता जी 
उन्हें संसार की वेड़ियों से जकड़ना चाहती थीं, ओर चइ मुक्त पत्ती 
की भांति बन्चनों को देख कर दूर भागतीं थीं। माता ने सगाई कर 
ढी। पद्मादेवी ने विनय की, प्राथैना की, कि माता से शादी कदापि नल 
कराऊंगी / किन्तु साता ने शादी का प्वन्ध कर ही दिया, शादी में 
८ दिन शेप थे। माता खुशियें मना रहों थीं कि मुक्त पक्ती अब मेरे बन्धन 
से आजाद नहीं हो सकता, किन्तु भाग्य कुछ ओर ही सोच रहा था। 
उन्हों ने परिवार की अभिलापाओं पर एक दम पानी फेर दिया । और 
'अपनी सुन्दर कुन्तलराशि (वालों) को कैंची द्वारा स्वयं ही कतर डाला | 
इस उत्कृष्ठता को देख कर उन के पारिवारिक-जनों से उन की महासती 
जी की सेवा में भेज दिया। ओर वह दीक्षा धारण कर अपने को 
परम सौभाग्य-शालिनी सानने लगीं | संवत्‌ २००४ का चातुर्मास भी 
लुध्याना में ही था | चातुर्मास मे नवदीज्षिता देवी पद्मा को टी०बी० की 
भीपण व्याधि ने आ घेरा, उन का २००६ चैत्र शुक्ला ५ को स्वर्ग- 
वास हे गया । एक वर्ष भी पूर्ण संयमदत्ति मे न रह सकीं। जिन 
आशाओं से संयम अद्दग किया था, थे आशाएं मन ही मन में ले गई । 
काल की कठोरता के आगे किसी की पेश न प्वल्ी । 
संवत्र २००६ का एवं २००७ का चातुर्मास भी लुध्याना दी था 
चातुर्मास से पू्वे आप को एक बार रक्त की वसन हुई। रक्त भी हद 
से ज्यादा गया, जिस के कारण आपक स्वास्थ्य बहुत क्षीण हो गया। 
फिर भी आपने अपनी हिम्मत नहीं छोड़ी, और आप सारा द्विन बैठे 
रहते | आप की आँखों में मोतियाबिस्ड था, इधर आचाये श्री के भी 
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मोतियाबिन्द हा रहा था । उन की आँखों का आग्रेशन होना था, साथ ही 
आप की दाहिनी आँख का ऑगरेशन ढा< के.एल., पाठक ने डा० प्रेमचन्दर 
जी की उपम्धिति में किया । आप नहीं चाहते थे. कि मुमे पिछली 
अ्रवम्धा में कोड दोप लगे | किन्तु शिप्याओं को आग्रहभरी अनुनय- 
विनय से, तथा संचमसाधना को इष्टि-गं।चर रखते हुए, आपने ओसखें 
बनवानी स्वक्नत कीं | आपरेशन हो गया. किन्तु आप के स्वास्थ्य को 
देख कर शिप्या-समुदाय को यह चिन्ता थी, कि आंख ठीक रहें, उसे 
कोई क्षति न पहुंचे. क्‍योंकि आप का पल पल पर छींक तथा खॉसी 
आती थी, किन्तु शासनेश की कृपा से ओख बिल्कुल ठीक बन गई। 
स० २००८ में आप को एक बार फिर खून की के हुई, जिस में 
दिन भर में ३ बार उल्टी आइ। रक्त बहुत ज्यादा गया, शरीर बिल्कुल 
अशक्त हा गया | फिर भी आपका साहस अदृट था. आपकी मुखमुद्रा 
शांत थी । आप का थैये अविचल था। आप सें मानसिक-विपाद का 
नासा निशान नहों था. ऐसी परिस्थिति में आप की चिकित्सा सुप्रेसिद्ध 
वैद्य अनन्त राम जी के सुपुत्र हंसराज जी ने की । जिस निःस्वाथे भाव 
से उन्‍्हों ने आप की सेवा की, वह मेरी लेखनी के वाहिर की वस्तु है । 
उसकी भक्ति-भावना अगाघ थी । यह उन्हीं की ओपधि का प्रभाव था 
कि आप इस भीपण व्याधि के चंगुल से वाल ८ वच गए | और २०५४८ 
का चातुर्मास भी सानन्द्र सम्पूर्ण हुआ । 
जीवन की संध्या 
संवत २००८ का अवसान ओऔर त्तं० २००६ का नव चर्ष प्रारम्भ 
हो चुका था | हम सब आप के मदल साये में सानन्द्र अपना धार्मिक 
जीवन यापन कर रहे थे. किन्तु कौन जानता था कि हमारा यह 
सोभाग्य, दर्भाग्य में परिणत होने वाला है ? किसे विदित था कि 
कुटिल काल की आंखें हमारी अमूल्य निधि पर श्ड़ी हुई हैँ? रु» 
अप्रेल १६५०२ का अशुभ दिन आया ओर आप पट्टे पर विराजते हुए 
गिर पड़े | गिरने से आप के दाहिने चूल की हड्डी दुट गई। अर असपझम 
चेंदना होने लगी |>-7०४०७ करवाए गए, ओर उन्हीं के अनुसार हडी 
चद़वाई गई, किन्तु हड्डी न चद् सकी, ओर टेढ़ी ही जुड़ गई। इघर 
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प्रीष्म ऋतु अपने योवन पर थी, और इधर चेदना भी बढ़ती जा रही 
थी। रात्रि का आप का ज्वर हो जाता था और साथ ही प्यास भी अपना 
अड्डा आकर जमा लेती थी, ऐसी भीपण ज्याधि की संकटकालीन अवस्था 
में भी आप के सुख से हाय न सुनी गई | आप अपनी बेदना को बड़ी 
धीरता से सहन करते थे। और जहां तक होता था, सब को सान्त्वना 
देते रहते कि “देखो ! घवराना नहीं, में ठीक हूँ | दुख-सुख, आपत्ति- 
विपत्ति, रोग-शोक सब शरीर के भोग हैं, प्राणिमात्र को पूर्वकत कर्मों 
को भोगना ही पड़ता है। इस में खेद की क्‍या बात है। और फिर 
मेरी बद्धावस्था है ही, सत्यु का काई न कोई बहाना होता ही है। 'हीले 
रिजक, वहाने मौत” यह कहावत सब पर द्वी चरितारथ होती है।! इस 
प्रकार उत्कट वेदना को सम भावों से सहन कर रहे थे, आप के मुख 
से कभी 'हाय” न निकली । यह आप की साहसिकता का ज्वलन्त उदा- 
हरण आज भी हमारे सामने है । 

इस भीपण संकटकाल में मुनिकुलकिरीट, विश्ववन्ध, भारत- 
भूपण, परम मनस्थी, परम यशस्वी, परम तपस्वी, वादिगजपश्ानन, 
जैनधर्मोद्धारक, कलुकाले त्रह्माचतार, जैनधर्मदिवाकर, जैनागमरत्ना- 
कर, साहित्यरत्न, अखिलभारतीय श्री संघ के हृदय-सम्राट , प्रधानाचार्य 
श्री १००८ श्री श्री श्री श्री श्री आत्मा राम जी सहराज की आप पर व 
हम पर जो असीम कृपादइष्टि रही है, उस का वर्णन करने सें लेखनी 
असमर्थता प्रगट करती है। और मुनि भी अनेकगुणगणालंकूत, 
पण्डितरत्न श्री १००८ श्री हेस चन्द्र जी म०, व सधुरवूयाख्याता मुनि श्री 
ज्ञानचन्द जी महाराज का अपूर्व सहयोग पाकर हम क्तक्ृत्य थे। 
चेसे तो सभी मुनिराजों की बढ़ी कृपा थी, किन्तु उपयु क्त दा मुनिराजों 
का सेवाभाव तो महान उच्च एवं प्रशंसनीय रहा है । 


चिरनिद्रा में 
लिखनी तू अपना करतेन्य निभाने में शिथिलता क्यो प्रगट कर 


है, जा तेरा कर्तव्य है, तुके निभाना द्वी पड़ेगा ।! अरे हृदय ! 
तुमे भी पापाण होना होगा, तभी तू कुछ लिखने में समर्थ हा सकेगा । 
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किन्तु यह क्या ? सच ठीक हो गया. किन्तु हाथ शर्सने लग गये, 
लेखनी कॉपने लग गई, आँखों मे सावन की घटाएँ उमड़ आइ । हा ! 
जीवन के जिस विशाल-चित्र का प्रारम्भ बड़े उत्साह ओऔर उमंग में 
भर कर किया था, वह उत्साह छिन्न-भिन्न हो गया, उमंग भंग हो गई । 
अब उस जीवन-चित्र के अन्त का भयंकर चित्र भी अंकित करना 
पड़ेगा। हा देव ! यह क्या हुआ ? 
कत्तेव्य काशिखर किनना दुर्गेम है । जब उस पर चढ्ना शुरू कर दिया 

तो उसे पार भी करना ही पड़ेगा। चाहे दिल से, चाहे वेदिल से, चादे स्वत- 
न्त्रता से, चाहे पराधीनता की लोह-शटड्लाओं मे जकड़ा जा कर, चाई 
हँसते हुए, चाहे नेंनो के अमृल्य मोतियो को लुटाते हुए। इसी प्रकार 
जो मेरा कर्तव्य है उसे पूरा करना ही होगा । हृदय लेखनी का साथ 
देने में असमर्थ है। लेखनी हृदय के दुःख-सागर को अंकित करने में 
भय खाती है, मन कुछ कहता है, लेखनी कुछ लिखती है। हृदय फट 
रहा दे, लेखनी लिखने से इन्कार कर रही है। किन्तु एक में हूं जो 
लिखे ही जा रही हैँ । 

चातुर्मास प्रारम्भ हो चुका था और आप दसे वारम्वार चुनोति 
दे रहीं थीं। कि आज कण्टकाकीण थुग पग २ पर संभल कर 
घलने का युग है | संयम-पथ के पथिक को मार्ग की भीपण यातनाओं 
का सामना करना होता है | किन्तु उन कठिनाइयों के आने पर अविचल 
रूप से अपने पथ पर बढ़े जाना सफलता की नि्मेणी दे।आओर भी 
इसी प्रकार अपनी मधुर शिक्षाओं द्वारा हमे सर्व प्रिय बनने के उपाय 
बताते रहते थे। 

आपने १५ दिन पूर्वे ही बतला दिया था कि मेरे जीवन की 
घड़ियां कुछ ही दिलों में समाप्त हाने वाली हैं, और म्र॒त्यु के £ दिन 
पूर्व आपने अपने जीवन की समस्त आलोचना करके प्रायश्वित्त लिया । 
ओर सर्व शिष्याओं का घुला कर सस्नेह आशीवाौद देते हुए क्षमा- 
याचना करी | ओर कहा--“कि यदि मेरे इस दीघे-कालीन जीवन के 
सम्पर्क से तुम्हारी आत्मा को किसी भी प्रकार का क्‍्लेश पहुंचा हो। 
कोई कट वचन मेरे मुख से निकत्न कर तुम्हारे छूदय की दुःस्बढ प्रतीन 
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हुआ हो । अथवा कभी किसी प्रकार की सामान्य था अशेप शिक्षा 
देते हुए, किसी को कुछ दुःखाजुमूति हुईं हो, तो उस के लिए में 
सर्वे आर्याओं से अपने अन्त:करण से क्षमा-प्रार्थना करती हूँ । आप 
सब मुझे क्षमा करें । 

गुरुनी जी ! आप क्‍या फरमा रहे हैं? समाज को आप की 
बड़ी आवश्यकता है ओर क्षमा-याचला हम ने आपसे करनी है, 
अथवा आपने हम से ?? और हम ने भी रोते २ गुरुनी जी से क्षमा 
याचना करी । ग़ुरुनी आप हमें क्षमा करें | हम अविनीत हैं। हम ने 
न मालस आप की आत्मा को कितने कष्ट दिये हैं ? आप की अनमोल 
शिक्षाओं का किस प्रकार अनादर किया है ? हमें अब उन्त का पश्चाताप 
है। आप क्षमाशील हैं, क्षमा करें । 

आप ने कह्य--जिस ने जाना है, वह अनबश्य जाएगा, उसे 
कोई राक नहीं सकता, इस में खेद की क्‍या आवश्यकता है ? 

“'गुरुनी जी ! आप की बात ठीक है। किन्तु आप के अमाव में 
हमारी जीणे-शीण नौका का कौन सम्वालक होगा ?, यह भी तो 
वताइए ? विता सांकी के नौका का भविष्य अंधकारमय दोता है। 

आप ने कहा--मनुष्य का भाग्य उस के साथ है, काई किसी 
का साथी नहीं । मनुष्य स्वयं अपना सब्ब्ालक है । 

इस प्रकार ये बातें वुधवार तक हुई और इहस्पतिचार को 
आपने २४ घण्टों की समाधि ले ली । जिस अकार लेटे हुए थे, 
उसी प्रकार २४ घंटे लेटे रहे । सारी शिष्याओं के हृदय मुट्ठियों में थे 
ओर हृदय से यही आवाज निकल रही थी । 'गुरुनी ! एक बार आंखे” 
खोल कर देखो | आप को क्या हो गया है ? जो आपने बोलना तो 
क्या ? हमारे को देखना भी पसन्द नहीं करते । गुरुनी ! एक वार, 
केवल एक वार अपनी आँखे' खोलो । शायद आप का कुछ दया आई 
ओर शुक्रवार १ अगस्त को आपने प्रातःकाल ७ बजे आँखे” भमपकाई | 
सब के हृदयो में आशा की एक लहर दौड़ गई और आओखे' जहां रुदन 
कर रहीं थीं वहाँ एक क्षण के लिए हँसती हुई प्रतीत हुईं । पूछा गया 
'कि गुरुनी जी आपने ये २४ घण्टे कहां व्यतीत किए? आप को 
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हमारा काई ख्याल न रहा, हम ने इतना घुलाया किन्तु आप तो हम 
से ऐसे विमख हुए कि आंख तक न खोली कृपया स्पष्ट बतलाएँ ? 

आप ने गले को साफ फरते हुए कहा--कि वात्त चहत्त हैं और 
समय थाड़ा हैँ । ओर फिर कहा कि देखना ! में तुम से पहले भी कई 
बार कह चुकी हूँ ओर आज फिर कहती हूँ कि मेरे शरीर को अधिक 
न रखा जाए, ज्यादा आइडंवर न किया जाए और नांहि वाहिर के भादयों 
को घुलाने का प्रबंध हो | बाजा गाजा बिल्कुल न हो | इतना कहते २ 
आपकी जिहा एक दम बिल्कुल वन्द्र हो गई | आप बोलने का प्रयास 
भी करतीं थीं किन्तु वोल न सकतीं थीं । और इस के वाद वह ३-८-४५३ 
का दर्दिन भी आ पहुँचा कि जिस दिन आपका स्नेहांचल सदा के लिए 
हमारे सिर से उठ गया हमारा सीभाग्य सूथ अस्त होगया ओर चारों 
ओर दर्भाग्य की काली तमिस्लना का गहन अन्धकार प्रसारित हो गया | 
हमारे सिरच्छत्र, हमारे सवेस्व, हमारे आराध्य, हमारी आत्मा के प्रकाश, 
हमारे सीभाग्य के सुधांशु, धीरे २ महाप्रयाण के पथ पर आरूद हं।कर 
स्वगे के दिव्य लोक में जा विराजे ओर इस नखूर दुनिया में, इस 
अपार संसार सागर के विशाल वक्षःस्थल पर-हमें निराघार छोड़ गये । 
आर हमे अपनी पुनीत सेवा से सदा के लिए वंचित कर हमारी आंखों 
से आमल हो गए। 

शोक के काले बादल 

आप के स्वगेवास का दःखद समाचार आल इरस्डिया रेडियों 
द्वारा बिजली की भाँति भारत के कोने २ में प्रसारित हो गया। जिस 
ने भी सुना, वद्दी चल्लाहत की भाँति सभ्न रह गया । शोक के बादलों से 
आंसू वरसने लगे, घरती आकाश सभी रोने लगे। प्रकृति भी अपना हृदय 
न संभाल सकी, ओर उस ने भी आंसू गिरा कर आप के प्रति श्रद्धांजलि 
अपण की | ऐसे समय में मानव की आंखें जितना रातीं, उतना ही 
धोड़ा था। और देश प्रदेशों की जनता आप के अन्तिम दरोनों के लिए 
छमड़ पंडी | दर्श नाथियों की सुविधा के लिए आपका शव जैंन गल्से दवाई 
स्कूल लुधियाना के विशाल आंगन में रखा गया । दशनार्थी दशन करते 
जाते थे और अभ्रश्रों की अनमोल लड़िएं आप के चरणों में अर्पित करते 
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जाते थे। सब के हृदयों से यही आवाज निकल रही थीं । 'कि ऐसी महान 
आत्माएं भविष्य से दलेभ हैं। इस चन्द्र के अस्त दोने से जो स्थान रिक्त 
हुआ है । उस की पूर्ति भविष्य में सवथा असम्भव है ।! 

केवल ४-८-४३ के दो बजे तक आपका पार्थिव शरीर जैन कन्या 
पाठशाला के विशाल आंगन में रहा, उस के पश्चात्‌ आप का शरीर 
भी अपनी अंतिस यात्रा के लिए चल पड़ा। आप की श्मशानयात्रा 
बड़ी दारुण थी | चारों ओर शोकाकुल मानवों की आँखों से आवण 
भादों की वर्षो हो रही थी ।चारों आर सिर ही सिर दिखलाई दे रहे 
थे। जिधर देखो, उबर ही मानव कीट-दबन्दों की भाँति दृष्टिगोचर हो 
रदे थे। सहस्नों नर नारी मकानों की छ॒तों पर खड़े हो कर आप के 
अंतिम दशेनों द्वारा अपने नेत्रों का कतार्थ कर रहे थे। अनेक वाद्य 
तथा भजनसंडलियां आप की यात्रा का भव्य बना रहीं थीं। गगन-सभेदी 
जयकारों से, ल॒ुध्याना का कोना २ ग॒श्ज उठा था, इस प्रकार आपका 
शव साय॑ ६ बजे श्मशान में पहुँचा और वहां विधिपूर्वेक चन्दन की 
चिता वना कर, तथा सुगंधित पढाथों के साथ उस का अग्निसंस्कार 
किया गया | इधर प्रकृति अपना मुख अन्धकार में छुपा रही थी, उघर 
शोकप्रस्त जनता अपनी अमुल्य निधि को अपने हाथों लुटा कर, कुछ 
खोई सी, कुछ ठगी सी अपने घरा की वापिस आ रही थी | 

इस प्रकार आप बाल-रवि की भाँति संसार को नव संदेश देतीं 
हुई आई, और मध्यकालीन सू्ये की भाँति अपनी प्रचण्ड ज्ञान-रश्मियों 
द्वार सानव की अज्ञानता का हरण करती हुईं तथा विश्व का कोना 
कोना अपने प्रकार से उद्भासित करती हुईं, संध्याकालीन प्रभाकर की 
भॉति, अपनी लालिमा में सब को एकाकार करतीं हुईं स्वर्गारूढ हुईं। आप 
के जीवन का आदि से अन्त तक का काल सदैव भ्रकाशमान रहा । 
आप का जीवन उदय से अस्त तक अलीकिक विशेपताओं से भरपूर 
था । शासनेश से मेरी करबद्ध प्रार्थना है कि आप की स्वरगेंगामिनी 
आत्मा को चिरशांति उपलब्ध हो। 

ज्याद। क्या लिखू' ? लेखसमाप्ति के साथ * में आप के 
पाधस्थुजों में सादर श्रद्धाज्लल्ि समर्पित करती हूँ । 


ह 
नाईवल्‍न+ 
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मानव जीवन का उद्देश्य 


कोई माने या न माने, संसार के ज्ञानी पुरुषों ने माना है और 
अपने सावनाजनित दिव्य ज्ञान से जाना है कि यह्‌ संसार बहुत विराद 
है। यद्यपि इसके मूल मे दो ही तरत्र हैं“जड़ ओर चेतन, किन्तु इन 
दो तरवों का प्रसार अघीम है । आज हमें जड़तत्त्व फे विषय में बात 
नहीं करनी है, सिर्फ मनुष्य जीवन के विपय में ही कहना है, किन्तु 
जीव जगत्‌ को भज्ञी भाँति समझे बिना हम मानवजीवन को वास्त- 
चिकता को नहीं समझ सकते, महापुरुषों ने वतत्नाया है कि जीव की 
चीरासी लाख योनियों हैं । चोरासी लाख ! यह कोई छोटी सोटी संख्या 
नहीं है। लेकिन इस संख्या पर तनिक भी आश्चये नहीं किया 
जा सकता | हम स्वयं अपनी आंखों से कितने प्रकार के जीव-जन्तुओं 
को इस प्रथ्च्रीपट पर देखते है? कई आकार में उड़ते हैं, कई प्रूथ्बी 
पर चलते हैं, और कई पानी में दी अपनी जिन्दगी व्यतीत करते हैं ! 
चर्षा ऋतु आती है तो अगणित तरह के फीड़े-मकोड़े, डांस, मच्छर 
आदि से,धरातल परिपूर्ण हो जाता दे ! हम उन सब की गिनती करना 
ध्वाहें तो नहीं कर सकते । 

फिर यह विश्व इसी धरातल तंक तो सीमित नहीं दे । इस के 
ऊपर भी जीवों का वास है और नीचे भी | ऊपर ओर नीचे स्वर्ग के 
देवता और नरक के नारकी रहते हैं| सो तो रहते ही हैं, अनन्तानन्त 
तियच (निगोद) भी निवास करते हैं । इस दृष्टि से विचार करते हैं 
तो जीव-जगत का विशाल प्रसार हमारी समझ मे आजाता है, भत्ते 
पूरी तरह समझ में न आचे, सगर उस की विशालता की कल्पना अवश्य 
हो जाती है । 

तो संसार में लाखों प्रकार के जो प्राणी है, उन में एक प्रकार 
का आणी मनष्य भी है। किन्तु मनष्य में अलाधारण मस्तिष्क 'और 
हृदय दे | चह समस्त भूमंडल के प्राणियों में उन्‍तत और ओरेष्ठ समझा 
जाता है । उस के पास विशिष्ट विवेक है, विशिष्ट बुद्धि है, विशाल 
हृदय है, और आगा-पीछा सोचने की शक्ति है | उसे व्यक्त वाणी 
प्राप्त हुई है, जिस के द्वारा वह दूसरों की सुंनता और अपनी कहता दै, 
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ओर अपने ज्ञान के विशाल भंडार को विशालनर यनाता जाता है। 

शारीरिक शृष्टि से तो हाथी, सिंह और घोड़ा आदि प्राणी 
मनृष्य की अपेक्षा अधिक शक्तिशाली हैं। सनृष्य उन की तुलना में 
नीचा ही रह जाता है, किन्तु शरोर का वज्ञ उतना महत्त्वपूर्ण नहीं है 
जितना बोचद्धिक बल महत्त्वपूर्ण है, और बौद्धिक वल को मात्रा मनष्य 
में सब से ज्यादा है । यही कारण है कि उस ने समस्त दूसरे आ्राणियों 
को अपने आधीन चना लिया है, और वह अपनी इच्छा के अनुसार 
उन से काम लेता है। नीतिकार कहते हैं-- 

वुद्धियस्प बल तस्थ, निबु द्वेस्तु कतो बलम ! 


जिस के पास बुद्धि है, वही चलवान है । जिसे वृद्धि प्राप्त नहीं 
है, उस के पास चल भी नहीं 

आशय यह है कि बुद्धि ओर विचारशक्ति के कारण मनुष्य 
समग्र जीव-जगत का सम्राट सममा जाता है | 

आध्यात्मिक दृष्टिफोण से जब विचार करते हैं. और ज्ञानियों के 
फथन पर ध्यान ठेते हैं, तव भी हम इसी परिणाम पर पहुंचते हैं । 
चीतराग और सव्ेक्ष प्रभु का कथन है कि चएम सीमा का आब्यात्मिक 
विकास मनुष्य ही प्राप्त कर सकता है | मनप्य से भिन्न देवों कौ भी 
एक सृष्टि हें ओर सांसारिक सुखों के लिहाज से देवों को मनृष्य की 
अपेक्षा अधिक सुख ग्राप्त हैं, किन्तु जहां आध्यात्मिक साधना और 
उस की सिद्धि का सवाल आता है, देवता नगण्य साबित होते हैं। 
देवता अधिक से अधिक चार श्रेणियॉ-चार गुणस्थान पा सकते हैं. 
किन्तु मनुष्य चीदह गुणस्थानों को भी पार करके परसात्मा का पद 
प्राप्त कर सकता दे । 

यह मानव-जीवन की महामहिमा हैं। इस सहिमामय मानव- 
जीवन की प्राप्ति प्रकर पुस्य के उदय से होती है । भज्ञा विचार ता 
कीजिए कि संसार की असंख्य याोनियों से बच कर मनुष्य यानि पा 
लेना किननी बड़ी बात हैं. ? अनन्त अनन्त सुकृतों के फलस्वरूप ही 
मनुष्ययोनि प्राप्त होती हैं | जिन्हें यह योनि, यह मद्दान मानव जीवन 
प्राप्त हुआ है, वे अत्यन्त धन्य हैं। उन्हों ने बहुत बढ़ी पुरयराशी व्यय 
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करके यह जीवन पाया है | 

अगर हजारों और लाखों रुपये खच करके कोई वस्तु आपने 
प्राप्त की हो तो क्या उसे आप यों ही फेंक देंगे ? नहीं, उसे आप प्राणों 
की तरह प्यार करेंगे और सम्भाल कर रखेंगे । उस का दुरुपयोग नहीं 
करेंगे ओर उस से पूरा २ लाभ उठाने का प्रयत्न करेंगे। अगर आप 
बुद्धिमान्‌ है तो निस्सन्देह ऐसा ही करेगे और जो अपनी बहुमूल्य वस्तु 
का दुरुपयोग करेगा, उसे सूखे और पागल कहने में संकोच न करेंगे | 
तो यह मनुष्य जीवन, जो आप को प्राप्त है, क्या लाखों और करोड़ों 
में मिलने वाली वस्तु की अपेक्ता कम मूल्यवान है ? नहीं। करोड़पति 
अपना स्वेस्व दे कर और चक्रवर्ती सम्राद्‌ अपना पढ्खंड का साम्राज्य 
निछावर करके भी मानव-जीवन को नहीं खरीद सकता। मनुष्य का 
यह जीवन किसी भी जड़मूल्य से नहीं खरीदा जा सकता | यह अन- 
मोल जीवन है और केवल पुण्य के उदय से ही प्राप्त हो सकता है । 

तो आप बड़े भाग्यवान्‌ हैं कि आप को मानव-जीवन मिल गया 
है | इस महान जीवन की पाकर आप क्‍या वनना चाहते हैं ? किस 
प्रकार इस का उपयोग करना चाहते है ? किस प्रकार इसे साथक और 
सकल बनाना चाहते हैं ? क्षण-क्षण कर के नदी के प्रवाह की तरद जीवन 
चला जा रहा है और निमेपसात्र भी चद्द ठहरता नहीं है । ऐसी स्थिति 
में आप को शीघ्र ही यह निर्णय कर लेना है । प्रसाद ही प्रमाद में चहुत 
सा समय बीत चुका है। अब भगवान महावीर की असर वाणी का 
स्मरण करो--- 

समय गोयम ! मा पमायए | 

अथात-- है गौतम ! पल भर भी प्रमाद न करो ! 

भगवान का यह उपदेश सिफ गौतम स्वामी के लिए नहीं, हम 
सभी के लिए है। गौतम स्वामी के लिए ही होता तो उसे शास्त्र में 
लिखने की आवश्यकता द्वी क्या थी ? इस के अतिरिक्त गोतम स्वामी 
का जीवन जैसे पल्ष २ वीत रहा था, हमारा जीवन भी बीत रहा है। 
गौतम स्वामी तो महापुरुष थे और जीवन की उच्चतर साधना में ही 
'िरत थे । उन की भी भगवान ने चेतावनी दी है तो आप की जो 
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दुनिया के प्रपंचों में ही रात-दिन संलग्न रहते हैं, इस चेतावनी की 
कितनी श्रविक आवश्यकता हूँ ? 

प्रश्न है! सकता दे कि मानव-जीवन की सार्थकता किस में है ९ 
मनुष्य क्‍या करे कि उस का जीवन सफल सममभा जाय ? यह प्रश्न 
ठीऊ दे ओर आप को वड़ी समझदारी ओर सावधानी के साथ इस का 
समाधान प्राप्त करना हैं। समाधान प्रीप्त कर लेने के बाद उसी के 
अनुसार चलना भी है । मनुष्य मात्र का कतेव्य है कि वह अपने जीवन 
के है उद्देश्य को समझने की कोशिश करे । एक उद्‌ के कवि 
कहते टै-- 

जिंदगी इक तीर है, जाने न पाए रायगां* । 
देख लो पहले निशाना, बाद में खींचो कमा | 

जो मनुष्य अपने जीवन के रहस्य को समझ कर इस संसार में 
चलते हैं, वे इस लोक में भी सखी होते हैं और अपना परलोक भी 
सुधार लेते हैं। इस के विपरीत जो जीवन के उद्देश्य को बिना समझे 
अंधाधुन्च जीवन ज्यतीत करते हैं, थे यहां भी दःखी रहते हैं ओर अप- 
ने परलोक को भी दःखमय बना लेते हैं | इसलिए उद - कवि के कथना- 
नुसार मनुष्य को उचित है कि वह अपने जीवन के उद्देश्य ओर रहस्य 
को, ज्ञानी जनों की वाणी के श्रकाश में भलीभोति समभे ओर फिर 
कल्याण के राजपथ पर अपनी जीवनयात्रा शुरु करे । अन्यथा जेसे 
लक्ष्य स्थिर किये विना ही छोड़ा हुआ तीर व्यर्थ जाता है, उसी प्रकार 
जीवन के लक्ष्य को बिना जाने जीवन व्यथ हो जाता दे । 

भमानव-जीवन की सफलता के सम्बन्ध में लागों ने तरह २ की 
कल्पनाएँ कर रक्खी है । जो वहिरात्मा हैं, पुद्नलानन्दी है. जिन्हें आत्म- 
तत्त्व का भान नहीं है, जिन्हें परलोक पर आस्था नहीं है और जो इसी 
जीवन के पश्चात्‌ आत्मा की सदा के लिए समाप्ति होना मानते हैं. 
उन की बात छोड़ ही देना चाहिए | वे तो इस सिद्धान्त का समथन 
करते हैं कि-- 

ऋरं कृत्वा छत पिब्ेत्‌ 

अर्थात--- मौज कर लो, मजे उड़ा लो, ऋण लेकर घी पिशझ। 
कंव्यथे | 
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थोड़े दिनों को इस जिन्दगो में जितना आनन्द मिल सकता हो, उसे 


2 छोड़ों | ० व ४ 
ऐसा सममने थाले लोग धोर अन्धकार सें विचण्ण कर रहे हैं। 


उन की सम पर ज्ञानी पुरुष तरस खाते हैं। सचमुच वे दया के पात्र 
है। वे अपनी मौजूद जिन्दगी को ही नहों, आगे की अनन्त जिन्द्गियों 
को भी बिगाड़ रहे है। किन्तु इस सन्व॒न्य मे विस्तार के साथ चर्चा 
करने का अभो अवकाश नहीं है। उन्त के लिए हम यही भावना करते 
हैं कि वे अन्धकार से प्रकाश में आएँ, थे अपने आपको समझें और 
अपने जीवन की महिमा से परिचित हो जाएँ । 
जीवन के उद्द श्य के संवन्ध में कुछ लोगों का ख्याल है कि 
जिसने अच्छे काम करके प्रतिष्ठा प्राप्त की है, कीर्चि कमाई है, उस का 
जीवन सफल्न है | कहा भी है--- 
चल॑ बिच चलं चिच॑ं, चले जीवितयौवने | 
चलाचलमिद॑ सर्ग, कीति्यस्यथ स जीगति॥ 
धन विनश्वर है, चित्त अस्थिर है, जीवन और योवन क्षण- 
भंगुर है; और यद्द सारी सृष्टि संब्या की लालिमा की भॉति अभू व है । 
ऐसे अशाश्वत संसार में जिसकी कीत्ति जीवित है। वही मनुष्य 


जीवित है । 
एक दूसरे संस्कृत के कवि कहते हैं-- 


वाणों रसबती यस्य, भार्या पुत्रवती सती । 

लक्ष्मीदानवती यस्य, सफल तस्य जोवितस्‌ | 
अर्थात्‌-जिसकी वाणी मे सरसता है, मिसरी की मिठास है और 
वालता है तो सानों फू कइते हैं; और जिसे पुत्रवती एवं सती पत्नी 
मिली है, और जो लक्ष्मी का दान करता है, उसका जीवन सफल है । 
इन कवियों ने जीवन की सफलता की जो कसौटी हमारे 
सामने पेश की है । मेरा ख्याल है, वह भी अचूक कसौटी नहीं है। 
यह सत्य है कि उन्होंने इस जीवन की सफलता का दिखलाने का ठीक 
प्रयास किया है, किन्तु जीवन की वास्तविक सफलता केवल इसी जीवन 
को ठीक ढग से गुजार देने में नहीं है और बाह-वाह पा लेने में ही 


(5) 


है । इस जीवन के सहारे अनन्त भविष्य को प्रशस्त और उज्ज्चत 
बनाने में हो वास्तविक जीवससाफल्य है | तब हमारा ध्यान एक ओर 
उक्तित की आर जाता है । वह सजा 
आपजनन्दरूपो जवोधरूपो, 
दिव्यस्वरूपी . बरहुनामरूप: । 
तप:समाधों कलितों न येन, 
वृथा गत॑ं तस्य नरस्थ जीवितम्‌ || 
जिस सनुष्य ने तमस्या करके ओर समाधि धारण करके श्रपनी 
आत्मा के अनन्त आनन्दमय स्वरूप को नहीं समझा । जिसने अपने 
उपयोगमय चेतनस्वरूप को नहीं पहिचाना और जिसने अपने समस्त 
पर्यायों से अतीत देवतास्वरूप को नहीं जाना और उसे प्राप्त करने 
का प्रयत्न नहीं किया, उस की ज़िन्दगी अकारथ चली गई | 
जीवन का वास्तविक उद्देश्य यही है | सभी आस्तिक शास्त्र इस 
विपय में एकमत हैं कि मानव-जोबस क्रा उच्चतम उद्देश्य अखण्ड 
ओर अक्षय शांति तथा अनन्त, श्रसीम और अव्यावाध सुख को प्राप्त 
करना है | अतणएव हमारे सभी पुरुपाथ, सभी यत्न, सभी साधनाएं 
आर समस्त कर्म ऐसे होने चाहिए जो डस ज्ञान ओर आनन्द की 
प्राप्ति में सहायक हो सके । 
कितने आश्चये की वात है कि मन॒प्य इस विराद उद्देश्य की 
ओर ध्यान नहीं देते और केवल दनियादारी के धंगों में ही फंसे रहते 
* हैं| जेसे पशुओं को अपने भविष्य की कोई कल्पना नहीं होती, उसी 
प्रकार अधिकॉश मनुष्यों को अपने भविष्य की चिन्ता नहीं है । 
ऐसे मनुष्यों ओर पशुओं में आकृतिमेद के सिचाय ओर क्या भेद 
सममा जाए ? जो मह॒प्य जीवन के उपय क्त उद्देश्य को भुला देते हैं 
या समभने की कोशिश ही नहीं करते, उन्हें फारसी के एक कबचि का 
यह कधन स्मरण रखना चंहिए:--- 
ऐ गिरफ्तारे पाए बन्दे अयाल | 
दिगर आजादगी मबन्द ख्याल | 


(७) 


गमे फरजजन्दों नानो जामाओ कूत | 

अथात्‌ हे सनुप्य ! तू सन्‍्तान, खान-पान, वेष-भूपा, आजी- 
विका तथा अन्य सांसारिक पदार्थों के प्रेम में आसक्त रह कर किसी 
प्रकार भी बन्धन से मुक्त नहीं हो सकता; क्योकि इन पदार्थों की चिन्ता 
स्वर्ग और मोक्ष की चिन्ता में नाधक होती है । 

संसार में रत रहने वाले पुरुष का हृदय अति संकुचित हो 
जाता है और संकुचित भावना वाला अपने जीवन में कभी उभार 
नहीं ला सकता । मनुष्य जितना उदार होगा, जितना विशालहृदय 
बनेगा, उतना ढी उस के जीवन का विकास होगा और अपने जीवन 
के उलेश्य की प्राप्ति में उसे उतनी ही सुविधा होगी । 

यह अनुभवसिद्ध वात है कि संसार में दो ही स्थितियाँ 

हृष्टिगोचर होती हैं--एक सिकुड़ना और दूसरी विस्दृत होना । मनुष्य 
भी अपने जीवनन्षेत्र मे या तो सिकुड़ता है या फैलता है । सिक्कुड़ने 
में हानि और फैलने मे लाभ है। जा मनुष्य अपने लिए ही जीवित 
रहता है, अपनी स्वार्थसिद्धि के लिए समस्त क्रियाएँ करता है, जिस का 
अहंत्व और ममत्व अपने पिएड तक ही सीमित होकर रह गया है। 
वह अत्यन्त संकुचित क्षेत्र मे निवास करता है। इसके विपरीत, जो 
अपनी आत्मीयता का, अपनी भावनाओं को विस्द्वत कर के, आणी मात्र 
की भलाई के लिए प्रयत्न करता है। बह वास्तव मे अपने जीवन के 
उद्देश्य की पूर्ति कर रहा है । 

आत्मीयता की भावना का विकास क्रम से होता है | कई मनुष्य 
ऐसे हैं जो केवल अपने ही स्वार्थ तथा अपने ही शारीरिक सुख का 
ध्यान रखते हैं। कोई उन से आगे बढ़ कर अपने सगे-सस्वन्धियों के 
ऊपर भी आत्मीयता की भावना रखते है और उनसे प्रेम करके उनकी 
सेवा करते है । किसी २ से यह भावना कुछ और विशालरूप भहण 
करती है और वें अपने सगोत्रीय, सजातीय और नगरनिवासियो के 
हित के लिए परिश्रम करते हैं । किसी २ की सहानुभूति अपने श्रान्त- 
वासियों तक फैलती है । कई लोग अपने समान और सहधर्मियों तक 
अपनी भावना ले जाते हैं और कइ्यों की उदारता राष्ट्रव्यापक होती 


(८) 


है । यहाँ विभिन्न व्यक्तियों का लद्य करके भावना की उठारता की जो 
तरतमता दिखलाई गइ है, चह एक ही व्यक्ति के जीवन में भी, विभिन्न 
समर्यों में पाई जा सकती है, शर्त यही है कि वह व्यक्ति विकासशील 
हीना चाहिए | 

भावना में जितनी उदारता हो, उतनी ही बह प्रशस्त है | सगर 
सीमित क्षेत्र मे भावना जब उदार बनती है तो उस से एक दोप रह 

जाता है । उदाहरणाथ-किसी मनप्य की भावना अपनी जाति तक फैलती 

£ तो वह ससार की दूसरी जातियों के प्रति सहानुभूति न रखने के 
कारण उन्हें घृणा की दृष्टि से देखता है, उन्हें नीची समभनता है | इसी 
प्रकार जिस का अन राग अपने राष्ट्र तक फेला है, वह अपने राष्ट्र के 
सुख-द.ख की अपना मसुख-दःख समभता है ओर राष्ट्रहित के लिए 
अपने हित का वलिदान भी कर सकता है: किन्तु दूसरे राष्ट्रो के प्रति 
सहानुभूति न रखने के कारण उन्हें हानि पहुंचा कर भी अपने राष्ट्र 
का लाभ पहुँचाने की चेष्टा करता है | आज के विश्व में इस सचाई को 
समभना कठिन नहीं है । हिटलर के स्वदेशप्रेम ने कितने ही राष्ट्रों को 
धूल में मिला दिया । आज प्रत्येक राष्ट्र, दूसरे राष्ट्रो का रक्तपान करके 
मादा ताजा वनना चाहता है | इसंका कारण यही हे कि अन्य राष्ट्रों 
के प्रति उसकी वेसी सहानुभूति नहीं है । आशय यह है कि जब राग 
सीमित होता है तो उसके साथ छेप चिपट जाता है ओर इस राग-द्रेप 
के कारण संसार में कलह ओर संघपे का जन्म हाता है । 

समग्र विश्व में जिस की आत्मीयता फैल जाती है, वह किसी से 
रास-छेप नहीं करता । अतएवं भगवान्‌ महावीर के ऋथनानुसार वही 
विस्ट्त भावना परमानन्दप्रद हो सकती है, जिस से जाति, समाज या 
राष्ट्र की कोई सीमा नहीं है, कोई दीवार नहीं दै, जो प्राणिमात्र पर 
एक सरीखी है | एफ उद के कबि ने क्या ही अच्छा कहा 

आये सत्र एक नजर गर ये दई का यर्दा। 

ए जफर वानच से उठ जाय ता क्‍या अच्छा हैं ॥। 

अब विचारणीय विपय यह हे कि भावना में सबव्यापिनी 
बदारता लाने के लिए किन साधनाओ का प्रयोग करना चाहिए ? इस 


(६) 


विपय में भगवान महावीर स्वामी का प्रवचन है कि--- 
जय॑ चरे जय॑ चिट्ठ , जयमासे जय॑ सए। 
जय' भुंजंतो भासंतो; पावकम्म॑ न बंधइ ॥ 
( दशवैकालिक अ० ४, गा० ८) 
अर्थात--यतनापूरवेक चलने से, यतनापूर्वेक ठदरने से, यतना- 
पूबक बैठने से, यतनापूवेक शयन करने से और यातनापूर्वक भाजन 
करने वथा भाषण करने से पाप कर्म का वंध नहीं होता । 
चस, जो मनुष्य यतनापूवक अर्थात्‌ विचार और विवेक पूर्चक 
सारी भवृत्तियां करेगा, वद अपने लक्ष्य से च्युत नहीं होगा किसी भी 
प्रवृत्ति में जब विवेक का रस डाल दिया जाता है, उस का ज़हर मर 
जाता है। संस्कृत के एक कवि ने कहा है:-- 
विवेक! परमो धर्मों, विवेक! परम तपः | 
विवेकः परम॑ ज्ञानं, विवेको मुक्तिसाधनम्‌॥ 
अर्थात्‌--विवेक परम धर्म है, विवेक परम तप है, विवेक परम 
ज्ञान है और विवेक ही सुक्ति का साधन है| 
आज संसार में दुःख की जो वाढ़ आई हुई है, वह खथब चिचेक- 
'हीनता का ही परिणाम है। मनुष्य अपनी विवेकब॒ुद्धि से काम न लेकर 
पतन की ओर दौड़ रहे हैं । एक दूसरे की खोटी क्रियाओं का अनुसरण 
कर रहे हैं। कहा है-- 
देखा देखी करत सब,नाहिन करत विचार । 
आँख मूं द कर चल रहा, भेड़-चाल संसार। 
ऐसी विचारहीन गति का परिणाम क्या होता दे, वह भी 
विस्पृत नहीं होना चाहिए। एक कवि कहते हैं-- 
नर-नारी जो करत हैं, बिना विचारे काम । 


अपनी तो हानि करें, जग में हों बदनाम ॥ 
यह तो पहले ही कहा जा चुका है कि मानव-जीवन के लक्ष्य 
की प्राप्ति में भावना की उदारता सब से अधिक सहायता देती है।इस 


(१५०) 
सिद्धान्त का मनुजी ने इस प्रकार प्रकट किया हैं-- 
संरतणाथ जन्तनां, रात्रावहनि वा सदा। 
शरीरस्यात्यये चेच, समीच्य वसुधां चरेत्‌ ॥ 
अर्थात--- जीव-जन्तुआ की रक्षा के लिए, शरीर पर कष्ट आ 
जाने पर भी, रात में या दिन मे--- जब कभी चलने का काम पड़े, 
भूमि को देखभाल कर ही चलना चाहिए | 
इस प्रकार का परहित-विचार तभी उत्पन्न होता है, जब मनुष्य 
आत्मनिरीक्षण करे | अपनी च्ुुटियों की ओर दृष्टि रक्खे ओर प्राणीमात्र 
के कष्ट को अपना ही कष्ट अनुभव करे। आत्मनिरीक्षण करने वाला 
पुरुष ऐसी कोई क्रिया नहीं करता, जिस के कारण उसे लज्जित ह।ना 
पड़े । इसीलिए फारसी के एक कवि ने कहा है-- 
अगर ख़ेशशनन मलामत छुनी, 


मलामत न वबायद शुनीदन जि कस | 
अर्थात्‌-- यदि तृ अपने आप की मलामत करता रहेगा, अर्थात 
अपने दोपो पर हृष्टि रक्खेगा तो तुमे दूसरों को लांछित करने का अव- 
सर न आएगा । 
आज विविध देशों और प्रदेशों मे जा विपमता और विराध का 
प्रसार हो रहा है, उस का कारण भी विवेकहीनता और उस के फलस्व- 
रूप उत्पन्न होने वाला उदारता का अभाव ही है । जिन भाग्यशाली 
पुरुषों के छदय, भगवान्‌ महावीर की पवित्र शिक्षा के अनुसार आणी- 
मात्र से प्रेम करने की शिक्षा से भरपूर हू। जाते हैं, वें सदैव उम्च स्वर 
से यह घोपणा करते है-- 
सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्तु निरामयाः । 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु, मा कश्चिदू दुःखमाप्नुयात्‌॥ 
अर्थात- सभी प्राणी सुखी हों, सभी नीरोग रहें, सभी का 
कल्याण हो, काई भी दःख या कष्ट का भागी न हु 
ऐसी उदार भावना रखने वाले मनुष्य चुद्र से क्षुद्र जीव को भी 


(११) 
दुःखी करने से भयभीत होते हैं। शेख सादी ने कहा है-- 
जेरे पायत गर विदानी हाले मोर । 
हम चूँ हाले तुस्त ज़ेरे पाय फील॥ 
एक चींटी को अपने पैर के नीचे आने को ऐसा जान, जैसे तू 
स्वयं एक हाथी के पॉव के नीचे आ गया हो । हाथी के पाँव के नीचे 
आने पर तेरी जैसी दशा होगी, तेरे पैर के नीचे चींटी आने पर उस 
की भी बैसी ही दशा होगी । कितना सुन्दर भाव है। 
उदारभावना से सम्पन्न पुरुप के अन्तरतर में मित्र ओर शत्रु, 
अपने और पराये, स्नेही ओर विराधी, परिचित और अपरचित आदि 
का तुच्छ भेदभाव नहीं रहता । वह्‌ सब को एक दृष्टि से देखता है और 
सबे पर समान स्नेह का भाव रखता है | भला, विशाल दृष्टि वाले पुरुष 
का शत्र हो ही कौन सकता है ? जो कीड़ी और कुछर को समार्न रूप 
से अपने प्रेम का पात्र समझता है, उस के अन्तस्तल मे यह भावना 
कैसे आ सकती है कि यह मेरा मित्र और यह मेरा शत्रु है ? यह अधम 
ओर यह उत्तम है ? यदि पारस पत्थर की दी कसौटी वन जाय तो फिर 
सोने ओर लोहें का भेद कैसे रह जाएगा ? उस पर जो लोहा रगड़ा 
जाएगा, वह निमेल स्वण ही बन जाएगा । इसी प्रकार जिस हृदय में 
निर्मल बुद्धि के द्वारा सदूभाव स्थापित हो जाते हैं, उसे संमस्त स्थावर 
जंगस विश्व केवल आत्मस्वरूप दी दिखलाई पड़ता है । 
यह उत्तम प्रकार का ज्ञान जिसे पूणुरूप से प्राप्त हा जाता हैं, 
वह वाहिर के आकारो ओर रूपों के भ्रम में नहीं पड़ता । वह समस्त 
विश्व में अपनी जैसी आत्मो विद्यमान देखता है। उस की प्राथना भी 
सद्य इस प्रकार की हाती हँ--- 
कह रहा हूँ जो मके ह, आज भगवन्‌ ! सागना । 
कुछ नहीं प्यारे | मुझे, धन-धास कश्वन मागना ॥ 
लोक-आंदर मान की भी, कुछ मुझे इच्छा नहीं | 
आर क्या मझूको नहीं है, राज्य-ओसन मांगना ॥| 


(१२) 

सिद्धता अरु योगसाधन, सिद्धि भी नहीं चाहिए । 

ये नहीं कुछ भी मुझे है, नाथ ! तुक से मांगना॥ 

प्रेम हो इतना कि देखे, प्रममय संसार को। 

कामना हैं एक केवल, श्रेम-जीवन माँगना ॥ 

ऐसा विशाल हृदय ओर उदार भावना वाला पुरुष न केवल 
अपने लिए ही सुख ओर शांति की उपलब्धि करता है । तत्युत वह 
जहाँ जाता है, वहाँ भी शान्ति का साम्राज्य स्थापित और स्थिर कर 
देता है । उसके वचनामस्त का पान करने स॑ हृदय शान्त ओर संपुष्ट 
होता है, धर्मभाव जढ़ता है ओर उसकी दृष्टि इतनी पवचित्न होती है कि 
जिस ओर वह अपने प्रेम भरे नयन फिरा देता है । उधर ही सुख और 
शान्ति के सौरभसमन्वित सुमनों की वर्षा होने लगती है| | उसके दशेन 
मात्र से मन में शान्ति की तरंगे उत्पन्न होने लगती हैं । उसका तो 
गीत भी यह होता है:-- 

में हरफ़रे ग्रीत पढ़ता हूँ, में लफ्ज़े प्रीत कहता हूँ । 

में बिन प्रीति के निष्फल,जिंदगी को मीत ! कहता हूँ | 

मेरा भ्रीति ही खाना है, मेरा प्रीति ही पोना है। 

तू शीति से ही जी दुनिया में, जितनी देर जीना है ॥ 

इसलिए मनुष्य को उचित हे कि वहू विचारपूर्वक अपनी 
भावनाओं को उदार वनाता हुआ, हृदय को प्रेमजल से पूरित करके 
अपने लक्ष्य को निरन्तर अपने सम्मुख रकखे | यदि इस अनमोल और 
उत्तम मानव जीवन को उसने अपने लक्ष्य से विचलित होकर निष्फल 
बना दिया तो न जाने फिर कितनी अघम आर पापपूर्ण योनियों में 
घूमना पड़ेगा । मनुष्य जन्म ही वह द्वार है, जिस में प्रवेश करके ही 
हम अपने रान्तव्य स्थान पर पहुंच सकते हैं। जैसा कि पहले कहा जा 
चुका है । बड़े ही सौभाग्य से हमें यह द्वार प्राप्त हुआ है । अतए्व 
इस का पूरा २ लाभ उठा लो । घर्मेमय जीवन व्यतीत करके अपने 


(१३) 


अतीतकालीन कल्मयप को धो डालो और अपने जीवन के चारो ओर 
ऐसी सुदृढ़ दीवारें खड़ी कर लो कि पापी का अपावन अवाह तुम्हारे 
पास तक न पहुँचने पाए । ऐसा न किया गया तो हमारी वही दशा 
होगी, जो चक्ुहीन पुरुष की हुई थी । 

एक चज्षुहदीन पुरुष किले से बंद था । उसे दीवार टटोलते २ 
चलने का आदेश देकर सूचित किया गया था कि इस दुर्ग का एक 
ही द्वार है। जब तू उस द्वार पर पहुँच जाय तो अपने आपको दुर्ग से 
वाहिर निकाल लेना । किन्तु वह नेतन्रविहीन पुरुष जब इधर-उधर टक- 
राता हुआ, भटकता हुआ किसी प्रकार द्वार के निकट पहुंचा तो 
अपना सिर खुजलाने लगा और इसी बीच हार को छोड़ आगे 
निकल गया | इस अकार वह उसी दुगे से चक्कर काटता रहा । 

यही अवस्था उन मनुष्यो की होती है जा चौरासी लाख योनि- 
यों के किले में पड़े हुए हैं ओर मानव-जन्मरूपी द्वार को विपयभोणों में 
पड कर छोड़ देते हैं ओर फिर जन्म-सरण के चक्कर में ही पड़े पड़े 
असद्य यातनाएं भोगते हैं। इसलिए दे मानव ! तू सावधान ह।। अपने 
आन्‍्तरिक नेत्रों को खोल कर अपनी स्थिति पर विचार कर। अपने 
जीवन के लक्ष्य को विस्मृत मत कर ओर इस चौरासी के चक्र से 
बाहिर निकलने का प्रयत्न कर | समय निकल जायगा तो फिर पश्चाताप 
के सिवाय कुछ न हो सकेगा और तब पश्चाताप करने से भी क्‍या 
प्रयोजन सिद्ध होगा ? वही बात होगी-- 

अब पछताए होत क्या ! जम चिड़ियाँ चुग गई खेत | 

है मानव ! यदि तू केवल खान-पान को ही और विपयभोग को 
ही अपने जीवन का उद्दे श्य समझ लेगा, तब ता तुम में और पशु में काई 
अन्तर न रद्देगा | खान-पान तो केवल शरीररज्षा के लिए हे और शरीर- 
रक्षा का उद्देश्य आत्मिक साधना करना है; क्योंकि मानव-तन के बिना 
आध्यात्मिक साधना की ऊँचाई प्राप्त नहीं की जा सकती | जीवनरहस्य 
समभने वाले पुरुषों के सम्बन्ध में तो कहा गया है-- 


(१४) 
नान अज बराए कुद्धों इनादत गरिफ्ता अन्द । 
साहित्र दिलां न कुंजे इनादत बराए जान ॥ 
अधान--भक्त पुरुप प्रशु का भजन करने के लिए भोजन करता 
है। बह भजन के ज्ञिण भजन का ढोंग नहीं करता । 
शेख्त सादी ने भी इस विपय में यही भाव व्यक्त किया दै । 


खुदन चराए जीस्त नो जिक्र करदनस्त । 


तो मोतकिद कि जीस्तन अज नहरे खुद नस्त ॥ 
अथे--भोजन केवल प्राणरक्षा और प्रभु मजन के लिए किया 
जाता दे । किन्तु तृ तो यह समझ बैठा हैं कि यह जीवन खाने-पीने 
के लिए ही मिला है । 
अन्त से भगवान्‌ महावीर के पावन उपदेश की एक भलक 
दिखला कर इस विपय को समाप्त किया जाता है:-- 
जाति च बुडिंह च इह ज्ञ पांस, 
भूतेहिं जाणे पडिलेह साय॑ । 
तम्हाउतिविज्ञो परम ति णच्चा, 
सम्मत्दसी न करेह पाव॑ं ॥ 
(आचारांग, ३, २) 
भगवान्‌ फरमातते हैं--हे इन्द्रभूति गोतस ! इस संसार में जन्म 
ओर मरण के दुःखों की तू देख और इस तथ्य का ज्ञान प्राप्त कर 
कि सब जीचों को सुख प्रिय है ओर दुःख अप्रिय है। इस वात को 
समभक कर ज्ञानी जन मोक्ष के मार्ग को जान कर, सम्यक्त्वधारी 
बन कर किचित्‌ मात्र भी पाप का आचरण नहीं करते हूँ । 
बस, भानव-जीवन का यही सच्चा उद्देश्य हे । जिस ने इस 
परम-उद्देश्य को समझ लिया है, वह संसार के प्रप॑चों में पड़ कर, 
विपयवासनाओं के आधीन हो कर और भोगोपभोग में आसक्त दो 


है. 


(१४) 


कर अपने जीवन को निष्फत्न नहीं वनाएगा । वह जीवन के लक्ष्य की 
ओर ही निरन्तर बढ़ता जायगा और परम समभाव धारण कर के, 
जीव मात्र को अपनी ही आत्मा के समान समझ कर, उन पर करुणा 
और भ्रेम का अमृत वरसाता हुआ और भगवान की वाणी का अनु- 
सरण करता हुआ अपने जीवन को सफल वनाएगा | वह इस अनमोल 
अवसर से पूरा-पूरा लाभ उठाने का प्रयत्न करेगा । पशु की भाँति 
निरुद्देश्य जीवन व्यतीत नहीं करेगा । 

है मनुष्यो ! अपने सोभाग्य की सराहना करो कि तुम्हें यह 
मुष्यजीवन प्राप्त हो गया है, वीतराग देब की वाणों सुनने और 
सममने की कला मिली है और धर्म में पुरुपाथे करने की सभी सामग्री 
प्राप्त हुई है। अतए्व तुम शीघ्रातिशीत्र जिनधर्म की शरण महण करो 
अपना कल्याण करो ओर अनन्त सिद्धि को प्राप्त करो । ऐसा करने से 
तुम्हारे जीवन का उद्देश्य सफल्न होगा । 





# मधुर भापण # 


जगत्‌ में अनन्तानन्त एकेंद्रिय प्राणी हैं। उन्हें केबल स्पशनें- 
द्रिय प्राप्त दे और जिहुवा आदि इन्द्रियों आम्र नहीं हैं।यह जीव असंख्य 
खीर अनन्त समय तक एकेद्रिय की योनियों में भ्रमण करता हुआ 
अतिशय पुण्य के प्रभाव से द्वीन्द्रिय की यानि पाता है। उस समय उसे 
जिहवा-इन्द्रिय प्राप्र तो हा जाती है, किन्तु स्पष्ट और सार्थक वचन बोलने 
की शक्ति तव भी प्राप्त नहीं हाती | यह शक्ति त्रीन्द्रिय मे नहीं, चतुरिन्द्रिय 
में नहीं ओर समस्त पंचेरिद्रियों में भो नद्ों है। हाथी, घाईा आदि 
पशुओं के शरीर तो मनुष्य की अपेक्षा भो विशाल हाते हैं, किन्तु वे 
भी मनुष्य की भांति स्पष्ट भाषण नहीं कर सकते | वचनों का आदान- 
प्रद्यन करने का सामथ्य मनुष्य सें ही है । 

इस का आशय यह है कि अनन्त पुण्य का उदय होने पर 
जीम मिलती है और उस के पश्चात्‌ जब फिर अनन्त पुए्य का उदय 
होता है, तब व्यक्त वाणी बोलने की क्षमता आती है। भ्त्यक्ष रूप में 
पता नहीं चलता कि व्यक्त वाणी को श्राप्त करने के लिए मनुष्य को 
कितना मूल्य चुकाना पड़ा है, मगर ज्ञानिये की दृष्टि से देखा जाय तो 
मालूम होगा कि इस के लिए बहुत भारी कीमत अदा करनी पड़ी दे | 
अनन्त पुणय देकर मनुष्य भाषण शक्ति प्राप्त करता है । 

जब यह वात है ओर इसकी सत्यता में संदेह के लिए कोई 
अवकाश भी नहीं है, तो हमे अपने भाषण के विषय में गम्भीरता के 
साथ विचार करना चाहिए। चुद्धिमान और विवेकशील पुरुष अपनी 
बहुमूल्य वस्तु को यो ही नहीं गंवा देता । वह उस से पूरा पूरा लाभ 
उठाता दै ओर जितनी क़ीमत देकर उसे प्राप्त किया है, उससे अधिक 
क़ीसत उस से वसूल करता है । इस दृष्टि से वही मनुष्य विवेकवान्‌ कहा 
जा सकता है, जो अपनी जिह्मा और वाणी के द्वारा अधिकतर नवीन 
पुण्य का संचय कर लेता है । 


: (१७) 
वाणी के द्वारा पुएय का संचय कियांजा सकता है।' हमांरे 
- थहों शास्त्रों में पुरय के नौ भेद किये गये हैं और उन सें एक चचन- 
"धुए्य भी गिला शंयां है । इस से स्पष्ट है कि अगर हेस सांच समझ कर 
और संमसमबूक के साथ अपनी वाणी का उपयोग करे तो उस के 
द्वारा महान पुण्य का उपा्जेन हो सकता है। 
तो वाणी का प्रयोग किस प्रकार किया जाना चाहिए, इस 
सम्बन्ध में हमारे धर्मशास्त्रों में और इतर घर्मभ्रन्थां में अनेक बातें 
लिखी गई हैं | उन-सच-से मुख्य वात यह है "कि सनुष्य जब भी बोले, 
मधुर वचन ही बोले और कठुक वचन का प्रयोग कदापि न करे | एक 
हिन्दी कवि ने कहा है-- 
मधुर वचन है औषधि, कडुक वचन है तीर। 
श्रवण-द्वार हो संचरे, साले सकल शरीर ॥ 
सच-पूछी तो मुदुता का दी दूसरा नाम सलुष्यता है और 
इस के विपरीत कठोरता- कदुता को पिशाचता की संज्ञा दी जा 
सकती है। मृदुतायुक्त मनुष्य जीती- जागती प्रेम और दया की -सूर्ति 
होता है। उस की मुद्रा से प्रेम के प्रशान्त पीयूष से परिपूर्ण सरोचर 
का भास होता है। जब ऐसे मनुष्य के मुख से शब्द निकलते हैं. तो 
ऐसा जान पड़ता है कि सुधाकर से सुधा.की धारा-बह रही है । 
सभी मतन-मतान्तरों की धर्म-पुस्तकों में मधुर भापण पर 
विशेष ध्यान दिलाया गया है। जैनागर्मों में तो इस विपय पर बहुत 
विशद विवेचन मिलता है। मेंनु जी कंहँते हैं--- 
भद्र' भद्रमिंति तर योत्‌, अंद्रेमिति नो बंदेतू 
लि (मनुस्मृति ७, ११६) 
अर्थात्‌--सनुष्य को सीठे मीठे वैचनों का ही उचारण करना 
चाहिए, कठोर- बेचनों का उच्चारण करना अनुचित है । 
जो मनुष्य मृदुता के सदूगुण से विभूषित है, वेंह बहुत केम॑ 
बोलता है, अनावेश्यक वचन मुख से नहीं निकालंता । वह आवश्यकता 
होने पर ही अपनी जिह्ा खोलता है और ऐसे हों शब्दों का प्रयोग 


(१८) 


करता है, जो सबहितकर हों | वह ऐसे कोमल शब्दों में वात्तौलाप करता 
हैं कि उस का भाषण सब का प्यारा लगता हेँ ओर उस के एक एक 
शब्द में सत्य ओर परद्धित ओतग्रोत रहता है। उस की वाणी से न 
किसी को कष्ट पहुँचता है, ओर न भय । उसे सदेव इस बात का ध्यान 
रहता दे कि उसकी वाणी दूसरों को सुख देने वाली हा । तुलसीदास 
भी कहते हैं- 
तुलसी मीठे चचन से, सुख उपजे चहुँ ओर | 
वशीकरण यह मंत्र है, तजिए चचन कठोर॥ 
प्रकृति ने मनुष्य की जिहा को अति कोमल बनाया है; अतणव 
इससे वाले हुए वचन भी कोमल ओर मधुर होने चाहिएं | एक फारसी 
का कवि इसी भाव को प्रकट करता हुआ कहता है:--- 
अज़ वराए नरम ग्ुफ्तन शुद ज़बां बे उस्तखां । 
सख्त तंगो तुरश गुफ्तन भेस्त कोर आकिलां ॥ 
अ्थात्‌--जिहा मे हड्डी इसीलिए नहीं रकखी गई कि यह कोमल 
शब्दों का उच्चारण करे । कठु ओर कठोर शब्द बोलना बुद्धिमानों 
का काये नहीं है। उद' के एक कवि ले इसी भाव को इस प्रकार अंकट 
किया है:-- 
फितरत को नापसंद है सख्ती ज़बान में | 


पेदा हुई ना इसलिए हड्डी ज़वान में ॥ 

मुसलमानों की धर्म पुस्तक कुरान में भी कई स्थलों पर मृदुता 
का आदेश है। सूरत बकर के रुक ३६ की तीसरी आयत में 
लिखा है-- ड़ 

'कीलन मारफुन वा मग्रफिर तुन, खरुन मिन मदक तिन [ 

अर्थात--भद्र ओर क्षमायुक्त शब्दों का श्रयोग करना, दान देने 
से भी श्रेष्ठतर दे। हि 

ईसाइयों की धर्म पुस्तक 'इस्खील' की किताव अमसाल के अब्याय 
१६ की आयत २४ कद्दती हैँ-- 


(१६) 
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अर्थात--प्रिय शब्द मधु के समान होते हैं। वे चित्त को प्रिय 
लगते है ओर शरीर का भी सुख देते हैं। 
सिखपंथ के धर्ममन्थ में कहा हैः-- 
जित बोलिये पति पाईए सो बोल्या परवाण। 
किक्‍्का बोल विग्युल्चणा सुन मूर्ख मन अजान ॥ 
(ओऔराग स० १) 
अर्थात--ऐसी वाणी ही बोलने योग्य है, जिससे सनुष्य सनन्‍्माच 
पाये। दे मूर्ख और अज्ञानी मन! कठोर भाषण करके अपमानित 


नहो। 


बुद्धिमान मनुष्य ऐसी सावधानी से बोलना है कि प्रथम तो 
उस के शब्दों से किसी के मन को खेद न पहुँचे ओर न उस के कथन 
का तिरस्कार ही हो । जब कभी वह बोलने लगता है तो सुनने बालों 
का ऐसा प्रतीत द्वोता है, मानों उनका कोई सुद्द या सखा बोल रहा 
हो। उस के विवेकपूर्ण नपे तुले और मधुर शब्द अमृत की तरंगो के 
समान ग्रतीत होते हैं । उन्हे सुन कर श्राता का हृदय भआह्वादित हो 
जाता है, चित्त खिल उठता दै और रग-रग में तृप्ति ज्याप जाती है। 
संस्क्रत के एक कवि ने क्या ही सुन्दर कहा हैः-- 

न तथा शशी न सलिलं, न चन्दनरसो न शीतलच्छाया | 
आहलादयंति पुरुषं, यथा हि मधुराक्षरा वाणी ॥ 
अर्थात्‌--मतुप्य की मीठी बोली जिस प्रकार शीतल और प्रसन्न करने 
वाली होती है, बैसा शीतल न चन्द्रमा है, न जल है, न चन्दन है और 
न शीतल छाया है। चन्द्रमा आदि शरीर को ही शीतल बनाते हैं, जब 

कि मधुर चोली अन्तरंग को भी शीतलता प्रदान करती दे । 

वाणी के द्वारा ही मनुष्य के भले या बुरे होने की पहचान 
होती है। वाणी वह कसौटी है, जिस पर मदुष्य की कुलीनता और 
अकुलीनता की परीक्षा की जा सकती है। कहा दैः--- 


(६०) 


न जारजातस्य ललाटघुद्ड, कुलप्रमते न च पाणिपबम्‌। 
यदा यदा मुश्वति वाक्यवार्ण, तदा तदा तस्य कुल प्रमाणम्‌ ॥ 
अर्थात्‌-जों अकुज्ञीन हैँ उप्तके सिर पर सींग नहीं होते और 
उच्चकुज्ञीन के हाथ में कमल नहीं होता । अचम आओर उत्तर कुल में 
उत्पन्न होने वालों की आकृति में कुछ भो अन्तर नहीं होता; ।केन्तु जब 
वह बोलते हैं तब पता चज्न जाता है फ्रि इसने कैसे कुल में जन्म लिया 
है ! हिन्दी के एक कवि ने भी कहा है-- 
बोलत ही पहचानिए, साह चोर को घाट। 
अन्तर की करनी सब, निकर्स सुख की बाट ॥ 
याणी एक दर्पेण-दहै, -जिस में मनुष्य के अन्तस्तलत की परछाइ 
पड़ती है। वाणी के दपेण में हम मनण्य के अन्तरंग का देख सकते .हूँ 
क्योंकि जैसा सनुष्य का विचार ओर आचार होगा । उसी प्रकार का 
उस का उद्चार हं।गा। इसी भाव को लक्ष्य करके यहाँ कहा गया दै कि 
मनष्य की भीनर की क्रियाएँ मुख के सार्ग से :घाहिर निकलती हैं 
खतझव मसनण्य को सरदेव इस वात का ध्यान रखना चाहिए कि वह 
सुन्दर शब्दों का ही प्रयोग करे ओर कभी अछुन्दर अर्थात असम्य 
गॉंवारू ओर भदे मुंह से न निकाले । भूल नहों जाना चाहिए कि 
वाणी के द्वारा ही सन॒ुण्य अपने संसगे में आने वाले मस॒प्यों का मित्र 


या शत्रु बनाता है। 
सदभाषी पुरुप के अगणित सित्र हं।ते हँँ आर कठुभापी - मनप्य 


निष्कारण ही बहुतों को अपना शत्रु बना लेता है। मृदभापी परायों को 
सपना आर कटठुुभापी अपनों का भी पराया ओर विशेधी बना बंठता 
है । उदू का कवि कहता है:--- 
गर अपने होंगे शीरीं हो गर अपनी जवां 
दोस्त हो जाते हैं दुश्मन, तलख हो. जिस की ज़बां ॥ 
संस्कृत के एक कचि ने भ्री यही बात कद्दी 
“ लक्ष्मीवसति जिह्ाग्रे, जिह्ाग्रे मित्रवान्धवाः 


जिद्दाग्र बन्धर् आप्तं, जिड्डाग्रे -मरणं धर वम्र्‌ ॥ 


(२१) 
मनुष्य की इस छोटी-सी जीभ पर वड़ी-बड़ी बातें निर्भर हैं। 
जीभ के अ्रप्रभाग पर लद्द॒मी का निवास है और मित्रों और हिलैपियों 
का वास है। अर्थात्‌ मघुए भापण करने से लक्ष्मी भी प्राप्त होती है 
ओर बन्धु-वान्यव भी वनते हैं, और फिर इस जीम की वदौलत 
भ में भी पड़ना पड़ता है, और मीत का भी शिकार होना पड़ता 
| 
कौरवों और पॉडवों का जो मद्दाभारत हुआ, उस के मूल की 
ओर दृष्टिपात कीजिए । द्रीपदी ने दुर्योधन को जो कट्डवचन कद दिया 
था कि अन्धे की सन्‍्तान भी अन्धी ही होती है, यही कुक वचन 
दुर्याधन के हृदय में वाण की तरह चुभ गया और आगे चल कर वह 
कितना भयानक परिणाम लाया ! स्वयं द्रीपदी को और उस के साथ 
पांडवों को भी कठिन यातनाएँ सहन करनी पड़ीं, असंख्य योद्धा युद्ध 
में मारे गये और एक प्रफार से भारतवर्ष की सारी शक्ति उस युद्ध की 
ज्यालाओं में भस्म हो गई । इस प्रकार कभी-कभी छोटा-सा भी कटुक 
वचन वड़ा ही श्रवांहनीय परिणाम उत्पन्न कर देता दे । 
दूसरों पर वचन का किस प्रकार प्रभाव पड़ता है, यद्द वात 
सुर कवि ने बड़े सुन्दर हंग से कही दे । चह कहता दै-- 
वचन तें दूरी मिंट्े, बचन विरोध होय, 
वचन तें राग बढ़े, वचन ते दप जू | 
पचन तें ज्वाला उठे, बचन ते शीत होय, 
वचन तें म्रुदित, वचन ही तें रोप जू । 
वचन ते' प्यारो लगे, वचन ते दूरी भगे, 
वचन ते” मुरकाए, वचन ते पोष जू । 
सुन्दर! कहत ये वचन को भेद ऐसो, 
वचन ते' बंध होय, वचन ते' मोख जू ॥ 
सभी मनुष्यों के हाथ-पांवों और दूसरे अबयवों की आकृति 
एकसी होती दै, किन्तु उन में कोई सर्वेग्रिय होता दे ओर कोई सब का 


(२२) 


अप्रिय लगता है । प्रायः इस का कारण मधुर ओर कटुक वाणी ही 
होती हैं। कोयल ओर कौबा दोनो काले होते है । किन्तु दोनो के विपय 
से दुनिया की धारणा मे कितना अन्तर दे ? कवि कहता है 
न कुछ दे है कोयल न छीने है कोआ । 
मगर मीठो आवाज के सब हैं शंदा ॥ 

सनन्‍दर बोलने वाली जिह्ना सानों मोतियों और द्ीरों की खान 
है । उस से निकले हुए शब्द बहुमूल्य होते है और हृदय की हरण कर 
लेते हैं । इस के विपरीत कटु वाली छृदय को चेवने वाली बंदूक से 
निकली हुई गोलो है । इसी लिए कहा दैः-- 

लाल उगल मुंह से, अगर तुम में हिम्मते मरदाना हैं । 
आग उगलने को मुंह मसले रफल पाया तो क्‍या १॥ 

जिस मनुष्य ने वाणी के महत्त्व का जान लिया है, वह व्यथे 
बकवचाद नहीं करता, निर्प्थक तक-वितक और वितंडाबाद से वचता रहता 
है। नाहिं उस के द्वारा हठवाद, अनुचित परिहास और छलवाद होता 
है। वह कोई बात दूसरों को सनन्‍्ताप देने वाली या दूसरों का निरर्थक 
विरोध करने वाली नहीं कहता | उस की वाणी में कठोरता ओर 
कटुता तो नाम मात्र को भी नहीं हाती । वह कभी चिढ़ कर या आवेश 
में आकर जिहा नहीं खोलता । वह्‌ कभी कुशंकाएँ नहीं करता और न 
बढ़-चढ़ कर अहंकारयुक्त शब्दों का उच्चारण करता है। उस का दृष्टिपयात भी 
ऐसा होता दे कि उस के नेत्रों से कोमलता और दयालुता की धाराएँ 
बहती हैं। मूठ, फपट और चुगली से भरे शब्द तो उस के मुख से 
कदापि नहीं निकल सकते | वह भली भाँति सममता है कि कटुवचनों 
का दूसरे पर कितना पीड़ाजनक प्रभाव होता है। कहा भी हैः-- 

छुरी का तीर का तलवार का तो घाव भरा । 

लगा जो जख्म जवाँ का रहा हमेशा हरा ॥ 

वास्तव में चचन के वाण बड़े ही तीखे होते हैं और उन का 
आधात अन्य शस्त्रों के आधात की अपेक्षा बहुत भयानक ओर दीघें 
काल तक हृदय प्रदेश को सालने वाला होता है | भगवान्‌ महावीर 
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स्वामी का प्रवचन वतलाता हैः-- 
मुहुत्ततुरखा उ इहृवंति कंटया, 
अश्योमया ते वि तओ सुउद्धरा | 
वाया-दुरुचारि दुरुद्धराणि, 
वेराशवंधीणि महत्भयाणि ॥ 
(दशवैकालिक अ० ६, उ० ३, गा० ७) 
लोहे के कॉटे बदन में चुभ जाते हैं ता कुछ समय तक ही व्यथा 
उत्पन्त करते हैं और उस का वाहिर निकाल देने में भी विशेष कठिनाई 
नहीं होती; किन्तु दुर्वेचन के कॉटे जब कलेजे में चुभ जाते हैं. तो उन 
का निकलना वड़ा कठिन होता है। वे जन्म-जन्मान्तर तक भी बैर की 
परम्परा को कायम कर देते है और अत्यन्त भयजनक होते हैं.। 
बाणी से ही मनुष्य सम्मान का भाजन बनता है और घाणी 
से ही अपमान का पात्र बनता है| वाणी ही उस के लाभ का कारण 
बनती है और वाणो ही अनथे का कारण वन जाती है । कहा भी है-- 
जिह्दा में अमृत बसे, घिप भी तिस के पास । 
इक बोले तो लाख ले, एके लाख-विनास ॥ 
इस समय जिस ओर भी दृष्टिपात करते हैं, उधर ही बैर, विरोध 
ओर संघर्ष का वाज़ार गर्म दिखलाई पड़ता है। परिवारों में मनमुटाव 
इृष्टिगोचर होता है, समाज में कलह दिखाई देता है, राष्ट्र में अशान्ति 
नज़र आती है। पिता-पुत्र मे, सास-बहू में, देवरानी-जिठानी में, राजा- 
प्रजा में और शिक्षक-शिष्य में जो भी संघर्ष विद्यमान है, उसके कारणों 
पर विचार किया जाय तो पता लगेगा कि अधिकांश संघर्षों का कारण 
वाणी का दुरुपयोग ही है इस विपय में सुन्दर कवि ने बड़ी अच्छी 
बात नल 
रद के ते' गुरुशिष्य बाप पूत प्यारों होय, 
वचन ते बहुविध होत उत्पात हैं । 
वचन ते नारी ओ पुरुष में नेह अति, 
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वचन ते' दोड आप आप में रिसात हैं 

वचन ते' सत्र आए राजा के हजर होऐं, 

वचन ते चाकर ह छोड़ के पत्ात हैं । 

'ुन्दर सवचन सुनत अति सखी होय, 

कुबचन सनत ही प्रीति घट जात हैं ॥ 

म॒दतासम्पन्न पुरुप वास्तव में भाग्यशाली कहलाने का अधि- 
कारी है। जिसका हृदय सृदुता के बहुमूल्य मंडन से मंडित है, उस के 
कृत्यों मे भी मद॒ता का ही आभास होगा । वह अपने हार्थों से कभी 
किसी को कष्ट या भय नहीं देगा किन्तु यद्वि परोपकार या परहित का 
अनसर आजाय ते। वह अपने इन हाथों में सुरक्षित रही हुई मृदता की 
शक्ति का प्रयोग कर लेगा । अथोौत्‌ उस के हाथ केवल किसी की रक्षा 
के लिए, किसी को आश्रय देने के लिए और किसी के कष्ट की निवृत्ति 
के लिए ही उठेंगे। उस के हाथों में छुछ ऐसी ऋनिव चनीय विद्युत्‌ का 
संचार होता दे कि यदि वह किसी पशु की पीठ पर भी प्रेम से उन्हें 
फेरे तो वह पशु भी प्रफुल्लित हा उठता है। 

मृद तापूण पुरुप का मन भी अत्ति कोमल तथा दया के अमृत 
रस प्ले द्रवित रहता है। वास्तव में तो मद॒ता का स्थान मन ही दे ओर 
वहीं से वह दूसरे अवयवों में अथात्‌ वाणी, रष्टि और हाथों में प्रकट 
होती है । अन्यथा जो चीज मन में न हो, वह क्रिसी ओर अंग में व्यक्त 
केसे हो सकती है ? म॒दुतायुक्त मन ही अपनी स्वर्गीय सम्पत्ति से अन्य 
इन्द्रियों को सम्पन्न बना देता है। अतण्व वाणी की मदता के लिए मन 
की मदता अनिवाये है ओर मन की म॒दता ही वास्तविक मदता दे। 
इसीलिए कबीर जी कहते हैं:-- 

कबीर माला मनह की, ओर संसारी भेख | 

माला फेरे हरि मिलें तो गले रहट के देख ॥! 

अर्थात--माला का ठीक प्रयोंग मन की लगन से ही हो सकता 

है। अगर मन माला फेरने में ज्यस्त नहीं है, वह डघर-उघर भटक रहा 
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है और केवल हाथ से ही माला फेरो जा रही है तो उसका कोई सुपरि- 
शाम आने बाला नहीं है । कूप पर रहट किएता रहता है तो कूप को 
भगवान्‌ थोड़े ही मिल जाते हैं। असली चीज ता मन ही है। मन मे 
मृदुता आनी चाहिए । 
जिस मनुष्य का मन कोमल है, उसके सम्मुख चाहे संसार के 
सारे समुद्र एकत्रित हो जाएँ, असख्य सूचे एक ही साथ तपने लगे, 
प्रलयकाल की भीपण वायु-तरग उठ, फिए भो उसको शान्ति भंग नहीं 
हो सकती । 
अतएव यह सत्य है कि मृदुता का मूल स्लोत मन ही है, किस्तु 
मन की मृदुता की अभिव्यक्ति प्रायः वाणी द्वारा ही होती है। इसलिए 
हे संसार के मनुप्या (“5 _ « 
शेल सकते हो अगर तो बोल लो, 
तुम बड़ी प्यारी रसीली वोलियां । 
दिल्ल किसी का चूर करते मत रहो, 
मुंह से चलाकर गालियों की गोलियों ॥ 
यह वात विम्मरण न करनी चाहिए कि दुर्जन पुरुष कई बार 
प्रकट में ता बड़ी सुन्दर तथा कोमल वाणी का उच्चारण करते हैं, किन्तु 
उनके हृत्यध्थल में कपट भरा रहता है और क्रूरता क्रोड़ा किया करती 
हैं। एक फारसी भाषा का कवि कहता हैः--- 
बंद अंदेश रा लफझ़े शीरी मनी | 


कि मुमकिन बुनद जहर दर अंगनी ॥ 
अर्थात्‌-दुर्जन के मीठे २ शब्द सुन कर भूल मत जाना, क्यों- 
कि संभव है, सधु में विप का मिश्रण हो । 
ऐसे कपटी पुरुष, जिनका वाह्य तथा आन्तर स्वरूप भिन्न-भिन्न 
प्रकार का होता है, अन्ततः जब सचेत होते हैं. तो अपने कपटपुर्ण 
आचरण का अनुभव करके स्वयं ही कहने लगते हैः-- 
शखसम वचश्मे आलिमियों खूब मनजरस्त । 


बज खुब से बातनम सरे खिजलत फगन्दाह पेश॥ 
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अर्थात्‌-मेरे बाहिरी ठाठ से लोग मुझे भला सममते हैं, परन्तु 
अपनी अन्तरिक नीचता के कारण मेरा सिर शर्म से नीचे झुका हुआ 


का 


हद । 
इस प्रकार कपटी पुरुष की आत्मा स्वयं ही अपने आप को धिकार- 


ती रहती हैं ओर वह मन ही मन लब्जित होता रहता हैँ। सहज ही 
साचा जा सकता दे कि जिसकी आन्तरिक आत्मा अपने आपको 
धिक्‍्कार का पात्र समझती हों, उस का जीवन किस प्रकार प्रफुल्लित 
ओर आहलादमय बन सकता है ? यही कारण है कि कपटी की आंखें 
नीची रहती हैं। 

हमारे शास्त्रकारों ने भापा के सम्यक्‌ प्रयोग पर बहुत वल दिया 
है। सत्यत्रत का निर्माण इसीलिए किया गया है कि मनुप्य अपने मन 
में भापा की सचाई का सदैच ख्याल रक्खे और कभी कटुक, कठोर 
ओर असत्य भाषा का प्रयोग न करे | सत्य की उपासना करने वाले की 
सुविधा के लिए शास्त्र में भापा का वर्गीकरण कर दिया गया है ओर 
उसे मुख्य रूप से चार वर्गों मे बाॉँट दिया गया है--(१) सत्य भाषा 
(२) असत्य भापा (३) मिश्र भापा ओर (४) व्यवहार भाषा । 

इन चार प्रकार की भाषाओं में से असत्य और मिश्र अर्थात्‌ कुछ 
सत्य ओर कुछ असत्य भाषा सर्वेथा हेय है| सत्पुरुप इन दो भ्रकार 
की भाषाओं का कदापि प्रयाग नहीं करते | वे या तो सत्यभापा का 
प्रयोग करते है या ज्यवहारभापा का । व्यवद्यारभापा वह भापा है, जिस 
में असत्य की था सत्य की कल्पना नहीं होती, फिर भी लेकव्यवहार में 
चह असत्य नहीं समझी जाती । जैसे-- “यह मार्ग देहली जाता दे । 
इस प्रकार वालने का रिवाज है। यद्यपि मार्ग का धर्म जाना नहीं है, 
वह जहाँ का तहाँ ही रहता है और फिर मागे पर चलने वाले पथिक 
ही जाते हैं, फिर भी आमतौर पर ऐसे ही कहा जाता है कि यह सड़क 
अमुक गाँव को जाती है। इस तरह की भाषा व्यवहारभापा कहलाती 


सत्यभाषा भी दो प्रकार की है-- वक्तव्य ओर अवक्तन्य । सत्पु- 
रुप वक्तव्य अर्थात्‌ वोलने योग्य भाषा का ही प्रयोग करते हैं। जो भाषा 


२७) 


सत्य होने पर भी बोलने योग्य नहीं है, ऐसी पापमय, ककेश, पीड़ाजन- 
क, सन्देहमस्त और असमभ्य भापा का भी वे प्रयोग नहीं करते । जिस 
ने अपने मन और वाणी पर पूरी तरह नियंत्रण कर लिया है, वह 
भलोीमॉति समझ बूक कर द्वित, मित, सत्य और पथ्य भाषा ही 
बोलेगा | उस की जीम से कभी अनुचित ओर अगप्रशस्त शब्द नहीं 
निकलेंगे । वह अतिक्षण इस बात को ध्यान में रखता है-- 
जिहाया; खण्डनं नास्ति, तालुको नेव भिचते | 
अच्तरस्थ ज्षयो नास्ति, वचने का दरिद्रता १ ॥ 
कोमल- कानन्‍्त- पदावली का उच्चारण करने से, ऐसा तो नहीं 
है कि जीस कट जाय अथवा ताल भिद जाय । कोमल शब्दों की कमी 
भी नहीं है । कोमल शब्दों का विशाल भडार भरा पड़ा है । ऐसी स्थिति 
में कोमल और मधुर शब्द बोलने में क्‍यों दरिद्रता दिखलाई जाय ! 
भलेमाञुस, तेरे पास दान देने को और कुछ नहों है तो मीठी बोली 
का तो दान तू दे ही सकता है। इस दान में तेरी कौन सी पूंजी व्यय 
होती है ? 
मलुष्य अपने सौंदर्य का प्रदर्शन करने के लिए सुन्दर वस्त्र और 
आभूषण धारण करते हैं। किन्तु उन्हें पता नहीं कि-- 
केयूरा न विभूषयन्ति पुरुष, हारा न चन्द्रोज्ज्वला, 
न स्नान न विलेपनं न छुसुर् नालंकृता मूद्धजाः । 
वाण्येका समलंकरोति पुरुष या संस्कृता धाय ते, 
क्षीयन्ते खलु भूषणानि सतत वाग्भूप्ण भ्रूषणम्‌ ॥ 
सचमुच, मनुष्य का सचा आभूपण वाणी ही है। कड़े, कुण्डल 
और केयूर पहन लेने से पुरुष की शोभा नहीं बढ़ती । चन्द्रमा के समान 
चसकने वाले द्वार धारण कर लेने से भी महुष्य का सौन्दर्य नहीं 
खिलता । स्नान करने से, सुगन्धमय द्र॒व्यों का लेप करने से, फूलों की 
माला पहनने से और वालों को सँवार लेने से भी मनुष्य सुन्दर नदी 
बन जाता । सनुष्य की वाणी में अगर सौन्दर्य नहीं हे तो यह सब 
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सीन्दर्यवर््धक बस्तुएँ व्यर्थ हैं । अतण्व हे मानव ! यदि तू अपने सौन्दर्य 
के दूसरों के समक्ष प्रकट करना चाहता है, वाह्मसीन्‍्दर्य के साथ अपने 
अन्तरद्त को भी सोन्दर्यसम्पन्न बनाना चाहता है ते चाणी के बहुमूल्य 
आभूषण को धारण कर। इस आशभूषण से तेरा यह्‌ जन्म भी सुन्दर 
बन जायगा और अगले जन्म भी सुन्दर वन जाएँगे । 

वन्धुवर ! तू सत्पुरुषों के पथ का अनुसरण कर नवनीत की तरह 
कामल ओर सिसरी के समान मधुर वाणी का उच्चारण कर। इसी में 
तेरा कल्याण है । 





मुनिद्ृत्ति 


संसार में अनेक घर्म, पंथ, सम्प्रदाय और मतमतान्तर प्रच- 
लित हैं। उन की सान्यताएं भी भिन्न भिन्न प्रकार की हैं, किन्तु कुछ 
व्यापक सिद्धान्त ऐसे भी हैं, जिन्हे सब ने एक स्वर से स्वीकार किया 
है। ऐसे सबमान्य सिद्धान्तों में त्यागबृत्ति भी है । विश्व के समस्त घर्म- 
शास्त्र त्यागबृत्ति को जीवन के उच्चतर विकास के लिए आवश्यक, वल्कि 
अनिवार्य समभते हैं। त्यागबृत्ति के बिना जीवन सुखसय, सन्तोपपूर 
आर शान्त नहीं वन सकता । 

अनादिकालीन बासनाओं के प्रभाव से जीव भोगो की ओर 
आकर्षित होता है| भोगों में उसे रस आता है और त्याग से नीरसता 
प्रतीत होती है । किन्तु बिरल व्यक्ति ऐसे भी होते हैं, जो अपनी अनादि- 
कालीन चासनाओं ओर भागलिय्साओं पर विजय प्राप्त कर लेते है । 
उन्हें भोग राग दिखाई देते हैं, विलास विनाश का प्रतीक प्रतीत होता 
है और दुनिया के मज़ें- मीजे मोत की भोति भयानक मालस होते 
हैं ऐसे चासनाओं के विजेता पुरुष संसार के विपय भोगों से विमुख 
ओर विरक्त हो जाते हैं ओर त्यागदृत्ति को अपना कर अपनी आत्मा 
के उत्थान की साधना में निमग्न हो जाते हैं । उन के अन्‍्तस्तल में 
निरन्तर यह ध्वनि गृ'जती रहती है-- 

दारा प्रिभवकारा, वन्धुजनो वन्धन विष॑ विपयाः | 

को5यं जनस्य मोहो, ये रिपवस्तेषु सहदाशा ? ॥ 

दारा परिभव करने वाली है । वन्धु-वान्यव बन्धन रूप हैं। 
विपयमोग विप के समान हैं । फिर भी आश्चय है कि मजुष्य इन सब 
के मोह में फेस कर इतना मूढ़ वन जाता है कि वह शत्रुओं में मित्र का 
भाव रखता दे | 

इस प्रकार की उच्च अनासक्ति की भावना उत्पन्न हो जाना 
आर जन्म-जन्मान्तर के मोहमय संस्कारों पर विजय प्राप्त कर लेना 
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कोई साधारण बात नहीं है। इस के लिए गंभीर आत्मिक साधना की 
आवश्यकता है । विपय भोगो के प्रवल आकर्षण से छुटकारा पाने के 
लिए बड़ी भारी शक्ति चाहिए। त्यागबृत्ति को धारण करने के लिए 
असीम साहस की और उसे आजीवन निभाने के लिए निश्चल विराक्ति 
ओर अटल सत्संकल्प की अनिवार्य आवश्यकता है। त्यागबृत्ति की 
अपना कर के उस पर स्थिर रहने के लिए कठोर चर्या का अनुसरण 
करना पड़ता हूँ | बड़ी- बड़ी मुसीबतों का सामना करना हाता हे 

किन्तु कई लोग, जिन्हों ने त्याग के कण्टकाकीण भागे पर 
एक भी कदम नहीं बढ़ाया है, जिन्हों ने साधु जीवन क्री कठिन चर्यो 
का तनिक भी अनुभव ओर अध्ययन भी नहीं किया है, अज्ञानतावश 
कह देते हैं कि साथ लोग तो बड़े आनन्द में है। उन्हें न काम-काज 
करना पड़ता है, न कमाई करनी पड़ती है | दोनों समय सीधा तंयार 
किया कराया भोजन मिल जाता है ओर उत्तम भोजन मिल जाता है। 
उच्छानसार बस्त्र मिल जाते हैं। सेवा के लिए चेले बना लेते हैं। और बडे 
बड़े लोग आकर उनके चरणों पर भ्रुकते हैं। उन्हें जो कुछ चाहिए, सब 
अनायास मिल जाता है । न किसी प्रकार की चिन्ता करनी पड़ती है 
न फिक्र | 

ऐसा प्रलाप करने वाले लोगों से कहा जाय कि वास्तव में साधु- 
जीवन अगर इतना मजेदार है ओर सरल है ता आओ, तुम भी साथु 
बन जाओ, तो थे दूर भाग जाते हैं । जिस ने साथुजीवन की कठिना- 
इयों का अनुभव नहीं किया है, वही लोग इस प्रकार की ऊलजलूल 
बातें करते हैं, या फिर ऐसे लोग कहते हैं जो ईर्ष्या- छेप से अस्त हैं | 

कुछ भी हो, सचाई यह है कि मुनिद्गत्ति कोई सहज चीज़ नहीं 
है। संसार का कोई काम तो शरीर की सहनशीलता से होता है, फोई 
बद्धिवल से होता है ओर कोई मनोवल से । किन्तु साधुधम की साधना- 
आं के लिए इन तीनों के संयोग की अनिवाय आवश्यकता होती हू | 
अतणएव निबेल आत्माएँ उस कठिन मार्ग पर गमन नहीं कर सकतीं । यह 
फूलों का नहीं, कॉटों का मार्ग है। यह कोई हास- परिहास नहीं कि 
जिसका जी चाहे, कर वेठे । इस वृत्ति के सम्बन्ध में यदि यह कहां 
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जाय तो कोई अतिशयोक्ति नहीं होगी कि यह तो सोस के दाँतों से *लोहे 
के चने चवाना है या [ुजाओं से अथाह सागर को तैर कर पार करना 
है, अथवा [गिरिराज सुमेरु को करतल पर धर कर तोलना है। 
मुनिवृत्ति एक ऐसी कसोटी है, जिस पर मनुष्य के घैये, साहस, 
सहनशीलता, संयम, शान्ति, सन्‍्तोप ओर पवित्रता की परख होती है । 
इस कसौटी पर खरे स्वण के समान वीर पुरुष ही पूरे उतरते हैं । 
कायर पुरुष श्रथम तो इस चूत्ति को अड्ीकार ही नहीं कर सकते; ओर 
कदाचित अन्लौकार कर लेते हैं तो उस से पतित हा जाते हैं। मुनिद्वत्ति 
की महत्ता का अनुमान इसी बात से लगाया जा सकता है कि सच्चे 
-मुनि जीवित अवस्था में ही मत्यु से निर्भीक हा जाते हैं । 
साधुबृत्ति धारण करके मनुष्य का अपनी सभी बासनाओं और 
कामनाओं का दमन करना पड़ता है! एक- एक इन्द्रिय को भी वश सें 
करना कितना कठिन है? किन्तु साधु अपनी समस्त इन्द्रियों को अपने 
बश में करते हैं, अपनी इच्छाओं का विरोध करते हैं और समन को 
मारते हैं। यह मन ही सब अनर्था की जड़ है। यही तसास इन्द्रियों का 
उत्तेजित करता है। बड़ा हठीला है, और प्रवल है पारे की तरह चपल है। 
पल्न- पल में उस्त की गति बदलती रहती है । वास्तव में उस पर नियं- 
त्रण स्थापित कर लेना कोई साधारण चात नहीं है । किन्तु ऐसा 
किये विना समीचीन रूप से साधुबृत्ति का निर्वाह नहीं हो सकता। 
अतणव जो पुरुप साघुच्चत्ति अन्लौकार करते है, उन्हें भन को भी जीतना 
पड़ता है। सच्चे सन्‍्तों के लक्षण बतलाते हुए कद्दा गया है-- 
विषयों की आशा नहिं जिनको, साम्पभाव धन रखते हैं, 
निज-पर के दित-साधन में जो निश-दिन तत्पर रहते हैं। 
स्वार्थव्याग की कठिन तपस्या बिना खेद जो करते हैं 
ऐसे ज्ञानी साधु जगत के दुःख समूह को हरते हैं 


अनमिननीजनननननननननननन«+ «9 >««>»«+ 6. सर«क>मरम«+मम» 


-जवबा लोहमया चेव, चत्वेयव्या सुदुककर । +जहा 
भुयाहिं तरिउं दुक्‍्करं रयणायरों | +-जहा तुलाए तेलिउं, हुक्‍्क- 
रो मन्दरों गिरी | (छत्तराध्ययनन आ० १६) 
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इस प्रकार की साधना क्‍या साधारण साधना है ? इस के लिए 
साधु को निरन्तर जागृत ओर सावधान रहना पड़ता है, सतत आत्म- 
नेरीज्षण फरना पढता है, स्वाध्याय, ध्यान, चिन्तन, मनन ओर तप- 
श्चरण का प्रयाग करना होता है, विषय-वासना की ओर दौड़ने वाले 
सन को संयम का अंकुरा लगा कर रे।कना होता है। तब कहीं सच्ी 
साधुध्ृत्ति का भल्लीभोति निर्वाह ओर आचरण हो सकता है । 
ऐसी स्थिति से जो लाग ब्रिना समके- वमे अथवा ईष्यो-हेप के 
बशीभूत होकर साथ- सहात्माओं पर आक्षेप करते हैं, वे अपनी चुटियों 
ओर निर्बेलनाओं को विस्तृत करके दोपदष्टि को ही सामने रखते हैं। 
साधुजनो का हृदय विश्ववात्सल्य के पीयूपरस से परिपूर्ण होता है, जब- 
कि एक साधारण दोपदष्टि रखने वाला पुरुष अपने सगे- सम्वन्धियों से 
भी प्रेम नहीं कर सकता; प्रत्युत उनका भी विरोधी वना रहता है। ऐसा 
पुरुष कभी सत्य की उपलब्ध नहीं कर सकता । छिद्रान्वेपी पुरुष की 
दृष्टि को एक ऐसा अनोखा यन्त्र कहना चाहिए, जिस में पड़ कर पर- 
कीय गुण भी अवगुण के रूप में ढल जाते हैं। दोपदर्शी पुरुष किसी 
का भी प्रीतिभाजन नहीं वन पाता । शेख सादी ने इस संवन्ध में ठीक 
ही कहा है--- 
शुनीदम कि मरदाने राहे खुदा, 
दिले दुश्मनां हम न करदन्द तंग । 
तुरा के मुयस्सर शब्द ई मुकाम, 
कि वा दोस्तानत खिलाफस्तो जंग ॥। 
अ्थाव--मुमे ज्ञान है कि सच्चे सन्त अपने शत्रुओं के द्ृदय 
को भी दःखित नहीं करते । तू उन के उस उच्च स्थल पर केसे पहुँच 
सकता दे, उस उच्चतर भूमिका को केसे पा सकता है, जिस का कि 
अपने मित्रों के प्रति भी वेर ओर शत्र्‌ भाव वना हुआ है| 
सच्चे सन्त सारे संसार को अर्थात्‌ विश्ववर्ती समस्त प्राणियों 
को अपना मित्र समभते हैं। श्रत्येक नर-नारी, यहां तक की कुद्र से 
क्षुद्र जीव-जन्तु भी उन का वन्घु है। किन्तु उन के वास्तविक बन्धु ये 
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बैय यस्‍्य पिता क्षमा च जननी शान्ति) परमगेहिनी, 

सत्य॑ सुनुरयं दया च भगिनी श्राता मनः संयम! | 

शय्या भूमितलं दिशो5पि बसन॑ ज्ञानाम्॒तं मोजनम्, 

एते यस्य कुठुग्बिनो वद सखे ! कस्मादू मयं योगिनः ॥ 

अर्थात्‌--बैये जिस का पिता हो, क्षमा माता हो, शान्ति गृहिणी 
हो, सत्य सुपुत्र हो, दया वहिन हो और मनोनिभ्रह भाई हा, एथ्वीतल ही 
जिस की शख्या हो, दिशाएँ जिस के वस्त्र हों और जो ज्ञान के अमृत 
का ही आहार करता हो, जिस का इतना सुन्दर और विशाल परिवार 
हो उस योगी को भय किस से हो सकता है ? वह प्रत्येक परिस्थिति मे 
निर्भय और मस्त रहता है । 

सच्चे सन्त की अभिलापा कया होती है और वह कोन-स धन 
की कामना करता है, यह भी सुन लीजिए-- 

ऐ कनाअत तवंगरम गरमां कि वेश अज तो हेच नेमते नेस्त । 

अर्थात्‌--हे सन्‍्ताप ! मुझे तो तू छद्वी धनवान्‌ बना; क्योंकि 
तुम से बड़ा और कोई ऐश्वर्य नहीं है। सन्‍्तोप के अभाव में मनुष्य 
आधिक से अधिक ऐश्वर्यशाली होने पर भी ठृष्णा की आग में जलता 
श्रौर व्याकुल दोता रहता दे। संसार की समग्र सम्पत्ति भी उसे 
सुखदायिनी नहीं हो सकती; किन्तु जब अन्तस्तत् में सन्‍्तोंप का शीतल 
सिर्मर प्रवाहित होने लगता है, तो संसार की समग्न सम्पत्ति धूल के 
समान प्रतीत होने कगती दै। कद्दा भी है-- 

जब आये सन्‍्तोष धन, सब धन धूल समान | 

ऐसे सन्तोपशाली सन्त संसार के मनुष्यों को, जो विपय-विकारों 

में आसक्त रहते हैं, सम्बोधन करते हुए कद्दते हैं:--- 
कूनाअत तबंगर कुनद्‌ मरद रा, 
ख़बर कुन हरीसे जहां गरद्‌ रा ॥ 
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संसार में व्यर्थ भटकने वाले लोभी मनुष्य को सावधान कर 
दो कि फेवल सनन्‍्तोप ही सजुष्य को धनवान्‌ चनाता है | 

यह बात नहीं है कि संसार के उत्तरदायित्व और कर्तव्य से 
बचने की नीयत से साधु बना जाता है । साधु वन कर मनुष्य अपने 
कंधों पर महान्‌ और विशाल उत्तरदायित्व को अहण करता है । गृहस्थ 
का उत्तरदायित्व प्रायः अपने परिवार तक, विरादरी तक था अपने राष्ट्र 
तक परिमित होता दे । उस के ऊपर परिमित योक रहता है । परन्तु 
साधु यन जाने के पश्चात्‌ उस का उत्तरदायित्व विश्वव्यापी हो जाता 
है, क्‍योंकि साधु ए्थ्चीतल के प्रत्येक प्राणी को अपना परिवार-जन 
ही सममता दे | अतएव वह अपनी समग्र शक्तियाँ लोककल्याण में 
व्यय करता है, किन्तु साथ ही साथ चह अपनी आध्यात्मिक साधना में 
भी तत्पर रहता है। वह अपनी साधना को ऐसा समन्वित रूप प्रदान 
करता है कि विश्वकल्याण और आत्मकल्याण में कोई अन्तर नहीं रह 
जाता । जिस का व्यक्तित्व विश्वव्यापी वन जायगा, उस के लिए व्याष्टि 
ओर समष्टि का सेद केसे रह सकता है ? अतएव साधु पुरुष जहां 
लोकद्ित का साधन करते हैं, वहीं बढ़ी धीरता और चीरता के साथ 
क्षमा, दया, सत्य, सदाचार आदि के शस्त्रास्त्रों को लेकर कर्मेरूपी 
शत्रुओं के साथ घोर युद्ध भी करते रहते हैं । 


तो जिस ने साधुता के पथ पर एक भो पेर नहीं रक्खा है, जिसे 
साधुजीवन के कच्ेज्यों ओर उत्तरदायित्वों का भान नहीं है, वही ऐसा 
प्रलाप फरता दै कि साधु बनने में क्या रक्खा द्ै ? इस में क्या कठिनाई 
है ? समुद्र ऊपर-ऊपर से सपाट ओर समतल श्रतीत होता है, किन्तु 
उस के भीतर कितनी गहराई है? यह वात तो वही सममता दै जो 
उस में अवगाहन करता है । दूर खड़े हो कर देखने वाले अनुभवशन्य 
मनुष्य को वास्तविकता का पता नहीं चलता । 

अतणय जो लोग समभते है कि साधु तो कोई भी ऐंरे-रीरे 
बन सकते हैं, वे भूल में है। उन की समझ दे कि जब भी कमाने 
ओर काम करने से जी ऊब गया तो मूड सुड़ाकर और मोली गले 
में डाल कर साधु बन गये ! संन्यासी वन बैठे ! इसी दृष्टिकोण से यह 


(३५४) 
लोकोक्ति चल पड़ी है कि--- 
मूड़ मुड़ाये तीन गुण, सिर की सिटती खाज। 
खाने को लड्डू मिलें, लोग कहें महाराज ॥ 
लेकिन ऐसा सममना और कहना अपने अज्ञान का परिचय 
देना है । ऐसे लोगों ने वेब-परिवर्तेन को ही साधत्व समझ लिया 
है, उन्हें क्या ज्ञान कि साधु बनने के लिए वेष के साथ-साथ मन, 
चुद्धि तथा आत्मा का भी परिवतेन करना पड़ता है । इस आन्‍्तरिक 
परिवतन के अभाव में बाहय वेष के परिवर्तन का कुछ अर्थ नहीं है । 
चाहूय वेप तो सिरे पहचान के लिए दै। शास्त्र में भी कहा है--- 
लोए लिंगप्पयोअणं | 
वाह्य वेप से आत्मा का कोई कल्याण नहीं होता ! आत्मकल्याण 
के लिए तो आध्यात्मिक साधना दी कायकारिणी होती है | 


न वि सणिडिएण समणो, न ओऑंकारेण बम्मणो । 
न म॒णी रण्णवासेणं, कुसचीरेश न तावसो ॥३१॥ 
(उत्तराध्ययन सु० ऋ० २५) 
अरथात--केवल सिर म॒णख्डाने से कोई साध नहीं बन जाता, 
ओर नाहिं ओकार शब्द के जाप से कोई ब्राह्मण हो सकता है 
भाँति केवल अटवबी में निवास कर लेने से ही न कोई मुनि हो सकता हे 
आओऔर न केवल घासविशेष अर्थात्‌ डाभ का वस्त्र पहन लेने से तपस्वी 
बन सकता दे । 
समयाए समणो होइ, बम्मचेरेण वम्मणों । 
नाणेण य मुणी हो, तवेणं होइ तावसो ॥३२॥ 
(उत्तराध्ययन सू० आ० २५) 
अर्थास--समभाव से श्रमण-साधु, त्रह्मचय से न्राह्मण, ज्ञान से 
सनि ओर तप से तपस्वी होता है । 
किन्तु साधुसमाज पर इस श्रकार का आक्षेप करने वाले भी. 
आधुनिक परिस्थिति में अधिक दोपपात्र नहीं कहे जा सकते; क्‍योंकि 
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वास्तव में कई उदर-देव के पुजारी और साथुवेषधारी साधु कहलाने 
बाल लागो ने शपनी कुक्रियाओं के दूत सावुसमाज को कलंकिन कर 
दिया है । ऐले नासबारी साधुओं के विपय मे कहा गया है--- 
दुराचारी दंभो जटिल सुण्डे मुनि घने। 
परमादी णखंडी अचबुध गुणडे घने ॥ 

ऐसे साधु चनना तो उल्झा महायाप है । ऐसे वेयधारों साधु 
स्व्र्य नरक के पात्र बनते हैं ओर जनसमाज को पाप-मार्ग पर चलाते 
हैं। वे दस और पाखंड का सेवन करके समस्त साघुसमाज पर से 
जनता की आस्था कम करते हैँ | उन के विपय में कहा गया है--- 

शहीतलिड्स्थ हि चेदू धनाशा, गृहीतलिड्ो विपयामिलापी | 
गृहीतजलिड्गरग रसलोलुपश्चेद्‌ , विडम्घनं नास्ति ततो5घिक॑ हि।॥। 

अथात्त--साधु का बेप धारण कर लेने पर भी यदि धन की 
आशा वनी रही या विपये की अमिलाया न मिंटी, रस-लोलुपता का 
क्षय न हुआ, तो इस से वढ़ कर विडम्बना और क्‍या हो सकती है ? 
यह तो सब से बड़ा प्रपंच है ! 

सचा साधु वह है जो सल्ििन और समनन्‍्द भावनाओ के मेघों का 
छिन्‍न भिन्‍न करके अपनी आत्मा में विशुद्ध भावनाओं कीं ज्योति 
जगाता है, जो परम विरक्ति ओर परम सन्‍्तोप को अपने हृदय में 
धारण करता हैं, जिस के लिए संसार का साम्राज्य भी घूल के समान 
है, जा मणि को भी तृण के समान उपेक्षा की दृष्टि से देखता है, जिस 
ने कंचन और कामिनी की ओर से अपनी मनोदृत्ति मोड़ ली है, जिस 
के मानस-सरोबर में भूतदया की उाल त्तरगे उठती रहती है, जो निरंतर 
अपनी आत्मा में रसमण करता रहता है और अपने सश्चिदानन्दमय 
स्वरूप में निमग्न रहता हैं, ओर जो जगत्‌ से रहता हुआ भी जल में 
कमल की तरह जगन से अलिप्त रहता है । 

साधुदृत्ति प्रहण करके जो काली महण की जाती है, वह ते मोक्ष- 
मार्ग की मंकोली होती है | चह भव-भय को हरने वाली और कर्मसैन्च 
को चकनाचूर करने वाली है, सच्चे सन्त, जो कोली का धारण करते 
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हैं, वे संसार के भोगों से विरक्त हो कर क्रोध,मान, साया, लोस के विपदृत्तों 
किक 2 क्षमा, मूदुता, सरलता और निस्प॒हता के तीचृण शस्त्रो से 
च्छेदन करते हैं। अनादिकालीन आत्मिक कल्मप को धो डालने 
के लिए संयम और संवर की साधना करते हैं । वे सुख-दुःख, दानि- 
लाभ, सान-अपसान, बन्धु-बैरी और जीवन-मरण आदि में पूर्ण 
समभाव धारण करते हैं। सुन्दर कवि ने इस सम्बन्ध में कितना सुन्दर 


कहा ह-- 
काम ही न क्रोध जाके, लोभ ही न मोह जाके, 
मद ही न मत्सर जाके कोड न विकारों है । 
दु।ख ही न सुख माने, नाहीं हानि-लाभ जाने, 
हरष न शोक आने देह ही से न्यारो है । 
निन्‍्दा न प्रशंसा करे, रांग ही न टेप धरे, 
. लेन ही नदेन करे, कछ ना प्रसारो है । 
' सुन्दर कहते ताकी अगम अगाघ गति, 
ऐसो कोइ साधु हो तो प्रश्ुु को पियारो है ॥ 
सिख अंथ में सच्चे सन्‍्तों के लक्षण इस्र प्रकार वतलाये हैं:-- 
सुख-दुःख जिह परसे नहीं, लोभ मोह अभिमान। 
कहे नानक सुन रे मना |, सो मूरत भगवान्‌ ॥ 
इस्तुत निंदा नाहिं जिह, कंचन लोह समान। 
कहे नानक सुन रे मना !, मुक्ति -ताहि ते जान ॥ 
हरप-शोक जाके नहीं, वेरी-मीत समान । 
कहे नानक सुन रे मना |, मुक्त ताहि तें जान ॥ 
भय काहू को देत ना, ना भय मानत आन । 
कहे नानक सुन रे मना !, ज्ञानी ताहि बखान ॥ 
(श्लोक सदल्ला ६) 
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वैदिक सम्प्रदाय के सुप्रसिद्ध शास्त्र भगवद्गीता में सन्‍्तों के 
लक्षण बड़े विस्तार से बतलाये गये हैं । उन में से एक अंश इस 
प्रकार दैः-- 
अद्वेष्णा सवेभूतानां, मेत्रः करुण एव च। 
निर्ममो निरहंकारः समदुःखसखः क्षमी | 
सन्तुष्ठः सतत योगी, यतात्मा दरृढ़निश्चयः 
मस्यर्पितमनो बुद्धियों मद भक्‍तः स मे प्रियः ॥ 
(भगवद्गीता, अ० १३, श्लोक १३-१४) 
अर्थात---वही महात्मा प्रभु का प्यारा हाता है, जा किसी भी 
प्राणी से छेप नहीं करता । सब के पति मैत्रीभाव धारण करता दे । 
दीन-दःखियों पर दया क़रता है। ममच््च और अहंभाव को त्याग देता 
है। सुख ओर दुःख को समान समझता है और क्षमाभाव से युक्त 
होता दै। सवेदा सन्तोपरूपी ' अमृत का पान किया करता है, अपनी 
इन्द्रियों पर ओर मन पर विजय आलाप्त करता है, अपने लक्ष्य के प्रति 
दृढ़ निश्चय वाला होता है ओर अपने मन तथा बुद्धि को प्रभ्ञु के 
परणों में अपेण कर देता दै। 
सन्त के स्वरूप के सम्वन्ध में जैनशास्त्रों में भी इसी प्रकार के 
भाव प्रकट किये गये हैं। कहा हैः-- 
निम्ममो निरहंकारो, निस्संगो चत्तगारवो | 
समो अ सब्वभूएसु, तंसेसु थाचरेसु य ॥ 
लाभालाभे सुददे दुक्खसे, जीविए मरणे तहा। 
समो निन्‍्दायपसंसासु, तहा माणावमाणओ॥ 
(उत्तराध्ययनसूत्र) 
अथात--महद्दापुरुष वही दे जिस ने समता का मार डाला है 
अहंकार को चफनाचूर कर दिया है, सब प्रकार के परिम्रह का परित्याग 
कर दिया है, बड़प्पन को त्याग दिया दे, जा स्थावर और जंगम-आणी 
मात्र के प्रति समान भाव रखता है; जो लाभ ओर हानि में, सुत और 
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दुःख में, जीवन और मरण में, निन्दा और प्रशंसा में तथा सान और 
अपमान में एक-सा रहता है । सच्चे सन्‍त की व्याख्या करते हुए 
मुस्लिम शास्त्र भी फकीर का लक्षण इस प्रकार श्रकट करते हैं-- 

फुकीर-फे से फाक्ा-तप, क़ाफ से क्रमाअत, सत्र, सन्तोष, ये से 
यादे इलाही, परमात्मा की याद, रे से रियाजुत अर्थात्‌ भजन, बन्दगी, 
इवादत करना । ह 

अभी कहा गया था कि आजकल कतिपय वेषमात्रधारी साधुओं 
ने साधुवर्ग को अपनी कुत्सित क्रियाओं से कल्नंकित कर दिया है, किन्तु 
यह हणे की वात दे कि जैन साधु ने अपने चरित्र को देश-काल के 
अनुरूप, शुद्ध और निर्मेल रक्खा है। भगवान ने संघ की जो व्यवस्था 
की दे और उनके लिए जो नियम-उपनियम बनाये हैं, वे इतने सुन्दर 
आर >'खलावद्ध हैं और जैन मुनियों की वृत्ति इतनी नियमित और 
कठिन रकक्‍खी है कि उनके लिए अनुचित व्यवहार करना अत्यन्त कठिन 
है, जैन साधु का मार्ग इतना सीधा निर्मित हुआ है कि यदि वह उससे 
तनिक भी इधर उधर होने की चेष्टा करे तो तत्काल साधुत्रत से च्युत हो 
जाता है और उस दशा.में संघ उसे _साधु के रूप में स्वीकार नहीं 
करता । 

जैनागमों में साधु के लिए बहुत विस्तार के साथ उपदेश दिया गया 
है। जितनी कड़ी मयोदाएँ जैन साधु के लिए रक्खी गई हैं । उतनी 
ओर किसी भी मत-सतान्तर के साधु के लिए नहीं बनाई गई हैं ! 

आक्षेप करने वाले अबुध जन समसते- हैं और कहते हैं कि 
साधुओं को तरह-तरह के रसमय और स्वादिष्ट भोजन भ्राप्त होते हैं, 
किन्तु जो लोग इस विषय में शास्त्र के आदेशों को जानते हैं, उन्हीं को 
यथार्थ अवस्था का ज्ञान हो सकता दै। साधु के लिए भोजनसंबन्धी 
नियम बड़े कड़े हैं। शास्त्र में कहा दैः-- 

महुकारसमा चुद्धा, जे भवंति अशिस्सिया | 
नाणापिंडरया दन्ता, तेण चुच्चंति साइुणो ॥ 
(दरशवेकालिक, अ० १ गा० *) 
अर्थात्‌--है गौतम ! जिस प्रकार अमर फूलों से थोड़ा रे रस 
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लेकए अपना निर्वाद्द करता है, उसी प्रकार जो अनेक गृहस्थों के घरों से 
थोड़ा ९ भोजन लेते हैं, अपनी इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करते हुए, जैसा 
भी मिल जाय उसी से संताप धारण करते हैं ओर अनासक्त भाव से 
निर्देप भोजन करते है, वद्दी साथु कहलाते हैं । 
ओर भी कहा है:--- 

अहो जिणेदिं असावज़्जा, वित्ती साहूण देसिया | 


मुक्खसाहणहेउस्स, साहुदेहस्स धारणा ॥ 
--जिनेन्द्र देव ने कह्य है कि साध मुक्ति की साधना के 
लिए शरीर को धारण करना आवश्यक समझ कर ही भोजन करे | 
बिना भाजन के शरीर टिक नहीं सकता और बिना मानव-तन के मोक्ष 
की साधना हो नहीं सकती। अतएव मोक्ष की साधना में उपयोगी 
सममभ्क कर ही साधु इस शरीर को भाड़े के रूप में भोजन देते हैं, किन्तु बह 
भाजन असावद्य अर्थात्‌ निर्दोष होना चाहिए। ऐसा नहीं कि साधु के 
भोजन के लिए किसी भी च्रस या स्थावर जीव की हिंसा हो, किसी को 
पीड़ा पहुँचे, कोई भोजन से वंचित हा जाय, किसी का असुविधा हो 
अथवा किसी प्रकार का आरम्भ करना पढ़े | और भी कहा है:-- 
अरसं विरसं वा वि, छड़आं वा अछइअं । 
उल्लं वा जइ वा सुककं, मंथुकुम्मासभोअर्णं | 
उप्पणणं नाइहीलिज्जा, अप्पं वा वहु फासुअ | 
मुहालद्धं मुहाजीवी, भृंजिज्जा दोसवज्जिआ' 
(दश० अ० &, उ०१ ) 
अर्थात्त--साध की जैसा भी आहार मिल जाय । वह उसे सन्तोप 
के साथ म्रहण करे । चाहे सरस मिले या नीरस मिले | ताज़ा मिले या 
वासी मिले, गीला मिले या रूखा-सूखा मिले | वेर का चूया मिले या 
छिलके मिलें, जो भी साधु के लिए तैयार न किया हुआ मिले, चाद्दे 
वह थोड़ा हो या पर्याप्त हो, गर अवचित्त है ता साध उस आहार की 
अ्रवहदेलना न करे । निप्कामजीवी साधु निष्काम भाव से प्राप्त निर्दोष 
आहार का उपयोग करे। 
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आहार के संवन्ध में जैन शास्त्रों में जो नियम प्रतिपादित किये 
गये हैं, उनकी यदद तो साधारण-सी मांकी है।उन सब नियमों का 
उल्लेख करने पर तो एक विशाल काय अन्थ ही वन सकता है । ऐसी 
स्थिति में यह सममना कि साधु मन चाहा बढ़िया भोजन करते हैं, भ्रम 
मात्र है । 
जैन साधुओं और साध्वियों के लिए जिन पाँच महाज्रर्तों को 
पालन करने का आदेश है, उनकी साधना करना भी कोई सरल कास 
नहीं | फिर उनके अतिरिक्त ओर भी इतने कड़े नियम हैं कि जिन का 
पालन करना साधारण मनुष्य का काम नहीं है । घन-सम्पत्ति के नास 
पर एक कानी कोड़ी भी,पास न रखना, खसात्रि में भोजन न करना । 
शीत-उष्ण आदि वाईस परीपहों को सहन करना, पैदल यात्रा 
करना, एक ही स्थान पर जम कर न रहना और यत्र-तत्र भ्रमण करते 
हुए धर्मोपदेश करना, हरी वनस्पति और फल आदि का सेवन न करना, 
किसी का आमंत्रण स्वीकार करके भोजन न करना और केवल भिक्षा- 
वृत्ति के द्वारा ही शरीरनिरवाह्द करना; साधु के लिए, दीन-दुःखियों एवं 
मिखारियों के लिए तैयार किया हुआ भोजन न लेना'। हाथों से केशलुखन 
करना, नंगे सिर और नंगे पाँव विहार करना; आहार आदि न मिलने 
पर खिन्नचिच न होना, वर्षा होते समय और भीपण आँधी चलते 
समय भिक्षा के लिए न निकलना, और दुःख एवं कष्ट देने वाले का भी 
अनिष्ट चिन्तन न करना, नियत समय पर स्वाध्याय और ध्यान करना, 
सांसारिक प्रप॑चों से दूर रहना, व्यर्थ वातें न करना, आदि-आदि 
सहस्नों नियम साधु को पालने होते हैं ! इन सब ब्रतों और नियमों का 
पालन करना क्‍या साधारण वात है? 
इस प्रकार विचारपूर्वक देखने से विदित होगा कि सांसारिक 
भोग-विलासों का वाह्म रूप में त्याग करना ही कठिन हा।ता है, किन्तु 
साधु को तो मान प्रतिष्ठा आदि आन्तरिक दुगुंणों का भी परित्याग 
करना पड़ता है, एक्र फारसी के कवि ने कहा हैः-- 
जाहिर अज़् आमाले नेकी पाक कुन । 


बातन अज्ञ हक्कूलू यक्कीं बेबाक कुन॥ 
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अर्थातू--है जीव ! तू अपने वाह्म स्वरूप का शुभ कर्मों द्वारा 
पवित्र कर ओर आन्तरिक भावों का दृढ़ श्रद्धा से उत्थान कर | 

इसमें लेशमात्र भी संशय नहीं कि चरित्र का निर्माण करने के 
लिए कष्ट सहन करने पड़ते हैं, अत्यन्त सावधानी के साथ व्यवहार 
करना पड़ता है ओर एक-एक क़दम सोच विचार कर ही रखना होता दै 
ओर विशेष नियमों का पालन करना पड़ता है। किन्तु कल्याणमागग 
पर चलने वाले मुनियों के लिए कष्ट सहन करना उन के नित्य-जीवन का 
एक साधारण अंग वन जाता है | फिर भी किसी असावधानी से या 
सहज दु्वेलता से किसी नियम का भंग हो। जाय तो उनके हृदय पर 
चज्पात-सा हो जाता दै। उसके लिए थे पशग्चाचाप और प्रायश्वित्त भी 


करते हैं । हें 
साधु साज़व-जीवन के पावन और उद्चतम उद्देश्य की श्रतिमू[ 


है । चह संयम और सदाचार की चलती फिरती प्रतिमा है। अंधकार सें 
विचरण करने वाले संसार के लिए प्रकाशस्तम्भ द्दे। परमात्मा बनाने 
वाली साधना का प्रतीक दे । वह काजल की कोठरी में रहते हुए भी 
कालिमा से बचे रहने की कला दें। साधु का जीवन तप ओर त्याग 
का जीवन दै । अतएव भूल कर भो यह वात नहीं कहनी चाहिए कि 
साधु-महात्मा निकम्मे रह कर ग्रहस्थियो की कमाई पर आनन्द 


करते , हैं । 
जैनधम में ग्रहस्थों के लिए विधान है कि वे भी समय-समय पर 


साधुओ सरीखी बत्ति का पालन करें | जो ऐसा करते हैं. उन्हे साधु- 
जीवन का अभ्यास हो जाता है ओर उस की कठिनाइयों का ज्ञान हा 
जाता है। इस में सन्देह नहीं कि मुनिच्वात्त दुष्कर है, किन्तु जो दुप्कर 
को करते हैं, वही मुक्ति के मधुर सुफल को पाते हैं । प्रवृत्तिमार्ग पर 
चलने वालो को तात्कालिक सुख को अनुभूति होती दे, किन्तु वास्तव में 
वह सुख नहीं, सुखाभास है । उस का अन्तिम परिणाम घोर दुःखमय 
होता है। अतएव पत्येक सुखाभिलापी को यधासंभव निद्वत्ति की आर 
ही बढ़ना चाहिए और आत्मानन्द की प्राप्ति के लिए सन्‍्मुख होना चाहिए । 
परिभ्रम, कठिनाई और दुःख सहन करने के पश्चात्‌ द्वी सुख की प्राप्ति 
होती ह्दै [| अत न 


अहिसा 

भारतवषे के विभिन्‍न घर्मों की आचारप्रणालिका पर तुलना- 
त्मक विचार करते हैं, तो विदित होता है कि उस में बहुत कुछ समानता 
है। अह्दिसा, सत्य, अस्तेय और ब्रह्मचये को हम स्बेसम्सत धर्म कह 
सकते हैं | फिर भी इस में सन्देह नहीं कि जैनशास्त्रों मे अहिसा का 
जैसा सवोगीण, विशद, प्रभावजनक और व्यावह्रिक विवेचन फिदा 
गया,है, बैसा किसी भी भारतीय धर्म शास्त्र में नहीं मिलता । सूदम विदार 
करने पर यह भी स्पष्ट प्रतीत होने लगता है कि जैनाचार की मूल 
भित्ति अहिंसा है । अहिंसा जैनधर्म का प्राण हे, इस कथन में लेश 
मात्र भी अतिशयोक्ति नहीं दै। जैनधर्म के भव्य, ममोहर और विशाल 
भवन की पहली ईंट अहिंसा ही है । अथवा यों कह सकते हैं कि मुक्ति- 
रूपी महल में प्रवेश करने के लिए जैनधर्म ने जो सोपान-रचना की है, 
उस की पहली सीढ़ी अहिंसा है। जैनधरम का दूसरा नाम ही अहिसा- 
धर्म या दयाधम है। 


* यों तो भारतीय और अमारतीय सम्री धर्म अह्चिंसा को सर्वश्रेष्ठ बरसे 
स्वीकार करते हैं और जिन्हों ने हिंसा का विधान किया है, वे भी उस हिंसा 
को अहिसा ही मानते हैं । यद्यपि उन का वह विधान समीचीन नहीं 
है, फिर भी यह तो कहा ही जा सकता है संसार के किसी भी बसे ने 
हिंसा को धर्म के रूप में अंगीकार नहीं किया। जव हम वैदिक, बोद्ध, 
सिक्‍ख, मुसलमान और इसाई धर्म के भनन्‍्थों को देखते हैं तो यह सत्य 
स्पष्ट रूप से कल्कने लगता है । इन धर्मों के प्रतिपादक अन्‍्थो और घ्म- 
नेताओं ने अहिसा की मुक्त कंठ से सराहना की है। फिए भी यह तो 
कहना ही पड़ेगा कि अर्हिंसातत्त्व की जितनी सूक्ष्म और गहन 
विवेचना जैनशास्त्रों में उपलब्ध होती है, वह अद्वितीय और असाधारण 
है। जैनघर्म के उपदेशओं ने अहिंसा के सिद्धान्त को चरम सीमा तक 
पहुंचा दिया है। भगवान महावीर अपनी वाणी सें फरमाते है-- 
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एवं खु नाणिनो सारं, ज॑ न हिंसद किंचर्ण, 
अहिंसा समय चेव, एतावर् वियाणिया ॥ 
(सूयगड़ांगसूत्र अ० ११ गा० १७) 

जैनाचार के प्रवर्तकों ने अहिंसा की मीमांसा ही नहीं की है, 
प्रद्युत उस को स्वयं आचरण में लाकर उस की व्यवहायेता भी 
प्रमाणित कर दी है | अगशित जैन सन्‍त अहिंसा के उस रूप का 
अपने जीवन में आचरण करते आये हैं और आज भी कर रहे हैं। 
श्तएव उस की व्यवहारिकता के विपय में कोई भ्रम नहीं रहना 
चाहिए | ह ' 

अस्ये मतों ने अहिंसा को केवल कायिक रूप देकर ही समाप्त 
कर दिया है; किन्तु जैनधर्म का अहिसातत्त्व उस से बहुत्त आगे वाचिक 
अर मानसिक होकर आत्मिक रूप तक चला गया है । श्रायः दूसरे 
धर्मों ने अपनी अहिंसा की मर्यादा मनुष्य जाति तक ही सानी है और 
कहीं उस से आगे गई तो पशुओं ओर पक्तियों तक सीमित हो गई। 
किन्तु जैनघर्म की अहिंसा की कोई ऐसी मर्यादा नहीं है| जैन अइदिसा 
के विशालतर प्रांगण में विश्व के समस्त चराचर जीवों का समावेश 
होता है, फिर भी वह अमर्याद और असीम है, वह आकाश की तरह 
असीम है, आत्मा की तरह सूच्म है और काल की तरह अनन्त है| 

ऐसा होने पर भी खेद की बात यह है कि नैनधम के इस महान 
तत्त्व के यथार्थ रहस्य को समभने का प्रयास बहुत कम लोगों ने किया 
है। यही कारण है कि इस विपय में साधारण जनता में आओर विद्वत्स- 
समाज में भी वहुत भ्रम फैला हुआ है । कभी-कभी तो प्रतिष्ठित विद्वान 
भी इसको अनाचरणीय, आत्मघातक एवं कायरता की जननी कह बैठते हैं 
आर कई लोग यह आरोप लगाते हैं कि अर्हिंसा के कारण ही राष्ट्र का 
अधःपतन हुआ है; उनके खयाल से जैनों की अहिंसा ने देश का कायर 
ओर निर्वीय वना डाला दे । 

अहिंसा पर किये जाने वाले इन आक्षेपों पर आगे संक्षेप में 
विचार किया जायगा । यहाँ अत्मनिरीक्षण के तौर पर एक बात कहनी 
है | वद यह कि आजकल के जैनसमाज का जीवन कुछ इस प्रकार का 
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बन गया है कि उसे देख-देख कर लोगों को इस प्रकार के आज्षेप करने 
का अवसर मिलता है । जैच समाज के वरतेमान जीवन की गति-विधि 
में भीरुता का अंश आ गया दे और यही कारण है कि जिन ढोगों ने 
स्वतंत्र भाव से जैन शास्त्रों का गंभीर अध्ययन नहीं किया है और जो 
लोग जैन समाज को देख कर ही जैन्ों के अहिसातत्व के दिपय गे 
अपनी धारणाएंँ बनाते हैं, उन्हे ऐसे २ आक्षेप करने का मौका मिलता है। 
किन्तु अहिसा के शुद्ध ओर असलो शास्त्रोक्त स्यरूप का अष्ययन काने पर 
इन आत्षिपों ओर आशंकाओं का स्वतः ही निराकरण हो जाता है। 
- अब थोड़ा इन आतेपों पर विचार कर ले । जैन धर्म की शर्ट 
सा पर पहला आजक्षेप यह किया जाता है कि इसकी मर्यादा इतनी वहा 
दी गई है कि वह व्यवहार में लाई ही नहीं जा सकती । अर्थात्‌ जैन- 
अहिंसा का पृर्णरूपेण पालन किया जाय तो जीवन के समस्त व्यापारों 
को, समरत क्रियाओं को बंद कर देना पड़ेगा; निश्चेष्ठ होकर देह का छी 
परित्याग कर देना होगा । उनका तात्पये यह है कि जीवन व्यवहार 
चलाना और जैन अहिंसा का पालन करना परस्पर विरुद्ध है। या ठो 
मनुष्य इस अहिसा की उपेक्षा करके जीवन चलावे या फिर अहिला 
का पालन करने के प्रयास में अपने आपको समाप्त कर दे । इस प्रकार 
जैनअहिंसा के सिद्धान्त का पालन करना एक कल्पना मात्र है। जब 
कोई भी मनुष्य अहिंसा का पालन करने के लिए श्राणत्याग देने को 
तैयार नहीं हो सकता तो अर्दिसा का आचरण करना भी संभव नहीं । 
ऊपर-ऊपर से विचार करने पर यह आक्षेप बड़ा ठोस प्रतीत 
होता है। किन्तु जैनशास्त्रों में अर्दिसा का जो वर्गीकरण किया दे ओर 
साधक की योग्यता एवं भूमिका के आधार पर अहिंसा की जो श्रेणियां 
बनाई गई हैं, उन को भली भाँति सममक लिया जाय तो इस आज्षेप में 
कुछ भी जान नहीं रह जाती। , - ! 
गंगा अपना विशाल रूप लिये वह रही दै। उसकी असीम 
जलराशि और चघौड़े पाट को देखकर कोई सलुष्य किनारे पर खड़ा ३ 
विचार करे कि मैं प्यास से छटपटा रहा हैँ; मगर गंगा का जल पीर्यू 
तो कैसे पीऊँ ? गंगा का अवाह वहुत बड़ा दे और मेरा मुह बहुत छोटा 
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हैँ । इस छोटे से मेँ हू में इतना बड़ा प्रवाह कैसे समा सकता है ? तो 
ऐसा सोचने वाले पुरुष को आप क्या कहेंगे ? यही कहेंगे कि गंगा का 
प्रवाह विशाल है तो इसमें तेरी क्या हानि दे ? यह अनिवाये तो है 
नहीं कि तू पीये तो सम्पूर्ण प्रवाह को पीये और न पीये तो विल्कुल 
ही न पीये ओर प्यास से छटपटाता ही रहे; तुमे जितनी प्यास है 
उतना पी सकता है ! सारांश यह कि अ्रवाह के विशाल और असीम 
हने के कारण गंगा का जल जैंसे अपेय नहीं हो जाता, उंसी प्रकार 
अहिसा का सिद्धान्त विशाल ओर असीम होने पर भी अनाचरणीय 
नहीं है | जैसे गंगा को असीस जलराशि में से एक चुल्लू, एक लोटा, 
एक घड़ा पानी लेकर व्यवहार मे लाया जा सकता है, उसी प्रकार 
अहिंसा का भी अपनी शक्ति के अनुसार व्यवहार किया जा सकता है | 

जैनधर्म में साधकों की अनेक श्रेणियाँ हैं और उनके सामथ्ये के 
अनुसार अहिंसा फी भी अनेक श्रेणियाँ हैं | मुनिजन सम्पूर्ण अहिंसा 
का पालन करते हैं और गृहस्य के लिए देश-अर्हिसा का विधान है, 
जिसे अहिसारुत्रत कहते हैं। फिर इसमें भी वहुत-सी काटियों हैं 
ओर जो जिस फोटि फी अहिसा का पालन कर सकता हो, वह उसी 
का पालेन करता है।.: “ 

यह सममना कि अहिसा का पालन करने से संसार के काम 
ही रुफ जाते हैं सबेथा श्रम है। अनेक राजा-महाराजा और सम्राट 
हो चुके हैं, जो अपने जीवन काल में अहिसा का भी पालन करते थे 
ओर बड़े २ साम्राज्यों का भी संचालन करते थे । इसका कारण यही 
है कि उन्होंने देश अर्िसा की प्रतिज्ञा मदूण की थीं । वे संकल्पजा 
हिंसा अर्थात्‌ मार डालने फी चुद्धि से की जाने वाली हिंसा के त्यागी 
थे। आर॑भजा ओर विरोधी हिंसा के त्यागी नहीं थे । उन्होंने निरफराय 
जीवों को हिसा का त्याग किया था, अपराधी को दंड देने का त्याग 
नहीं किया था । 

इस भ्रकार जब हम अ्रहिंसा की वारीकियों में उतरते ओर 
विचार करते हैं तो स्पष्ट हा जाता है कि जैनधर्म की अहिंसा न 
अख्यवहार्य है और न अनाचरणीय ही । 
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जैन-अहिंसा पर दूसरा आक्षेप यह किया जाता है कि इस 
अहिंसा के प्रचार ने भारतवर्ष को कायर बना दिया ओर दासता की 
जंजीरों में जकड़ दिया है । इस प्रकार का आत्षेप करने वाले छ्ोगों का 
कथन है कि हिंसाजन्य पाप से भयभीत हो कर भारतीय लोग शौये 
और चीये को गँवा बैठे, जिस के कारण यहाँ की प्रजा के सानस सें से 
युद्ध करने की भावना नितान्त नष्ट हो गई और ऐसी स्थिति में विदेशी 
आक्रमणकारियों ने इस देश पर लगातार आक्रमण करके इसे अपने 
आधीन कर लिया । न्‍ 

अहिंसा पर किया जाने वाला यह आक्षेप भी प्रमाणद्दीन और 
निराधार है। ज्ञात होता है कि आत्षेपकर्ताओं ने भारतीय इतिहास पर 
गस्भीरता से विचार ही नहीं किया है। सारत का प्राचीन इतिहास तो 
यह सावित करता है कि जब तक इस देश में अहिसा के उपासक 
शासकों का राज्य बना रहा, तब तक यहां की श्रजा में शौयें और 
पराक्रम की तनिक भी कमी नहीं रही । उन शासकों ने अपने देश की 
स्वाधीनता की रक्षा के लिए शक्तिशाली शत्रुओं के साथ वीरतापूरों युद्ध 
किए/ 'और कदापि कायरता से सिर नही झ्ुकाया । सम्राद्‌ चन्द्रगुप्त 
ओर अशोक अहिसाधर्म के सब से बड़े उपासक ओर प्रचारक थे 
किन्तु उनके शासन-काल सें भारत कभी पराधीन नहीं हुआ । बल्कि 
भारत की जितनी विशाल सीमाएँ उस काल में थीं, उतनी कभी नहीं 
रहीं और न निकट भविष्य में होने की संभावना दही की जा सकदी 


है । 

फिर इस आक्षेप का जीता जागता उत्तर महात्मा गांधी का जीवन 
है। गांधी जी अहिंसा के उपासक थे । किन्तु क्या काई कह सकता दे कि 
उनमें कायरता थी * गांधी जी ने अहिंसा के दिव्य शस्त्र को प्रहण करके 
शक्तिशाली त्रिटिश सरकार का डट कर सामना किया और रक्त कौ एक 
भी बूद वहाये बिना उसके पैर उखाड़ दिये । सैंकड़ों वर्षों की भारत की 
दासता का अन्त आया तो आखिर अहविसा के दी अभात्र से अहिसा 
के ही श्रताप से और अहिंसा की दी असाधारण शक्ति से आया! 
स्वयं गांधी जी कहते थे मेरा अहिंसा का सिद्धान्त एक विधायक शक्ति 
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है । कायरता तथा दुर्बलता के लिए इसमें स्थान नहीं है । एक हिंसक से 
त्तो अहिंसक बनने की आशा की जा सकती है, किन्तु कायर कभी 
अहिसक नहीं चन सकता ।! 

चस्तुतः अहिसा ओर कायरता का कोई संबंध नहीं । दोनों में 
आकाश ओर पाताल का सा अन्तर है | अहिंसा अगर कायरता की 
जननी होती ओर हिंसा शूरबीरता की जननी होती तो सभी हिंसा- 
वादी लोग शूर-बीर द्विखाई देते । किन्तु न पूर्वेकाल के इतिहास से ही 
यह वात प्रमाणित होती है ओर न आधुनिक समय को देखते हुए द्वी 
इस ख्याल की पुष्टि हाती है । आधुनिक काल में कांभ्रेंस-दल से संबन्ध 
रखने वाले पराक्रमी वीरों ने अहिसा के प्रशस्त पथ का अनुसरण करते 
हुए निर्भीकता के साथ अपनी छाती में गोलियाँ खाई। 

इस प्रकार जब हम विचार करते हैं तो स्पष्ट हो जाता है फ़ि 
सश्ची अहिंसा मनुष्य को कदापि कायर नहीं बना सकती । अरहिसा 
स्वयं शक्ति है और प्रचण्ड शक्ति दै। इस शक्ति की उपासना करने 
वाला निर्भीक, शूरवीर और तेजस्वी ही बनेगा; कायर, दव्वू और 
डरपोक नहीं बनेगा अपनी स्वाभाविक कायरता और दुर्बलता को 
अच्छादित करने के लिए अहिसक हेँ।ने का बहाना करना अज्ञग बात 
है, किन्तु सच्चा अहिंसक कायर नहीं हा सकता । 

. जैसा कि पहले कह जा चुका है, अहिंसा के बिना कोई भी धर्म नहीं 
टिक सकता । प्रत्येक धर्म आत्मशान्ति ओर विश्वशान्ति के पवित्र उद्देश्य 
को लेकर ही स्थापित हुआ है ओर यह उद्देश्य अहिंसा के अभाव 
में पूरा हो ही नहीं सकता । संसार मे जा कुछ भी शान्ति दृष्टिगोचर 
होती है और मानव जाति में दया, क्षमा, करुणा, परोपकार, सहानुभूति 
आदि की जो स्वर्गीय भावनाएँ पाई जाती हैं। यह सब भगवती अहिंसा 
की बहुमूल्य देन है। संसार के प्राणी मात्र में कदाचित्‌ हिंसा ओर टेप की 
भावना जागृत हो जाय और अहिंसा की भावना ज्ञेश मात्र भी न रहे तो 
उस समय इस संसार की क्या स्थिति हो ? कया यह संसार नरक से भी 
अधिक भयानक नहीं हो जायेगा ? भाई २ को, माता अपने पुत्र का, 
पति पत्नी को और प्रत्येक दूसरे को मार डालने और खा जाने के लिए 
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तैयार नहीं हो- जायगा ?-जरा कल्पना ता कीर्यजए उस. विश्व की जिस 
में हिंसा और-मारकाट का ही, बाज़ार गर्म हा ! कितना बीभत्स 
होगा वह ? 

जो लोग अहिंसा पर भाँति-माॉँति के आक्षेप करते हैं, उन्हें 
सुममना चाहिए कि उन का जीवन भी अहिंसा की बदौलत द्वी कायम 
है। अहिंसा के प्विना जगत्‌ स्थिर नहीं रह सकता । यही कारण हे कि 
जगत्‌ के का धर्म ने अहिसा को धर्म स्वीकार किया है । स्रगवद्गीता 
में लिखा 

यस्मान्नोद्ििजते लोको, लोकाननोड्विजते च य 

(गीता, आ० १९ श्तो० १४) 

अथौत्‌--जों मजुण्य न किसी को दुःख देता है और न किसी 
से द.खी होता है, वही ईश्वर का प्यारा होता है । 

सिकक्‍ख्‌ धर्म के अन्य साहब में कहा है 


ना को वेरी नहीं वेग़ाना, सग़ल संग हम को वन आई | 
(कानड़ा महल्ला ४) 

इस्लाम धरे में भी दया करने के कई द्ष्टान्त हमें मिलते हैं 
एक स्थल पर लिखा है-मुहम्मद साहव अपने शर्नओं के वढ़ लाने के 
कारण एक अवसर पर अपने घर से निकल पड़े । शत्र उन के पीछे 
लग गए। महम्मद साहव पृहाड़ की एक गुफा में प्रवेश क़रने लगे तो 
उन्हें ने देखा कि गुफा के सुख पर मकड्टिय्रों के ज़ाले तने हुए हैं । 
मुहम्मद साहव के दिल में दया आई और उन्हों ने उन जालों को न हटा 
कर अन्यत्र छिपने का स्थान खोज निकाला ॥ 

शत्रु ज्व वहां पहुंचे तो यह देख कर कि मकड़ी क्रे पुराने जाले 
वहाँ ज्यों के त्यों विद्यमान हैं, और यह सोच कर कि मुहम्मद साइब्र 
इस ओर चहीं आये, वापिस लौट गए। इस प्रकार मुहम्मद साहब के 
द्ाभाव चे उन की प्राणरक्षा की ! 

जैनशास्त्र अहिंसा के समर्थन में चड़ी सीधी-सादी किन्तु बड़ी 
ही सबल और सुन्दर युक्ति देते हैं । यहां केवल एक दो प्रमाण दिखे 
जाते हैँ:-- 


(४०) 


सब्वे जीवा वि इच्छंति, जीविं न मरिज्जिउं । 
तम्हा पाणशिवहं घोरं, निर्गंथा वज्जयंति ण॑ ॥ 
(दशबैकालिकसूत्र, अ० ६, गा० १०) 
अर्थात्‌- संसार के सभी जीव, चाद्दे दरिद्र हों, रोगी हों, दुःखी 
हों या किसी भी अवस्था में हों, जीवित ही रहना चाहते हैं ओर मरना 
कोई भी नहीं चाहसा । इसी कारण निम्नेन्थ--जैन मुनि महाभयावह 
हिंसा का स्वेथा त्याग करते हैं। और भी कहा है:--- 
खसब्वे पाणा पियाउआ, सुहसाया, दुफ्खपडिकूला, अप्पि- 
यवहा, पियजीविणों, जीविउकासा; सब्बेसि जोवियं पिख॑। 
(आचारांग, अ० २ उ० ३, सू० ८१) 
अरथातू- सभी 'जीवों को अपनी आयु प्रिय है। वे सभी सुख 
चाहते हैं। सभी दुःख को अवांछनीय सममभत्ते हैं। उन्हे वध अग्निय है 
ओर जीवन प्रिय है; अतएव थे दीर्घायु चाहते हैं। ओर भी कहा हैः- 
जइते न पिय॑ दुक्‍्खं जाणिउ एमेव सब्ब जीवारं। 
सव्वायरमुचठउत्तो, अतोषम्मेण कुणसु दय॑ ॥ 
(भकक्‍्तपरिज्ञा प्रकीणंक, गा० ६) 
अर्थात्‌- सर्वथप्रम यह विचार कर कि दुःख तुमे प्रिय है या अप्रिय ? 
अगर तुमे अप्मिय है तो और जीवों के विषय में भी यही समझ । 
जैसे तुमे दुःख अप्रिय है, उसी प्रकार संसार के सभी जीचों को अग्रिय दै। 
इस प्रकार आत्मोपम्य की बुद्धि से, प्राणियों पर पूर्ण रूप से दया कर । 


० पे 


वेदों के अन्दर भी हमें अनेक स्थलों पर अहिंसा के प्रमाण 
न॒किदेवा मिनीमसि, न किरा योपयामसि । 
(ऋग्वेद १०-१३४-७) 
अ्रथातू--हैं देवताओं ! हम न किसी को मार्रे,ल किसी को 
दुःखी करें । मन॒स्मृति आदि घम्मशास्त्रो में भी स्थान-स्थान पर अर्दिसा- 
विधायक आदेश उपलब्ध होते हैं । एक जगद्द लिखा दैः-- 


(४१) 


यस्मादणवपि भ्ृतानां, द्विज्ञान्नोत्पथते भयस्‌ । 
तस्य देहादविमुक्तस्थ, भय नास्ति कुतरचन ॥ 
(मनुस्मृति, झ० ६-४०) 
अर्थात्‌--जिस ट्विज से श्राणियों को तनिक भी भय उत्पन्न नहीं 
होता, वह जब देह को त्याग कर परलोक में जाता दै तो उसे किसी से 
भय नहीं होता । मतलब यह है कि जिस ने इस जीवन में पूरी तरह 
अ्र्हिंसा का पालन किया है, वह परलोक मे पूर्ण निर्मय ओर सुखी 
होता है । 
इस्लाम धर्म के कुरान में लिखा हैः-- 
वल्‍लाहो ला युहिव्वुल ज़ालमीन | 
(सूरत आल इमरान, ६-४३) 
ओऔर- अला इन्न॑ज्ज्ञालमीन फी अज़ाबिन मुकीम। 
(सृरत सूरा, ४-९) 
शर्थातू--खुदा अत्याचारियो से प्रेम नहीं करता । याद रक्‍्खो, 
अत्याचारी लोग सदा के लिए कष्ट सहन करेंगे 
ईसाई मत के धर्म शास्त्र इन्जील में लिखा है:-.. 
पृप्न०क 572६ 70 ६7. 
अर्थात्‌--तू किसी का वध नहीं करेगा। बौद्धवम तो अहिंसा 
का प्रतिपादक है ही | बुद्ध की कारुखिकता प्रसिद्ध है । बौद्धधर्म के 
प्रसिद्ध मन्यथ 'धिन्‍्मपद्‌” में कहा दैः-- 
न तेन अरियो होति, येन पाणानि हिंसति । 
अहिंसा सव्वपाणानं, अरियोत्ति पवुज॒ति॥ 
(धम्सपद १६-१४) 
श्रर्थाव्‌--जो मनुष्य दूसरों को दुःख देता दै, चह आये या भला 
पुरुष नहीं होता | भला कहलाने का अधिकारी वह्दी दे जा दूसरों को 
कष्ट नहीं देता । 
शेख सादी ने अहिंसा की श्रेष्ठता के सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा 


है । एक स्थल पर वह कहते हँ 


(४२) 


खुदा रा वर आ बन्दा बख्शाइश अस्त । 
कि खल्क अज् वजूदश दर आसाइश अस्त ॥ 
खुदा उसी पुरुष को ऋृतक्ृत्य करेगा कि जिस के हाथों से किसी 
भी जींव को हानि नहीं पहुंचती । 
हिन्दी भापा के एक कवि ने व्यास की वाणी का अनुसरण 
करते हुए सुन्दर ओर सरल भाव प्रकट किये हैः-- 
पोथियाँ सारी वांच के, वात निकाली दोय | 
सुख दीये सुख होत है, दुःख दिये दुःख होय ॥ 
एक और फ़ारसी के कवि ने अपना विचार प्रक्रट करते हुए 
लिखा है कि हिंसा के सिवाय और कोई पाप नहीं है। वह लिखता हैः-- 
मबाश दर पे आज्ञार हरचि खाही कुन । 
कि दर तरीकते मा गैर अज्ञीं गनाहे नेस्त | 
अर्थात-- दे मनुष्य ! तू और जो घाद्दे कर, किन्तु किसी को 
ख न दे | क्‍यों कि हमारे धर्म में इस के अतिरिक्त दूसरा कोई पाप 
नहीं है । ओर भी कहा है--- 
ला ताई लाउ ज्ञी खल्‍्के अल्लाह | 
अथात्‌-'परसात्मा की पेदा की हुई सन्‍्तान को दःख मत दे । 
विभिन्‍न धर्मशास्त्रों की जो वाणियाँ आप के सामने रक्खी गई 
हैं, उन से यह बात स्पष्ट ह। जाती है कि अहिंसा को सभी धर्मों में उच्च 
स्थान दिया गया है। अतएव जो लोग अहिंसा की जैनघर्म का ही 
सिद्धान्त समभत्ते हैं, वें वढ़ी भूल करते हैं । अहिंसा तो मनुष्य की 
प्रकृति का एक अविभाज्य अंग है । मनुष्य के अन्दर मनुप्यता जैसी 
अगर कोई बस्तु है तो वह अहिसा ही है । अहिंसा के अभाव में मनुप्य 
को सनष्यत्त्व ही प्राप्त नहीं हो सकता और न केवल मनुष्य में ही 
बल्कि पशुओं और पत्तियों में भी हम अहिंसा का अटल साम्राज्य देखते 
हैं। इस का स्व से बड़ा प्रमाण यही है क्रि उन में अगर शअर्हिंसा की 
मुदुतामयी भावना न होती तो उन की सृष्टि-प्ररम्परा ही न चल पाती | 


(५३) 


इस बड़े से वड़े हिंसक और कऋर ग्रादि्यों में सिंह की गणना करते हैं । 
किन्तु सावधानी के साथ विचार करे तो माल्म होगा कि उस के छदय- 
मन्दिर के एक कोने में अ्दिसा का निवास अवश्य है। ऐसा न होता 
तो उत्पन्त दोतें ही वह अपनी सनन्‍्तान को क्‍यों न खा जाता १ सगर 
दम देखते हैं कि सिंह और सिंहनी भी अपनी सनन्‍्तान पर दया और 
स्‍्नेंद्र का बैंसा ही मरना वद्ाते हैँ, जैसा मनुष्य अपनी सनन्‍्तान पर | 
आर इसी कारण उन की सन्तान-परन्परा चल रही है । नहीं तो वह 
चल दी न पाती 

ऐसी स्थिति में यह समझना कि अहिंसा का सिद्धान्त अव्यब- 
हाय है और उसके पालन करने पर जीवन स्थिर नहीं रह सकता, 
नितान्त भूल है | वल्कि सचाई यह दे कि अर्टिसा के विच्ा जीवन स्थिर 
नहीं रह सकता और विश्व का पल भर भी काम नहीं चल सकता। अहिसा 
अमृत है, हिंसा मृत्यु दे | झत्यु के वल पर दुनियाँ जीवित नहीं रह 
सकती | जीवन देंने वाला ते अमत ही दे । 

कई लोगों का खयाल दे कि मनुष्य को शारीरिक वल की प्राप्ति 

लिए मांसाद्वार करना आवश्यक दे। उन का यह खयाल भी अमपूरणे 
ओर अज्लञानजनित है | पशुओं की ओर दृष्टि दौड़ा कर देखिए कि 
पैल घास खाकर कितना हृष्टपुष्ठ होता दै ? वह मनों धोकर ढो सकता 
हैं और समय पड़ने पर सिंह से भी टक्कर लेता दे। वन्दर एलमोजी 
होने पर भी कितना नीरोंग और फुर्ताला होता है ? इसी प्रकार तोते 
ओर कबूतर आदि अनेक पक्षी भी फल या अन्न खाकर स्वस्थ ओर 
पुष्ट रहते हें 

शारीरिक बनावट की दृष्टि से मांसाद्वारा और वनस्पतिमोजी 
जीव अलग अलग प्रकार के द्वातें हैं। मांसाह्यरी जीबों के पंजें स्वभा- 
व॒तः दीखे होते हैं, और वे जीभ सें चप-चप करके पानी पीते हैं। वन- 
स्ति भोजी जीव इन से विलक्षण प्रकार के द्वोते ६ | इस दृष्टिकोण स 
देखा जाय तो मनुष्य वनस्पतिभोजी प्राणी सिद्ध द्वोता दै | उस के लिए 
मांसाद्वार प्रकतिविरुद्ध भोजन हैं । 
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जो लोग मांस को मनुष्य'का आहार सममते हैं, वे निसर्ग के 
नियमों से श्रनभिजञ तो है ही; आधुनिक डाक्टरों की सम्मतियों से भी 
श्रनजान हैं ! श्रनेक डाक्टरों ने अपनी सम्मतियाँ प्रकट की हैं कि 
मांसाहारी मनुष्यों को पेट और दांतों की अनेक व्याधियां ग्रस लेती हैं 
आर जब तक थे इस अभक्य आहार का त्याग नहीं करते, उन्हे स्वस्थ- 
ता प्राप्त नहीं हा सकती । जो लोग मांसाह्ाार करते है थे चिरस्थायी 
शारीरिक स्वास्थ्य और बल से प्रायः वंचित ही रहते हैं। यही नहीं, 
अपितु अप्राकृतिक भोजन करने के कारण नाना प्रकार की व्याधियों के 
शिकार होते हैं । 

इस प्रकार मांसाहार अहिंसा की दृष्टि से सर्वेथा दूपित है ओर 
स्वास्थ्य की रष्टि से भी । किसी जीवित ग्राणी का घात कर के उस के 
कलेवर को अपने पेट में डाल लेना कितना कुत्सित ओर कर व्यवसाय 
है, ऐसे लोगो के उदर को जीती जागती कत्र के अतिरिक्त क्‍या कहा 
जा सकता है ? जिस ने अहिसा के महत्त्व का समभा है, वह मांसादार 
को कदापि स्वीकार नहीं कर सकता । 

यहाँ एक प्रश्न किया जा सकता है । वह यह कि शिक्षक अपने 
शिष्य को अनुम्रह बुद्धि से दण्ड देता है, पिता अपने पुत्र की हित- 
कामना से दण्ड देता है और डाक्टर किसी रोगी का ऑपरेशन करता 
है, तो यह सब हिंसा में सम्मिलित है या नहीं ? इस प्रश्न का ठीक- 
ठीक उत्तर पाने के लिए यह वात स्मरण में रखनी चाहिए कि हिंसा 
ओर अहिसा का सम्बन्ध प्रायः मनुष्य की भावना के साथ है | दूसरे 
शब्दों से यह कहा जा सकता है कि हिंसा दो प्रकार की हे- द्रव्यहिंसा 
ओर भावदिंसा | किसी जीव के भाणों का घात हो जाना द्र॒व्यहिंसा है 
श्रीर घात करने या उसे कष्ट पहुँचाने की भावना होना, इरादा हाना, 
संकल्प होना भावहिंसा है । जहाँ यह भावहिंसा है वहाँ पाप अवश्य॑- 
भावी है; किन्तु द्रव्यहिंसा के विपय में यह वात नहीं कही जा सकती | 
जीव की घात करने की भावना न हो ओर विवेकपूवक भ्रबृत्ति की जा 
रही हा, फिर भी अकस्मात्‌ जीव का घात हो जाय तो अवृत्ति करने 
वाला पाप का भागी नहीं होता | इस के विपरीत अगर कोई अविवेक 
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के साथ गसनागमन आदि क्रिया कर रहा है और संयोगवश जीवघात 
नहीं होता तो भी वह दोप का भागी होता है । इस प्रकार काई प्रकट 
में हिंसा करता हुआ भी, हिंसा की भावना न होने के कारण हिंसा 
का फल प्राप्त नहीं करता और कोई हिंसा न करके भी अयतना-अविचेक 
के कारण हिंसा का फल्ल भ्राप्त करता है| डाक्टर जब किसी रोगी के 
फोड़े को चीर रहा है तो रोगी को दुःख तो अवश्य होता है, किन्तु 
डाक्टर की भावना उसे दुःख देने की नहीं, दुःख से मुक्त करने की 
है, अतएव वह हिंसा का कर्ता नहीं कहा जा सकता । इस के विपरीत, 
देश सें अकाल पड़ जाने पर कोई व्यापारी लोभवश अन्न के भंडार को 
बंद रखता है और अन्न के अभाव में मनुष्य मृत्यु के मुख में चले जाते 
हैं, तो वह व्यापारी प्रकट में हिंसा न करता हुआ मालूम होने पर भी 
हिंसा का दोपी ठहरता है । 
जैसा कि पहले संकेत किया गया है, जैनधर्म में अहिंसा की 
अनेक श्रेणियाँ हैं। साथुवर्ग की अहिंसा और ग्रहस्थचरग की अहिसा 
की ओखियोँ भिन्न-भिन्न प्रकार की हैं। साधुओं के लिए किसी भी काल 
में किसी भी स्थान पर ओर किसी मी अवस्था सें, सन, वचन और क,थय 
से कोई भी अनुचित विचार या ज्यचह्यर करना वर्जित है । किन्तु 
ग्रहस्थ के लिए विरोधी से आत्मरक्षा करने के निमित्त अथवा किसी 
आततायी ओर आक्रमणकारी से अपने, राज्य, देश, कुटुम्ब और घ॒र्म 
की रक्ता करने के निर्मित्त, एक आवश्यक सीमा तक हिंसा करना वर्जित 
नहीं है। हो, मन में फिर भी उस आततायी या पापी के सुधार का 
ओर उसे पाप कर्म से वचाने का भाव द्वी रखना चाहिए। 
जिन लोगों को अहिंसा के विपय में संदेह थे, मेरा खयाल है, 
गांधी जी ने अहिंसा के सिद्धांत को अंगीकार करके और क्रियात्मक 
रू पर्में अहिसा की महत्ता को सिद्ध करके, उन संदेहों का निवारण 
कर दिया है। उन्होंने अहिंसा के संबन्ध में कई अनुभवपूरे बातें कही 
हैं। उनमें से ढो-तीन वारतों का यहॉ उल्लेख किया जाता है:--- 
४ए (०9६0098779 रं5 ए०:(प०5५... जाप $5 रण 
बंतकंगरु ए०767 45 कराए गिर॑डलारर ०7 पा), ग्रणा- 
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जला क्राद छ/श्ाफारगाएन जाला ३5 पाल शल्य 
एथ्शा रण काठ. 

अर्थात्‌:-मेरे महात्मापन का कोई अर्थ नहीं है। जो अर्थयुक्त 
वस्तु मेरे अन्दर है, वह है मेरा सत्य, अर्दिसा तथा अद्मचर्य, जो कि 


मेरे जीवन का वास्तविक अड्ढ है। 

बाए प6फि्ाए्ु छपए 3 75९7० पठए 0 €॥४८. 
वरण्णा। बात ॥0ए8-2॥7759 १5 (6 0०09 धाफ़एु वीणा 
€०पए/5. 9०४९०९ फ्ाड 45 ए४९०४९४ा, €९९४एफाशएट् शंशता5 
इ(8९[6 4७ ६86 ९096, प्रफ़ाड 45 ॥06 [99छ ६0 ७एँ4० ॥0९5९ 
45 80 ९5९०९००४०४- 


अर्थात--मै तो केवल मिट्टी का एक एुतला हैँ। सत्य और प्रेम 

७५० जब कि थप 

अर्थात अहिंसा ही गिनती में आनेवाल्ली वस्तु है । जहाँ अहिंसा है 
चहाँ अन्ततः सब काम ठीक हो जाते है। यह एक ऐसा नियम हैं जिस- 


का अपवाद नहीं | ॥॒ ; 
4४ एएपर00६ क्‍00ए8 45 तल्थांए,.. 3458. क्ाए पिश्क 
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अर्थात--श्रेम शून्य जीवन झृत्यु के समान है। यह मेरा रृदृ 

डे ० ण रे 
विश्वास है कि हम सत्य और प्रेम अर्थात्‌ अहिंसा के द्वारा सारे जगन्‌ 
पर विजय प्राप्त कर सकते हैं । 

आधुनिक काल के एक विशिष्ट अहिंसा के साधक की यह वाणी 
अत्यन्त विचारणीय है । इस पर विचार करके और अहिंसा की महिमा 
की समझ कर जो अहिंसा के पुनीत पथ पर प्रयाण करेगे, वे अपना 
ओर जगत्त्‌ का कल्याण करेगे ! 


त्र्ड्टा 


आज के विश्व/खल् संसार में, सामाजिक जीवन के अन्दर 
अलेक प्रकार के वादों तथा जयकारों की ध्वनियों ने मानव के मानस 
को अस्थिर और चंचल बना रकक्‍खा है। यह युग अपने हंग का 
कुछ विचित्र-सा है बाते इस प्रकार की की जाती है । मानों हम चन्द्र- 
मा को पकड़ कर पृथ्वी पर ले आए हों और आकाश से थेगली-थग्गी 
लगा दी है। । चारों ओर भोतिक विज्ञान के चमत्कार और चाकचक्त्य 
से आँखों में चकाचोंध-सी छा गई है ! किन्तु ऐसा जान पड़ता है कि 
चाहिर जितना-जितना चिद्युत्‌- प्रकाश बढ़ता जा रद्दा है. और मनुष्य 
विद्युत के रहस्यों से अभिन्न हाता जा रहा है, उसका हृदयस्थल उतना ही 
धअन्वकार से परिपूर्ण होता जा रहा है। नेत्रों में अवश्य छुतुहल और 
आश्चर्य है किन्तु मन धूमाच्किन्न हैं। व्यक्तिगत जीवन सन्देह, श्रम 
तथा अनिश्चय से परिपूर हैं और गंभीर भाव से विचार करने पर 
स्पष्ट प्रतीत होता है कि मनुष्य ने अपनी आत्मा खो दी है अथवा यों 
कहे कि उसकी आत्मा सुप्त या लुप्त हो गई है । सत्र श्रद्धा का अभाव 
दिखाई पड़ता है । 

यह्‌ एक सचाई है कि किसी भी देश या जाति का निर्माण 
उसके युवकों और युवतियों के द्वारा होता है । युवकों और युवतियों के 
हाथों में ही किसी भी देश और जाति के भविष्य की वागडोर होती 
है । इसका करण यही है कि उनसें चल, साहस ओर उत्साह अधिक 
मात्रा में होता है । किन्तु हम अपने छेश के युवकों और युवतियों को 
आर जब देखते हैं तो पाते हैं कि ये बोलते वड़े आवेश से हैं । अपने 
आपको सर्वज्ञ मानते हैं और अपने पूर्वजों का उपद्यास करते हैं । 
उनकी दृष्टि में हमारा प्राचीन इतिहास अट्ृहास मात्र हे। अपनी 
प्राचीन सम्यता और संस्कृति के प्रति उन्हे कोई प्रीति नहीं, बल्कि 
विरक्ति की भावना है और अनादर की भावना है। उनकी निगाहों सें 
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देश के बड़े से बड़े विद्वान, नेता, सन्‍त और देशभक्त मानों क्षुद्र प्राणी 
है । थे यहाँ तक कहने से भी संकोच नहीं करते कि अमुक महापुरुष 
ने लोगों को काठ का उल्लू वना कर अपनी पूजा-प्रतिष्ठा करवाई। 

यह नहीं समझ लेना चाहिए कि आधुनिक युवक और युवत्तियां 
इस प्रकार की जो अनाप-सनाप वाते करते हैं, उन पर उनका दृढ़ 
विश्वास होता हैँ । ऐसी भी कोई वात नहीं है। गंभीर चिन्तन, मनन 
ओर विचार के पश्चात ऐसी बात कद्दी जाती तो समझा जा सकता कि 
चला, उनकी विचारधारा ही इस प्रकार की है। मगर ऐसी भी कोई 
बात नहीं होती । पहले क्षण वे जो कुछ कहते हैं, अगले क्षण उससे 
विरुद्ध भी कहने लगते हैं। तव हम समभ जाते है कि उस आलोचना 
के पीछे कोई ठोस दृष्टिकोण नहीं है, किन्तु अघिचार और अविश्वास 
ही हे। 

श्रद्धा और विश्वास क्‍या चीज़ है, इसका उन्हे पता नहीं। 
आश्चये की वात तो यह है कि उन्हे अपने ऊपर ही विश्वास नहीं है । 
ओर यह तो सिद्धान्त की वात है कि जिसे अपने पर विश्वास नहीं, 
वह दूसरे पर कैसे विश्वास कर सकेगा ? 

तो आज हम इस प्रकार की जो ऊलजलूल वाते सुनते हैं, उन 
के मूल मे अविद्या और अज्ञान ही है । जो युवक इस श्रकार की वातें 
फरते हैं, उन्हों ने अपने धम्मेग्रन्थों को कभी उठाकर नहीं देखा। उन्हें 
ज्ञान ही नहीं है कि हमारे घर्मशास्त्र भी वेज्ञानिक तथ्यो एवं सिद्धान्तों 
स॑ परिपूरो हो सकते हैं। वे पश्चिम की मायाविनी सभ्यता पर मुग्ध 
हो कर उसी की उपासना करते हैं और अपनी सभ्यता का परिचय भी 
प्राप्त नहीं करते। वे बुद्धिवाद की वाते बनाते है, किन्तु उन की एक 
वात भी बुद्धिसंगत नहीं हवाती । बड़े परिताप का विपय है कि उन्होंने अप- 
नी स्व॒तन्त्र चिन्तनशक्ति गॉँवा दी है। वे जीवन के संबन्ध में, गहराई 
में उतर कर विचार नहीं कर सकते । इधर उधर की पढ़ी- पढ़ाई ओर 
सुनी सुनाई वात कर के अपनी त्कप्रणाली पर गर्ब से फूल उठते द््‌। 

आखिर इस अवस्था का कारण क्या है? इस का एक मात्र 
कारण यही है कि आधुनिक जनजीवन घोर अश्नद्धा से व्याप्त हो गया 


(५६) 


है। श्रद्धा ही जीवन की रीढ़ है ओर वह टूट चुकी हे। किसी भी 
उपयोगी तत्त्व या सिद्धान्त पर लोगों का विश्वास नहीं रहा, और 
उन्हें कल्पना सात्र या आदशेमात्र मान लिया गया है। उदाहरण के 
तौर पर त्रह्मचय या आत्मनिम्रह को ही लीजिए | पश्चिमी डाक्टरों के 
प्रन्थों को पढ़- पढ़ कर लोग त्ह्मचयें की वात सुन कर ही अविश्वास 
की हँसी हँस देते हैं, मानों उन्हें कोई असम्भव कहानी झुनाई जा 
रही हो । 

कई लोग कहने लगते हैं-- महाराज ! ये तो सतयुग की वातें 
हैं। कलिकाल मे ये कहाँ सम्भव हैं? फिर कहेंगे- ज़रा विचार तो 
कीजिए, मला माया ने किसे नाच नहीं नचाया है ? बड़े- बड़े ऋषि 
मुनि उस के चंगुल से अछूते न रह सके तो हम तो हैं ही किस 
गणना में ? 

यह सब अश्रद्धा के ही विपमय फल हैं । मारा सामाजिक 
जीवन जो इतना क्षीण, दलित, श्रीविहीन, शक्तिहीन, निःसत्व और 
ओर पणग पग पर लांछित हो रहा है, इसका प्रधान कारण यही है कि 
जीवन अश्रद्धा और सन्देह से आक्रान्त हो गया है । असली शक्ति का 
स्रोत आत्मा है ओर आत्मिक शक्ति की ओर हमारा ध्यान नहीं जाता । 
धनवल, जनवल, वाहुबल ओर राज्यवल आदि तो हमारी समम में 
आते हैं किन्तु आत्मवल का विचार ही नहीं आता। 

आधुनिक सभ्यता से हमारी जो सब से बड़ी हानि हुई है, वह यही 
है कि हमारा समग्र नीवन अनात्मवाद की लहरों मे बह गया है । हम 
अपने आपको भूलकर ओऔर खोकर जगत्‌ को खोजने चले हैं । परिणाम 
यह होता है कि हम न अपने आपको पाते हैं ओर न जगत्‌ का दी पा 
सकते हैं। आत्मिक अविश्वास के कारण अपने को खो बैठे हैं और 
अपने आपको खो बैठने के कारण जगत्‌ तो खोया हुआ ही सममभते हैं। 
यही कहावत चरितार्थ हो रद्दी है-- 

दुबिधा में दोनों गये, माया मिली न राम । 
अथवा एक उर्दू के कवि ने कहा है-- 
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न खुदा हो मिला न विसाले सनम, 
न इधर के रहे न उधर के रहे । 
आज की सारी परिस्थिति पर दृष्टिपात करने से ज्ञात होता है 
कि आज का मनुष्य एक क्त्रिस वातावरण में जी रहा है । उसके जीवन 
के जिस किसी भी क्षेत्र में देखो, वनावट ही बनावट दिखाई देती 
है । उसे सत्य के पाने की कोई चिन्ता नहीं है । सत्य के प्रति 
जिज्ञासा या लिप्सा भी नहीं है| सत्य से उसे काई सरोकार 
नहीं है । कोई निष्ठा नहीं है। हम अकरमात्‌ नहीं उत्पन्न हो 
गये है। कहीं से आये है और कहीं जाने वाले है | हमारा पूर्वजन्म 
था और अगला जन्म भी द्ोगा । आत्मा की आदि नहों है और अन्त 
भी नहीं है , वह्‌ अजर- अमर और अत्तय है । इस सत्य की ओर 
किसी का ध्यान नहीं जाता । सव ने मानों यही समझा लिया है कि 
जा कुछ भो है, यही जीवन है और यह जीवन भी कोई ठोस सत्य 
नहीं है । इस प्रकार जो नास्तिक हैं, थे तो नास्तिक हैं ही, किन्तु जो 
लोग अपने आपको आस्तिक कहते हैं, वे भी नास्तिकों के समान विचार 
ओर व्यवहार कर रहे हैं । किसी नास्तिक और आस्तिक के जीवन की 
तुलना करने बैठे तो सम्भवतः कुछ भी अन्तर नज़र नहीं आएगा। 
दानों ही जगह श्रद्धा का अभाव लक्षित होता है । आस्तिक के जीवन 
में भी श्रद्धा की छोंह नज़र नहीं आती | 
हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि बड़े- बड़े शास्त्रों के ज्ञाता भी केवल 
अर्थोपार्जन के निमित्त एक अशिक्षित और मूखे धनवान के सामने इस 
प्रकार सिर झुका देते है, जैसे एक भित्तक किसी दाता के सामने कुक 
जाता दहै। इस प्रवृत्ति के मूल मे श्रद्धाचिद्दीनता ही तो है । जिसे अपने 
आप पर सुध्ढ विश्वास होगा, वह्‌ क्‍या कभी बढ़े से बड़े धनवान, किन्तु 
असम्य ओर मू्ख के सामने सिर क्रकाणगा ? नहीं | वह अपने व्यक्ति- 
त्व को न क्षुद्र ववनाएगा ओर न अपनी आत्मा का अनादर ही करेगा | 
आज के भारतीय जीवन में जो इतनी भीरुता, संकीणृंता, पर- 
चशता, श्रशान्ति, दीनता ओर इतना अन्धकार है, उसका कारण जौवन 
प्रत्येक क्षेत्र मे श्रद्धाशन्य होकर काये करना है | संशव और अविश्वास 
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तो हमारा खासोच्छवास सा वन गया है। हमारा अन्तं+करंण इनसे 
अभिमूत हो गया है। यही कारण है कि हम चारों ओर से अमभावो से 
विरे हुए हैं। श्रद्धाहीन पुरुष के लिए आत्मप्राप्ति की बात तो दूर रही, 
बह तो सांसारिक पढाथे भी नहीं पा सकता | *« 
जब तक श्रद्धा नहीं है, तव तक मनुष्य ऐसा ही है जैसे बिना 
रीढू-का शरीर । यह भ्रद्धा।ही तो है जो मानव में जीवन ओर गति 
उत्पन्न क़रती है | अ्रद्धा ही समाज को सच्चे अगति के पथ 
पर अग्रसर करती है | श्रद्धा ही मनुष्य “में मनुष्यता का रुजन करती 
है और अद्धा ही संस्कृति की उज्ज्वल ज्योति जगाती'है । 'कल्याण के 
पथ पर अग्रसर होने वाले मनुष्य के लिए श्रद्धा ही परम मित्र ओर 
सहायक है । श्रद्धा से ही लौकिक और लोकोत्तर कार्यों-में सफलता और 
सिद्धि आाप्त होती है । अद्धा के असाव में क्रिसी- सदूगुण की प्राप्ति 
नहीं होती और श्रद्धा का सद्भाव अनेक संदूगुणों को आऑफ्ृष्ट कर लेता 
है । कहा है-- लक 
श्रद्यया साध्यते धर्मों, मद्मिनौर्थराशिंभिः | 
अकिज्चना हि मुनयः, भ्रद्धाबन्तो दिवंगताः ॥| 
महान पुरुष अपनी सुदद श्रद्धा के सहारे ही घम की साधना 
करते हैं। धन के छारा धर्म का ऋय: विक्रय नहीं होता। मुर्निजना के पास 
कौन सा धन होता है ? वे तो फूटी कौंड़ी भी अपने पास नहीं रखते । 
सब छुछ त्याग कर ही मुनि वनते हैं। धन से स्वगे मिलता होता तो वें 
क्यों धन का परित्याग करके अर्किनन बनते ९ किन्तु, नहीं;धन से नहीं, 
श्रद्धा के द्वारा ही वे स्वर्ग की साधना करते है। अतएव धन की अपेक्षा 
श्रद्धा ही अधिक उपयोगी है | श्रद्धा के द्वार्री स्वगे ही नहीं, इस से भी' 
बड़ी चीज़ मिलती है ।.एक आचार्य कहते है-- हा 
श्रद्मवान्लमते ज्ञानं, तत्परः संय्तेन्द्रिय:। 
ज्ञार्न लब्ध्या परां शान्विमचिरेणांभिगच्छेति ॥ 
जिस पुरुष का अन्तःकरण श्रद्धा के सौरभ से सुरभित होता है, 
वह सम्यग॒ज्ञान प्राप्त करता दै'ओऔर सम्यगज्ञान मप्त करके शीत ही 
परम शान्ति अर्थात्‌ मुक्ति को भी श्राप्त' करने का ओधिकारी हो जाता है। 
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सच तो यह है कि श्रद्धा के विना परम शान्ति कभी ग्राप्त ही 
नहीं हो सकती | जिसके मन में श्रद्धा नहीं, उस का मन सदैव पारे 
की तरह चंचल रहता है वह कभी इधर की और कभी उधर की सोचता 
है । कभी एक राह पर चलता है ता कभी दूसरी राह पर चलने लगता 
है। नतो उस के विचारों में स्थिरता आती है ओर न क्रियाओं में 
ही | इस कारण वह एकनिप्ठ भाव से किसी भी साथना में तत्पर नहीं 
होता और ऐसी साधना के विना न उस का उद्देश्य सिद्ध होता दे ओर 
न उसे लक्ष्य की प्राप्ति ही हो सकती है। 

श्रद्धा वह दिज्य अग्नि है जिस सें समस्त पापों का कूड़डा कचरा 
एकदम भस्म हो जाता है। लिखा है--- 

अश्रद्धा परम पाप॑, श्रद्धा पापप्रमोचिनी । 
जहाति पापं श्रद्धावान्‌, सर्पो जीर्णामिव त्वचम्‌ ॥ 

अश्रद्धा घोर पाप है | संसारी जीव अनादि काल से जो भवश्रमण 
कर रहा है और संसार में विविध प्रकार की यातनाएँ ओर व्यथाएँ भोग 
रहा है, उस का मूल कारण उस की अद्धाविद्वीनता द्वी है। जैनशास्त्रो 
का विधान है कि सच्ची श्रद्धा श्राप्त होते द्वी भवश्रमण सीमित हो 
जाता है और श्रद्धाशील प्राणी संसार भ्रमण से वच जाता दे । श्रद्धा 
समस्त पापों से बचाने वाली है। जैसे सर्प पुरानी केंचुली का छोड़ देता 
है, उसी प्रकार श्रद्धालु मनुष्य पापों का परित्याग कर देता दै। सच्ची 
ओर निमश्चल श्रद्धा के समीप पाप ठद्दर नहीं सकते। श्रद्धा में इतना 
तेज़ और प्रभाव होता है कि उस के आगे पाप कॉपने लगते हैं| 

बड़े से चढ़ा विद्वान भी यदि अ्रद्धावान नहीं है तो उस की 
विद्वत्ता का कोई मूल्य नहीं दे । विद्नत्ता का सज्ञा आभूषण तो श्रद्धा 
ही है। ज्ञान अद्धाल के बिना निष्फल है और ज्ञान की सम्पूर्ण शक्ति 
श्रद्धा में ही निहित दे। अद्धावान्‌ वर जाता है और श्ञानी, यदि उस मे 
श्रद्धा नहीं है तो, संसार में ही गोते खाता रहता द्दे। कि 

सौ बात की एक वात यह दे कि यदि आप अपने जीवन भर 
किसी भी अकार की सिद्धि प्राप्त करना चाहते हैं, तो पहली शाते यद्द 
है कि आपको श्रद्धावान्‌ बनना चाहिए । श्रद्धा के बिना दृदता, सकल्प- 
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शक्ति और बैल तथा साहस कद्पि उत्पन्न न हीगा और इन गुणों के 
अभाव से आप सिद्धि प्राप्त नहीं कर सकेंगे | 

कइ्यों का खयाल है कि श्रद्धा मे अन्धता होती है. और जैसे 
अन्धा पुरुष किसी ओर चल पड़ता है और बिना देखे- भाले चलन पड़ने 
के कारण ठोकरें खाता फिरता है, उसी प्रकार श्रद्धाशीज्ञ व्यक्ति भी 
संसार में ठोकरें खाता है । उनका यह खयाल सवोश में सही नहीं कहा 
जा सकता । श्रद्धा विवेक की विरोधिनी नहीं है, अपितु उसकी सहप्चरी 
है। विवेकयुक्त श्रद्धावान्‌ कभी ठोकरें नहीं खाता। वह अपने विवेक के 
द्वारा किसी तत्व पर विचार करता है और जब एक निरणेय पर आ 
जाता है तो अपनी समस्त शक्तियाँ उसी को समर्पित कर देता है। फिर 
वह अपने सन में पद- पद पर शंका ओर अविश्वास को स्थान नहीं 
देता | उस में इतनी दृढ़ता आ जाती है कि वह अपने लद्दय की प्राप्ति 
करके ही छोड़ता है | 

इसके विपरीत जो मनुष्य शंका और श्रविश्वास के ह्वी वायुमंडल 
में घमता रहता है, उसका समग्र जीवन असफल हो जाता है। अश्रद्धा- 
ल॒ मनुप्य प्रथम तो किसी भी पथ पर चलने का साहस ही नहीं करेगा 
ओर करेगा भी तो डट कर चल नहीं सकेगा । वह अविश्वास की आँधी 
में आक की रुई की भांति इधर उधर उड़ता फिरेगा । वह अपने जीव- 
नोदेश्य को स्थिर करने में भी असमर्थ रहेगा ओर जब उद्देश्य को ही 
निश्चित न कर सकेगा तो फिर प्रगति की आशा ही क्‍या की जा 
सकती है ? . 

संसार का कोई भी ऐसा घर्म और धर्मशास्त्र नहीं जिसने भद्धा 
पर स्वेप्रथम वल न दिया हो। जैनशास्त्र तो श्रद्धा को आध्यात्मिक 
प्रगति और विकास की प्रथम भूमिका अन्लीकार करते ही हैं, अन्य 
शास्त्र भी यददी कहते हैं। गीता मे स्पष्ट उल्लेख है--- 


मयोदय' प्रुष), यो यच्छुद्ध/स एवं सः॥ 
यह आत्मा श्रद्धा का ही पुतला है, जिस की जैसी भ्रद्धा है. वह 


वैसा ही बन जाता है । 
सिक्‍्खधर्म के ग्रन्थ में लिखा दैः--- 
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“>बाहि गुरु सुखदायक तिन के ॥ 

अर्थातू--वे ही मानव सुख की प्राप्ति कर सकते हैं, जिनके 
हृदय श्रद्धा से परिपूण होते है । 

ईसाई मत की ध्मपुस्तक इच्ज्जील में लिखा है:-- 

# व6ठएछ5(६० फ्राएठ6त करारए 45' चछ5धवॉ० थी पर 
४०9५5 
कट ((>४776९5 7. 8) 
अर्थातू---एक श्रद्धाविहीन पुरुष अपने सभी छत्यों मे चलाय- 

समान रहता हैं। उसके दिल और दिसाग में रिथरता नहीं होती । 

जैंन शास्त्रों मे तो श्रद्धा पर बहुत जोर दिया ही गया दै। 
कहा हैः-- 

सद्भा परम हुल्लहा । 

अर्थोत्त--श्रद्धा अत्यन्त दुलेंभ है । जिसने अतिशय पुण्य क़ा 
उपाजेन कियां है, जो अंतीव॑ सौभाग्यशाली है और जिसने प 
साधना की है, उसी को भद्धा की प्राप्ति होंती है 
! शास्त्र और गुरु के प्रति शिष्य की श्रद्धा ओर सनन्‍्मान का 
विवरण करते हुए दंशंवेकालिक सूत्र मे लिखा है:-- 

हत्थं पार्य च कार्य च, पगिहाय जिदंदिए 


अल्लीणगतो निसिए, सगासे गुरुणो मणी 
*. . (अध्ययन छे, गा० ४५४) 
अथै--जितेन्द्रिय साधु को गुरु श्री कें समीप उपयागपृर्वक 
अपने हाथों, पेरों शोर शरीर को मर्यादित रूंपमें संकोच कर बेठना 
चाहिए । 
न पकसओ न पुरओ, नेव किच्चणा पिटहुओ | 
न य ऊरु' समासिज्जा, चिहिज्जा गरुणंतिण |! 
(दश० ८, ४६) 
साधु को आचार्य प्रमुख गुरुजनों के .समीप न बरावरी में बैठना 
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चाहिए , न आगे बैठना चाहिए, न उनकी ओर पीठ करके बैठना 
चाहिए ओऔर न जांघ पर जांघ चढ़ा कर बैठना चाहिए । 

विनय अद्धा का प्रतीक है । अतएवं विनय के रूप में श्रद्धा को 
प्रकट करते हुए शास्त्रकार कहते हैं।-- 

चउन्यिहा खलु॒ विशयसमाहीपणणता, तंजहां- 

(१)अगुसासिज्जंतो सुस्खसइ, (२) सम्स॑ संपडिवज्जइ (३) वेय- 
माराह३,(४) न य भवह अत्तसंपरगहिए, चउत्थ पर भचह । 
भवह अ अत्थ सिलोगो)--- 

पेहेई हिझाखुसासणं, सुस्सुसइ त॑ चुणो अहिहिए । 

नय साख-सएण मज्जई, विशयसमाहि आययटिटए॥ 

अर्थात्‌- विनयसमाधि चार प्रकार की है; यथा- (१) गुरु द्वारा 
शासित होकर, गुरुभी के सुभापित वचनों को सुनने की इच्छा करे। 
(२) शुरु जी के वचनों को सम्यक्‌ प्रकार से सममे- बसे । (३) श्रुतज्ञान 
की पूर्णोतता आराधना करे और (४) गये से आत्मप्रशंसा न करे। 
यह चौथा पद है। इस पर एक क्ोक है:--- 

जो मुनि गुरुजनों से कल्याणकारी शिक्षा को सुनने की प्रार्थना 
ओर अभिलापा करता है, सुन कर यथार्थ रूप से परिबोध करता है, 
तथा श्रवण ओर परियाघ के अठुसार ही आचरण करता है; साथ ही 
आचरण करता हुआ विनय-समाथि के विपय में स्थिर होकर किसी 
प्रकार का गये भी नहीं करता है, वही सच्चा आत्मार्थी और मोक्षार्थी है। 

ग़ुरुजनों ओर शास्त्रों के विषय में जो इस प्रकार श्रद्धावान्‌ है, 
वही कल्याण का भागी हो सकता है ऐसी श्रद्धा ही जीवन को सफल 
वना सकती है । 

कहा जा सकता है कि आखिर श्रद्धा को इतना महरत्र क्‍यों दिया 
गया है ? श्रद्धा से ही ससलता मिलती है ओर श्रद्धा के अभाव मे 
सफलता नहीं मिलती, इस विधान का देतु क्या है ? सफलता का 
आधार तो पुरुपार्थ और प्रयत्न है। उसमे श्रद्धा न दो तो क्‍या क्षति 
है। सकती है ! 


(६६) 


ऐसा कहने वालों को सोचना चाहिए कि पुरुपार्थ से सफलता 
मिलती है, यह सत्य है, किन्तु पुर्पाथ तो आखिर श्रद्धा का ही शिशु 
है | श्रद्धा ही पुरुपाथं की जननी है । जिसे जिस विपय मे श्रद्धा ही 
नहीं है, वह उस विपय मे प्रयत्न करने की प्रेरणा किससे पाण्गा 
मनुष्य की श्रद्धा ही ता उसे पुरुपार्थ के लिए प्रेरित करती है । कदाचित्‌ 
श्रद्धा के अभाव में, अस्थिर चित्त से, तरंग में आकर सनुष्य कोई 
पुरुपार्थ करने भी लगा तो वह तनिक सी भी विघ्न-बाधा उपस्थित होने 
पर उसे त्याग बेठेगा । इसके विपरीत श्रद्धावान ज्यक्ति को संसार को 
बड़ी से वड़ी वाबाएँ भी उसके सत्यथ से विचलित नहीं कर सकतीं ॥ 
भीपण से भीपण आपत्तियों और विपत्तियाँ उसका मार्ग नहीं रोक 
सकतीं । उसका संकल्प इतना प्रचल ओर प्रखर होता है कि विपत्ति भी 
उसके सामने सम्पत्ति के रूप में परिणत हो जाती है, जितनी-जितनी 
विपत्तियाँ आड़ी आती हैं, श्रद्धाशील पुरुष का संकल्प वल्न उतना ही 
उम्र और उम्रतर होता चला जाता है और उतना ही वह सफलता 
के सन्निकट पहुँचता जाता है। वह्‌ कभी अधीर नहीं होता, कभी घैये 
का परित्याग नहीं करता और मन को कभी अस्तव्यक्त नहीं होने 
देता । 

उपासकदशांग सूत्र में कामदेव श्रावक का वर्णन आया है । 
कामदेव कीं जीवनी अ्रद्धा का जीता-जागता चित्र दै। देवता ने उसे 
विचलित करने के लिए कया उठा रकख़ा था ? भयानक से भयानक 
धमकियों दीं और फिर उन धसकियों का कार्य रूप में परिणत करके भी 
दिखा दिया | तव भी कामदेव अपने सत्यथ से तिल मात्र भी च्युत 
नहीं हुआ । इस प्रकार की अटलता मनुष्य में कब उत्पन्न हो सकती 
है ? सुदद श्रद्धा ही यह अटलता प्रदान करती है। कामदेव के चित्त सें 
श्रद्धा का वास न होता तो वह अपने पुनीत पथ से विचलित हो गया 
होता । श्रद्धा ने उसके हृदय को अजेय वज् और साहस प्रदान किया 
और वह सभी संकटों को सहन करने में समर्थ ही! सका | 


आज कहा है ऐसी ग्रगाढ श्रद्धा ? आज तो पैसे पेसे के लिए 
लोग अपना धर्म बेच देने को तत्पर हा जाते हैं। ज़रा सा राग हो 


(६७) 


जाय तो न जाने कितने देवताओं को मानते हैं । पुत्र और पोते की 
अभिलापा से मैरों भवानी आदि के आगे मध्था टेकते हैं। 

एक तरफ यह स्थिति है और दूसरी तरफ, जैसा कि पहले कहा 
गया था, पाश्चात्य सम्यता ने श्रद्धा और तके में संघर्ष उत्पन्न कर दिया 
है और दुर्भाग्य से तक, श्रद्धा पर हावी हो गया है। आज के पढ़े-लिखे 
लोग तके का ही अपना पथप्रदशंक मानते हैं। किन्ठु तके का काम किप्ती 
वस्तु का निश्चय या निर्णय करना नहीं है । वह तो मनुष्य को संदेह 
आर अविश्वास के अंधकार से ले जाकर छोड़ देता है | तर्क से नास्ति- 
कता उत्पन्न होती है और दिमाग में अस्थिरता आती है। श्रद्धाविहीन 
तक के लिए कहीं भी विश्रान्ति का स्थल नहीं है । यही कारण है कि 
आज व्यापक रुप सें अविश्वास, अनिश्चय ओर नास्तिकता का भाव 
फैला हुआ दृष्टिगोचर हो रहा है । 

बतलाया जा चुका है कि श्रद्धा के अभाव में मानव जीवन स्थिर 
नहीं हो सकता । श्रत्येक क्रिया की, चाहे वह सांसारिक हो या पारसा- 
हक सफलता और जीबन की वास्तविक उन्नति श्रद्धा पर द्वी निर्भर 

। 

जैसे चारों ओर से बंधी हुई पाल का नाम तालाब नहीं, तालाब 
तो जल के होने से ही कहलाता है; इसी प्रकार सनुष्य चमड़ी और 
हड्डियों के ढांचे का नहीं कहते । सनुष्य की सतुष्यता उसकी श्रद्धा 
रूपी जल पर ही निर्भर है तालाब में जितना अधिक जल होगा, उतना 
ही वह शोभासम्पन्न और उपयोगी होगा, इसी प्रकार जितनी अधिक 
श्रद्धा मनुष्य मे होगी, उतना ही अधिक उसका जीवन सुन्दर और 
उपयोगी बनेगा । 

श्रद्धा का दूसरा नाम है-- दृढ़ता या निष्ठा ! काप्ट वही उत्तम 
समझा जाता है, जो सघन और दृढ़ हो और जो तनिक सी धूप, शीत 
या जल के-लगने से टेढ़ा-मेढा न हो जाय और फट न जाय या ओऔर 
जिसमें किसी किस्म का दोप उत्पन्न न हो जाय ! ऐसा काष्ठ मूल्यवान्‌ 
साना जाता है। इसी प्रकार उसी मनुष्य का जीवन उत्तत और बहु- 
मूल्य होता है, जिस की श्रद्धा गाढ़ी हो और प्रतिकूल वातावरण मे 


भी जो अटल रह सके। नाना प्रकार के प्रलोभमन आने पर भी जिस 
सनुप्य की अद्भा शिधिल नहीं होती, वही भाग्यवान है ओर वही 
मानव समाज में आदरणीय और वन्दनीय होता हैँ । शिथिल श्रद्धा 
वाले लोगो ने आज तक कोई महान कार्य नहीं किया है और न वे 
कभी कर सकते हैं | ध्यानपूर्वेक देखा जाथ तो प्रतीत होगा कि मनुष्य 
के जो भी कृत्य आज हमें सराहनीय ओर श्लाधायुक्त दिलाई देते हैं, 
वे सभी उसकी रद श्रद्धा के ही परिणाम हैं। इसलिए ईसा कहते हैं-- 
यदि दृढ़ श्रद्धा से एक पर्वत को कहो कि वह अपने स्थान से 
हिल जाय तो डसे अवश्य तुम्हारी आज्ञा का पालन करना पड़ेगा ।? 
प्रकृति के लिहाज से सभी मनुप्य समान हैं और सब में समान 
याग्यता है । अतणएव किसी भी देश में उत्पन्न होने वाला, किसी भी 
जाति या वर्ण का और कोई भी वेष धारण करने वाला मनुष्य जब अद्धा 
से सम्पन्न होकर अपने पवित्र और उच्च जीवनोद्देश्य की पूर्ति में लग 
जाता है तो उसे अवश्य सफलता मिलती है । 
हों, इस वात के कहने में कुछ भी संकोच नहीं होना चाहिए कि 
भगवान्‌ महावीर के वतलाए संयम सारे मे जिस प्रकार की श्रद्धा का 
आदेश दिया गया दे वैसा अन्यत्र दृष्टिगत नहीं होता । जिसकी श्रद्धा 
भगवान्‌ महावीर के मार्ग पर अक्षुण्ण है, वे पुण्यशाली है ओर वे 
अपना ओर दूसरों का कल्याण करने में समर्थ हो सकते हैं । 





$% जेनधर्मं की महत्ता # 


५. आज के युग में धर्म उपेज्षा की वस्तु बन गया है । भारतवधे 
धर्मप्रधान देश कहलाता आ रहा है और सचमुच वह कभी धर्मप्रधान 
ही रहा है ओर मानवीय संस्कृति के इतिहास के अनुसार देखा जाय 
तो विश्व में सर्वश्रथम भारत में ही घम का उज्ज्वल आलोक प्रसतत 
हुआ था जब शेष संसार असम्य और असंस्क्रत दशा में, पशुझ्मों की 
भाँति, जीवन-यापन कर रहा था, उस समय भी भारत धर्मसंस्कृति की 
इष्टि से बहुत उन्‍नति पर था। . - 


इस प्रकार श्रार्यावर्त की युग-युगान्तर से चली आने वाली 
गरिमा की सब से बढ़ी विशेषता धर्म और ज्ञान के क्षेत्र में रही है । 
समय-समय पर जन्म लेने वाले अनेक मनस्वियों ने इस परस्परा का 
पूर्णरूपेज निर्वाह किया है। इस युग की आदि में भगवान्‌ ऋषभदेव 
द्वारा संस्थावित जैन धर्म की गरिमा को भगवान्‌ मद्दावीर ने सवर्झना 
प्रदान को । उनके पश्चात्‌ भगवान्‌ की शिष्यपरम्परा ने स्थान-स्थान 
पर पैदल श्रमण करके इस देश के एक कोने से दूसरे कोने तक धर्म 
का प्रचार किया, जनता के हृदय पर धर्म की महत्ता अंकित की ओर 
जनता का पथप्रदर्शन किया । 

किन्तु आज एक विलक्षण युग आया है । पात्धात्य लोगों का 
भारत पर शासन स्थापित हुआ और धीरे-धीरे वैज्ञानिक सुविधाओं 
की वदौलत पश्चिमी और भारतीय प्रजा का सम्पके बढ़ा । साधारणतया 
देखा जाता है कि शासक जाति का शासित प्रजा पर गम्भीर प्रभाव 
पढ़ता है। यही सत्य यहाँ सी चरिताथ हुआ | पश्चिम में घ्मं का स्थान 
अत्यन्त गौण दे । वहाँ धर्म जीवन का प्रधान अंग नहीं दे । अतएव 
वह्दों की देखादेखी, पश्चिमी संस्कृति के रंग में रंगे लोगों ने यहाँ भी 
यही किया | परिणाम यह आया दै कि आज यहाँ भी धर्म उपेक्षा की 
वस्तु बन रहा है। यही नहीं, कुछ लोग तो धर्म को पारस्परिक कलह 


है (७०) 


का कारण समझ कर उसके वहिष्कार की सम्मति भी देने में संकोच 
नहीं करते । 

इस परिस्थिति पर गंभीरता के साथ विचार किया जाय तो 
विदित हुए बिना नहीं रहेगा कि घर्मेसंवन्‍धी अनभिज्ञता ही इसका 
प्रधान कारण है। जैन शास्त्र धर्म का जो स्वरूप अतिपादित करते हैं, 
वह इतना उदार, सावे ओर सुन्दर दे कि प्रत्येक देश, प्रत्येक काल 
ओर प्रत्येक समाज तथा प्रजा के लिए समान रूप से उपादेय है। 

दशवेंकालिक सूत्र के प्रारम्भ सें ही कहा हैः-- 


घम्मो मंगलमक्किह , अहिंसा संजमों तवो | 


देवा वि ते न॑म॑संति,- जस्स धम्मे सया मणो ॥ 
जो उत्कृष्ट मंगलमय है वही घर्म है। मंगलमय का अर्थ 
है--बुराइयों एवं पार्षो को दूर करने वाला और सुखशान्ति देने वाला । 
जो व्यक्ति के लिए मंगलमय है वह ज्यक्ति का धरम है और जा परिवार, 
समाज, देश ओर विश्व के लिए मंगलमय है, वह क्रमशः परिवार आदि 
का घम है। यही जैन शास्त्र के अडुसार धर्म की परिभाषा है । 
कहा जा सकता है कि ऐसा कौन-सा विधि-विधान दँ, जिससे 
सब का मंगल-साधने होता है? इस प्रश्न-का उत्तर देते हुए शास्त्रकार 
ने बतलाया है-अहिसा, संयम ओर तप की त्रिवेणी ही मंगलमय दै 
ओर वही कल्याणकारिणी, पापप्रणाशिनी और विश्ववारिणी है। 
अहिसा के संबन्ध में एक स्वतंत्र प्रवचन किया जा चुका है । 
नहीं जानता कि आज विश्व को अहिसा के अमृत की कितनी 
आवश्यकता हद ? भीपण महायुद्ध की मार-काट से न्नस्त ओर ध्वस्त समस्त 
जगत्‌ आज शान्ति की कामना कर रहा है ओर वह शान्ति हिंसा से 
नहीं, अर्दिसा से ही प्राप्त हो सकती है। शताच्दियों से दासता के 
बन्धनों में जकड़े हुए भारत ने अहिंसा के दिव्यास्त्र से अपने वन्चनों को 
काट कर संसार के सन्मुख एक पुरातन सिद्धान्त को नूतन स्वरूप प्रदान 
किया है और एक अभिनव आदर्श उपस्थित किया है | सद्यः प्राप्त 
स्वतंत्रता की रक्षा और राष्ट्रनिर्माण का कार्चे भी अहिंसा के द्वारा दी 
हो सकता दे | भारत आज भी अपनी अर्हिंसक नीति पर चल रहा द्दे। 


(७१; 


अहिंसा का आदशे महान्‌ है । 4,०६ 394 ॥९६ २७.” स्वयं 
जीओ जोर दूसरों को जीने दो; यह इसी आदर्श की समाप्ति नहीं 
है। जतधम का विवरान है कि स्वयं जोओ ओर दूसरों के जीवित रहने 
में सहायक वनो । बल्कि दूसरों को जीवित रखने के लिए स्वयं जीओ ! 

घर्स का दूसरा स्वरूप संयम है। संयम का अर्थ है--नियंत्रण । 
अपनी कामनाओं को ओर आवश्यकर्ताओं को नियंत्रण में रखना-नअपने 
आप पर कायू पाना दी संयम है। काई भी व्यक्ति या राष्ट्र जब अपनी 
कामनाओं को अपरिमित बना लेता है और अपनी आवश्यकताओं को 
अनापसनाप वढ़ा लेता है, तबडसे दूसरों का हक हड़पने की अभिलापा 
होती है और वही अमिलापा हिंसा को जन्म ढेती है । अतएव अहिंसा 
का टीक-ठीक पालन करने के लिए संयम की अनिवार्य आवश्यकता है। 

किन्तु संयम रखने के लिए कठिनाइयों पर विजय प्राप्त करना 
अनियाये है। इस दृष्टिकाण से धम का तीसरा रूप तप बतलाया गया 
है । स्वेच्छापूचक, प्रशस्त भाव से कष्टों को सहन करना तप है और 
ठप को जब जीवन में स्थान मिलता हैं. तो अहिंसा और संयम फा 
भलीभॉति पालन होता दे । 

जैंनधर्म ने धर्म की यंह जो परिभाषा की है, उस पर उदार भाव 
से विचार किया. जाय तो कहना ही पड़ेगा कि यह घर किसी देश, 
काल या जाति के लिए नहीं है, यह तो साबेदेशिक,' सावेकालिक और 
सार्वेजनिक धमे है । 

आचार ओर विचार की समष्टि ही जीवन है। दूसरे शब्दों में 
यों कहना चाहिए कि जीवन के दो अंग है--आचार और विचार | 
जैनघम ने आचार में सर्वप्रथम अहिंसा की और विचार में अनेकान्त- 
वाद को स्थान देकर अपनी महत्ता को हिमालय की चोटी पर पहुँचा 
दिया है। जैनधर्म ने अहिसा के द्वारा समग्र सृष्टि की मंगलकामना की 
है और अनेकान्त के द्वारा समस्त धर्मों के पारस्परिक विरोध के विष 
को शमन करके उन के ऐक्य का सराहनीय प्रयत्न किया है। 

इस में सन्देद्द नहीं कि आज जैनधम के अनुयायियों की संख्या 
अल्प है, किन्तु दीर्घ दृष्टि से देखने पर श्रतीत होता दे कि जेनघमम के 
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सिद्धांतों का प्रभाव आज भी ग्त्येक धर्म के भीतर भलक रहा है । 
भंरवान महावीर के उपदेश आज भी जन-जीवन के अद्ञ बने हुए हैं। 
गांधी नीति ओर सर्वोदिय आदि की विचारधाराओं के विभिन्न नामों 
आर रूपों में वही जगत्‌ का पथप्रदर्शन कर रहे हैं। एक वार संसार 
पर उन पावन विचारों की जो छाप लग चुकी है, वह अमिट है। जैन 
धर्म के इस रूप पर जय हम दृष्टिपात करते हैं. तो डसकीौ व्यापकता 
स्पष्ट हो जाती है। अनेक पाश्चात्य विद्वानों ने भी जेनधर्म की महत्ता 
को मुक्त कण्ठ से स्वीकार किया है | अतएव भले ही जैन कहलाने वाले 
व्यक्ति श्रल्पसंख्यक हों, किन्तु जैनधर्म के सिद्धान्त तो विश्वव्यापी हो 
रहे हैं ओर उनका अनुसरण करने वालों की कोई संख्या निर्धारित 
नहीं की जा-सकती + - 

अआज की राजनीतिक परिरिथति यद्यपि आशाजनक नहीं दै 
तथापि जेनधमम द्वारा उपदिष्ट और आधुनिक काल में महद्दात्मा गांधी 
द्वारा व्यवह्मत ओर परीक्षित अहिंसा और सत्य के सिद्धान्त ही जगत 
का त्राण करने में समर्थ हो सकते हैं । यह शान्तिमयी विचारधारा न 
केवल भारत के राष्ट्रनिर्माण में सहायक हो सकती है, अपितु सारे संसार 
को युद्ध की आग में कूलसने से बचा सकती दहै। आज का भयाकुल 
मानव ओर वबर मानव तभी विनाश से बच सकता है जब वह उक्त 
सिद्धान्तों का अवलम्बन करे | अन्यथा जिस प्रकार पूरे के महायुद्दों ने 
संसार को अव्यवस्थित, अशान्त, अभावग्रस्त और दुःखी वना दिया है, 
क्या असंभव दे कि आगे फिर युद्ध की ज्वालाएँ भड़क उठे ओर उस 
स्थिति में जो महात्र॒लय होगा, उस के कुफल का अनुमान लगाना ही 
कठिन है । वस्तुत: भगवान महावीर के द्वारा प्रसारित अदिसा ही एक 
ऐसा अमोधघ मंत्र है, जो जीवन के सभस्त व्यापारों में उपयोगी हों 
सकता है और विश्व की समस्त व्याधियों का उपचार कर सकता है। 

जैनधर्म ने जैसे आचार में पावनता लाने के लिए अहिंसा, सत्य 
आदि का डपदेश दिया है, उसी प्रकार विचारों में व्यापकता, सत्यता 
ओर निर्मेलता ज्ञाने के लिए स्याद्गाद का अनमोल उपद्ार समर्पित किया 
है। स्याद्ाद के मनोहर सिद्धान्त द्वारा विविधता में एकता और एकता 
में विविधता का दर्शन करा कर जैनघमम ने विश्व की महान्‌ सेवा की 
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है। अपने इस महान्‌ सिद्धान्त की बदौलत जैनघर्म विश्वधर्म होने 
के साथ-साथ वैज्ञानिक धर्म भी साबित होता है | 
आधुनिक विज्ञान ने यह सिद्ध कर दिया है कि प्रत्येक पदान 
में ऐसे ऐसे गुण विद्यमान हैं, जिन्हें पूरी तरह जाना नहीं जा सका पे 
ओर जिनकी जानना भी सहज नहीं है। जिस रुप से साधारणतया 
हम पदार्थों देखते हैं. चही उसका पूरा रूप नहीं होता। पदाथ थे 
अनेकों अप्रकट गुण या शक्तियाँ विद्यमान होती हैं, जिन्हे जानने आर 
सममने के लिए चेज्ञानिक निरन्तर प्रयत्न कर रहे हैं और उन्त के पया- 
सो के फलस्वरूप पदा्े फी नयी- नयी शक्तियाँ प्रकाश मे आ रही हैँ । 
उदाहरणार्थ- पहले अग॒ुशक्ति अज्ञात थी। अब उस का पता चला 
आर उसकी वदीलत संसार में भारी उथलपुथल मच गई। मगर 
वैज्ञानिक जिसे अग कहते हैं, जैनदर्शन के अनुसार चह भी अर नहीं, 
स्थूल ही है और अग़ु तो अब भी गहरी खोज का विषय है। सगर 
इससे यह तो स्पष्ट हो ही चुका कि पदार्थ में अनन्त घ॒मम स्थित है । 
विद्वान के इस सिद्दान्त ने जैनघर्म फे स्थाह्माद का समर्थन और पोषण 
किया दे । जैनदर्शन तो बहुत पहले हो यह घोषणा कर चुका है कि-- 
अनन्तथर्मात्मकमेद तस्वम्‌। 


स्पाह्मद की आधार- शिला पर खड़ा हुआ जैन्घम प्रकट करता 
है कि विश्व की प्रत्येक वस्तु अनन्तथर्मात्मक दे। छोटी से छोटी और 
बड़ी से बड़ी चस्तु- दीपक से लगा कर आकाश पर्यनन्‍्त तक की सस्पूरो 
पदढार्थराशि में अनन्त- अनन्त शक्तियाँ विद्यमान है। 

इन अनन्त शक्तियों और पदार्थों को जब तक भिन्न- भिन्न 
दृष्टिकोण से अवलोकन न क्रिया जाय तव तक वस्तु फा समग्र और 
सत्य स्वरूप नहीं समझा जा सकता । मगर अनन्त शक्तियों की पूरी 
तरद्द समझ लेना और विशेष रूप में जान लेना हमारे सामथ्य रे 
याहिर दै। हमारी दृष्टि परिमित गुणों तक ही पहुँच पाती दे । अतणव 
ऐसा होता दै कि एक तत्त्वदष्टा किसी एक धर्म का प्रत्यक्षीकरण करता 
है और दूसरे को किसी दूसरे धर्म का साक्षात्कार द्वोंता है। तीसरे की 
कोई तीसरा धर्म प्रतिभासित होता दे । यद्यपि यह सब धर्म उस पदार्थ 
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में विद्यमान हैं, पर वास्तव में वे उसके एक- एक अंश ही हैं। सम्पूर्स 
पढायथे तो अनन्त धर्मों का अख़ण्ड पिण्ड है। किन्तु द्रष्टा पदार्थ के 
सम्पूर्ण रूप को न देखकर अपूर्ण रूप को देखता है और जब वह मान 
लेता है कि मैंने सम्पूणं रूप को देख लिया है ओर मेरे ज्ञान से वाहिर 
कुछ नहीं रह गया है, तभी गड़वड़ पैदा हा। जाती है। दाशनिक मत- 
भेदों का यही मूल है । अपूर्ण में पूर्ण की कल्पना दी पारस्परिक विरोध 
को उत्यन्न करती है । 

इसी जगह स्याह्वाद आकर हमें सावधान करता है | वह बतला- 
ता है कि तुमने पदार्थ के जिस अंश को समझा है, वह अंश मात्र है, 
पूरा पदार्थ नहीं है । वह अपूर्ण सत्य है, पूर्ण नहीं है। इसी प्रकार 
दूसरों द्वारा म्रहण किया हुआ सत्य भी अपूर है । यह सब अपूरण सत्य 
परस्पर समन्वित हे। कर ही सम्पूर्ण सत्य का रूप प्रहण करते हैं। अत- 
एव जेसे तुम अपने सत्य पर विश्वास करते हो, उसी श्र॒कार दूसरे के 
सत्य पर भी विश्वास करो । अपने आप को सच्चा समझने के साथ- 
साथ दूसरे को भी सच्चा समझो । अगर दूसरे को ग़लत कद्दोगे तो तुम 
स्वयं ग़लत हो जाओगे, _ क्‍योंकि दूसरा भी तुम्हारी ही तरह सत्यांश 
को प्रकट करता है । यही विचारधारा स्याह्ाद कहलाती है । 

स्थाह्माद को सरल रूप में समभने के लिए एक उदाहरण 
लीजिए । एक ही पुरुष अपने भिन्न-भिन्न संबन्धी जनों की अपेक्षा कई 
संज्ञाओं से पुकारा जाता है | वह किसी का पिता है, किसी का पुत्र दे, 
किसी का पति है और किसी का भाई है | किसी का मामा, किसी का 
भानजा, किसी का काका ओर किसी का अआञाता -है। इस प्रकार एक 
पुरुष को उसके भिन्न-भिन्न संबनन्‍्धी अनेक नामों से पुकारते है। उसमें 
अपने पुत्र की अपेक्षा पिदत्त्व धर्म है, पिता की अपेक्षा पुत्रत््वधर्म दे, 
ओर पत्नो को अपेक्षा पतित्व घर्म है । यह नहीं कि जो पिता दे वह 
एकान्त रूप से पिता ही हे, ऐसा हो तो वह अपने पिता का भी पिता 
हो जाएगा । यही बात दूसरे सब घर्मों के विषय में समकनी चाहिए । 

कुछ दाशेनिक स्याह्माद के संवन्ध में कहते हैं. कि वह परस्पर 
विरोधी धर्मों को एक ही पदार्थ मे स्थापित करता है, किन्तु विराधी 
घर्म एक जगह नहीं रह सकते । ऐसा कहने वालों को इस दृश्टान्त से 
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समाधान प्राप्त करना चाहिए जैसे पितृत्व और पुत्रत्व परस्पर पिशेक्ठी 
अतीत होते हुए भी एक ही पुरुष में निर्विशोत्र रहते हैं, उसी प्रकार 
ओर-ओऔर धरम भी विरोधद्दीन साथ से रहते हैं। विभिन्न जपेक्षाएँ जोर 
दृष्टिकोण प्रतीत द्वोने चाले विरोध को मिटा देते है। जैसे जिस अपेक्ता 
से कोई पुरुष पिंता है, उसी अपेक्षा से अगर उसे पुत्र कहा जाय तो वि- 
रोध हो सकता है, किन्तु पुत्र की अपेक्षा पिता और पिता की अपेक्ता 
पुत्र कहने से विरोध नहीं रहता । इसी प्रकार विभिन्न नयों-इृष्टिकाणोी 
से एक हौ पदाथे में अनन्त धर्म रहते हैं और उनमे कोई विरोव नहीं 
हाता । इस विरोध का मथन करने की कला ही स्याह्माद या अनेकान्द 
याद है । 

स्थाद्दाद के इस अनुपम तत्त्व को न सममने फे कारण विश्व हैं 
विविध घर्मों, दर्शनों, मतों, पंथों और सम्प्रदायों में विचाद खड़े होते 
हैं। एक धर्म के अजुयायी दूसरे धर्म को असत्य एवं मिथ्या बतलादे 
हैं। थे अपने ही माने हुए धर्म था मत को सस्पूर्ण सत्य सान कर 
दूसरे धर्मों का विराध करते हैं । इसी तरह संसार में धर्म के मास पर 
विवाद उपस्थित होते हैं, जिनके परिणामस्वरूप फभी-करी तो घोर 
हानियों होती हैं। आज धर्म अगर बदनाम हो रहा है ता उसका 
कारण एकान्तवाद ही है । एकान्तवाद हाता तो अपुर्ण हैँ, फिर भी चह्‌ 
सम्पूर्ण होने का दावा करता दे और इसी भूठे दावे के आधार पर चह्‌ 
दूसरे धर्मों को मिथ्या होने का फतवा दे देता दे । 

इस संबन्ध में कुछ अन्धों का एक दृष्टान्त प्रसिद्ध हूँ । कुछ जन्म 
के अन्धों ने हाथी का नाम सुना था, किन्तु उसकी आकृति का शान 
उन्हें नहीं था । संयोगवश एक दिन उनके गाव में हाथी झा गया। 
अन्धों मे उस हाथी के भिन्न-भिन्न अंग छुए । किसी ने उसका पैर 
पकड़ा, किसी ने सु'ड पकड़ी । किसी ने पुछ को द्वाथ लगाया खीर 
किसी ने पेट टटोला । इस प्रकार अपने-अपने हाथ में आए हुए हाथी 
के एक-एक अवयव को ही वे पूरा हाथी सममने लगे । पैर टटोलने 
वाले ने हाथी को स्तंभ के समान समममा, स'ड पकड़ने वाले ने भूसल 
के समान समझा, कान पकड़ने बाके ने सुपर के समान और पूछ को 
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हाथ लगाने वाले ने माटे रस्स के समान समझ लिया । 

अन्धे अपने-अपने अनुभव के आधार पर हाथी के एक-एक 
अवयवब को सम्पूर्ण हाथी समझते हुए आपस में मिले और जब उनके 
अनुभव परस्पर विराधी प्रकट हुए तो वें आपस में विवाद करने लगे 
ओर सभी एक दूसरे को झूठा वतलाने लगे | ठीक यही हाल एकान्त- 
वादी दशनों, धर्मों और मतो का है । 

उक्त जन्मान्धों का कथन एक-एक अंश में सत्य अवश्य है 
किन्तु अब चे दूसरों को भूठा वतलाते हैं तो स्वयं कूठे वन जाते हैं. । 
इसी प्रकार जगत के एकान्तवादी धर्म अपने आपको सच्चा समभते 
हुए दूसरे को कठा न माने तो कोई विवाद उपस्थित नहीं हो सकता । 
परन्तु दूसरे के दृष्टिकोण को अपनी नज़रों से ओमल करके और उनकी 
आंशिक सचाई को अस्वीकार करके ओर इस प्रकार अज्ञान ओर कदा- 
प्रह के वशीभूत हाकर वे दूसरों को कूठा कहते हैं और इस कारण चे 
स्वयं मूंठे बन जाते हैं। इससे परस्पर विरोध बढ़ रहद्दा है । ' 


धमं संसार के विविध प्रकार के संतापों को शमन करने के लिए 
हैं। अशान्ति को दूर करके शान्ति प्रदान करने के लिए हैं । किन्तु जब 
वे आपस में विरोधी और प्रतिस्पर्दधी चन जाते हैं। तो उसकी बदौलत 
एक नये कलह का जन्म होता है। इस प्रकार आग घुमाने के लिए 
श्राया हुआ जल भी स्वयं आग वन जाता है| फिर संताप कैसे मिटे 
ओर शान्ति किस प्रकार हो ? अनेकान्तवाद धर्मों को आग बनाने से 
रोकता है और प्रयत्न करता है कि धर्म जल ही बने रहें ओर आग न 
बनने पाएँ । 
सत्य सर्वत्र एक है, अखण्ड है और व्यापक है। उसके संवन्ध 
में किसी प्रकार के विवाद के लिए गु'जाइश नहीं है संसार के विभिन्‍न धर्म 
ओर पन्‍्थ सम्पूर्ण सत्य को प्राप्त करने का प्रयत्न करते हैं, किन्तु ज्ञान 
की अपूरता के कारण वे वस्तु के एक अंश को ही प्राप्त कर पाते हैं 
किन्तु सत्य के एक अंश को ही जब सम्पूणो सत्य समझ लिया जाता द, 
तब तरह-तरह के मतभेद ओर तज्जनित झगड़े खड़े द्वो जाते हैँ | 
यदि धर्म के चेत्र में आग्रह ओर अभिनिवेश से काम न लिया जाय 


(७७) 


ओर निष्पक्ष भाव से, उदार दृष्टिकोण से सत्य को समझने का प्रयत्न 
किया जाय तो ही धर्म का व्यापक स्वरूप मालूम हो सकता है। इस 
विषय में कुछ पाश्ात्य विद्वानों ने बड़े सुन्दर भाव प्रकट किये दे । कैटो 
(९८४७०) ने कहा चै--॥6 45 #९एा47८०7०7० शीत हा०0, फ्रलाा 
प९ए 84667 ४0 एछ5०४६ 6९ए ६57: ९ए०ए७छ60९7४०6, ७8 
29० ता $ए शॉगग05 ७६ए०ए 98 «४९. पड 
दां#ढ९४ट९ 7220 5८25 ९००7720940९७0०9, 207907864ए50595 
9€8०५ 9९०४६, 9९०६ ४४565 49600 #९56४ा6९ए७६ ४986७ घ्घएँं 
पा जगा, प्रफाप5छ पम्ररए ठहर करा ढ<गिटट009, 85 ४5०ए 
दवाई 45 प्व27760०५, 394 96 एणशॉल्यांसणा शॉट 
फ€्एुगा 0 एल, ९एतें5 79 378०: 

अर्थात्‌--यह उल्लेखनीय वात है कि सहुण्य जब अपनी-अपनी 
विचारधारा को उत्तम या सत्य मान कर परस्पर सतभेद प्रकट करते है 
तो शने: शने: प्रत्येक बात में उनका मतभेद बढ़ता जाता 
हैँ। उनका मतसेद फिर विवाद का रुप धारण कर लेता है । विवाद 
आवेश में परिणत हो जाता दे और आवेश का फल पारस्परिक अरुचि 
क्रोध और घुणा होते हैं। इस प्रकार जैसे उनका मतसेद होता दे चैसे 
ही प्रेम में भेद पड़ जाता है ओर जो विवाद केबल अभिसानवश 
उत्पन्न हुआ था, वह कोप का रूप धाण्ण कर लेता है। 

एक दूसरे विद्वान एडीसन (8वता5०७) कहते है--£ एएक्मा: 
ज़ण्पांत 2005206९० ग्र् 5० ख्ाएटला अल ३0 प०ए की।एईछए 
95 जाला 40 ९ए ब27९०९, "67९ एणपरात 98 छि ॥०95 
रण फ्राणाग्तध्व०7०55. बाते थ्ाएहुएए.. €ि०क्‍आए्ठ 40 096 
अऋत्टांत 

अर्थात्--यदि मनुष्य मतभेद की बातों पर विचार करने की अपेक्षा 
उन वातों का ध्यान में लावें, जिससे वे सहमत दै, तो संसार में 
विरोध और विपमता बहुत थोड़ी हो । 

“ “भक्त कबीर जी ने सी इस संबन्ध में अत्यन्त सुन्दर भाव 

प्रकाशित किया है। उन्होंने सार प्रदण करने के लिये यों कहा दै--' 


एक वस्तु के नाम बहु, लीजे नाम पिछान | 
नाम-पच्छ ना कीजिए, सार तच ले जान | 


(७८) 
सब्र काह का लीजिए, सांचा शब्द निहार | 
पच्छपात ना कीजिए, कहें कबीर विचार ॥ 
जे पे हें 
सभ हमारे एक हैं, जो सिमरे सत नाम । 
चस्तु लहो पिछान के, वासन से क्या काम ॥| 
जैनदर्शन का स्याह्गाद सिद्धान्त चितख्थ के समस्त धर्मों, सम्प्र- 
ढायों, मतों और दर्शनों का समन्वय करता है। वह विश्व को यह शिक्षा 
देता है कि जगत के सभी धमे और दशेन किसी अपेक्षा से सत्य के ही 
अंश हैं, किन्तु जब एक अंश दूसरे अंश से न मिल कर उसका तिर- 
स्कार करता है, तव वह विकृत हो जाता है, ओर वह सत्य न रह कर 
क्रेवल सत्याभास बन जाता है। ऐसी स्थिति में वह धर्म या दर्शन 
अपने अनुयायियों के लिए पार करने वाली नौका न रह कर मंमधार सें 
डुबाने वाली पापाण नौका वन जाता है | परन्तु जो मत, पंथ या दर्शन 
दूसरे सत्य के अंशो को पचाने की क्षमता रखता है, वह्‌ उदार ओर 
संगठित वन कर पूर्ण सत्य के मागे पर प्रगति करता है । 
स्थाद्राद हमें सिखलाता है कि तुम वस्तु को विभिन्न दष्टिकोणों 
से देखा । तुम अपने दृष्टिकोण को सत्य समझो किन्तु जो दृष्टिकोण 
तुम्दें अपना विरोधी प्रतीत होता है, उसकी सत्यता को भी समभने का 
यत्न करो | उसे मिथ्या कह कर अस्वीकृत और तिरस्कृत करने से तुम 
स्वयं मिथ्यावादी वन जाओगे; क्योंकि तुम सत्य के अंशों को मिथ्या 
कहते हो | 
विश्व में जितने एकान्तवादी मत या पन्थ है, वे अपने ही माने 
हुए तत्त्व को पूण सत्य मान कर शेप मतों का तिरस्कार करते हैं; अत- 
एवं वे सभी अमान्य उठहरते हैं | जैन धर्म का स्याद्वाद सिद्धान्त इस 
विपय में मानव जाति को अपू्े ज्योत्ति भ्रदान करता है ओऔर विभिन्न 
धर्मों के समन्वय की सुन्दर कला सिखलाता है आचाये सिद्धसेन दिवा- 
कर ने कहा भी हैः-- 
उदधाविव सर्व सिन्धव३, 


समुदीर्णास्त्तयि नाथ [ द्प्टयः । 
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न च तासु भवान्‌ मप्रच्श्यहे, 
प्रविभक्तासु सरित्स्विवोदधि! ॥॥ 
(वहुर्थ हात्िशिका, श्लोक १४) 

अर्थात--है नाथ ! जैसे सभी नदियाँ समुद्र में पहुँच कर साम्धि- 
लित होती हैं उसी प्रकार विश्व के समस्त दशन आपके शासन ने 
सम्मिलित हो जाते हैं, जिस प्रकार भिन्न-भिन्न नदियों में समुद्र दिलाई 
नहीं देता, उसी प्रकार भिन्न-भिन्न दशेनों में आप दिखाई नहीं देएं, 
फिर भी जैसे नदियों का आश्रय समुद्र दै, उसी प्रकार समरत दशमों 
का आश्रयस्थल आपका शासन ही है । 

वास्तव में पूणु सत्य एक ही है ओर विभिन्न मत उस सत्य 
चरणों तक पहुँचने के भिन्न-मित्र सार्ग बतलाते है, किन्तु वे अपने 
ही सार्ग की सत्यता पर हठ करके बादविवाद मे पड़ जाते हैं। इस भाव 
को एक उदूं कवि ने इस प्रकार कहा है- हि 

शेख काबा से गया वां तक त्राह्मन देरः से। 

एक थी दोनों की मंजिल, फेर था कुछ राह का।॥। 


(छमीर) 
पूर्ण सत्य की एकता को फारसी के एक विचारक फवि ने यों 
दिखलाया है-- 
इख्तलाफे वजा वेदिल दरलिवासे बेह अस्त। 
वरना खू यकसां घुबद दर पैकरे ताउसो जाग्र॥ 
बेदिल कवि कहता कि आकार का भेढ वाह्य रूप में ्ी ऐ, 
अन्यथा मोर और कौचे के शरीर में रक्त का वर्ण एक समान ही होता 
है। इसी (भ्रकार सत्य सर्वेत्र एक समान व्याप्त है। 
बैनदर्शन का स्पाह्मादसिद्धान्त जगत: व्यवद्ार की दृष्टि से 
भी बड़ा महत्त्वपूरों है | वस्तुतः इस सिद्धान्त की समन्वय करने की 
क्षमता अनुपम है । संसार के विचारको के लिए 'अगर कोई महान से 
महान, वरदान हो सकता दै तो वह स्याह्द सिद्धान्त के अतिरिक्त और 
क्ष्या दा सकता है ? चह सत्य भगवान्‌ की दिव्य भांकी दिखलाता द्दे, 
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विचारजगन. में अद्भत प्रकाश देता है, विभिन्न धर्मा को एक साथ ला 
कर खड़ा कर देता है ओर उनकी महत्ता को चार चोद लगाने का 
प्रशस्त प्रयास करता है।. 

इस प्रकार जैनधर्म की महत्ता और विशिष्टता अहिंसा और 
अनेकान्तवाद के द्वारा सहज ही समझी जा सकती हे; मगर उस के 


आर भी सिद्धान्त ऐसे हैं, जो उसे महत्ता अदान करते हैं । 

',. अनेक भारतीय दशेनों ने ईश्वर को एक स्वीकार किया है और 
वे उसे इस जगत का कर्त्ता मानते हैं। संसार के प्राणियों का भाग्य 
इंश्वर के हाथ में है। वह अपनी इच्छा से किसी को सुख, किसी को 
दःख, किसी को स्वगे ओर किसी को नरक देता है। कोई भी प्राणी 
सैकड़ो जन्मो तक कितनी ही सवल साधना क्यो न करे, उसे ईश्वर 
बनने का अधिकार नहीं है। ईखर अपने समान कोई दूसरा ईश्वर नहीं 
बनाता, अगर वह ऐसा करे तो उसकी असाधारण महत्ता और विशिष्टता 
अच्तुरण न रह जाय ! 

परन्तु जैनदर्शन इस सम्बन्ध में भी अत्यन्त उदार और तके 
संगत ढंग का अपनाता है। जेनदशन हमसे वतलाता है कि तुम स्वयं 
अपने भविष्य के निर्माता हो । तुम्द्रारा भविष्य पूणु रूप से तुम्हारे ही 
द्वाथ में है और तुम्हारे सिवाय किसी दूसरे के द्वाथ मे नहीं है । तुम 
कुमार्ग पर चल कर नरक तक पहुंच सकते हो और सनन्‍्मागें पर प्रयाण 
करके स्व के भव्य द्वार भी खाल सकते हो । इतना दी नहीं, वीतराग 
पुरुषों द्वास प्रदर्शित साधना का आश्रय लेकर तुम परमात्मा भी वन 
सकते हे। । ईश्वरत्व पर किसी भी एक व्यक्ति का एकाधिपत्य नहीं है । 
अनन्त आत्माओआं ने परमात्मपद प्राप्त किया है और अब भी उदग्यतम 
साधना करके उस पद को श्राप्त किया जा सकता है। 

जेनद्शन संसार के प्राणियों के समक्ष इस प्रकार का ऊँचा 
आदश प्रस्तुत करता है। वह नर को नारायण और आत्मा को परमात्मा 
बनने की भावना प्रदान करता है। 

इस के अतिरिक्त जेनधर्म की उदारदता और ओपछता उसकी 
उत्तम शिक्षाओं से भी सिद्ध हाती है। उन शिक्षाओं का कुछ सार यहां दिया 


१) 
जा रहा है:--- 
(१) अपने लाभ के लिए दूसरों की हानि कदापि सत करो । 
(२) अपनी प्रशंसा ओर दूसरों की निन्‍्दरा सत करा । 
(३) अपने सम्मान और दूसरों के अपमान की चेष्टा न करो | 
(४) अपने लिए मुख की, दूसरे के लिए दुःख की भावना न करो । 
(४) अपने गुण ओर दूसरे के अचगुण कभी प्रकट न करो । 
(६) सेवा करने में सुख मानों, कराने मे सहीं | 
(७) दूसरों को देने में सुख का अनुभव करो, उनसे लेने में नहीं । 
(८) भोगों को दुःख का मूल ओर त्याग को सुख का मूल जानो | 
(६) विषयों में अप्रीति ओर आत्मा में प्रीति उत्पन्न करो । 
(१५) मनसाने आचरण छोड़कर जिनवाणी पर आस्था रखो । 
(११) साधुओं की सेवा और अलाघुओं की उपेक्षा करो । 
(१२) कुसंग मे अरुचि ओर सत्संग में श्रीति पैदा करो। 
(१३) जगत्‌ में अनापक्ति और आत्मा के प्रति ममता रक्‍्खी | 
(१४) क्राध, सान, साया और लोभ से पिंड छुड़ा कर क्षमा, विनय 
सरलता ओर सनन्‍्तोप धारण करा । 
(१४) स्वार्थपरता से दूर रह कर परमार्थलाभ करो | 
(१६) बाहरी रोगों की अपेज्ञा मानसिक विकार अधिक कट्टकर हैं। 
उनकी ओर विशेष रूप-स ध्यान दी । 
(१७) अ्रधर्म से उदासीनता और धम से प्रीति करो | 
(१८) मृत्यु का भय न करो, जीवन की लोलुपता त्यागों और मुक्ति 
को ही अपना लद्दय बनाओ । 
(१६) घर और परिवार की चिंता करते हो तो आत्मा की भी चिंता 
के 


करो । है 22] 
(२०) प्रतिशोध की भावना से संताप उत्पन्न होता दे, उसे छोड़ों | वह 
तुम्हारे चित्त में अशान्ति उत्पन्न करेगा । 
(२१) विपचि को बरी नहीं बन्धु समझो । उसका सामना फरने से 
आत्मबल की वृद्धि होगी । हे 
(२०) संयम और शील का पालन करते हुए दया धर्म पर चढ़ रहो। 
(२३) अप्रिय, कटुक, कठोर, सन्देहयुक्त और असत्य भाषा न बोला | 


(८२) 


(२४) अपनी भूलों के लिए सायंकाल ओर प्रातः काल पश्चात्ताप करो | 
(२५) क्षण भर के लिए भी ग्रमादम्नस्त मत हाओ; एक क्षण के बुरे 
विचार भी जन्म- जन्मान्तर से दःखदाई हो सकते है। 
यदि मनुष्य इन पवित्र शिक्षाओं को अपने आचरण में लावे तो 
डसको सुख ओर शान्ति प्राप्त करने में कुछ भी सन्‍्देह नहीं रहता | ये 
शिक्षाएँ जीवन का सुन्दर, म्शस्त और सार्थक वनाने वाली हैं। वास्तव 
में सुन्दर वही है जिस का जीवन शुभ ओर सुन्दर है । जिसकी चमड़ी 
अच्छी है ओर बाते ही सुन्दर हैं, किन्तु आचरण कलुपित है, वह तो एक 
प्रकार से कलंक ही है। जैनधर्म आचरण से ही सुन्दरता, पवित्रता और 
उच्चता स्वीकार करता है | वह जन्म से, जाति से या वर्ण से पवित्रता 
में विश्वास नहीं करता । किसी हीन सममी जाने वाली जाति मे जन्म 
लेकर भी यदि कोई व्यक्ति अपने आचरण को पवित्र बना लेता है, तो 
वह उच्चजातीय किन्तु आचरणहीन व्यक्ति की भअपेक्ता अधिक 
प्रतिष्ठित और सम्माननीय है । जैनशास्त्र स्पष्ट घोषणा फरते हैं-- 
न दीसइ जाइविसेस कोई। 
अथोत-- मनुष्य- मनुष्य के बीच जाति की कोई भी विशेषता 
ध्रिगोचर नहीं होती । 
भगवान्‌ महावीर ने इस सम्बन्ध में भी एक महान क्रान्ति की 
थी। अन्त्यजोद्धार की गांधी जी द्वारा जो प्रवृत्ति इस युग में चालू की 
गई, उस को वहीं से मूत्र भेरणा मिली मालूम होती है | पहले शाद्रों के 
प्रति अमाहुपिक व्यवहार किया जाता था। समाज में उनका कोई स्थान 
नहीं था| वे सवंत्र घृणा की दृष्टि से देखे जाते थे | वेदिक घर्म ने यहां 
तक कठोर विधान वना रक्ख़ा था कि अगर किसी शुद्र के कान में 
बेद की ध्वनि पड़ जाय तो उबल्ता शीशा उसके कान में भर देना 
चाहिए । यह अत्याचार की चरमसीमा थी। किन्तु जैनधर्म ने इस 
व्यवस्था का प्रवल शक्ति के साथ विरोध किया और शुद्दों को दूसरे वर्ण 
वालों के ही समान अधिकार दिये । भगवान्‌ महावीर के विशाल संघ 
में जातीयता का कोई स्थान नहीं था केवल आचरण की पवित्रता 
को ही स्थान था | आज जैनधर्म का यह मन्तव्य सर्वब्यापी वनता जा 


(८३) 


रहा है। 

जैनघर्म साधक को आदेश देता है कि तू अपने ही दोषों और 
अपनी ही घुटियों पर दृष्टि रख ओर उन्हे सुधारने की सतत चेष्टा कर। 
दूसरों को देखना हो तो उन्हीं के दृष्टिकाण से देख और उनकी परिस्थिति 
में पहुंच कर देख । सर्वेश्रथम अपना सुधार कर और मनुष्य का अपना 
सुधार हो गया तो जगत्‌ का एक अद्ज अपने आप ही सुधर गया | इस 
अकार सब अपना- अपना सुधार करने लगें तो समस्त समाज अपने 
आप ही सधर जाएंगा । इसलिए त अपने ही दोपों पर दृष्टि रख । 
दूसरों की तरफ दृष्टि डालनी हा। तो उनके गशुरणों को ही देख । दूसरों के 
गुण देखने से तुझे गुणों की प्राप्ति होगी, दूसरों के गुण देखने याला 

गुणवान्‌ बनता है और दोप देखने वाला दोपों का समुद्र बन जाता है। 

जैनधम की शिक्षा का सार यह है कि दूसरे लोगों के साथ चैसा 
ही वर्त्ताव करो जेसा तुम दूसरों से अपने लिए चाहते हो! जो इन 
शिक्षाओं और सिद्धान्तों का अनुसरण करके अपने जीवन को उद्च 
बनाने का प्रयत्न करते हैं, वे अपना कल्याण करने के साथ ही साथ 
जगत्‌ का भी कल्याण करते हैं । 


कि 
ग्र 


(४ लोभ (7 


जैन धरम में चार बड़े विकार या कपाय बतलाये गये हैं। लोम 
उन में एक है। समस्त विकारों को उत्पन्न करने वाले, संसार-तरु के 
बीज, आत्मा का सम्यग्दष्टिहीन बना देने वाले मोहनीय कर्म की सेना 
का सब से अन्तिम सैनिक लोभ ही है | यों तो माहनीय कर्म के सभी 
से निक बड़े प्रबल हैं किन्तु लोभ उन सब से वढ़ कर है । आत्मा जब 
इन सेनिकों के साथ संग्राम करता है तो माहनीय कर्म के अन्य सैसिक 
हले परास्त हो जाते हैं, लोभ फिर भी डटा रहता है। वह सब से 
अन्त में पराजित होता है । इसलिए शास्त्र मे कहा हैः-- 
लोहों हओ जस्स न किंचयाईं | 
(उत्तराष्ययन, शे२-८) 
अर्थोत्त--जिसने लेभरूपी अन्तिम योद्धा को परास्त कर दिया 
उसे फिर किसी को परास्त करने के लिये शक्ति नहीं लगानी पड़ती 
ले।भ को परास्त करते ही अन्यान्य कर्मा के सैनिक अनायास ही मैदान 
छोड़ कर भाग जाते हैं ओर लोभविजयी महात्मा शीघ्र ही पूरे चीत- 
राग बन जाते हैं। लोभ का पृररुपेण अन्त होते ही आत्मा में ऐसी 
परिपूर्ण ओर स्थायी निमलता आ जाती है कि फिर कोई भी विकार, 
कभी भी अपना सस्तक ऊपर नहीं उठा सकता । आत्मा अम्रतिपाती 
अवस्था प्राप्त कर लेता है, अर्थान्‌ फिर उसका पतन कदापि नहीं होता । 
कर की परिभापा में इसे क्षीशमोह दशा की प्राप्ति होना कहते 
| 
लोभ का कलुप घुल जाने पर आत्मा में अपूर्वे विशुद्धि आ 
जातौ है ओर उसके प्रभाव से शीघ्र ही सर्वेज्ता ओर सवदर्शिता की 
प्राप्ति हो जाती है । इसका आशय यह हुआ कि आत्मा लोभ पर पूर्ण 
विजय पाते ही परमात्मा वन जाती दै। आत्मा को परमात्सा बनने में 
बाधा डालने चाला लोभ है। इस प्रकार लोभ को जीतने का अभिप्राय 
है--समस्त मोह-विकारों को जीतना और आत्मा को निरंजन एवं निर्वि- 


(८४) 
कार बनाना । 
लोभ कपाय का वरणुन करते हुए शास्त्र कहता है कि यह संसारी 
आत्मा इतना असनन्‍्तापशील है कि किसी भी अवस्था मे उसकी इच्छाएं, 
तृष्णाएं और कामनाएं पूरी नहीं हो सकतीं | जब तक लोस विद्यमान 
है, आत्मा की इच्छाओं का अन्त ही नहीं आता और जब अन्त ही 
नहीं आता तो उनकी तृप्ति की संभावना ही क्‍या हो सकती है? इस 
विराट जगत्‌ में जितना घन-धान्य है, हीरा, मोती माशिक, 
पन्ना, सोना, चांदी आदि बहुमूल्य पदाथे हैं, वे सब के सव एक 
ही मनुष्य की दे दिये जाएं ओर विद्ध भर का अकंटक राज्य भी 
दे दिया जाय, तो भी लोगों की इच्छा की पूर्ति न होगी। शास्त्र 
में कहा है-- 
कसिणं पि जो इम॑ लोयं, पडिपुणणं दल्तेज्ज एक्कस्स | 
तेणावि से न संतुस्से, इइ दुष्प्रए इसमे आया ॥ 
(उत्तरा अ० ८, गा० १६) 
अर्थात्‌-एक ही मनुष्य को समग्र धन-घान्य से परिपूर्ण यह 
समस्त लाक दे दिया जाय तो उस से भी वह सन्तुष्ट नहीं हो सकता ! 
आत्मा इस प्रकार अठृग्तिशील है। 
वस्तुतः लोभ अग्नि के समान है । अग्नि से ज्यों-ज्यो ईंधन 
डालोगे, वह्‌ बढ़ती जायगी । इसी प्रकार लोभ को शान्त करने के लिए 
जैसे-जैसे परिग्रह का संचय किया जाता है, तैसे-तेसे लोभ बढ़ता 
जाता है| अतएव जैसे इंधन देने से अग्नि कदापि नहों बुक सकती, 
उसी श्रकार परिग्रह जुटाने से लोभ कभी शान्त नहीं हो सकता। 
अतएव हृढय-तल में निरन्तर प्रज्वलित रहने चाली लोभ की अग्नि 
को धन आदि से शान्त करने का प्रयत्न करना निरर्थक ही नहीं वरन्‌ 
विपरीत प्रयत्न है। विचेकी जन इस'प्रकार के मूढ़तापूरण प्रयत्न-नहीं करते 
जैसे आग को बुमाने के लिए पानी का उपयोग किया जाता है, उसी 
प्रकार लोभ को नष्ट करने के लिए संतोपबृत्ति या अकिचन भाव धारण 
किया जाता है | विचेकी पुरुष इसी उपाय का अवलंबन करते -है । 
वे लोभ की उपशान्ति के लिए ऐसी चेष्टाएं नहीं करते जिससे लोभ की 


८६) 
अधिकाधिक वृद्धि होती चली जय | कहा है-- 
सब्ब॑ जगं जह तुहं, सवब्तं वा वि घर्ण भवे | 
सब्बं पि ते अपज्जत्तं, नेव ताणाय त॑ तव ॥ 
अथोत--यदि सारा संसार ओर संसार का सभी धन तुम्हारा 
हो जाय तो भी लोभ की विद्यमानता में वह तुम्हारे लिये अपर्याप्त ही 
रहेगा | वह धन तुम्हारी रक्षा करने में सहायक न होगा । धन का 
भारा तुस्‍्हें ऊँचा न उठने देगा, वह तो अधोगति की ओर ही 
ले जाएगा । हे 
उत्तराध्ययन सूत्र में लोभ का वड़ा ही सुन्दर चित्र खींचा गया 
है । उसमें अनेक स्थानों पर लोभ की वास्तविकता का वर्णन मिलता 
है । एक जगह कहा हैः--- 
सुबण्ण-रुप्पस्स उ पत्यया भवे , 
सिया हु केलाससमा असंखया । 
नरस्स लुद्धस्स न तेहिं किंचि, 
इच्छा हु आगाससमा अखंतिया ॥ 
अर्थात्‌--कैलाश पवेत के समान विशालकाय सोने-चांदी के 
श्रसंख्यात पवत भी क्‍यों न हों, लोभी मनुष्य का उन से मन नहीं 
भरता । इतना पाकर भी वह सन्तुष्ट नहीं हो सकता, क्‍योंकि आकाश 
की तरह इच्छा का कहीं अन्त नहीं दे । े" 
असंख्य सोने-चांदो के पवेत पाकर लोभी के अन्‍न्तःकरण में 
अधिकतर लोभ का उदय होगा. ओर वह सोचने लगेंगा-क्या ही 
अच्छा होता अगर इन से भी कई ग़ुने पवेत मुझे और मिल जाते ! 
इसीलिए एक उदू' कवि ने कहा है-- 
मुह से वस न करते हरगिज्ञ यह खुदा के बंदे । 
इन हरीसों” को खुदा गर सारी खुदाई। देता ॥ 
एक दूसरे कवि ने बड़े सुन्दर ढंग से लोभी की मनोबृत्ति का 
*_लोभी जगत 
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चित्र खींचा है। वह कहता है:--- 

इस कदर अहले+ जहां को है मुहब्बत ज़र** से | 

पेट में मारते सोने का जो ख़ंजर।। होता ॥ 

वेदिकशास्त्र यजुर्वेद मे लोभत्याग के संबन्ध में कहा है--- 

मा गृधः कस्यचिद्धनस । 
(यजुवेद, ४०-१) 

अर्थात्‌ किसी का धन देख कर लोभ मत करो; सोचो कि यह 
धन किस के पास रहा है ? यह तो आता और जाता ही रहता है ! 

भगवद्‌गीता में नरक के तीन द्वार बतलाए गए है, उन में एक 
लोभ भी है| कहा हैः-- 

त्रिविधं नरकस्येद॑ द्वार नाशनमात्मनः । 


कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 
(भसगवदूगीता, १६-११,) 
अर्थानू--नरक के तीन द्वार हैं, जो आत्मा का विनाश फरने 
वाले हैं। वे ये हैं->-काम, क्रोध और लोभ । अतएव इन तीनों का त्याग 
कर देना चाहिए | 
हमारे यहाँ लोभ को पाप का वाप अथौत्‌ सभी पापों का जनक 
बतलाया गया दै । एक कवि इसी वात को इस प्रकार कहते हैं:-- 


लोभाव्‌ क्रोधः प्रभवति, लोभात्‌ कामः ग्रजायते । 


लोभान्मोहश्च नाशश्च, लोभः पापस्य कारणम्‌ ॥ 
अर्थात्‌-लोभ से क्रोध उप्पन्न होता है । लोभ से काम की 
उत्पत्ति होती दे । लोभ से ही मोह का उद्भव है और लोभ आखिर 
मनुप्य का सर्वनाश करके ही छोड़ता है। लोभ सब पापों का मूल दै। 
ईसाई धर्म शास्त्र कहता हैः-- 
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(८) 
फिर फमस25 रतिंटत 86 एछ०55९55८६. 
(/.0४85, 42--5.) 
अर्थात---सावधान रहो और ध्यान रकक्‍खो कि मनुष्य का 
वास्तविक जीवन धन सम्पत्ति से नहीं बनता । 
कबीर जी कहते हैं:-- 
कबीर ओंधी खोपरी, कबहूँ धाये नाहिं । 
तीन लोक की सम्पदा, वरु आवे घर मांहि॥ 
लाभ से अभिभूत होकर जिसकी बुद्धि विपरीत हो गई है, उसे 
कदापि सन्‍्तोप नहीं होता; भले ही तीन लोक की सारी सम्पत्ति उसके 
घर सें आ जाय 
मुस्लिम शास्त्र ने भी इसी भाव की पुष्टि की है। हज़रत मुहम्मद 
की एक हदीस सें लिखा है:-- 
यदि महुप्य को धन-सम्पत्ति से भरपूर दो वन मिल जाएं 
तो वह तीसरे की इच्छा करेगा। मनुष्य के उदर को कन्र की मिट्टी के 
अतिरिक्त और काई वस्तु नहीं भर सकती ।? 


सुन्दर कवि ने भी इस सम्बन्ध में वहुत अच्छा कहा हैः--- 
भूख लिये तु दशों दिशि दौरत, 
ताहि ते तू कहूँ न अध हे । 
भूख-भंडार-भर नहिं केसेहु 
जो धन मेरु कुध्रेरु लो पे. है । 
तूसव आगे हैं हाथ पसारत, 
यासि तें हाथ कछू' नहिं ऐः है। 
'सुन्द्र! क्‍यों न सन्‍्तोष करे शठ | 
खाय कि खाय कितो अब खे है ।॥ 
. इन विभिन्न धर्मो और विभिज्न विचारका के कथनों से यह वात 
स्पष्ट होती है कि लाभ मानव-जीवन को निरथ्ंक बना डालता दे । 





अतृप्त होगा । पाएगा | ईआएगा । 
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लोभी मनुष्य, लाभ के वशीभूत हाकर अपने समस्त सांसारिक सुखों 
से हाथ थो बैठता है। बह प्राप्त सम्पत्ति और सुख-सामग्री का उपभोग 
नहीं कर पाता, केवल अप्राप्त अथ की प्राप्ति की चिन्ता में ही निमग्न 
रहता है। ऐसा मनुष्य धन का स्वामी नहीं, धन ही उसका स्वामी 
है। वह धन का दास है, गुलाम है। वह अये का उपभोग नहीं कर 
सकता किन्तु अर्थ ही उसका उपभोग करता है। चह जितना उपाजेन 
करता है. उससे कई गुण उतानेन करने की लालसा रखता है। इस कारण 
उपाजित धन के द्वारा होने वाली प्रसन्नता उपाजेन की तीत्र लालसा से 
श्राच्छादित हो जाती है ओर उपाजित धन उसके लिए आनन्द्दायक 
नहीं हाता । वास्तव में लोभी मनुष्य अत्यन्त करुणा का पात्र है । वह सुख 
की सामग्री पाकर भी सुख से चंचित है ! लोभ उस के सभी सुखो का 
अपहरण कर लेता दै ओर केवल दुःख, तृष्णाजनित संताप, उ्याकुलता 
ओर चिन्ता ही उस के भाग्य में लिखो है । 
लोभी मनुष्य जैसे इस लोक में सुख के स्पशे से भी रहित द्वोता 
उसी प्रकार आगामी भव में भी । वह न यहां का रहता है, न वहां 
का ही । सृत्युकाल उपस्थित होने पर जब समस्त उपाजित घन के 
सम्पूर्य त्याग का अनिवाये अवसर आ जाता है, तब उस की कितनी 
दयनीय दशा हं।ती है ! चह छटपटाता हुआ प्राणों का त्याग करता है 
ओर गहरी ममता के साथ मर कर नश्क का अतिथि बनता है । 
इसीलिए कहा है-- 
रे लोहो सब्बविशासणों । 
अर्थात्‌--लोभ सब नाश करने वाला है। इस लाक ओर परलाक 
दोनों को बिगाड़ने वाला है । 
लोभ से मनुष्य को किंचित्‌ भो तो सुख नहीं होता । फिर भी 
आश्चर्य हैं कि लोग इसी के चंगुल में फंसे हुए हैं। एक कवि कहता है-- 
यह शहद थुरा है लालच का, 
इस मोठे को मत खा ' प्यारे ! 
यह शहद नहीं यह जहर निरा, 


इस जहर पे मत तू जा प्यारे ! 


(६०) 
जो-- मक्खी इस मे आन फंसी, 
फ़िर पंख लिये लपठा प्यारे ! 
सिर पटके रोए हाथ मले, 
हैं लालच घुरी वला प्यारे ! 
यह लोभ बुरा पत खोता हे, 
नहीं इज्जत लालच-मारे को । 
यह लोभ चमक खो देता हे, 
हर ऐक चमकते तारे की ॥ _ | 
लोभ के वशीभूत होकर मनुष्य अपना आदर-सन्मान, श्रतिष्ठा 
आदि सभी कुछ खो देता है | वह अउनी धन-पसम्पत्ति से तनिक भी 
सुख अनुभव नहीं कर सकता । धनवान्‌ हो कर भी वह भिखारी बना 
रहता है। ज्ञोभ के कारण उसकी प्रेममावना भी नष्ट ही जाती है । 
बह प्रत्येक के साथ कगड़ा करने को उद्यत हो जाता है | लोभ की आग 
-जब अन्त: करण में घथकती है ता उसमें सभी सदगुण ओर सभी 
कोमल मानवोचित भावनाएं दग्घ हो जाती हें । लोभी का हूदय वह 
ऊपर भूमि है, जिसमें काई भी सदूगुण नहीं पनपते पाता | वह्‌ भाँति 
भॉति के दगु णो का शिकार हो जाता है | इसी लिए एक ओर कवि 


' कहता ह्द्‌ तन 
गर हिरसो हवा के फंद मे,.तु अपनी उमर गंवाएगा | 


न खाने का फल देखेगा, न पीने का सुख पाएगा ॥ 

इक दो गज कपड़े तार सिवा कुछ संग न तेरे जाएगा | 

ऐ लोगी बंदे लोभ भरे, तू मर कर भी पछताएया ॥ 
इस हिरसो हवा की गोली से, है तेरी शक्ल भिखारी की । 
पर तुझककों अब तक खबर नहीं, ऐ लोभी अपनी ख़्वारी की || 
हर आन किसी से कज़िया हैं, हर आन किसी से ऋगड़  है। 
कुड मीन नहीं कुछ मेख वहों, सत्र हिरसा हवा का ऋंगड़ा है॥ 
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ल्ोभी मनुप्य न तो अपने सम्मान का ध्यांन रखता है, ' नहीं 
दूसरों के सम्मान का । उसकी लोभब्वत्ति किसी समय ऐसा भयंकर रूप 
_ धारण कर लेती है कि चह छरित से छूणित, और नीच से नीच कत्य 
करने का भी तत्पर हो जाता है । यहाँ तक कि अपने प्रिय से प्रिय संबंधियां 
को हानि पहुँचाने में कुछ संफाच नहीं कएता, वल्कि अपने लोभ की घु्त 
में उनके आ्राणों का भी म्राहक हो जाता है । ; 
इतिहास के पन्नों को पलट कर देखेंगे तो सेकड़ों घटनाएं आपके 
नेन्नो के सामने तैरने लगेगी, जिन में भाई ने वहिन को या वहनोई को 
बहिन ने भाई को, पुत्र ने पिता को और भाई ले भाई को लाभान्ध होकर 
परलोक पहुंचा दिया । इसीलिए कहा गया हैः-- 
मातरं पितर॑ पुतरं, भ्रातरं वो सुहत्मस्‌ । 
लोभाविष्टो नरो हन्ति, सवा मिन॑ वा सहोद्रम्‌ ॥ 
अर्थात्‌--ज्ोभी मनुष्य माता, पिता, पुत्र, भाई, स्वामी और 
मित्र आदि किसी को भी मार डालता है । 
इस में आश्रय की कोई बात नहीं है, क्योंकि लोभी मतुष्य की 
विवेकराक्ति समाप्त हो जाती है। वह कर्चव्य और अकत्तेव्य के अन्तर 
को सममने में असमर्थ हो जाता है। उसे लेकल्ज्ञा को भी परवाह 
नहीं रहती । दूसरे उसके संबन्ध में क्या सोचते और कहतें है, इस बात 
की उसे चिन्ता नहीं होती। उसे अपने कल्याण-अकल्याण का भी 
विचार नहीं आता । उसे यद्द भी भान नहीं रहता कि में कौन हूं और 
मेरा यथार्थ स्वभाव क्या दै? मैं नाशवान्‌ हूं या अविनाशी ? वह नहीं 
. सोच सकता कि सेँ सबिदानन्दमय, हूँ और यह धन सम्पदा. जड़ है । 
चैतन के साथ जड़ पदार्थों का क्या सरोकार ? आत्मा का वास्तविक 
धन तो चैतन्य ही है ओर उसी के विकास एवं संचय से ओत्मा का 
कल्याण दै | यह जड़ धन तो आत्मा के लिए विडम्बना साञ््‌ है। इस 
के उपाजन मे नाना अंकार के कष्ट उपार्जित कर लेने पर रक्षा के लिए 
भाँति-माँति की चिस्ता, ओर रक्षा कसते-करते भी चले जाने पर दुःख, 
इस प्रकार प्रत्येक अवस्था में यह धन मनुष्य का कष्ट ही कष्ट देता हे । 
धनोपाजैन में कितना श्रम और कष्ट, उठाना पड़ता' है; यहें 
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कौन नहीं जानता ? एक-एक पैसे के लिए अनेक-अनेक पाषों का सेवन 
करना पड़ता है । यह घन हो तो है. जिस के लिए लोग भयंकर से 
भयंकर खतरा उठाते हैं ! कोई समुद्र यात्रा की जोखिम उठाते हैं, कोई 
हिस्त्र श्वापदों से आकी्े वनों में भटकते हैं, कोई सैनिक चन कर 
युद्वभूमि में जातें हैं और मौत की आजीविका करते हैं ! कई लोग 
इहलोक ओर परलोक के फजीते का विचार त्याग कर डाके डालते हैं, 
चोरी करते हैं, जेब कतरते हैं ओर जब पकड़े जाते हैं तो कारागार फी 
व्यथाएँ भोगते हैं ! लोग उन के मुह को देखना भी घुरा समभते हैं 
उन पर घुणा वरसाते हैं और उन की घोर निन्‍्द्रा करते हैं । सचमुच 
इस पैसे ने जगत्त्‌ को पापपूरं ओर पागल बना दिया है ! पैसे के लोभ 
ने मानव जाति का जितना अकल्याण किया है, उतना अन्य किसी 
वस्तु ने शायद दी किया ही ! पेसे का दास वन कर मानव-समाज 
कितना अधघःपतन के गहरे गते में गिर गया है ? मलुष्य उन्मत्त-सा 
हो रहा है और पैसे का भूत उस के सर पर सवार है । सत्य ही कहा 


जनकः संदोपाणां, ग्रुणग्रसनराक्षसः । 
कन्दो व्यसनवल्लीनां, लोभः सर्वार्थवाधकः ॥ 
अरथात-यह लोभ सम ठोपों का जनक है। संसार में कोई भी 
ऐसी बुराई नही, दुराचरण नहीं, जो पैसे के लिए न हो ! और यह 
लोभ राक्षस की तरह समस्त गुणो फा माश कर देता दे । यह आपत्तियों 
आर विपत्तियों की जड़ दे। यह सभी श्र्थों का “बाधा पहुँचाने वाला 


का बड़े-बड़े विद्वान्‌ पुरुष भी लोभ के पास में फंस जाते हैं । लोभ 
मनुष्य की प्रतिभा को मलीन कर देता है, बुद्धि को विकृत कर देता है 
ओर विवेक को मिट्टी में मिला देता है । 
लोभादेव नरा मूढ़ा, धन-विद्यान्विता अपि । 
अक्ृत्येष नियोज्यन्ते, आम्यन्ते दुर्गमेप्वपि ॥! 
अथोत-धन और विद्या-बुद्धि से सम्पन्न मनुष्य" भी लोभ के 
प्रभाव से मूढ़ बन जाते हैं और मूढ़ चन कर ककत्यों में लग जाते हैं। 
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लोभ उन से अकृत्य कम करवाता है और दुर्गम प्रदेशों में उन्हें भटकाता 
है। ज्ोभी मनुष्य, महात्मा और विचारशील पुरुषों द्वारा किये हुए 
निरणेय पर कभी विचार नहीं करता,किन्तु धीरवीर पुरुष क्या करते हैं ? 
चक्र श-फेशव-हलायुधभूतितो5पि, 
सन्तोपमुक्तमलुजस्य न तृप्तिरस्ति । 
- तृप्ति बिना न सुखमित्यवगम्य सम्यक्‌ , 


लोभग्रहस्य घशिनों न भवन्ति घीरांः ॥ 
जिन का मस्तिष्क लोभ के प्रवल प्रहारों को मेल लेता है और 
जो जीवन के उच्च और पवित्र उद्देश्य को समम कर उस पर हृढ़ रहते 
हैं, वे कमी लोभरूपी दुष्ट अह के वशीभूतत नहीं होते । वे विचार 
करते हैं कि जिस पुरुष के हृदय में सन्‍्ताष नहीं है, उसे तो चक्रवर्त्ती 
वासुदेव और वलदेव का वैभव पाकर भी दृप्ति नहीं हो सकती । 
ओर जहां दठ॒प्ति नहीं है वहां सुख नहीं है । रृप्ति के अभाव में- 
इच्छति शती सहस्न्न', सहसत्नी लक्षमीहते । 
लक्षाधिपस्ततो राज्यं, राज्याच्च स्वर्गंमीहते || - 
अर्थात्‌-सौ वाला हजार की कामना करता है, हज़ार वाला 
लखपति बनने के मंसूबे करवा है, लखपति राज्य की लालसा करता है 
ओर जिसे राज्य आप्त है वह स्वर्ग की अभिलाषा करता है । 
इस प्रकार-- हि 
आकांजषितानि जन्तूनां; सम्पद्चन्ते यथा यथा । 
तथा तथा' विशेषाप्ती; मनो भचति दुःखितस्‌ ॥' 
मनुष्य को ज्ञों-ज्यों उस के अभीष्ट पदार्थ मिलते जाते हैं, त्यों- 
त्यों वद अधिकाधिक की इच्छा करता चला' जाता है और परिणाम यह 
होता है कि उस का मन सदैव दुःखी ही वना रहता है । | 
जब तृप्ति और सन्‍्तोष'के विना सुख' को प्राप्ति हो दी नहीं 
सकती तो मनुष्य उसे छोड़ कर क्‍यों धर्न-सम्पत्ति के कुचक्र मे पंड 
जाता है ? घन पराधीन है, ठ॒प्ति स्वाधीन है । जो अपने हाथ की' 
चीज है'और जिस के सदभाव में सब धर्न धूल समान! हो जाते! हैं 


|? 
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तो फिर उसे त्याग कर मनुष्य क्यो समकटों और मुसीवतों को मोल 
लेता है ? इस भश्न का उत्तर यह दिया जा सकता है:-- 
पापाणखणडेप्वपि रत्नवुद्धि, 
कान्तेति धीः शोणितमांसपिण्डे | 
लक मणि 
पञ्चात्मके वष्मणि चात्मभावो, 
जयत्यसी काचन मसोहलीला ॥ 
लोभ (मोह) की लीला संसार में सर्वश्र विजयी हो रही है । 
उसी का यह प्रभाव है कि पत्थर के टुकड़ों को लोग रत्न सममभते हैं। 
उसी के अभाव से लोग रक्त और मांस के लेथ को प्रियतमा मान रहे 
है ओर पॉच भूतो के इस विनाशशील पुदले को(शरीर कों)शझआत्मा 
समम यैठते है । 
मानव-जीवन सांसारिक जीव की सर्वश्रेष्ठ अवस्था है । अतणव 
यद्द जीवन अतिशय प्रशस्त है, किन्तु इच्छाओं ने, कामनाओं ने और 
ठृष्णाओ ने उसे अत्यन्त अप्रेशस्त वना दिया हैं | इच्छाओं के गुरुतर 
भार से लदा हुआ मनुष्य कभी उनन्‍नति-ऊ'ची प्रगति-नहीं कर सकता | 
इच्छाओं की भूलभलैया में पड़ कर मानव-जीवन पथश्रष्ट होगया है । 
मनुष्य की इच्छाओं ने उस के जीवन को अत्यन्त जटिल और व्यस्त 
बना दिया है । सच पूछी तो मनुप्य की इच्छाएं, अभिलापाएं ही सनुष्य- 
जीवन के लिए घोर अभिशाप बनी हुई हैं। 
इच्छाओं की दासता स्वीकार करके मनुष्य ने अपना कितना 
अधःपतन कर लिया है ? स्वार्थपरता, हृदयहीनता और निपछ्ठरता जैसी 
दुद्ृत्तियों मनुष्य में कहां से आईं ? इच्छाओं के अपरिमित प्रसार से 
ही | जीवन-निर्वाह के लिए तो स्वल्प सामग्री से भी काम चत्ब सकता 
है और हजारो-लाखों मनुप्य “कर गुजरान गरीबी में? के कथन को 
चरितार्थ करते हुए देखे भी जाते हैं, किन्तु यह इच्छाएं हृदय में 
असन्तोष की ऐसी अग्नि उत्पन्न कर देतौ हैं कि मनुप्य उस से संतप्त 
हो कर असन्ताषशील वन जाता है | उस की शान्ति स्वाह्य हो जाती 
है। निराकुलता नष्ट हो जाती है । सुख का संहार हो जाता है | असत्नता 
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का प्राणान्त हो जाता है'। निश्चिन्तता का नाश हो जाता है । पवित्र 
मनोदृत्तियों पर पाला पड़ जाता है। बह निरथक अधिकाधिक सामग्री 
के स॑चय में इतना व्यस्त रहता है कि अपने जीवन के लक्ष्य को विस्छृत 
कर देता है; यहां तक कि अपने भाई-वन्धुओं के जीवन की अनिवार्य 
आवश्यकताओं का भी विचार नहीं करता । यही नही, उन पर कृमी- 
कभी अमानुषिक अत्याचार भी कर बैठता है। निछुर व्यवहार करना 
ता उस के लिए साधारण-सी वात हो जाती है । इस प्रकार इच्छाओं 
के स्वच्छन्द श्रसार के कारण ही यह सानव-णगत्त्‌ नरकभूमि वना हुआ 
है। आाणी सष्टि का सर्वभेष्ठ विधान-मानव-राक्षस के रूपसे परिणत हो 
गया है | दुःखों की यह्‌ वाद इसी का परिणाम है | 
लोभ आध्यात्मिक उन्नति में तीत्र वाधा उत्पन्न करता है। एक 
आचाये ने लोभ के विपय से ठीक ही कहा हैः--- 
ग्राप्योपशान्तमोहत्व॑, क्रोधादिविजये सति । 
लोभांशमात्रदोपेण, पतन्ति यतयोडपि हि॥ 
क्रोध, मान और माया नामक तीन कपायो का जीत कर जो 
मुनिवर उपशान्तमोहिनीय नामक ग्यारहवे ग़ुशस्थान तक पहुंच जाते 
हैं, वे भी लोभ का एक सृक्षम अंश उपशान्त दशा में रह जाने के कारण 
गिर जाते हैं । 
यह है लोभ का छुप्रभावे ! लोभ का बहुत सूच्त्म अ'श ओर वह 
भी उपशान्त दशा में महान सुनियों के पतन का कारण बन जाता छे 
ओर उनकी प्रगति--उन्नति में वाधक बन जाता है, तो जिन भनुष्यों मे 
स्थूल लोभ भरपूर मात्रा में विद्यमान हा, उनकी आत्मिक उन्नति किस 
प्रकार हं। सकती है ? 
लोभ जीव को परपदार्थों से बिग नहीं होने देता और विज्लग 
न होने के कारण जीव को नाना प्रकार के कष्ट उठाने पड़ते हैं। जीव 
ह्‌ सब दुःख सहन करता हुआ भी लोभ को नहीं त्यागता ! यह संब 
मोहकर्म की वलिहारी है! ह . 
यहाँ यह जिज्ञासा होना स्वाभाविक है कि जब लोभ कभी शान्त 
नहीं होता, इच्छा का कहीं अन्त नहीं आता, रुप्णा सदा बढ़ती रहती 
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है, अभिलापाएँ असीम हैं और इसकी पूर्ति होना कदापि संभव नहीं 
है, तव क्या करना चाहिए ? इन सब से छुटकारा पाने का कोई उपाय 
है या नहीं ? यदि उपाय है तो कया है ? 

इस जिज्ञासा का निवारण करने के लिए शास्त्र कहता हैः--- 

हद बिज्ञा तव॑ चरे | 

अर्थाव---इच्छा की असीमता और अनन्तता जान करके तप 
करना चाहिए । तप का स्वरूप बताते हुए आचायों ने कहा दै-- 
इच्छानिरोधस्तपः । 

अर्थात्त-इच्छाओं का दमन करना ही तप कहलाता है | इससे यह 
स्पष्ट हो जाता है कि इच्छाओं को नष्ट करने का एक सात्र उपाय यही है 
कि अन्तःकरण में उनका उद्भव ही न होने दिया जाय । जैसे आग 
में इंघन डालने से अग्नि का उपशम नहों द्ोता उसी भ्कार 
इच्छाओं की दृप्ति के लिए सामग्री जुटाते रहने से इच्छाओं को पूर्ति 
नहीं हो सकती । अतएव सर्वोत्तम उपाय यही है कि इच्छा की उत्पत्ति 
ही न होने दी जाय और अगर कभी कोई इच्छा उत्पन्न हो भी जाय 
तो उसका उसी समय दमन कर दिया जाय । 

आशंका की जा सकती है कि यदि इच्छाएँ न रहें तो मनुष्य को 
शुभ कर्मों की प्रेरणा भी न रहेगी | शुभ कम करने की आन्तरिक प्रेरणा 
भी तो एक प्रकार की इच्छा ही है । इस सम्बन्ध मे इतना कहना ही 
पर्याप्त होगा कि इच्छाएँ प्राणी को प्रेरणा प्रदान अवश्य करती हैं, 
परन्तु वह प्रेरणा प्रायः पाप की ही होती है। दा, जो इच्छाएँ मनुष्य को 
दिव्य पथ की ओर प्रेरित करती है, वे निस्सन्देह शुभ इच्छाएँ हैः परन्तु 
उनका महत्व उतना ही है जितना एक विष का नाश करने के लिए 
दूसरे विप का महत्त्व है या एक कॉटे को निकालने के लिए दूसरे कॉटे का 
यद्यपि दोनों विष और दोनों कॉटे विष और कॉटे दही'हैं,फिर भी एक द्देय 
ओर दूसरा उपादेय माना जाता है; किन्तु आख़िर में तो वह भी देय 
ही है। जब इच्छामात्र को न४ करना अशकक्‍्य होता है तो प्रथम अशुभ 
इच्छाओं का दमन करने के लिए शुभ इच्छाओं का अवलम्वन लिया 
जाता है और जब अशुभ इच्छाओ पर विजय प्राप्त हो जाती हैं तो शुभ 
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इच्छाओं का भी निरोध करना पड़ता है । ऐसा करने पर ही मुक्ति प्राप्त 
होती हूँ । कहा भी है-- 
यस्य मोक्ते5प्यनाकांचा स मोक्षमधिगच्छति | 

अर्थात- जिस महात्मा को मोक्ष की इच्छा भी नहीं रहती है, 
वही मोक्ष को पाता है | इच्छावान्‌ मोक्त नहीं पा सकता | 

अतण्व विवेकशील एछुरुपों का कतेज्य है कि वे लोभ और 
इच्छाओं का अन्त करने के लिए तप का आचरण करें| इसी में मानव- 
जीवन की सार्थकता है और यही शाश्वत कल्याण का सर्वोत्तम उपाय है । 





एक भयंकर मूल 


अधिकांश मनुष्य सोचते हैं कि अभी यौवन सें कामभोगों 
का सेचन कर लें जब बुढ़ापा आएगा तो परलोक की कमाई कर लेगे | 
जब शरीर सांसारिक व्यवहार के अयोग्य वन जायगा, तब धर्म की 
साधना हो जायगी ! 

ऐसा सोचने वाले लोग इस श्रम में रहते हैं कि जीवन भर चाहे 
जैसे कम किए जाएँ, जीवन भले द्वी हिसा आदि पापों से परिपूरो 
व्यतीत किया जाय, घोर आरम्भ ओर घोर परिग्रह में आसक्त रह कर 
सारा समय यापन कर दिया जाय, परन्तु अन्तिम समय सुधार लेने से 
सारा जीवन सुधर जाता है । यही नहीं, उनके विचार के अनुसार 
अन्त सुधार लेने से आगामी भव भी सुधर जाता है। 

इस प्रकार की विचारसरणी पर आरूढ़ होकर मन॒ष्य रातदिन 
भोग-विलासों मे आसक्त रहता है। वह भोग-विलास के साधन जुटाने 
में न्‍्याय- अन्याय, ओऔचित्य- अनोचित्य और करत्तेव्य- अकत्तेज्य का भी 
विवेक नहीं रखता । दूसरों के प्रति विश्वासघात करके और अन्याय कर 
के भी घनोपाजेन करता है | दीन-हीन जनों को सता कर उनसे 
अनुचित लाभ उठाता है। धन के लिए हिंसा करता है, असत्य भाषण 
करता है, छलकपट करता है, चोरी करता है और नीच जनो की सेवा 
करता है। वह अपनी स्वाघीनता वेच कर धनिकों के इशारे पर नाचता 
है। ध नवानों की चापलूसी करता है । उनके अवगुणो को भी गुण 
बतलाकर उन्हे प्रसन्न करने का प्रयत्न करता है। धनवान्‌ यदि कंजूस 
हुआ तो उसे मितव्ययी कहता है | उडाऊ हुआ तो उदार बता कर खुश 
करता है । कायर हो तो क्षमाशील और शान्तिप्रिय कहता है। क्राघी 
हो तो तेजस्वी वतलाता है| इस प्रकार अपनी आत्मा का बेच कर 
तरह- तरह से अपने स्वामी को प्रसन्न करके अर्थलाभ करना चाहता है । 

कई लोग व्यापार- धंधा करते हैं । कोई- कोई खेती करते हैं ! 
यहां तक कि चहुत से लाग तो जुआ सरीखा निन्‍्दनीय कम भी करते 
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हैं। अभिम्राय यह है कि कोई किसी साधन का अवलस्वन करता है 
ओर कोई किसी उपाय को प्रहण करता है । इस प्रकार मनुष्य अपनी 
नीरोग अवस्था से धनापाजेन तथा विपय भोग से इतना अधिक लीन 
रहता है कि उसे आत्मा के कल्याण की कल्पना ही नहीं आती | किन्तु 
जब उपार्जित धन किसी कारण से नष्ट दो जाता है, इष्ट जन का वियोग 
हाजाता है,वा अन्य कोई अनिष्ट घटना घट जाती है, तब चित्त एकदस 
क्ुब्ध दी जाता है | चित्त में नाना प्रकार की चिस्ताहरों चिताई घन 
कने लगती हैं और घोर अशान्ति मनुष्य के मन का वेचैन और व्यप्र- 
बना देती है । इस प्रकार वह अपने जीवन की भारभूत सममने लगता 
है। 
रा इस तरह जीवन के अन्त को सुधार लेने मात्र से यह जीवन 
ओर आगामी जीवन सुधार लेने की भ्रममय घारणा से श्रेरित मनुष्य 
अपने इस जीवन की और अगले जीवन को भी बिगाड़ लेता है। 
उसकी मिथ्या धारणाएं उसे गहरा धोखा देती हैं । 

सत्य यह है कि जीवन के अन्तिम क्षणों मे वैसी ही भावना 
उलन्न होती है, जैसी गति में उसे जाना होता है । आयु कर्म अमिट 
है | उसका ण॒क वार बन्च हो जाने पर उच्चमे परिवर्तत होने का अब- 
काश नहीं है । जिस जीव ने अपने जीवनकाल में नरकायु का वन्ध कर 
लिया है, वह लाख प्रयत्न करके भी नरक से नहीं बच सकता । उसे 
नरक मे जाना ही पड़ेगा । इस विपय में सम्राद्‌ श्रेशिक का इतिदृत्त 
प्रसिद्ध हैं । भगवान महावीर के मुखारविन्द से श्रेशिक की पता चला 
कि वह नरकायु का बन्ध कर चुका है । उसे बहुत चिन्ता .हुई और 
बहुत बहुत प्रयत्न उसने किये, मगर “कर्म की रेख टरे नहिंटारी !? 
आखिर वह नरक से नहीं बच सका । 

जो जीव नरकायु का बंध कर चुका दे, उसके परिणाम मृत्यु के 
समय नरकगति के ही अनुकूल होंगे, देवगति के अनुकूल नहीं हो सकते 
ऐसे परिणाम अगर पहले उत्पन्न न भी हो तो स्त्यु से अन्तमु हे पहले 
अवश्य ही उत्पन्न हो जाते हैं। लोक में कहावत प्रसिद्ध, दहै-अन्त मता 
सा गता !? अर्थात-अन्तिस समय जैसी मति होती है, बेसी ही गति 
होती है । इस लोकोक्ति में सचाई अवश्य है, किन्तु इस का अभिप्राय 
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यही है कि अन्त से सति वैसी ही होती है, जैसा आयकर्म वंध चुका 
हो । यह नहीं कि जीवन भर कोई केसा ही विचार और आचार 
करता रहे, उस का कोई मूल्य नहीं है, बह सब निरथक है, और सिर्फ 
अन्तिम समय अच्छी मति कर लेने मात्र से परलोक सुघर जाएगा । 
अतणव परलोक सुधारने के लिए निरन्तर सावधान रहना चाहिए और 
अन्तिम समय के भरोसे नहीं बेठा रहना चाहिए | क्योंकि निश्चित 
रूप से अन्तिम समय तो पूर्ववद्ध आयु के ही अनुसार ही होगा और 
आगामी भव भी उसी के अनुसार होगा । 

भगवान्‌ महावीर ने जगत्‌ के जीवों का सावचेत करते हुए कहा 


समय॑ गोयम | मा पमायए | 
(उत्तराध्ययन सूत्र,) 

अर्थातू-हे गौतम ! एक पल भर भी असावधान मत रह | 

भगवान्‌ का यह उपदेश अन्यन्त गंभीर भाव को लिये हुए है । 
इस में गूढ रहस्य भरा हुआ है । भगवान्‌ हमें समभाते हैं कि आयु 
कर्म के वन्धने के समय का तुम्हें पता नहीं लग सकता | तुम नहीं जान 
सकते कि कब आगासी भव की आयु बन्धेगी । वह किसी भी समय 
बंध सकती है । यद्यपि वत्तेमान आयु के दो भाग बीत जाने पर ओर 
तीसरे भाग के शेप रहने पर आयुकम का बन्ध होता है, किन्तु प्रथम 
तो तुम यह नहीं जान सकते कि आय के दो भाग कब्र समाप्त हो रहे हैं, 
दूसरे यह समय भी आगामी आयु के बन्चने के लिए एकद्म निश्चित 
नहीं है। संभव दे भुज्यमान आयु का तिहाई भाग शेप रहने पर भी 
आयुकमे का बनन्‍्ध न हो । तव तिद्दाई भाग के भी दो भाग व्यतीत हो 
जाने पर तीसरा भाग शेप रहने पर आयु का बन्ध होगा । किन्तु यह 
काल भी अन्तिम रूप से निश्चित नहीं हो सकता है कि उस समय भी 
नवीन आयु का वन्ध न हो ओर शेप रहे तिहाई भाग में से भी दो 
भाग व्यतीत होने पर वंध द्वो | यह भी संभव है कि चत्तेमान आयु 
समाप्त होने से अन्तमु हते पूर्व ही आगामी आयु का वन्ध हो ! 

आशय यह है कि नवीन आयु-कममे के वेंधने का काल दम जान 
नहीं सकते । हमारी अनजान में ही वह चैँध जाता है । ऐसी स्थिति में 


है... 
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हमारा यही कर्चव्य है कि हम श्रत्येक समय सावधान और सत्तेक रहें 
क्षण भर के लिए भी प्माद में न पड़ें; क्‍योंकि संभव है जो क्षण हमारे 
प्रमाद का हो, वही क्षण आगामी आओ के बेंधने का हो ! और यह तो 
बतलाया ही जा चुका है कि आयुवन्ध हो जाने पर फिर उससे छुट- 
कारा नहीं हो सकता । 
ऐसी स्थिति में अन्तिम समय को सुधार लेने के भरोसे बैठे रहना 
विवेकशील मनुष्य का कत्तेज्य नहीं । किसे ज्ञात हे कि कब किसका 
अन्तिम समय आएगा ? हम देख तो रहे हैँ कि मनुष्य मझे मे बैठा- 
बैठा सहसा लुद्क जाता है, रास्ता चलते-चलते समाप्त हा जाता है 
ओर हृदय की गति बंद होते ही परलोक की ओर प्रयाण कर जाता है । 
ऐसी दशा में घुढ़ापे पर निर्भर रहना विवेकशुन्यता के अतिरिक्त और 
कुछ भी नहीं है। भगवान, ने फरमाया है-- 
दुमपचए पंडुयए जहा, निवडइ राइगणाण अच्चर | 
एवं मणझुयाण जीविसं, समय गोयम ! मा पमायए ॥ 
>८ >८ भर भर >८ 


कुसग्गे जह ओसबिन्दृए, थोव॑ चिट्ठह लम्बमाणण। 
एवं मणुयाण जीवियं, सप्र|॑ गोयम ! मा पमायए॥ 
(उत्तराध्ययन, १०-१, २) 
अर्थान- जैसे पीला पढ़ा हुआ पेड़ का पत्ता, काल व्यतीत होने 
प्र किसी भी समय, हवा का एक हलका सा मौंका लगते ही, नीचे 
गिर जाता है, उसी प्रकार यह मानव- जीवन भी, किसी भी समय 
समाप्त हो जावा है। अतः गौतम ! एक समय भी प्रमाद्‌ न करो । 
जैसे घास की नोक पर लटकने वाली ओस को वबून बहुतत 
थोड़ें समय तक ही ठदरती है, अधिक देर तक नहीं ठहर सकती, उसी 
प्रकार यह सानवजीवन अल्प काल दी ठद्दरता है, अतः गोतम! एक 
समय भी प्रमाद्र न कर । 
इसी बात को उत्तराध्ययन शास्त्र के चीदहर्यें अध्ययन में दूसरे 
शब्दों में इस अकार कहा दै-- 
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जस्सत्थि मच्चुणा सदखं, जस्स व 5त्थि पलायरं। 

जो जाणे न मरिस्सामि, सो हु कंखे सुए सिया॥ 

जैसे संसार के दूसरे जन साचते हैं, उसी प्रकार राजा इपुकार 
का पुरोहित भी साचता था कि अभी संसार के भोगोपभाग भोग लें, 
शआ्रामोद्भमौद कर लें ओर विलासमय जीवन व्यतीत कर ले; और 
फिर साधुद्॒त्ति अंगीकार करके आत्मकल्याण कर लेगे। पुरोहित के दो 
पुत्र जब विरक्त होकर दीक्षा अहण करने को उद्यत हुए ता पुरोहित ने 
अपने पुत्रों के समक्ष ऐसी ही बात रक्खी । भगवान्‌ महावीर का कथन 
है कि पुरोहित-पुत्रो ने वड़ी ही तेज: पूर्ण भापा में कहाः 

(जिसने मृत्यु के साथ मित्रता स्थापित कर ली हो अथवा जो 
सत्य के आने पर भाग कर बचने की आशा रखता दँ--जो समभता 
हो कि मझत्य मेरे साथ रियायत करेगी या में भाग कर उसके विकराल 
पंजों में पड़ने से बच जाऊँगा, अथवा जिसे यह विश्वास हो कि मेरी 
मोत आने चाली ही नहीं है--मैं अजर-अमर हूं; वद्दी सोच सकता है 
कि आज नही, कल धर्म का आचरण कर लू'या |? 

कितना कठोर सत्य दै ! वास्तव में जीवन का कुछ भी भरोसा 
नहीं है । अभी है ओर अभी नहीं दै। संसार में म्त्यु के इतने अधिक 
कारण विद्यमान है कि प्राणी का जीवित रहना ही आश्चय की वात 
हैं, मर जाने में कोई आश्रय नहीं है। जन्म के साथ ही साथ मौत 
मस्तक पर मँडराती रहती है और किसी भी समय मपट्टा मार बेठती 
है । ऐसी स्थिति में मनुष्य भविष्य का भरोसा करके अपने जीवन को 

४ और बवाद कर रहे हैं ! यही मनुप्य की भयंकर भूल दै । 
मनुप्य का मन अत्यन्त चंचल है । वायु का प्रबल वेग भी उस 
वेग के सामने नगण्य है, सिनेसा के ऋृश्या की तरह सन में एक 

विचार आता है और आने के साथ दी विलीन हो जाता हे । जब 
घर्म भवण, और स्वाध्याय आदि का योग द्ोता है, तब मन में मशस्त 
विचारों का उद्भव होता दै; किन्तु कुछ ही क्षण वीते नहीं कि नवीन 
तृष्णा और मोह से परिपूरा विचार उन प्रशस्त विचारों का स्थान अद्दख 
कर लेते हैं। वस्तुतः मन को इस चंचलता के कारण ही अन्त समय 
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सुधार लेने की भयंकर भूल होती है । यह मन इतना छली है कि मनुष्य 
को सर्देव घोंखे मे रखना चाहता है | यह इदनी प्रवल शक्ति से सम्पन्न 
है कि आत्मा को इसने अपना दास वना रक्खा है। इसके कपटयुफ्त 
प्रेभाव से अनेक त्यागी अपने त्याग से च्यत हो जाते हैं, अनेक योगी 
योग से अ्रष्ट हो जाते हैँ और अनेक संयमी अपने संयम से पतित हो 
जाते हैं। ऐसी दशा में साधारण मनुष्यों की तो वात ही क्‍या है ? 
उन्हें तो यह ऐसे भंवर में डालता है और ऐसे प्रलाभन देता है कि वे 
वेचारे इह लोक के सुखखों में रत रहने में ही अपना कल्याण समभते 
रहते हैं। 
जो मलुप्य अपने जीवन काल में परलोक पर छुछ भी ध्यान 
नहीं देते, परलोक के सुख की छुछ भी सामग्री नहीं जटाते ओर इह- 
लोक के भोगों में द्वी प्रस्त रहते हैं, उन्हें सांसारिक पदार्थों मे इतनी 
ममता हो जाती है कि बुढ़ापे में उस ममता का त्याग करना असम्भव 
सा हो जाता है। किसी साधक ने अपने सन का धिक्कार देते हुए और 
चुद्धावस्था का साज्षात्‌ चित्र खींचते हुए कहा है-- 
वषु: छुब्जीभृर्त गतिरपि तथा यश्टिशरणा, 
विशीर्शा दन्‍्ताली श्रवणविकल्तं श्रोत्रयुगलम्‌ | 
शिरः छुक्‍्ल चक्षुस्तिमिरपटलैराबतमहो, 
मनो ये निलेज्ज तदपि विपमेभ्यः स्पृहयति॥ 
व॒ढ़ापे में मनुष्य की क्‍या स्थिति होती है ? साधक कहता हे- 
शरीर कुबढ़ा हो गया है- कमर क्रुक गई है | लाठी के सहारे थोड़ा- 
बहुत चलना- फिरना होता है । समस्त दातों के गिर जाने से मुंह 
पोपला हो गया है | दोनों कान बहरे हो गये हैं । सिर सफेद हो गया 
है । आंखें अन्धकार से आदृत हो गई हैं- नेत्रों से सुकता नहीं है; इस 
प्रकार समस्त शरीर और सारी इन्द्रियां शिथिल पड़ गई हैं; फिर भी 
यह्‌ नि्लेज्ज मन विपयों की कामना करता रहता है। 
तातये यह है कि चित्त पटल पर जीवन भर के कुसंस्कार संचित 
होते- होते इतने प्रवल और सघन हो जाते हैं कि अशक्त वृद्धावस्था में 
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उनका उन्मूलन कर डालना ओर उनके स्थान पर नवीन सुसंस्कारों का 
आरोपण करना अत्यन्त दुष्कर हो जाता है। वह मोह- ममता और 
आशा- तृप्णा के जाल मे फंसा हुआ मनुष्य अपने वास्तविक कल्याण 
का कोई भी साधन नहीं जुटा सकता | 
कदाचित्‌ वृद्धावस्था मे सदूवुद्धि जाग उठे ओर मनुष्य सचमुच 
ही आत्मकल्याण करने का इच्छुक हो जाय, तो सी उस समय उसको 
स्थिति इतनी बिपम ओर दुबेल होती है कि आत्मकल्याण करना उसके 
लिए कठिन हो जाता है। यह तो सभी जानते हैं कि बृद्धावस्था जीवन 
का संध्याकाल है । उस समय में जीवन-सूर्यअस्त होने की तैयारी में हे।ता 
है | मनुष्य जब इस बात का विचार करता है तो उसके चित्त पर बड़ा 
ही घुरा प्रभाव पड़ता है । उसका चित्त अस्थिर- सा रहता है । इस के 
अतिरिक्त उस दशा में शारीरिक दुर्बलता के फलस्वरूप नाना प्रकार की 
व्याधियां उभर पड़ती हैं । इन्द्रियां कमज़ार पड़ जाती हैं और अशान्ति 
तथा व्याकुलता बढ़ जाती है | इन सब कारणों से धर्मांचरण करने की 
शक्ति का भी ह्ास हो जाता है । अतएव ज्ञानी जनों का यही कहना हैं 
कि तुम अपने जीवन को सफल बनाना चाहते हा तो कल की भी राह 
न देखो | जो शुभ काये कल करना चाहते हो उसे आज ही कर डालो । 
किन्तु आश्चर्य है कि मनुष्य ज्ञानियो के इस उपदेश की उपेक्षा 
करके ऐसा आचरण करता है, मानों उसे कभी बूढ़ा नहीं होना है, 
सदैव जीवित रहना है या संसार के परिवार को, धन--वैभव को अपने 
साथ ही ले जाना है ! यह ममता का ही प्रभाव है | ममता की अधिकता 
से मनुष्य शरीर आदि के प्रति आसक्ति का भाव रखता है ओर ऐसा 
व्यवहार करता है जिससे शरीर का पोपण ओर मन की वासनाएँ दठप्त 
५ बाते में देखा जाय तो समरत ममता का केन्द्र शरीर है। शरीर 
पर ममत्त्व होने के कारण ही संसार के अन्य पदार्थों पर ममत्त्व उत्पन्न 
होता है । अतः आत्महितिपी पुरुष को सब प्रथम अपने शरीर से ममत्त्व 
हटाने का प्रयत्ञ करना चाहिए | शारीरिक ममता के हट जाने पर श्न्य 
पदार्थों की समता हट जाना इतना कठिन नहीं होगा । मनुष्य का 
“सोचना चाहिए कि:-- 
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यस्यास्ति नेक्यं वुषाडुपि साद्धेंम, 
तस्यास्ति कि पुत्र कलबमित्रे! !। 
पुण्यक्क्ते चमेणि रोमकूपा३, 
कुतोी हि तिष्ठन्ति शरीरमध्ये ॥ 
जिसकी अपने शरीर के साथ भी एकरूपता नहीं है, उसकी पुत्र 
पत्नी और मित्र जनों के साथ एकरूपता केसे हो सकती है ? जब शरीर 
ही आत्मा से प्थक्‌ है तो परिवार तो प्रथक्‌ होगा ही | शरीर पर सढ़ी 
हुई चमड़ी को अलहदा कर दिया जाय तो रोम-क्वूप क्या शरीर में रह 
जाएँगे ? नहीं ! चमड़ी के हट जाने पर रोम शरीर में नहीं रह सकते, 
इसी प्रकार जब शरीर दी अपना नहीं है तो शरोर से सम्बन्ध रखने 
वाले दूसरे पदार्थ अपने कैसे हो सकते हैं ? इसी विषय फो श्रीमल्लिक्षेश 
आचाये अपने भावों में भी व्यक्त करते हैं । 
“द्यद्वाग्हसि तत्तदेवषपुषे, द्च॑ सुपुष्टं या, 
साड्नेति तथापि ते जड़मते मित्रादयों यान्ति किम | 
पुण्य पाप मिति दयं च भवतः प्रष्ठेनयातिहते, 
तस्मान्मास्म कृथा मनागपि भवान्मोहं शरीरादिषु ॥१॥ 
अर्थात्‌--अय मूढ्मते ! जो जो पदार्थ इस शरीर छारा धादे 
गये, वही वही पदार्थ शरीर का देकर तूने इस शरीर को हृ2-पुष्ट बनाया 
किन्तु फिर भी ये तेरा साथी नहीं हुआ, तो मित्र, परिवार, भाई, बन्धु- 
शआरों की तो वात ही क्‍या ? कोई तेरा सहचर नहीं है, हाँ, एक पुर्य 
पाप का जोड़ा अवश्य तेरे साथ जायेगा । इसलिए अय मानव ! तू 
शरीरादि के अकिचन मोह का स्वेथा परित्याग कर । 
शरीर से ममता का हट जाना भी सहज बात नहीं है । किन्तु 
यदि शरीर के अनित्य ओर अपवित्र तथा अपावन रूप का चिन्तन 
किया जाय तो मसता का हट जाना संभव है । योगी जन तो-- 
अवबि अप्पणो वि देहंमि, नायरंति ममाश्य॑ | 
अपने शरीर के प्रति भी ममता नहीं रखते हैं । शरीर की अनित्यता और 
अपावनता कोई परोक्ष वस्तु नहीं है। उसका ता भत्यक्ष अनुभव हो रहा 
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है। केवल इस आर ध्यान, देने की आवश्यकता है | 

शरीर क्षणभंगर है । प्रतिक्षण पलटता रहता है। ज्षण-क्षण में 
न पलटता होता तो अंवस्थाओं का भेद केसा होता, किन्तु जब शिश 
का जन्म होता है तब से लगाकर चाल्यावस्था, कुमारावस्था, नव- 
युवकावस्था, युवावस्था, प्रौद़ावस्था और बृद्धावस्था आदि अनेक अब- 
स्थाएँ इस शरीर की होती हैं। मनुप्य की शारीरिक शक्ति का हास 
यीवन-अवस्था के पश्चात्‌ प्रारंभ हो जाता है ओर फिर प्रतिक्षण होता 
रहता है जेसे प्रातः कालीनसूर्य का तेज मध्यान्ह्‌ तक क्रमशः बढ़ता और 
मध्यान्ह के पश्चात्‌ क्रमश: क्षीण होता जाता है और अन्त में वह 
अस्त ही हो जाता है, इसी प्रकार क्रम से क्षीण होता हुआ यह शरीर 
भी अन्त में नष्ट हो जाता है। जेसे सू्थ सदा उदित नहीं रह सकता 
उसी प्रकार शरीर भी सदा टिका नहीं रह सकता । 

मनुष्यदेह के जन्म मरण का यह क्रम अनादि काल से चला 
आता है। और अनन्त काल तक चलता रहेगा। यह क्रम कभी भंग 
नहीं हुआ, इस में कुभी परिवतन नहीं हुआ | जगंत्‌ में बड़े बड़े महा 
पुरुष हो गए 'हैं, किन्तु इस नियम,को कोई भंग “नहीं कैर-सका । 
अज्॒न्त तीथंकर हुए, अनन्त घक्रवर्ती राजा हो चुके, असंख्य बड़े वे 
सम्राट हुए और प्रथ्ची का कंपित करने वाले सेनापति _इस भूतल पर 
आए परन्तु अन्त में किसी का शरीर टिका न रहा । जिनकी उंगली के 
एक संकेत मात्र से बड़े वड़े वीरों के दिल दहल उठते थे, जा अपने का 
धशअ्पराजित समझे बेठे थे, जिचकी धाक्त से सारा संसार कॉपता था, 
वे आज कहा है ? अपने अपरिमित वल सें चूर, रावण का अन्त वही 
हुआ जा एक चुद्र कीड़े का दवोता है । तात्पयं यह है कि संसार में कोई 
भी व्यक्ति ऐसा नहीं है जो अजर-अमर हो। कद्दा है-- 

विजली की क्षणमंगुर आमा, कहती देखो आओ 

तेरे मेरे जीवन में है कितना भेद बताओ ! 

जल-बुद-बुद मानों हुनिया को अमर सीख देता हे, 

क्ौत तभी से ताक रही जब जीव जन्म लेता है ॥ 

उच्छवासों के मिप से प्रतिपल प्राण भागते जाते, 
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बादल की सी छाया, काया पाकर क्‍या इठलाते ! 
कौन सदा रख सका इन्हें फिर क्‍या मैं ही रख लू गा, 
पा यम का संकेत तनिकसा में अस्थान करूगा । 
जिसने जन्म लिया है, उसको मृत्यु अवश्यंभावी है। यह नियम 
अटल है, निरपवाद है। इससे कोई बच नहीं सकता । 
आश्चर्य हे कि मनुष्य पल्न २ में होने वाले परिवर्तन को देखता 
हुआ भी अन्धा वना हुआ है । वह अजर-अमर की तरह भोग-चिला- 
सो में मस्त होकर जीवन को गवां रहा है | वह सोचता दै कि संसार 
के दूसरे सत्र भन्ुग्यों का तो अन्त आजायेगा, किन्तु में अनन्त काल 
तक ऐसा हीं बना रहूँगा | सभी मनुष्य मानो ऐसा ही सोच कर 
निश्चित हो कर व्यवहार कर रहे हैं। महाभारत में लिखा है:--- 
अहन्यहनि भूतानि, गच्छन्तीह यमालयेस्‌ । 
शेपा स्थिरत्वमिच्छन्ति, किमाश्चर्गमतः परम ॥ 
(महाभारत चन० ३१३-११६) 
अर्थात्‌--प्राणी प्रतिदिन यम लोक के अतिथि चनते जा रहे 
है। किन्तु अभी जो वच रहे हैं वे अपने आपका अजर-अमर सम्रमते 
हैं। इससे अधिक आश्चये की बात और क्या हा सकती है ? इस 
अज्लान ओर मृढ़ता से बढ़कर ओर कीन सा अज्ञान होगा, कौन-सी 
मूढ़ता होगी ? ४ 
/ मोह के प्रवल उदय से सनृष्य नेत्रवान्‌ होते हुए भी अन्धा 
है, कान होते हुए भी बहरा है ओर चेतन होते हुए भी जड़वत्‌ बना 
हुआ है| माह के उदय से यह जीव अपने स्वरूप को ही मूल 
गया है | जीवन ज्यों-ज्यों अस्त की ओर जारहा है, त्यो-त्यों उसकी 
आसक्ति बढ़ती जाती है, इन्द्रियाँ तो क्ञीण होती जाती हैं. किन्तु विपय 
भाग की लालसा के नवीन अंकुर फूटते जाते हैं। शरीर शिथिल होता 
जाता दैं पर लालसा की लता लहलही होती जाती है । गर्दन कॉपने 
लगती दै, मानो वह मौत को आने की मनाहदी कर रही है, फिर भी 
सत्यु समीप से समीपतर होती हो जाती है। केश श्वेत हो 
गये हैं, थे रुत्यु का सदेश सुना रहे है । 
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जिस मनुष्य की दशा ऐसी हो गई हो, जिसकी शारीरिक 
शक्ति वृद्धावस्था अथवा रोगादि के कारण क्ञीण हो गई हो, वह अपने 
मस्तक पर बोम लाद कर दुर्गम मार्ग पर कैसे चल सकता है ? उस 
समय तो पश्चाताप करना ही उसके भाग्य में रह जाता है वह अपने को 
धिक्कारता हुआ कहता है. हाय में कितना अधम हैँ कि मैंने अपने 
यहुमूल्य खास विपयविलास में गंवा दिये ! सेंने उचित समय पर 
सन्‍्माग्गे ग्रहण नहीं किया ! आह, अब मेरी क्या दशा होगी ! इस 
विपय में शास्त्र कहते 
अबले जह भारवाहए, मा मग्गे विसमे 5वगाहिया । 
पच्छा पच्छाणुतावए, समय॑ गोयम ! मा पमायए ॥ 
(उत्तराष्ययन, १०-३३) 
अर्थात्‌--जैसे निर्वेल वोका ढोने वाला विपम मार्ग में प्रवेश 
करके पश्णाताप करता है, वैसे तू मत कर | सन्मागग में प्रगति करने में 
हैं गीतभ एक समय का भी प्रमाद मत कर | 
हां तो समय निकल जाने पर पश्चाताप करना ही शेप रह 
जाता है। मगर पश्चाताए करने पर भी वह अपने आप उत्पन्न की हुई 
व्यथा से बच नहीं सकता । उसे अपनी असावधानी का कठुक 
फल तो भोगना द्वी पड़ता है । इतना ही नहीं, पश्चाताप के द्वार उस 
व्यथा में और भी बृद्धि हो जाती है। महुष्य की इस भयंकर भूल 
के संबन्ध में सूत्रों में ओर विविध शास्त्रों में अनेक चेतावनियाँ मिलती 
हैं। एक स्थल पर कहा है:--- 
न य संखयमाहु जीवियं, तह विय बालजणो पगव्मई 
पच्चुप्पएणेण कारियं, को ददड़॒ परलोगमागए ॥ 
(सूयगडांग, २-३-१०) 
जीवन हट जाने पर पुनः नहीं जोड़ा जा सकता | फिर भी 
श्रश्नानी जीव पापाचरण करने में लज्जित नहीं होता। धर्म के 
लिए प्रेरणा करने पर वह घृष्टतापूवंक कद्दता दे: तो वर्तेमान से ही 
प्रयोजन है । कोन परलोक को देख कर आया है ? परलोक है या नहीं, 
कौन जानता हें ? 


(१०६) 
ऐसे मोहयुक्त पुरुषों को भगवान वद्धेसान स्वामी का यह कथन 
सदैव ध्यान में रखना चाहिए । 
असंखय जीविय मा पमायए, 
जरोवर्णीयस्स हु नत्यि ताणं । 
एवं वियांणाहि जणे पमत्ते, 
किएणु विहिंसा अजया गहिंति ॥ 
(उत्तराष्ययन, ४-१) 
अर्थात्‌---यह्‌ जीवन असंस्कृत है एफ वार हटा कि फिर कदापि 
नहीं जुड़ सकता यह भी निश्चित हे कि सनुण्य जब जरा की विकराल 
दाढ़ों के बीच आ जाता है तो उसे कोई नहीं बचा सकता | ऐसी 
स्थिति में हिंसा ओर असंयम में जीवन व्यत्तीत करने वाले प्रमादी 
पुरुष अन्त समय फिस की शरण अहण करेंगे १ 
मनुष्य की मोह निद्रा को भंग करने के लिए ज्ञानी जनों ने अनेक 
प्रयास किये हैं, शास्त्रकारों ने अनेक उपदेश दिये हैं और सन्‍्तों ने भी 
अपने मूल्यवान्‌ अनुभव प्रकट किये हैं | एक कचि कहते हैं--- 
जोलों देह तेरी काहू रोग सों न घेरी, 
जौ लों जरा नाहिं नेरी जासों पराधीन परि है।. 
जो ल्‍ल्ों जम नामा जैरी देय न दमामा, 
जौ लो माने कान रामा चुद्धि जाइ न विगारि है। 
तो लो मित्र मेरे ! निज कारज सँवारि लेरे । 
पोरुष थकेंगे फेरि पीछे कहा करि है ९ 
अहो आग आए जब कॉंपरी जरनि लागी, 
कुआ के खुदाए तब कौन काम सरि है १ 
जय तक शरीर को किसी व्याधि ने नहीं घेरा है, जब तक 
बुढ़ापा निकट नहीं आया है, जब तक यम नामक वबेरी अपने नगाड़े 
नहीं बजाता, जब तक वुद्धि नहीं सठिया गई है, तब तक अपना काम 


(११०) 


बना लो । आत्मा का कल्याण करके जीवन का महान उद्देश्य पूर्ण कर 
लो। फिर तो बुढ़ापा आने पर पुरुषाथे थक जाएगा | उस समय क्या 
कर सकोगे ? अरे मेरे मित्र ! आग नजदीक आ जाने पर जब भौंपड़ी 
जलने लगी हो, तब छुआ ख़ुदवाने का उपक्रम करने से क्‍या लाभ 
हैगा ? बुढ़ापा ओर मसत्यु निकट आने पर छुछ भी नहीं कर सकोगे | 
अत्त: आत्मा का कल्याण करना है तो पहले ही कर लो । 

तात्पय यह है कि अज्ञानी ता यह सोचते हैं कि जब बुढ़ापा 
आ जाएगा तब धर्माचरण फर लेगे; किन्तु ज्ञानी पुरुष इससे विपरीत 
यह परामर्श देते हैं कि जब तक शरीर सशक्त है, इन्द्रियाँ काम दे रही 
हैं, तव तक धर्म की साधना कर लो । बृद्धावस्था आएगी भो या नहीं * 
क्योंकि वाल्यावस्था और युवावस्था में ही अनेक मनुष्य मरणशरण 
हो जाते हैं। कदाचित्‌ आई भी तो वह अधे मृतक-सी अवस्था होती 
है। उस में नाना प्रकार की व्याधियोँ ओर नाना प्रकार की पीड़ाएँ आा 
घेरती हैं, जिन के कारण चित में समाधि ओर शान्ति नहीं रहती । 
ऐसी दुरवस्था में धर्म की विशिष्ट प्रतिपालना संभव नहीं है। अतण्व 
सब प्रकार का अनुकूल अवसर पाकर प्रमाद नहीं करना चाहिए । 
शअप्रमत रह कर, संयस आदि का अनुष्ठान करके जरा-मर्ण को ही 
जीत लेने का प्रयत्व करना चाहिए। , : , 

फाई- कोई मनुष्य यद्द सोचते है कि यदि इस जीवन का अन्त 
अचानक ही हो गया तो भी क्‍या हानि हैं ? आत्मा तो अजर, अमर 
है, अविनाशी है । इस जन्म के पश्चात्‌ पुनलेन्म प्रहण करना ही 
पड़ेगा | तव उसी आगामी जन्म में शेष कार्य सिद्ध कर लेंगे । इस जन्म 
में विषयभागों क्रा सेवन करके भावी भव मे आत्मकल्याण कर लेंगे । 


अभी क्‍या जल्दी है ९ _ . 
इस प्रकार का विचार करना भी अपनी आत्मा को धोखा देना 


है । इस सम्बन्ध में भगवान्‌ महावीर का फरमान हृढ्यपटल पर अंकित 
करने वोम्य हैः | । 
दुल्लहे खलु माणुसे भवे, चिरकालेय कि सब्यपाणिय | 


गाठा य-विवाद कम्छुणो, समय॑ गं।यम ! मा पमायए॥ 
(उत्तराध्ययन, १०-४५) 


(१११) 


अथाोत्‌- है गौतम ! सब प्राणियों के लिए मनुष्यभव चिरकाल 
तक भी दुलेभ है । दीघेकाल व्यतीत होने पर भी उसकी प्राप्ति होना 
कठिन है; क्योंकि कर्मों के फत्न बहुत गाढ़े होते है, अतः समय मात्र 
का भी प्रसाद न कर | 

कौन जानता है कि आगामी भव मलुष्य का ही भव होगा? 


खास तौर पर जो लोग इस जीवन को विपय- वासनाओं के सेवन में 
ओर अर्थैसंचय करने से ही व्यतीत करेंगे, वे मनुष्य का आयुष्य कैसे 
पा सकते हैं ? उनके तो किसी नीच यानि में ही जाने की संभावना 
की सह आ है । अतएव मनुष्य को-सावधान करते हुए सुन्दर कवि 
कहते हैं:--- 


पायो है मजुृष्यदेह अवसर बीत्यो जात, 
ऐसी देह बार-बार कहो कहाँ पाइए १ 
भूलत है बावरे ! तू अब के रियानों होय, 
रतन अमोल यह काहे को ठगाइए ॥॥ 
समझ विचार करि ठगन को संग त्याग, 
ठगवाज़ी देख कहीं मन न इलाइए । 
मुन्दरर॑ कहत तोसे अब सावधान होय, 
हरि को भजन कर हरि में समाइए ॥ 
जब ते जनम धर्‌यो तब ही तें भूलि पर्‌यो, 
वालापन माँहि भूल्यो समको न सुख में ॥। 
योवन भयो है जब काम वस भयो ते, 
युवती सों एकमेव भूल रह्यो सुख में॥ 
पुत्र हों परपौत्र भये भूल्यो तब मोहबन्दी, 
चिन्ता करि- करि भूल्यो जाने है दुख में ॥। 
सुन्दर! कहत शठ नीकों पन मांहि भुल्यो, 
मूल्यो मूल्यो जाय पर्‌यो काल ही के मुख में ॥ 


(११२) 


अतएव ऐ संसार के प्राशियों ! स्मरण रक्‍खा, संसार की कोई 
भी वस्तुएं रक्षा करने वाली नहीं है। जब बुढ़ापा आएगा तो माता, 
पिता, भाई आदि कोई भी साथ नहीं दे सकेगा। मृत्यु से बचाने 
वाली कोई वस्तु नहीं है। अतएव घर्मं का आश्रय लो | किन्तु यह तभी 
होगा जब मन स्थिर हो । यदि मन चंचल है, मेला है, अस्थिर है ओर 
विषयों की ओर भागता दै, तो धर्म में रुचि नहीं हो सकती । अतएव 
मन को स्थिर चनाओ । यह विचार त्याग दो कि अभी जल्दी क्‍या है, 
फिर धर्माचरण कर लेंगे। ऐसा विचार करने वाले स्वयं धोखे में पड़ते 
हैं। इस प्रकार का विचार महुष्य जीवन की सब से बड़ी भूल है। 
इस भूल से बचोगे और आत्म कल्याण के लिये पल-पल का सदुपयोग 
करोगे तो आपका कल्याण होगा । 





जीवन की सफलता 


प्रत्येक मनुष्य जीवन जी रहा है, सगर कितने लोग हैं जो 
जीवन की सफलता के सम्बन्ध से गंभीर विचार करते हो ? आप 
बाजार से काई साधारण सी चस्तु खरीदते हैं तो पहले कुछ उद्देश्य 
निःश्चित कर लेते हैं और साच लेते हैं कि किसलिए इसकी आवश्यकता 
है ९ खरीदने के पश्चात्‌ भी उते सार्थक बनाने की बात सोचते हैं । 
मगर यह जीवन किसलिए प्राप्त हुआ है ? इस जीवन की सफलता 
किस में है ? हमे कोन से कत्तेन्य करने चाहिए, जिससे जीवन निष्फल 
न हाकर सफल हो जाय ? इत्यादि प्रश्नों का उद्भव कभी आपके मानस 
में होता है ? 

चार पैसे की नीज़ की सफलता पर विचार करने वाले जब 
मनुष्य जीवन जैसी अनमोल वस्तु की सफलता पर विचार करने में 
उपेक्षा का भाव प्रदर्शित करते हैं, ता ख्याल आता है कि मनुष्य चार पैसों 
की अपेक्षा भी अपने जीवन का तुच्छ सममता दे; स्वगे के देवता भी 
जिस जीवन की स्व॒हा करते हैं, उस जीवन का यह मूल्य सममा 
है आपने ! 

कुछ लोग जीवन की सफलता के विपय मे विचार तो करते है, 
पर उनकी दृष्टि बहुत सीमित होती है । अतएव वे ऐहलोकिक सफलता 
पर ही विचार करते हैं और आत्मा के शाश्वत कल्याण के दृष्टिकोण से 
किंचित्‌ भी विचार नहीं करते । कोई धन-कुबेर बनने में अपने जीवन 
का साफल्य देखते हैं, कोई मान- प्रतिष्ठा की प्राप्ति सें, कोई परिवार 
की वृद्धि मे और कोई मोगोपभेाग भोगने में । उनकी दृष्टि मे शरीर 
ही मुख्य होता है ओर शरीर मे विराजमान आत्मा नगण्य होता है। 
दूसरे शब्दों मे यों क्या जा सकता है कि वे शरीर और आत्मा को मित्र 
भिन्न तत्त्व नहीं सममते । ज्ञानी पुरुष ऐसी स्थूल दृष्टि पर विस्मय करते 
हैं और विचारते हैं कि मनुष्य अपने आपको ही नहीं पहचान पाया 
है ! भ्रकृति के गूढ़ और गूढतर रहस्यों को खोल कर दुनियां के सामने 


(११४) 


रख देने का दावा करने वाला मानव अभी अपने को भी नहीं समझ 
सका है ! बलिहारी है इसकी वैज्ञानिक अन्वेपणाओं की ! 

वस्तुतः शरीर एक पिंजरे के समान है । इसमें आत्मा रूपी हंस 
बंद है । पिंजरा ओर हंस एक नहीं, अलग- अलग हैं। पिंजरे के 
अनेक द्वार खले हुए हैं। ऐसी दशा में हंस कभी भी उड़ सकता दै । 
उस के उड़ जाने में कोई आश्वये नहीं होना चाहिए | आश्चये तो इस 
बात पर किया जा सकता दे कि वह अब तक उड़ क्‍यों नहीं गया ? 

जीवन की सफलता के सम्बन्ध में विचार करते समय हमें यह 
बात भलीभॉत्ति समझ लेनी चाहिए कि यद्यपि आत्मा अमर है, किन्तु 
यह जीवन अमर नहीं है | यह जीवन ता कभी भी समाप्त हो सकता 
है सनणष्य संसार में सदैव देखता रहता है दूसरों का जीवन अचानक 
ही समाप्त हो जाता है। एक व्यक्ति बैठा- बैठा बाते कर रहा है, हास्य- 
विनोद में पूर्णतया निमग्न है, और उसी समय हृदय का स्पन्दन अवरुद्ध 
ही जाता है और जीवन का अन्त आ जाता है। कोई बैठा- बैठा क्षण 
भर में भूमि पर लुद्क जाता है । कोई ठोकर लगते ही प्रयाण कर जाता 
है | जीवन की क्षणमंगुरता को इस प्रकार शत्यक्ष करता हुआ भी मनुष्य 
अपने जीवन को स्थायी ओर शाश्रत माने वेठा है | वह नाना भ्रकार 
की व्यवस्थाएँ साचता रहता है । अगणित मनारथो का सेवन करता 
रहता है। कल यह करेंगे, परसा वह करेंगे, एक वर्ष पश्चात्‌ ऐसा करेंगे 
आर दस बर्ष पीछे वेसा करेंगे। किन्तु पल्त भर की ग्रतीति नहीं हूँ । 
काल सहसा सामने आ जाता है और समस्त संकल्पों को सदा के लिए 
समाप्त कर देता है। कहा भी हैः--- 

आगाह अपनी मौत से कोई बशर नहीं । 
सामान सो वरस के पल की ख़बर नहीं ॥ 

मृत्यु चाण भर की भी भिक्षा नहीं देती । संसार की समस्त 

सम्पत्ति, बृहत्‌ परिवार और महल- सकान आदि सभी कुछ यहाँ का 


यहाँ रह जाता है और जीव अकेला, अपने किये हुए कर्मा की गठरी 
लाद कर चल देता है। कोच उस समय उसे वचाने में समर्थ हा 


सकता है ? कहा भी हैः-- 


(११४) 


भरतखंड के अधिपति चक्री कितने भ्‌ पर आये, 
वासुदेव वदेव काल के भांपण उदर समाये । 
ग्रवल शक्तिससन्न सैन्य उनका- सा और फहों है ! 
किन्तु धरातल पर क्या उनका नाम निशान रहा है! 
् रे है है 
अम्बर में पाताललोक में या समुद्र गहरे में, 
इन भवन में, शेल गुद्दा में, सेना के पहरे में। 
वजविनिर्मित गए में या अन्यत्र कहीं छिप जाना, 
पर भाई | यम के फंदे में भ्न्त पढ़ेगा आना । 
(भावना) 
वास्तव में मृत्यु का आगमन होने पर संसार की कोई भी शक्ति 
मनुष्य को बचाने में समर्थ नहीं हो सकती। विज्ञासिता की सामग्री 
धरी रद्द जाती दै । वैद्यों ओर डाक्टरों की औपवियों कोई काम नहीं 
आती । सगे सम्बन्धी किसी प्रकार सहायक नहीं होते | इसीलिए एक 
कवि ने कहा हैः-- 
बने रहे बटना बनाए रहे भूषण भी, 
श्रतर फुलेलन की शीक्षियों धरी रहीं । 
तानी रही चाँदनी सोहानी रही फूल-सेज, 
मखमल तकियों की पंकती की... । 
बने रहे शुस्खे त्रिफते माजून फन्‍्द, 
ख़ुस्स खपीरा याकृतियोँ परी रहीं । 
उड़ गयो बीच में ते हंसनो सुन्दर हतो, 
बस यह शरीर अह खोपरी परी रही । 
ऐसे अनित्य, अभ्रु व अस्थायी और क्षणभंगुर जीवन को पाकर 


ध्थ 


के जो उसे विपयभोगों मे व्यतीत कर देते हैं और जीवन की शाश्वत 


(११६) 

सफलता के लिए कभी प्रयत्न नहीं करते, थे नेत्र रहने पर भी अन्‍्धे 
खओोर पठित होने पर भी अज्नानी हैँ। थे शुश्र सांसारिक लाभ के लिए 
अपने भविष्य को दुःखपूर्ण बनाते हैं। वे चिन्तामशी को खोंकर वदले 
में पत्थर का छुकड़ा लेना चाहते है । थे कल्पबृत्त को उखाड़ कर उसको 
जगह एरंड की स्थापना करते हैं। वास्तव में वे अवियेकी हैं, अकुशल हैं 
धअज्ञानी हैं । वे शरीर के पालन पोपण से ओर उसे सिंगारने संवारने 
में ही अपना वहुमूल्य समय नष्ट कर देते हैं और इसी में अपने जीवन 
की साथकता समभते हैं। वे नहीं जानते कि शरीर नाशवान है। इसका 
तो चमड़ा भी किसी काम नहीं आता ! इसीलिए भक्त तुलसीदास ने 
चेतावनी देते हुए कहा हैः-- 
तेल फुलल अनेक लगावत खींच के बंद संवारत वबाहिं, 
भोगन भोग अनेक करे तरुणी वरूु देख अति हरपाहि । 
ले दर्पन मुख देखत हैं ओर अति आनन्द सों निरखत छाहि | 
तुलसीदास मजो हरि नामा, यद चाम च़मार के काम को नाहि।॥ 

यद्यपि किसी मनुष्य के पास विपुल वेभव है, असीम सम्पत्ति 
है, अपार ऐश्वय है, किन्तु यदि उसे अपने जीवन को सफल बनाने 
का ध्यान नहीं है ओर उसके लिए वह कोड तप साधना नहीं करता 
ता उसका वह सारा वेसव व्यर्थ है। भले ही वह घुद्धि और विद्या 
में भी बड़ा हो । कहा भी हैः--- 


बुद्धि बड़ी सघड़ाई बड़ी चतुराई जड़ी जग में प्रकटी 
ज्ञान गड़ो धन घाम वड़ो करतूत गड़ी तन में लिपटी ह॑ ॥ 
लाखों ही मूप विलोकत दर प कोष में माया गजहुत अटी है । 
'तुलसी' राम की भक्ति निन जैसे सुन्दर नारी की नाक कटी है ॥ 
किसी स्त्री के अंग-अंग सीन्दय से सम्पन्न हों, सामुद्विक शास्त्र 
के सिद्धान्तों के अनुसार बने हों, लेकिन नाक कटी हुई हैं। तो उसका 
सौन्दर्य किस काम का ? उसकी सारी सुन्दरता घूल में मिल जाती दे । 
इसी प्रकार जोबन की वास्तविक सफलता के लिए जा प्रश्भु भक्ति नहीं 


(११७) 
करता, उसकी समग्र सामग्री व्यर्थ है। जीवन की असली सफलता तो 
भगवदभक्ति में ही है। इसोलिए महात्मा कहते हैं:-- 
घन-योवन यू' जायगो, जैसे उड़त कपूर | 
राम-नाम को छोड़ कर, क्‍यों चाटे जग-धूर ॥ 
आए हैं सो जाएंगे, राजा रंक फकीर | 
कोई सिंघासन चढ़ि चले, कोई भांधे जात जंजीर | 
सानव-जीवन बड़े सोभाग्य से मिलता है। अत्यन्त शुभ कर्मों 
के फत्नस्वरूप हो इसकी प्राप्ति होती है | कहा सी है:--- 
दुलभ मानवजन्म है, मिले न बारम्मार । 
पत्ता टूटा ब्रक् से, लगे न फिर से डार ॥ 
यदि इस जन्म का सफल न वनाया ओर मोक्त रूप लक्ष्य की 
प्राप्ति के लिए प्रयत्न न किया तो अत्यन्त अनिष्ट होगा। केन उपन्तिपद्‌ 
में कहा हैः-- ' 
(ह चेद वेदीदय सत्यमस्ति, न चेदिहा वेदीन महती विनष्टि । 
(केनोपनिपद्‌, २-५) 
अर्थाव---यद्धि इसी जन्म का सफल बना लिया अर्थात्‌ आत्मा 
का जान लिया तब नो अच्छा है; अन्यथा बड़ी हानि होंगी । 
जिन भोगोपभोगों के लिए मनुष्य दिन रात दीड़ू घूप किया 
करता है ओर जिनकी प्राप्ति के लिए अयने अमूल्य मनुष्य जन्म को 
वृथा गँवा कर भी अपने जन्म का सफल सममतना है, उसके विषय में 
भगवान्‌ महावीर क्या कहते हैं ? 
जहा किंपागफल्ञाणं, परिणामों न सुन्द्रो | 
एवं भ्रुताण भोगारं, परिणामो न सुन्द्रों ॥ 
(उत्तराष्ययन, १६-१७) 
जैसे ऊपर-ऊपर से सुन्दर दिखाई देने वाले किपाक फर्ना का 
परिणाम सुर्दर नहों होता, उसी प्रकार भोगे हुए भोगों का परिणाम 
भी सुन्दर नहीं होता ओऔर:-- 


(११८) 


जहा य कि पागफला मणोरमा, रसेण वण्णेण य भ्रुज्ममाणा | 
ते खुड़्ढए जीविय पच्चमाणा ऐओबवमा कामगुणा विवागे॥ 
(उत्तराष्ययन, ३२-२०) 
जैसे किंपाक फल चखने में और देखने में बड़े मनारम होते हैं ओर 
खाठे समय अच्छे लगते हैं किन्तु जब पेट में जाते हैं और उनका रस 
बनता है तो इस जीवन का ही नाश कर देते है। इसी प्रकार कामभोग 
भी अत्यन्त आकर्पक और सुखद जान पड़ते हैं, परन्तु अन्त में तो स्वे- 
नाशकारी सिद्ध होते हैं । 
इन कामभोगों के संवन्ध में और भी कहा हैः -- 
खणमिंत मोक्‍्खा गहु कालदुक्खा, 
पगासदुक्खा अखिगांम सुदखा । 
संसार मोक्‍्खस्स  विपक्खभूया, 


खाणी अणत्थाण उ कामभोगा ॥ 
(उत्तराष्ययन, १४-६१) 
,  अर्थात--यह काम भोग क्षण भर खुख देने वाले हैं और चिर- 
काल तक्‌ दु ख देने वाले हैं | उनमें सुख थोड़ा और दुःख बहुत अधिक 
है। यद्द काम भोग जन्म-मरण से छुटकारा पाने के विरोधी दै मोक्ष 
सुख के परम शत्रु हैं और अनर्थों की खान हैं। 
वीतराग देव जिन काम-भोगों को आत्महित का घातक ओर 
अनर्थां का भण्डार कहते हूं, उन्हीं की प्राप्ति में संसारी जीव अपने 
जीवन की सफलता मानते हैं। इस विपरीत व॒द्धि के लिए क्‍या कहा 
जाय ? यह सब मोह की ही लीला है | जो मनुष्य नर-देह को पाकर 
उससे पूरण लाभ नहीं उठाता, उसे वेदिक धम में आत्महत्यारा कहा 
हे | यथा:--- 
नुदेहमाद्य' सुज्ञमं॑ सुदुरलभम्‌, प्लवं॑ सुकल्पे गुरुकणंधारमस्‌ 
मयाज्जुकूलेन नभस्व तेरितं, पुमान्‌ मवाल्थि न तरेत्‌ स आत्महा।॥ 
(शीमद्‌ भागवत) ११-२०-१७) 


(११६) 


अर्थात्‌--- यह मनुष्य-शरीर समस्त शुभ फलों की प्राप्ति का 
मूल है और अत्यन्त दुलेभ होने पर भी अनायास सुलभ हो गया है। 
इस संसार- सागर से पार उतरने के लिए यह एक सुहृढ नौका है । 
शरण अहण करनले सात्र से ही गुरुदेव इसके केवट वन कर पतवार का 
संचालन करने लगते है ओर स्मरण मात्र से ही अनुकूल होकर मैं 
(शुद्धात्मा) इसे लक्ष्य की ओर बढ़ाने लगता हूं । इतनी सुविधाएं पाकर 
भी जो इस शरौर के द्वारा संसार-सागर से पार नहीं हो जाता, वह 
अपनी आत्मा का घातक है । 

एक पश्चिमी विद्वान्‌ क्लेरंडन (0४7०7009) ने लिखा हैः- 
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अथात- यदि हम इस वात पर ध्यान नहीं देते और विचार 
नहीं करते कि यह जन्म हमें किस उद्देश्य के लिए मिला हैं; और अपने 
जीवन का सुव्यवस्थित वनाकर सुष्ठ प्रकार से व्यतीत नहीं करते तो 
हम अपनी आयु के दिनों का कुछ भां मोल या आदर नहों करते । 

कई लोग सोचते हैं. कि हम अन्तिम पन में जीवन- सुधार की 
क्रियाएँ कर लेंगे |! उनका यह सोचना ठीक नहीं है। इस चिपय की 
चर्चा एक अलग प्रवचन में की जा चुकी है । एक पश्चिमी विह्यन्‌ 
हँरिक कहता है:--- 

गुफान्वा फ्रवछ09 (925 ७४९०९ ज्ञरत0० पएएट5 ६९ 75 
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अर्थात--- उसी मनुष्य का जीवन सच्चा जीवन कहा जा सकता 
है, जो अपनी पहली आयु को सुन्दर रूप में व्यतीत करता है । 
बस्तुत- अपने जीवन को सफल या असफल बनाना मनुष्य के 
अपने हाथ में दे । एक उद्‌ कवि कहता है:-- 
ग़नीसत”* समक जिन्दगी की बहार, 


मिलता न जामा। है यह बार-बार । 
ििशशिभलििश शी किककिनलिकी किनशिलीनिकीनकजज तब दबा ७७७७४७७४७७४७४७४७४८्ए"्र्शशाशनशशशशशआााक 
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तू कर इस तरह बागे दुनियां की सेर, 
कर प्यार तु से सब अपने व ग़रत | 
चुन अपने लिए फूल या खारां तू, 


डे 


कि नेकी वदी का है मुख्तार तू । 

जो दिल चाहे जीवन की आवाद कर | 

जो दिल चाहे इस को तू बरवाद कर । 

रहेंगे वे खुश जो हैं इनसां भले । 

भलाई की खेती सदा ही फले | 

चलन नेक रख यह निरी ढाल है । 

नहीं नेक चलनी सी कोई चाल हैं ॥ 
मनुष्यभव में ही विशिष्ट विवेक की प्राप्ति होती है। इसी में 
यद्धि का प्रकप होता है । इसी मानव-शरीर का निर्मित पाकर मुनिजन 
पष्ठ आदि उच्च गणस्थान को प्राप्त करते है और इसी भव से मुक्ति प्राप्त 
होती है ऐसे महान उपयोगी जीवन को प्राप्त करके यदि विशेष आत्म- 
कल्याण की साधना नहों की तो इसको .आ्राप्ति ही निरथेक्र हा गई | 
इतना ही नहीं, गांठ की वह प्रजी भी गई जिससे इसको प्राप्ति हुई थी । 
साथ ही विपयभोग भोग कर ओर कम बन्धन करके आगे के लिए 
भारी ऋणी भी हो गया, जिसे चुकाने में न जाने कितन भव॒ व्यतीत 

करने पड़ेंगे | 

एक बार मानव-जीवन बृथा व्यतीत कर देन के वाद दूसरी वार 
इस की प्राप्ति कब होगी, यह नहीं कहा जा सकना। इस सम्बन्ध में 
हमारे यहां दस दृष्टांत प्रसिद्द हैं। उनका यहां उल्लेख करने से विस्तार 
अधिक हो जाएगा, किन्तु मनुष्य जीवन की दुलेभता का सममने के 
लिए उन्हें प्रत्येक को पढ़ना चाहिए। मगर यह नो सभी समझ सकते ई 
कि संसार में कीट-पतंगा आदि की जो अमंख्ण जातियां हैं, उन सव स 
बच कर और नरक-निगोद आदि के विडस्बनामय जीवन से बच कर 





कराये पकॉर्ट स्वतंत्र । 
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मनुप्य जीवन का पा लेना कीई साधारण वात नहीं, बहुत बड़ी वात 
दै। अतणव ऐसे जन्म को यों दी नष्ट करना महामू्खता है। अतणएव 
मसत्यु को स्मरण रखते हुए मनुष्य को सचेत रहना चाहिए। कहा 
भी है: 
जिन्दगी कहती है दुनिया से तू अपना दिल लगा | 
मौत कहती है कि ऐसी दिल्लगी अच्छी नहीं ॥ 
जीवन की सार्थकता आत्मकल्याण में है । आत्मकल्याण का अभि- 
प्राय आत्मा के अपने विशुद्ध स्वरूप की प्राप्ति होना दे। आत्मा ज्यों-ज्यों 
अपने असली स्वरूप की ओर प्रगति करता जाय, त्यों- त्यों उसका 
कल्याण है, और यह तभी हो सकता है जब इन्द्रियों के विषयों से तथा 
प्रमाद से बचा जाय | स्पशे, रस, गंच, रूप ओर शत्द रूप विपयो में 
आसक्ति नहीं होनी चाहिए | यह तो संभव नहीं 'कि इन्द्रियाँ अपना 
अपना काम छोड़ दे । आंख के सामने जो वस्तु आएगी, उसे वह 
देखेगी ही ओर कान बोले हुए शब्दों को सुने बिना नहों रद्देगा । इसी 
प्रकार नाक गंध को अहण किये बिना नहीं रह सकती । अत्व इन्द्रिय- 
विजय का अर्थ यह नहीं है कि इन्द्रियों अपना काम करना त्याग दं, 
बल्कि यह्‌ अर्थ है कि प्रहण किये हुए विपयों में राग और हेप न हो। 
सुन्दर रूप देखकर, सनाहर शब्द सुन कर, मनोज्न रस का आस्वादन करके 
ओर प्रिय गंध एवं स्पशें का अनुभव करके रागभाव उत्पन्न नहीं होना 
चाहिए ओर अप्रिय रूप आदि में द्वेप का भाव जाग्रत नहीं होना 
चाहिए | दोनों अवसरों पर समभाव को परिणति जाग्रत रहनी चाहिए। 
यही इन्द्रियविजय का वास्तविक अर्थ दै। 
जो मनुष्य इन्द्रियविजयी हैं, वह मधुर से मधुर भाजन को भी 
इसी अनासक्त भाव से खाएगा, जिससे रूखा- सूखा ओर नीरस 
भोजन खाया जाता है। ऐसा होने पर चिकने कर्म नहीं बेधते, क्योंकि 
असल में विप पदार्थों में नहीं राग- छेप से ही है । अनासक्त भाव से 
मिषप्टान्न खाने वाला उतना कर्मवव नहीं करता, जितना आसक्तिपूर्वक 
ज्ने चबाने घाला करता है । अतएव आसक्ति, लोलुउता 
अथवा ग्द्धि को त्याग देना होी वास्तव में आत्मकल्याण है और 


(श्र) 


जितनी- जितनी माचा में आसक्ति का त्याग. होता जाता है; उतनी ही 
उतनी मात्रा में आत्मा का स्वरूप विशुद्ध हाता जाता है और यही 
मानव जीवन की असली सफलता है | 

विपयासक्ति ही अनर्थों का मल है| एक- एक इन्द्रिय के विषय 
में आसक्त हाथी, म्ग आदि पशुओं को भी अपने प्राणों की आहुति 
देनी पड़ती है, तो जो मनुष्य पॉचों इन्द्रियों के विषयों में आसक्त हैं 
उनकी दुर्दशा का क्या पार है ? विपयों में ऐसी विचित्रता है कि ज्यों 
ज्यों इनका सेवन किया जाता है, त्यो- त्यों भाग की लालसा, घदने के 
बदले बढ़ती ही जाती है। इनके सेवन से कभी जीव को तृप्ति नहीं 
मिली ओऔर न मिल ही सकती है। तृप्ति उसी को मिलेगी जो इनका 
परित्याग करके अनासक्ति का भाव धारण करेगा । इसीलिए भत्‌ हरि 
जी कहते हैं 

भोगा न भुक्ता वयमेव शुक्ताः । 

अर्थात्‌- भोगी जीव भोगों को नहीं भोगता, अपितु भोग हौ 

उसे भोगते हैं। भोग तो संसार में बने ही रहेंगे, भोक्ता समाप्त हो 


जाएगा । 
« *. भमिपयभोग अठप्तिकारक हैं।यही नहीं, वे भोगाभिलापा के 


बर््धक होने से जीव के चित्त में स्थायी व्याकुलता उत्पन्न करते हैं । उस 
व्याकुलता के वशीभूत होकर मनुष्य अधिक-अधिक भोगसामग्री के 
संचय का प्रयत्न करता है ओर उसके लिये जो भयानक विडस्बनाएंँ 
करनी पड़ती हैं, उन्हें तो आप सब भली मॉति जानते ही हैं। 
अतण्य इन्द्रियों के विषय किसी भी अवस्था में श्राह्य नहीं है । 
जो पुरुष उनसे विमुख हो जाते हैं, अपने चित्त की भूमि से विपय- 
लालसा की जड़ को ही उस्लाड़ फक्ते हैं, वही निराकुल होकर सच्चे 
सख का अनुभव कर पाते है । वही तृप्ति के अपूब आनन्द्र का 
अनुभव करते हैं। वही इस लोक में सुखी है | बही परलोक में 
प्रमानन्द के पात्र बनते है। अनएवं रूप, रस आदि विपया का परि- 
त्याग करने में ही सच्चा श्रेय है। यदि इस रहस्य को न समझा ओर 
अपनी पुरानी रफ्तार जारी रक्खी ता अन्त समय में वही अबन्धा 


होगी-- 
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जिस दम नज़दीक वकते रहलत” होगा | 

यारो ! क्‍या ही मुकामे। हैरत होगा ॥ 

कोई अपपल' नेक न होगा जुज* यास|+। 

आखिर को वही रफीके£ 7 तुरब॒त* +* होगा | 
कहा जा सकता है कि यदि विषयासक्ति ही मे विप है और 
* विषयों सें विप नहीं हे ता फिर समस्त विपयो का त्याग करने की 
क्या आवश्यकता है ? विपयों का सेवन करते रहें, केवल आसक्ति का 
त्याग कर दें तो आत्मा का कल्याण हो जाएगा, किन्तु यह बात कहने 
में तो सरल है, इसकां व्यवहार करना बहुत कठिन है । विपयों 
का सेय्र करते जाना ओर अपृक्ति न होना! इसके लिए बड़ी 
भारी साधना चाहिए | जिसने इतनी महान्‌ साधना कर ली होगी, 
वह विपयों का सेवन ही क्‍यों करेगां ? आप सघुर और सरस भोजन 
करें किन्तु भोजन करते समय रागभाव उत्पन्न न हो, यह साधारण बात 
नहीं है । अतएणव आप के लिए उचित यही है कि आप रागभाव उत्पन्न 
करने वाले आहार का ही त्याग कर दें । विष की भी पचा जाने वाले 
साथक आप नहीं हैं। अतएव इस आत्मवंचना के सार्ग पर आप का 
चलना वहुत भयजनक है । 

आप का यह समझ लेना है कि आपकी जिंदगी थोड़े ससय 
की है और आपको थोड़ी देर के लिए ही स्वणें- अवसर मिला है । इस 
अवसर से जो लाभ आप उठा सकते हों, उठा लें । यह निश्चित है कि 
जीवन का कोई ठिकाना नहीं है। कल तक भी जीवित रहने का भरोसा 
नहीं किया जा सकता । जैसे वाज़ पक्षी तीतर पर अचानक मूपट कर 
उसके ग्राणों का तत्काल अन्त कर देता है, उसी प्रकार झृत्यु भी मनुष्य 
के जीवन पर आक्रमण करके छ्ण भर में प्राणो का अन्त कर देती दे । 
किनना सुख्द्र कहा है हल 
'छने और गहन वन में जब सिंह हिरन को पाता, 
तब उसकी रक्षा करने को कौन सामने आता १ 


आज आज जु+ (हू प:प:"ैपतपन्‍रए/ 
“पा ऊक्ूच आश्चय का स्थान [कर्म-कास **सिवाय निराशा 
[साथी “““कन्न । 
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इसी भाँति यमराज ऋषटता जब आशी के ऊपर, 

हैं ऐसा बलवान्‌ कौन जो उसे बचाए भू पर ! 

अत्एव विवेकविभूपित व्यक्तियों का कत्तंव्य हैँ कि वे अपने 
जीवन की महत्ता को और साथ ही डस की विनश्वरता को सममे और 
अन्तिम समय आने से पूव ही तैयारी कर रक्‍खं, ताकि ऐन मौके पर 
पछताया न करना पड़े । मृत्यु का आना अनिवाये है और यह भी 
निश्चित है कि उसके आने पर विश्व की कोई भी शक्ति या - समस्त 
शक्तियों सम्मिलित होकर भी जीव को बचा नहीं सकती । तनिक 
विचार तो करो कि आज तक काई भी झत्यु के पंजे मे पड़ने से बच सका 
है ? तुम्हारे पास कौन- सा साधन है-जो तुस्हे मौत स्तन बचा सके ! 


कहा है-- मु 
देखो-देखो, खोजो, अपनी दृष्टि ज़रा फेलाओ । 
कण-कण अख़ु-अणु देख तके के तीखे तीर चलाओ ॥ 
ऊपर नीचे दक्षिण उत्तर पश्चिम पूषर निहारो । 
यदि रक्षक हो कहीं शरण लो उसकी, सत्यु निवारो ॥ 
आशय यह है कि मृत्यु भ्रुव है और अनिवाये है ओर साथ ही 
उसके आले का कोई भी समय निश्चित नहीं है। अतएव भविष्य पर 
ज़रा भी निर्भर न रहकर शीघ्र से शीघ्र अपने इस उत्तम जीवन को 
सफल बनाने के लिए उद्यत हो जाना जाहिए । समझ लेना चाहिए 
कि यह अवसर बड़ी कठिनाई से मिला है ओर फिए शीघ्र इसके 


मिलने की कुछ भी आशा नहीं की जा सकती । हि 
अब प्रश्न यह हे कि इस जीवन को सफल बनाने के लिए क्‍या 


करना चाहिए ? इस विपय से श्री वर्धसान स्वामी का आदेश दै-- 

जो पुव्वरत्तावररत्तकाले, संपिक्खए अप्पगमप्पएणं । 
किं मे कं किंच मे किचसेसं, कि सकणिज्ज' न समायरामि ॥ 
किं मे परो पासइ कि च अप्पा, कि वाह खलियं न विवज्जयामि | 
इच्चेव सम्म॑ अशुपासमाणों, अशागयं नो पडिवन्ध कम | 


(दशैकालिक, चूलिआ 27-गा० 
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अथात्‌- साधक को चाहिए कि वह रात्रि के प्रथम एवं अन्तिम 
प्रहर में स्वयं आत्मा का निरीक्षण करे और विचारे कि मैंने कौन-से 
क॒त्तेव्य कार्य किये हैं, कौन सा कार्ये करमा अवशेष है और कक्‍्या- क्या 
शकक्‍्य अनुष्ठानों का में आचरण नहीं करता हूँ | दूसरे लोग मुझ में 
क्या दोष देख रहे हैं ? मुझे स्वयं अपने आप में कया दोष दिखाई देते 
हैं? क्या मैं इन दोपों का त्याग करने के लिए प्रयत्न कर रहा हूँ ? 

इस प्रकार सम्यक्‌ रीति से अपने दोपों को देखने वाला भविष्य 
में ऐसा कोई कार्य नहीं करता, जिससे कि संयम मे वाघा पहुंचे । 

इस साधना से मनुष्य के अन्तःकरण में शुद्धि होती जायगी। 
यदि साधक जानना जादे कि मेरी उन्नति हो रही दे या नहीं, तो उसे 
उन्नत पुरुषों के लक्षणों पर ध्यान देना चाहिए | वे लक्षण यह हैं-- प्रकृति 
में नम्रता हो, छल- कपट की चृत्ति न पाई जाती हो, अति कुतूहल का 
भाव न हो, गुरुजनो और माता- पिता आदि के प्रति आदर ओर सेवा 
का भाव हो, स्वभाव में भद्गता ओर सरलता आ जाय, इन्द्रियलालुपता 
न रह जाय, प्रत्येक काये प्रशस्त दो, चाणी मे सत्य और माघुये हो, 
व्यवहार में प्रामाशिकता हो, शक्तिकेअनुसार तपस्या करता हो, पापाचरण 
से भयभीत रहता हो, सब के प्रति मैत्रीभाव रखता हो, दीन-दुःखियों पर 
करुणा हो. यथाशक्ति दान देता हो, प्रमाद से दूर रहता हो, मन में 
पवित्रता हूं, भावना विशुद्ध हो, अहिंसा का पालन करता हो, शांतिप्रिय 
हो, मदतायुक्त हो, क्षमाशील दो, धेयवान्‌ हं।, गुणयाहक हो,ममता और 
अहंकार से गहित हो; #पा, छेप ओर परिनिन्दा से दूर रहता हो, 
सनन्‍्तोप शील से युक्त हो और सोच-चिचार कर द्वी कोई क़दम उठाता हो । 

महाभारत में उल्लेख है कि भीष्म पितामह से युधिष्ठर ने प्रश्न 
किया था कि मनुष्यज्ञोक में योग्य रीति से जीवन-यापन करने के लिए 
मतुष्य का कया आचरण या व्यवद्यार करना चाहिए ? इस प्रश्न के 
उत्तर में भीष्मजी ने जो उपाय बतलाए, यदि मनुष्य उन्हें अपने जीवन 
का अंग वना ले तो जीवन सफल हो सकता है। भीष्म जी का उत्तर 


कायेन त्रिविध कर्म, चाचा चापि चतुर्विधम । 
मनसा. त्रिविधज्चेच,. दशकर्मपथांस्त्यजेव ॥ 


४ (५१२६) 

. आशातिपात; स्वेन्यूड्य, परदारानधापि च। 

“... त्रीणि पायपानि कायेन, सर्वत्तः परिवर्जयेत्‌ ॥ - 
असतस्मलापं॑ पारुप्यं, पशुन्यमनतं तथा । 
चत्वारि वाचा राजेन्द्र ! न जल्पेन्नान्ुविन्तयेत्‌ ॥। 
अनभिध्या परस्वेप, सवसच्वेषु सोहदम । 
कर्मणां फलमस्तीति, त्रिविधं मनसा चरेव्‌ ॥ 

(अनुशासनपर्व, १३, १-५) 
थाने- शरीर से हिंसा, चोरी ओर परस्त्रीगमन न करे; वचन 
से दुष्ट या व्यथं बातचीत, कठार चचन, चुग़लखारी और भ्ूठ, इन चार 
का प्रयोग न करे ओर मन से पर के धन पर अथवा बस्तु पर नीयत 

न करे, सत्र पर सौहाद रक्‍्खे ओर इस बात पर श्रद्धा रक्खे कि 

का फल अवश्य मिलता है। इस प्रकार का जीवनव्यवहार रमन मे 


जीवन की सफलता है । 
भागवतपुराण में जन्म- साफल्य के जिन उपायों का बणन 


किया गया है, वें इस प्रकार हैं-- 

तपसा न्नह्मचर्येण, शमेन व दमेन च। 

त्यागरेने सत्यशोचाम्याँ, यमेन नियमेन च !॥ 

(भागवत, ६-१-१३) 
अर्थात--मनुष्य अपने आपकी तप, ब्रह्मचय: ' मनानिम्रह, 
इन्द्रियसंयम; त्याग, सत्य, पवित्रता और यम तथा नियमी का पालन 
करके इंननत बनाता दै | जो मनुप्य जीवन को उन्नत वनाना चाहते हैं 
ओर आत्म कल्याण करना चाहते है, उन्हे अपने अन्दर की आवाज 
पर ध्यान देना चाहिए | गांधी जी ने ' कहा हैः-- 
पषा& ताएाँगर शापणांट ३5 मर्ब्रल्‍त॑ 07 गाए 8०६ 
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(१२७) 
अर्थधाव--हमारे अन्तस्तल में सतत अन्तर्नाद हो रहा है; किन्तु 
डस खूद्म संगीत को हमारी कालाहल करने वाली इन्द्रियां दवा देती 
हैं। वह संगीत इतना उत्कष्ट और सूक्ष्म है कि न इन भौतिक इन्द्रियो 
की सहायता से देखा जा सकता है, न छुना जा सकता है । 
आत्मा के संकेत को ध्यान में रखने से ही आत्मबल की वृद्धि 
हो सकती है ओर यदि हमारा आत्मवल उत्पन्न हुआ तो सफलता मिल 
सकती है । कहा है-- हे ह 
उठना चाहो जो संसार में, भद्र भाव चना लेना। 
प्रथुभक्ति ओर आत्मचल से नौका पार लगा लेना॥ 
अपने अन्दर आत्मबल को इतना अधिक बढ़ा लो तुम | 
अपना जीवन-लक्ष्य सच्चर इसी जन्मे में पा लो तुम ॥ 
यह आत्मबल मनुष्य के अपने ही उद्याग से बढ सकता है । 
इस के लिए जितना भी स्यवथिक पुरुपार्थ हो, उतना ही लाभप्रद है। 
कहा हँ-- ह | ह 
सप्यं समनुज ही अपने वल पर अपना भाग्य विधाता है। 
आत्मज्योति से ही सच्चा महापुरुप घन जाता है॥ 
बह कर >> पे 4 श्र 
बर्च मान और भविष्य समय को फकैरवलेगत फेर लाता हैं । 

व है चर 
सत्यर ही वह आत्मबल से जी चाहे सो पाता है ॥ 
स्वयं हमारा आऑत्मवल ही भला-बुरा फल देता है। 
आतमवल ही सदा हमारी जीवन-नौका खेता है ॥ 

जो मनुष्य अपने जीवन में वास्तविक सफलता चाहते हैं, उन्हें 
निरन्तर आत्मवल के बढ़ाने का उद्योग करना चाहिए । आत्मवल के 
बढ़ने से इन्द्रियों की प्रवलता घटेगी ओर विपयासक्ति हढेगी । ज्यों 
ज्यो विषयासक्ति कम हो जायेंगी, आत्मा का उत्थान होता 'जायगा 
आर त्यो-त्यों ही जीवन सफलता के पथ पर अग्नसर होता जाएगा ।' 
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ब्रह्मचये 


मंसार में प्रलोभन की अनेक बस्तुएँ हैं । श्रन के लिए लोग 
नाना प्रकार के कष्ट सहन करते हैं । स्वजन-ममता प्रत्येक प्राणी के 
हदय में विद्यमान रहती है और उस से प्ररित हाकर लोग पृत्र-पौत्र 
आदि के लिए भॉति-भोॉति की विडम्बनाएँ भोगते देखे जाते हैं । 
अपनी यश-कीत्ति का प्रलोभन भी कम नहीं है । उसके लिए चहुत से 
लाग आकाश-पाताल एक कर डालते हैं | इस प्रकार मजुष्य तरह-तरह 
के पलोमनों की श्टखलाओं में जकड़ा हुआ है । किन्तु इन सभी से बड़ा 
अत्यन्त उम्र प्रलोभन है--कामविकार । काम का प्रलोभन इतना प्रबल 
है कि उसस बचना सहज नहीं हैं| इतना व्यापक हूँ कि इसने समस्त 
संसारी जीवों को अपने चंगुल में फेंसा रकखा है | मूखे तो मूर्ख हैं ही 
परन्तु इस प्रेलो मन में पड़ कर बड़े < विद्वान भी मूर्खों मे मुख्य वन 
जाते हैं । यह आकपेण योगियों को भी भोगियों की कतार में लाकर 
खड़ा कर देता है । 
तात्पये यह है कि राजा, रंकं, पंडित, मूर्ख, रोगी, निरोग, 
मनुष्य पशु-पक्ती आदि सभी भयंकर फॉसी को अपने गले में डाले 
डुए हैं और यह भी अपनी ही इच्छा से । ठीक ही कहा दै-- 
भिक्ताशनं तंदपि नीरसमेककञारं, 
शय्या च भूः परिजनों निजदेहमात्रस | 
चस्त्रं च जीण शतखण्डमयी चकन्था, 
हा हा! तथापि विपयान्न परित्यजन्ति ॥ 
जो भीख सॉग कर खाता है रूखा-सूखा खाता है और सिर्फ 
एक बार ही खाता है, ज़मीन पर सोता है; परिवार के नाम पर अपना 
देह दी जिसका परिवार है, जो फटा-पुराना वन्त्र पदनता है और सैकड़ों 
चिथड़े जोड-जोड़ कर जिस की गुदड़ी वनी है. सत्रेद हे कि ऐसे पुरुष 
भी विपयभोगों का त्याग नहीं कर पाते ! 


(१२६) 


कामबिकार के चशीभूत न होने वाले तो धन्य ही है, परन्तु 
ऐसे नर विरल ही सिलेंगे । कहा है--- 
विश्वामित्र-पराशरप्रभृतयो चाताम्वृपर्याशना--- 
स्तेडपि स्त्रीमुखपद्कजं सुललितं दृप्नं व मोह” गताः | 
शाल्यन्न सघृतं पयोद्धियुतं ये शुब्जते मानवा--- 
स्तेपामिन्द्रियनिग्रहो यदि भवेत्‌ विन्ध्यस्तरेत्सागरे ॥ 
विश्वामित्र और पराशर आदि बहुत से ऋषि हो चुके हैं। उनमें 
कोई वायु का भक्तण करके रहता था, कोई जल पर ही जीवननिर्वाह 
करता था ओर कोई वृक्षों के पत्तों पर ही अपना जीवन-पालन करता 
था। किन्तु ऐसी तपस्या करने वाले भी स्त्री का सुन्दर मुख देखते ही 
विकारभप्स्त हा गए । ऐसी स्थिति में घी, दूध और दद्दी से युक्त चावलों 
का भोजन करने वाले,माल-मलीदा उड़ाने वाले लोग अगर अपनी इन्द्रिय 
का दमन कर लें, तब तो विन्ध्य पर्वत भी पानी में हैरने लगे। तात्पय 
यह है कि जब रूखा-सूखा और निःसत्त्व भोजन करने वाले भी काम- 
विकार को परास्त करने में असमर्थ सिद्ध होते हैं तो पौष्टिक भोजन 
करने वाले कब समर्थ हो सकते हैं ? 
मनुष्यों श्र पशुओं की बांत जाने दीजिए । एकरेन्द्रिय दोने के 
कारण जिनकी सप्ता प्रायः व्यक्त नहीं हाती, जिनकी चैतन्य की मात्रा 
अधिकांश में आदून है, ऐसे वृक्त भी तो इस दारुण श्रल्लोभन से नहीं 
चच पाते | कहा भी है-- 
कहते हैं इश्क जिसको, मत पूछ वह क्‍या है । 
दरखतों को सुखाता है लिपटना इश्के पेचां का ॥ 
इस प्रकार काई भी संसारी जीव इसके चंगुल से नहीं बच सका 
है | क्या देवता, क्या मनुष्य ओ,्रर क्‍या पशु-पक्ती, सभी उस महान 
व्याधि से प्रस्त हैं। सभी कामवासना से उत्पन्न होने वाली ज्याकुलता 
मे बेचैन हैं। वैमानिक, भवनवासी, व्यन्तर और ज्योतिषी देवता भी 
विषयों की ठुप्णा के दास हैं । विषयामिलापा की पीड़ा से पीड़ित हैं, 
अत्यन्त मृच्छित हैं और क्राम भोगो का सेवन करते हुए गाढ़े और 


(१३०) 


चिकने मोहनीय कर्म को वांघ रहे हैं। कामविकार की यह प्रवलता 
प्राणिसात्र का घोर अनिष्ट करती है। कहा है-- 
यह रस एऐसो ह बुरो, मन को देत विगार । 
या के पास न जात है, है जो ठोक होश्यार ॥ 
कहा जा सकता है कि कामबविकार अगर इतना प्रवल है तो उस 
पर विजय केसे प्राप्त की जा सकती है ? ओर यद्वि विजय नहीं प्राप्त की 
जा सकती तो फिर विजय का प्रयत्न करने से भी क्‍या लाभ है ? इस 
तरह की भावना रखने वालों को समकना चाहिए कि यद्यपि यह्‌ विकार 
प्रबल है, किन्तु आत्मा इससे भी अधिक प्रवल है। आत्मा में अनन्त 
शक्ति दै ओर इतनी शक्ति है कि यदि अनुकूल दिशा में योग्य श्रयत्न 
किए जाएं तो चह इन्द्रियों का दमन कर सकता है और मन की नकेल 
अपने हाथों में लेकर उसका स्वामी वन सकता है। जिन्होंने इस पथ 
का अनुसरण किया है; वे सब्र अकार के काम विकार पर विजय प्राप्त 
कर सके हैं। वे पूर्ण श्ह्मचारी बने हैं। उनके पवित्र चरणों में देव, 
दानव, गंधवे, यक्ष, राक्सस और किन्नर देवता नंतमस्तक होते हैं । 
भगवान्‌ महावीर की वाणी सें-- हि 
देवदानवगंधव्या, जक्खरक्खसकिन्नरा । 
चंभयारी नमंसंति, दुक्‍करंजे करंति ते ॥ 
(5त्तराध्ययन, अऋ० १६-गाथा-१5) 
पूर्ण त्रह्मचारी पुरुष की ऐसी महिमा है । पूर्ण अ्ह्मचारी पुरुष 
में विस्मसथजनक, डठिव्य और असाधारण शक्तियों होती हैं । 
ब्रह्मचये इतना महान ब्रत है कि उसके यशागान का अन्त नहीं 
हो सकता । भगवान्‌ ने अपने श्रीमुख से स्वयं फरमाया है-- 
तवेसु वा उत्तसं वंभचेर॑ं 
(सूयग्डांग सत्र) 
अथात--अह्मचर्य सभी तपस्याओं में उत्तम तपस्या हैं । अक्मचये 
एक सर्वेसम्भत और सर्वश्रशंसित धर्म है । उसकी महत्ता से प्रेरित 
होकर भ्रत्येक धर्म के अनुयायी और पत्येक देश के निवासी उसक! 
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आवश्यकता को स्वीकार करते हैं और मुक्त कण्ठ से उस की 
प्रशंसा करते हैं। दक्षस्मृति में कहा है कि मैथुल आठ प्रकार के होते हैं 
ओर उनसे बच कर त्रह्मचये की रक्षा करनी चाहिएः-- 

ब्र्मचयं सूदा रक्तेदष्टथा रक्षणं उथक । 

स्मरणं कीसन फेलिः, प्रेच्षणं गुद्ममापणम्‌ ॥ 

संकल्पोष्ष्यवसायश्र, . क्रियानिवृत्तिरेद च । 

एतन्मेथुनमष्टांगं, प्रवदन्‍्ति मनीषिणः ॥ 

अर्थात्‌---स्मरण, कीत्तेन (प्रशंसा), क्रीड़ा, देखना, गुप्त भाषण 
करना, संकल्प (कामभाग का इरादा करना), अध्यवसाथ (काम भोग 
के लिए प्रयत्न करना) और काम से त्रह्मचर्य का भंग करना, यह आठ 
प्रकार का मैथुन है । अतणव आठों प्रकार से श्रक्नचये की रक्षा करनी 
चाहिए । 

“शास्त्रों, अन्‍थों और पुराणों आदि से अद्मचये की अपार महिमा 
गाई गई है। वास्तव में श्रद्मचय का जितना भी यशोगान किया जाय, 
थोड़ा ही है । एक जगह कहा हैः-- 

शौल॑ प्राशसृतां कछुलोदयकर शीलं वंप्रभ पणम्‌ । 

शील॑ शौचकरं विपद्भयहरं दोगत्यदुःखापहम ॥ 

शीलं॑ दुर्भगतादिकन्ददहनं चिन्तामरिः _प्रा्थिते । 

व्याप्रव्यालजलानलादिशमन स्वर्गापवर्गप्रदस्‌ ॥ 
अर्थात्‌--शील मनुष्यों के कुल की उन्नति करने वाला है, 
शीलवान के कुल की कीत्ति बढ़ती है, प्रतिष्ठा बंढ़ती है और श्रीदृद्धि 
होती है। शील मसेष्य के शरीर का %£'गार है। शील का पालने करने 
से शरीर तेजस्वी, ओजस्वी, प्रभापू्ण और सुन्दर बनता है। शीज्न से 
अन्त:करण पवित्र बनता है। शील के प्रभाव से विपत्ति और भय का 
अभाव हो जाता है। शील दुर्गति के दुःखों को दलन करने वाला है । 
शील दुर्भाग्य को समूल दूर करने वाला है । शील इष्ट की आ्राप्ति के लिए 
चिन्तामणी के सददश दै, अर्थात्‌ शीलवान्‌ के समस्त मनोसथ सिद्ध 
होते हैं उसे कभी कहीं असफलता का सामना नहीं करना पड़ता | शील 
के प्रखर प्रताप से व्याघ्र, सपे, जल और अग्नि आदि को समस्त 
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वाधाएं दूर होती हैं। इन सब लौकिक लाभो के अतिरिक्त शील के 
प्रभाव से स्वगे और मोक्ष की भी प्राप्ति होती है। 

प्रश्नव्याकरणसूत्र में त्रह्मचये की जो महिमा दिखाई गई है 
यह निम्नोक्त है । 

“ब्रह्मचये उत्तम तप, नियम, ज्ञान, दर्शन, चारित्र, सम्यकत्त्व 
तथा विनय का मूल है। यम ओर नियम रूप प्रधान गुणों से युक्त दै । 
हिमवान पर्वत से भी महान्‌ ओर तेजस्वी है। जह्यचर्य का अनुष्ठान 
करने स मनुष्य का अन्तःकरण भप्रशस्त, गंभीर और स्थिर हो जाता है। 
साधु जन अर्थात्‌ सत्पुरुष त्रह्मचये का आचरण करते है। वह निर्मल 
सिद्धिगति का स्थान है, शाश्वत है, अव्यायाध हैँ। जन्म- मरण का 
निरोध करने वाला है । प्रशस्त है, सौम्य है, सुखस्वरूप है, शिवरूप दे, 
अचल ओर अक्षय बनाने वाला है। खेद के कारणों से राहेत है ओर 
पाप की चिकनाहूट से भी रहित है । त्रह्मचये का भंग होने पर सभी ह्नत। 
का तत्काल भंग हो जाता है और सभी ज्रत, विनय, शील, तप, नियम 
श्र गुण आदि दही की तरह मथ जाते हैं, चूर- चूर हो जाते हें, 
पर्वत के शिखर से गिरे हुए पत्थर के समान खण्ड- खण्ड हो। जाते 
हैं ।? 

ज्त्मचणे की महिसा का चर्णोन करते हुए एक हिंदी कवि ने 
कहा हैः-- 

ऋषियों ने ब्त ब्रहक्मचर्ण को नित्य सन्माना। 


सकल ब्रतों का उसे सदा सिर ताज बखाना | 
चढ़ती है जो ज़्योति बदन पर इस वतवर से । 
मिलती है जो शक्ति भ्रुजा को इस यशधर से ॥| 
नहीं स्वप्न में भी कहीं और भाँति नर पा सके | 
वरु खाए हजारों औषपसधें, सब मंत्रों की दिसो तके।॥ 
ब्रह्मचने के लाभ चास्तव में अद्भुत और कल्पनातीत हैं । त्रद्म- 
चर्य से चहुँमुच्ी- शारीरिक. मानसिक. वाचिक और आध्यात्मिक- 


उन्नति होती है। लौकिक और ले।कोन्नर लाभ दोता हे । जह्मचारी की 
स्मरणशक्ति स्थिर और संम्राहक बन जाती हैः बुद्धि, विारशक्ति और 
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इच्छाशक्ति बल्वती हो जाती है । त्रद्मचरय के महान्‌ तेज से जीवन 
ऐसा रूपान्तर ग्रहण करता है; जिस की स्वेच्छाचारियों को कल्पना भी 
नहीं हो सकती । ब्रह्मचये जीवन में ऐसा विल्कक्षण सौंदर्य और सौरभ 
भर देता है कि जीवन अतिशय प्रशस्त और स्प्रहणीय वन जाता है । 
जह्मचय का आन्तरिक, अनुभूतिगम्य और अनुपम आनन्द नित्य नया 
मालूम होता है । त्रह्मचारी की तेजस्विता. चिच्च की शान्ति, और दृदय 
की प्रफुल्लितता की तुलना मे, कामी जनों के चित्त की अशान्ति, अस्थि- 
रता, अस्वस्थता और व्याकुलता का जब विचार करते हैं तो आकाश- 
पाताल का अन्तर प्रतीत होता है। भज्ञा इन्द्रियसंयम से कोई रोग कभी 
होता सुना गया है ? किन्तु इन्द्रियों के असंयम से होने वाले रोगों की तो 
कोई गणना ही नहीं की जा सकती ! इन्द्रियों के असंयम से शरीर तो सड़ 
ही जाता है, परन्तु उससे भी अधिक बुरा परिणाम मस्तिष्क, मन और 
हुंदय पर पड़ता है| 
इन सब कथनो पर विचार करने से स्पष्ट हाजाता दे कि अ्ह्मचये 
आत्मिक, भानसिक और नेतिक उन्नति के लिए अत्यन्त आवश्यक शब्रत 
है और साथ ही शारीरिक आराग्य और शक्ति के लिए भी उसकी अनिवार्य 
आवश्यकता है | यही कारण है कि क्‍या जैन और जैनेतर सभी धर्म- 
शास्त्रों में इस महान्‌ न्रत की बहुत महिसा गाई गई है। बुद्धधर्म के 
धस्समपद? नासक ग्रंथ में जह्मचर्य के सम्बन्ध मे लिखा 
अचरित्वा ब्रह्मचर्थ, अलड्ा योव्वने धनम्‌ । 
'सेन्ति चापा तिखीणा व, पुराणानि अलुत्थुनम्‌ | 
(धम्मपद, ११-११) 
अर्धात्‌- जिन्होंने तद्धाचर्य का पालन नहीं किया ओर जिन्होंने 
जवानी में धन का उपाजन नहीं किया, वह हूटे हुए धनुर्षों के समान 
पड़े रहते हैं और अपने पहले के समय की याद किया करते हैं । 
अथवेवेद से उल्लेख हैः--- 
ब्रक्मचर्गेण तप्सा देवा अृत्युमपाध्नत, 
इन्द्रो हि ब्रह्मचर्येण देवेस्यः स्वरामरत्‌ । 
(अथवेबेद, १४-४-१६) 
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अथाव- विद्वान लोग त्रञ्माचय ओए तय से झत्यु को जीत लेते 
हैं। हचये से ही इन्द अन्य देवताओं की अपेक्ता अधिक तेजस्वी 
बनता हैं । 
भगवद्‌गीता से काम ओर क्रोध के त्याग को ही सुख का साधन 
माना है:-- 
शकक्‍्नोती हेव यः सोह, प्राक शरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामकऋ्रोधोद्भव॑ वेग, स सुक्तः सः सुर्ी नर: ॥ 
अर्थात- जो पुरुष अपने शरीरत्याग से पूर्व ही काम ओर क्रोध 
के आवेश को रोक लेता है, चद्दी बागी है, वही सुखी है और वही 
वीर है 
सिक्‍खों के धर्मेशास्त्र में कामविकार को अन्य समस्त विकारों का 
मूल कहा है:-- 
यां ते काम मूल मन जान, ऊपर विकार कीड़ फल जान । 
जब ही मूल को देहि उखेर, साखा पत्र न फलि हैं फेर ॥ 
अर्थात- यह कामविकार एक विकारबृक्ष की जड़ के समान हैं । 
अन्य विकार इसी के शाखा और पत्त है यदि इस मूल को उखाड़ दिया 
जाय तो फिर शाखाएँ ओर पत्ते अपने आप ही सूर्र जाते: हैं, सब 
विकार स्वतः नष्ट हो जाते हैं । 
कुरान की सूरत चकर रुछु २१, आयत १ में लिखा कि-- ठुम 
कामविकार के अधीन सत होना, क्योंकि यह तुम्हारा घोर शत्रु है ।? 
जो मनुष्य काम- विकार के वश से न हो कर त्र प्चये ब्रत का 
पालन करते है, उनसे यह न्नत॒ सालों कहता है:--- 
शील कहे मस राखत जे, पिनकी रडिया पिन देव करेंगे । 
जे मम त्याग कुठुद्ध करे, तिन देव कुर्ये तिन सुदख हरेगे ॥ 
ठोर नहीं तिन लोक विखे, दुख शोक अनेक सदंत्र धरंग । 
जारत हैं दिन्हि ताप तिन्हि, मम घारत आरतसिन्धु तरंगे ॥ 
कितने सन्दर ढंग से शील की महिमा बतलाई गई दे ! शील 
का कहना दे कि जा मनुष्य मेरी रक्षा करेंगे, उसकी देव रक्षा करेंगे ओर 
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जो कुचुद्वि के वशीमूत्र हो कर मेरा त्थाग करेंगे, उन पर देवता कुपित 
हो कर उनके समत्त सुर्खों का हर लेगे। उन्हें संसार में कोई ठौर- 
ठिकाना मिलने वाज्ञा नहीं है । वे निरन्तर दुःख ओर शेक की आग से 
पड़े हुए तड़फड़ाते रहेंगे । तीन ताप उन्हे तपाते रहेंगे ; किन्तु जो लोग 
मुफे धारण करेंगे, ये समस्त दुःखों के सागर को सहज ही पार कर 
जाएँगे । 
शील की महिमा का वर्णन एक कवि ने यों किया हैः-- 
५ 
शील रतन सत्र से बड़ो, सत्र रतनन की खान । 


तीन लोक की सम्पदा, रही शील में आन ॥ 

ब्ह्मचर्य त्रत का पालन न करने से क्‍्या- क्‍या द्ानियाँ होती है, 
यह वतलाते हुए संस्क्रव के एक कबि कहते हँ:-- 

आयुस्तेजो बर्ल वीर्य्य, प्रज्ञा भ्रीथ मद्ायशः | 
पुण्यश्व प्रीतिमप्वश्च, . हन्यतेज्अक्नचर्यया ॥ 

जो विवेकशून्य पुरुष श्रह्मचर्य का पालन न करके विपयभोग 
में अपने चीय का विनाश कर डालते है, थे अपनी आयु को नप्ट कर 
डालते हैं। वे दीघेजीवी होने के वदले अल्यायुष्क होते है | उनका केल 
नष्ट हो जाता दै-, चल-नष्ट है। जाता है, वीये का विनाश तो हो ही 
जाता है। उनकी चुद्धि, श्री, यश, पुण्य ओर प्रसन्नता भो नष्ट द्वो जाती हे । 

वास्तत्र में यह कामचिकार मनुष्य के जीवन को वर्बाद कर 
डालता है; इसकी बदौलत यह उत्तम जीवन वरदान वनने के बदले 
घार अभिशाप बन जाता दे । अन्नह्मचय से जीवन मिट्टी मे मिल जाता 
है । इससे होने चाली द्ानियों की गणना फरना भी संभव नहीं दे । 
आश्थये की बात है कि मनुष्य कामचविकार की द्वानियो को जानता हुआ 
भो इस महायावन अग्मचर्य ब्रत को धारण नहीं करता । मैथशुनका दुष्परि- 
णाम बड़ा द्वी भयानक द्वांता है, सुनिये-- 

ज्ञानी ह को ज्ञान जाय ध्यानी हू को ध्यान जाय। ' 

मानी हू का रन जाय हरा जा। जंग च॥ 

जोंगो की ६म.६ जाय सिद्ध की सिधाई जाय । 
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बड़े की बड़ाई जाय रूप जाय अड् ते ॥ 


घर की तो श्रीति जाय लोकों में प्रतीत जाय | 
त्याग बुद्धि मीत जाय विकल होय ढंग ते ॥ 


संजम का विहार जाय हानि का उपचार जाय । 

जन्म सब हार जाबव काम के श्रसंग ते॥ 

सच है- यह कामविकाररूपी पिशाच ज्ञानी के ज्ञान का, ध्यानी 
के ध्यान को ओर सम्मानित पुरुष के सम्मान को नष्ट भ्रष्ट कर डालता 
है । थाद्धा को युद्ध से विरत कर देता है। थागी की ज़िन्दगी भर की 
कमाई पर पानी फेर ठेता हे और सिद्ध पुरुष की सिद्धता का 
समाप्त कए देता हैं। बड़ां के बड़प्पन का धल् मे मिला देता 
है और शरीर के सौंदर्य को नष्ट कर डालता है; व्यभिचारी अपने घर- 
कुटुम्ब में भी प्रीति का पात्र नहीं रहता । घर के जन भी उसकी 
दब तियों से छृणा करते हैं और दूसरे लोग उस पर विश्वास नहीं करते। 
उसकी बुद्धि और उसके स्नेही मित्र भी उस का परित्याग कर देते हैं। 
बह इन्द्रियसंचयम और ज्ञान आदि सभी सदगुणों से वंचित हो जाता है। 
उसका समग्र जीवन ही बर्बाद हो जाता है । तात्पये यह है कि यह 
काम- विकार सर्वस्व का अपहरण करने वाला और ज़िन्दगी को व्यथ 
ओर व्यथासय बना देने वाला है । 

यद्यपि सामान्यरूप से वीयेरज्षा को ही त्रह्मचये कहा जाता हैं, 
किन्तु त्रद्मचये का वास्तविक और व्यापक अर्थ है- समस्त इन्द्रियों का 
संगम | जब तक अन्य इन्द्रियों पर संयम न रक्‍खा जाय तब तक 
स्पर्शन्द्रिय- संयम रूप ब्रह्मचय का पालन हाना संभव नहीं । इसी देतु 
शास्त्रकारों ने त्रह्मचर्य की रक्षा के लिए समस्त इन्द्रियो पर संयम रखन 
की आवश्यकता पर बल दिया हैं। विकारात्पादक ओर पीप्टिक आहार 
का त्याग करना तथा पुरुषों का स्त्रियों की आर आर स्त्रियों का पुरुपा 
को आर देखना, उनक कासात्तजक गायन आदि सुनना, णएकान्व में 
संभाषण करना आदि ब्ह्मचयेरक्षा के लिए वर्जित हैं। जो इन रक्षक 
नियमों का पालन कग्ता है, वही अ्द्मयचये की भलोभॉति रक्षा कर 


सकता है। 


( १३७) 
खेद का विपय है कि आर्यसंस्कृति से श््षचर्य पर इतना अधिक 
ज़ोर देने पर भी आज इस ओर पर्याप्त ध्यान नहीं दिया जाता है । 
प्राचीन काल में प्रजा का जीवन सुव्यवस्थित था। वालक जब विद्या- 
भ्यास के योग्य वय प्राप्त कर लेता था तब उसे आचाये के समीप 
भेज दिया जाता था। चहाँ का वायुमंडल अत्यन्त स्वच्छ, स्वेया 
निर्विकार, शान्त ओर सात्त्विक होता था । वहाँ विद्यार्थी का पहलेपहल 
इस प्रकार अत्यन्त मनादहर ओर लाभकारी शिक्षारे दी जाती थीं-- 
१-कपे कुरु-पुरुपार्थ करते रहना। 
२-दिवा मा स्वाप्सी:--दिन में मत साना | 
३-क्रोघाउते वर्जेय-क्रोध्र ओर झूठ से बचना । 
9-मेथुन वर्जय-मैथुन से दूर रहना । 
५-गन्धं वर्जय-छुगंघ का सेवन न करना । 
६--उपरिशय्यां वर्जय-ऊँचे स्थान पर चढ़ कर न सोना । 
७-अत्यन्तस्नानम्‌, अत्यन्तभोजनम्‌, अत्यन्तनिन्द्रां च 
चर्जय-त्रहुत स्नान, भोजन और नींद न लेना | 
८-अत्यन्तं जागरण वर्जय-बरहुत न जागना । 
&£ -निनन्‍्दालोममोहशोकान्‌ वर्जय-निन्‍्द्रा, लाभ, मोह तथा 
शाक का त्याग करना । 
१०-प्रतिदिनं रात्रे! पश्चिमे यामे चोत्थायावश्यक॑ कृत्वा दन्त- 
धावनस्नानसन्ध्योपासने नित्यमाचर-श्रतिदिन रात्रि के 
पिछले पहर जाग कर, आवश्यक क्रियाओं से निवृत्त होकर 
ढांत साफ करके ओर स्नान करके संध्या-उपपासना करना । 
११-मांसरूक्षाहारं वर्जय-समांस न खाना ओर निस्सत्त्व भोजन 


न करना | है 
१२-मद्यादियान वर्जय-सद्र आदि का सेवन न करना ! 


१३--गवाश्वहस्त्युट्रादियान॑ वर्जय--गाय, बैल, हाथी, ऊँट, 
आदि की सवारी न कर | ८ 


(११८) 
१४-उपानच्छत्रधारणं वर्जय--जूता पहन कर ओर छतरी 
लगा कर न चलना । 
१४--छुरकृत्यं वर्जय--हजामत न वनवाना | 
१६--युक्ताहारव्यवहारी कुरु--अथोचित आहार और व्यवहार 


करना | 
१७--सभायां ग्रुण्राही भव--सभा में बैठने के शुण अ्रहण 
करना | 


बालक को यह सुन्दर शिक्षाएँ दी जाती थीं ओर इनके साथ 
ही साथ ओर भी उपयोगी आदेश दिये जाते थे-जेसे अति खट़ा, तीसरा. 
कटुक, ज्ञार ओर नमकीन भोजन न करना, अल्पभापी बनना, 
ऊध्वेरेता बनना, आदि | 

जा बालक णएकान्त, शान्त, पवित्र और सातच्विक वातावरण में 
रहकर इन सब आदेशों का पालन करे, उसके जीवन का कितना 

दर निर्माण होगा ? वह ब्रह्मचये का.पालन करता हुआ जब अपने 

जीवन का स्वेतोमुखी विकास करता होगा ते आगे चल कर अपने 
समाज आर देश के लिए कितना हितकारी वन जाता होगा ? बह 
अपना भी कल्याण करता होगा और जिस परिवार में, समाज में ओर 
राष्ट्र मे रहता होगा. उसके भी गौरव में चार चोद लगाता होगा । 

यह कोड सनःकल्पना नहीं हू । प्राचीन काल से वास्तव में 
ऐसा ही होता था । बालक परच्चीस वर्ष की अवस्था तक बअ्रद्मयचये का 
पालन करता हुआ समस्त कलाओ ओर चिद्याओं का अभ्यास करता 
था । इस प्रकार वाल्यकाल में पूरा ज्ह्मचय का पालन करने के कारण 
डस समय के लोगों का शरीर-संगठन खूब हृढ़ हाता था ओर त्रे 
दाधेजीवी हाते थे | 

किन्तु आज यह परम्परा विन्छिन्न हा गई है । चालक विकार- 
मय वातावरण में ही अपनी वाल्यावस्था व्यतीत करते है ओर अनेक 
माता-पिता ता कोमल बय में ही उन्हें विवाद को कठार वड्ठियो में 
जकइकर उनके जीवन के सर्वेनाश की सामग्री अस्तुन कर देते हैं । 


(१३६) 


युग-झुगान्तर से शद्मयचय की सहिसा का गान करने वाले इस धमे- 
प्रधान देश मे जितनी छोटी उम्र में वालको को विवाह के बन्धन में 
बांध दिया जाता है, चैसा किसी भी अन्य देश में नहीं होता । 
इस देश के अधःपतन का प्रधान कारण यही है। वाल्यावस्था 
में श्रह्मचय का भलीभाँति पालन न होने से शरीर उखड़ा हुआ रहता 
है, नेन्नों की ज्योति क्षीण हो जाती है, शरीर व्याधियो का घर बन 
जाता है, श्रता,चीरता और सत्साहस का अभाव रहता है और अल्पा- 
यू में ही परक्ञाकयात्रा की तैयारी हो जाती है । भारतवर्ष की सत्यु- 
संख्या पर ध्यान देने से यह बात स्पष्ट हो जाती है। यहाँ की औसत 
आयु २३-२४ वर्ष की है | जिन्हे सवा सौ साल जीवित रहना था 
वे जब पच्चीस वर्ष भी जीवित नहीं रहते-ता प्रत्येक विचारशील व्यक्ति 
का भ्यान अह्मचय की ओर जाना चाहिए ओर पर्वश्नरचलित अद्यचर्या- 
श्रम की व्यवस्था को अमल में लाने का विचार करना चाहिए । ऐसा 
करने से इस देश के दुर्दिन समाप्त हो सकते हैं और प्रजा के बहुत से 
रं।ग, शोक ओर दुःख दूर हो सकते हैं। फिर आऔौषधियों के चल पर घुलते 
घुलते जीवित रहन के बदले शान के साथ जीवित रहा जा सकता है 
आर जोबन शक्तिपतम्पन्र, तेजोमय ओर पवित्र चन सकता है। 
बीये अत्यन्त महत्त्वपूर्ण वस्तु हैं। कहना चाहिए कि वह जीवन 
का जीवन है ओर प्राणों का प्राण है । वीये की शक्ति से ही शरीर, 
मन ओर आत्मा शक्तिशाली बनता है | वीये की शक्ति से ही समस्त 
इन्द्रियां अपना-अपना कार्य करने में समर्थे होती हैं। बीये मनुष्य को 
उच्च भूमिका पर प्रतिष्ठित करता है ओर परमात्मदशा को आर ले 
जाता है | वीये के अभाव मे जीवन एक विडम्बना मातन्न है । अतएव 
बीये की रक्षा करना अत्यन्त उपयेगी दे । काई साधु हो या ग्रूहस्थ, 
वीयरका के बिना उसका जोवन सुखमय नद्दी बन सकता। साधु के 
लिए तो पूर्ण ब्रद्मचर्य अनिवार्य ही दे । जा पूर्ण अद्मच्र का पालन 
नहीं कर सकता उसे सावु-जीवन को अगीकार करने का अधिकार 
नहीं" । ग्ृहस्थ अपनी वासनाओ पर पर्ण विजय प्राप्त न कर सकते के 
कारण प्॒र्गो ब्रह्मचर्य न पाल सके ते उसे कम से कम देश न्द्मचय का 
पालन ते करना ही चाहिए | उसे परनारी पर माछ्भाव ओर भगिनी- 


(१४०) 


भाव रखना चाहिए । स्वस्त्री में सन्तुष्ट होकर तीत्र कामभाग की 
अभिज्ञापा का परित्याग करना चाहिए । स्वस्त्री में भी मर्यादाद्दीन 
नहीं होना चाहिये | कामवासनावद्धक चेष्टाएं नहीं करनी चाहिए। 
पूर्ण त्रह्मचय पालने का संकल्प सामने रख कर यथासंभव तैयारी करनी 
चाहिए | पत्नी के साथ भी एक शय्या पर शयन करना बहुत हानि- 
कारक है । इससे विपयामभिलापा भड़कती है और वीये का विनाश 
होता है। राजस और तामस आहार से बचना चादिए और मादक 
वस्तुओं का सेवन तो भूल कर भी नहीं करना चाहिए । इस प्रकार 
सर्यादायुक्त गृहर्थजीवन व्यतीत करनेवाला यथासमय पूर्ण ब्रह्मचर्य 
का पालन करने की योग्यता ग्राप्त कर लेता है । 

कुछ लोगों की भ्रान्त धारणा बन गई दै कि ज्रञ्मचर्य का पालन 
करना असाध्य कार्य है। ऐसा सममतने वाले लोग एक प्रकार से जीवन 
का ही निषेध करते हैं । हमारे यहां तो कद्दा गया दै-- 

मरखं विन्दुपातेन जोबनं विन्दुधारयात्‌ । 

अथोत--वीय का नाश करना जोवन का नाश करना है, मौत 
का आह्वान करना है ओर वीय की रक्षा करना जीवन की रक्षा 
करना दे । 

जिस देश में भीष्म पितामह ने जन्म लिया ओऔर जिस देश में 
असंख्य चालन्षझचारी अपने पावन, उच्च तथा दिव्य जीवन की छाप 
अक्लिंत कर गए हैँ, उसी देश की प्रजा अब त्रह्मचय के विपय में ऐसी 
श्रमपूर्ण और विनाशकारी धारणा रखती हो तो विस्मय होता है ! 
जो लोग इस श्रम के शिकार हो रहे हों उन्हें प्राचीन काल के महात्माओं 
के पवित्र चरित्र पर ध्यान देना चाहिए, उनका पठन, चिन्तन ओर 
मनन करना चाहिए । उन महापुरुषों ने ऋपने जीवन का जो क्रम 
बनाया था, उस क्रम के अनुसार चलने से ऋ्रह्मचय असाध्य नहीं रह 
सकता | न्रद्मचयें को असाध्य मानना आत्मा की पवित्र शक्ति 
को अस्वीकार करना है। जं। लोग आध्यात्मिक शक्तियों से अनभिज्ञ 
है और प्रबल विकार के शिकार हैं । वही विकारविजय की 
शक्‍यता को -अस्वौकार कर सकते हैं । जिनकी आत्मा दुर्बेल 
दोती है, वही जअद्यचय जैसे पवित्र ब्रत का धारण करने में 


कब 


(१४१) 
हिचकचाते हैं। 
जैसा कि मारंभ में कह्य जा चुका है, कामविकार अत्यन्त प्रवल 
है ओर उस पर विजय प्राप्त करना सरल नहों है । तथापि समुचित 
साधना करने से उसे जीतना असंभव भी नहीं है । जैनशास्त्रों में और 
इतर अन्यों मे इस साधना के नियमों का विस्तारपृर्वेंक उल्लेरब किया 
गया है। उन सब नियमों का इस समय वर्णन नहीं किया जा सकता 
जिल्नासुजनों को उत्तराध्ययन सूत्र का ऋद्मचयेसमाधि नामक सोलहवॉ 
अध्ययन विचारपर्वेक पढ़ना चाहिए। यहां सर्वसाधारण की सुविधा 
के लिए ब्रग्मचय की रक्चा के कुछ उपाया का दिग्दशन कराया जाता हैं- 
४--परम्त्री ओर परपुरुप का यथासंभव एकान्त में नहीं मिलना- 
जुलना चाहिए | यद्रि किसी अवसर पर यह अनिवार्य हो जाय तो 
दानों का पत्रित्र भावनाएं रख कर ओर नीची इ॒ष्टि रबर कर आवश्यक 
बातचीत करके शीघ्र ही हट जाना चाहिए। 
२--अवित्र संकल्प--जा मनुष्य अपने संकल्प फो पवित्र बनाये 
रखने का निरन्तर उद्योग करता है, निःसन्देह् उसका जीवन पविन्न 
वन जाता है और जिसकी भावना निरृष्ट होती है, च्रह स्वयं निरुष्ट 
बन जाता है । हमारे समस्त कारयेकलाप भावना के ही मूर्चरूप होते 
हैं। अतण्व मनुष्य को भावना-शुद्धि पर निरन्तर ध्यान रखना चाहिए 
अआओर जब कभी अपावन भावना मन में उदित हो, अपने आपको 
धिक्‍कारना चाहिए और दंड देना चाहिए। भाव के विपय में कहा है--- 
याहि को तो भाव यांको शंक उपजावत है । 
“याही को तो भाव याहि निसंक करत है ॥ 
याहि को तो भाव याको भूत श्रेंत होय लागे । 
याही को तो भाव याकी सुमति हरत है ॥ 
याहि को तो भाव याको चंचल बनाये देत । 
याही को तो भाव याही थिरको धरत है ॥ 


याहि को तो भाव याकी धार में बहाय देत । 
याही को तो 'सुन्दर' माच याहि ले तरत है॥ 


(१४७२) 


३--निर्मेल दृष्टि--स्त्री और पुरुष दोनों का हर समय अपनी 
, इष्टि में निमेलता घारण करनी चाहिए। परस्त्री ओर परपुरुप को देग्वकर 
इृष्टि नीचों कर लेनी चाहिए और देखने का काम पड़ जाय तो पुरुष 
भसाता, वहिन, ओर पुत्री की दृष्टि से तथा स्त्री पिता, भाई ओर पुत्र 
की दृष्टि से देखे। विकारभरी दृष्टि से नहीं देखना चाहिए । 

४--बालविवाह की प्रथा एकदम उठा देनी चाहिए। बीस वर्ष 
से पहले लड़के का ओर पन्द्रह वर्ष से पहिले लड़की का विवाह नहीं 
हाना चाहिए । 

४--ब्रालविवाह कदापि क्षम्य नहीं होना चाहिए। 

६--सगाई--लस्वन्ध बहुत पहले नहीं कर देना चाहिए | 

७--वालक-वालिकाओं को और वयस्कों को चटकीला-भड़कीला 
चेष-भूपा नहीं धारण करना चाहिए। 

८--'गाररस के ओऔर विशेषरूप से अश्लील काव्य, नाठक 
या कद्दानियों की पुस्तकें नहीं पढ़नी चाहिए। बच्चों के हाथ में तो 
कदा पि गंदी पुस्तके* नहीं पहुँचनी चाहिए । 

६---४'गाररसप्रधान नाटक या सिनेमा. नहीं देखना चाहिए 
ओर न बालकों का दिखलाना चाहिए। 

१०--उत्तेजना उत्पन्न करनेवांली वस्तुएं न खाई जाए, मिर्च, 
गरम मसाला, अचार, खटाईं, मय, मांस आदि उत्तेजक ओर हानि- 
कारक वस्तुएं हैं | इनसे सदैव वचना चाहिए। 
११--रात्रि सें देर तक नहीं जागना चाहिए ओर प्रात:काल 

ब्राद्ममुहूत में या सर्योदय से कम से कम एक घंटा पहले उठ जाना 


चाहिए । 
१२--रात्रि में सांते समय शरीर झीर मन शान्त तथा शीतचल 


दाना चाहिए और सोते तथा जागते समय प्रभ का स्मरण करना 
चाहिए । 


१३--नित्य सत्संगति करनी चाहिए । पवित्र आचार-विचार वाले 
सत्पुरुषो के साथ कुछ्न समय न्यतीत करना चाहिए। दुष्ट आचार-विचार 
वाले असमभ्य ओर असंस्कारी लोगों की संगति करने से जीवन खराब 
होता दे । ; 


(१४३) 


१४--विज्ञासिता का त्याग करके जोवन में सादगी, साक्त्यिकता 
ओर भद्गता लाने की चेट्ा की जाय, सजावट और रू'गार से कास- 
वासना जाग्रृत होती है । 
१५---इत्र-फुलेल आदि का उपयोग न किया जाय । चटक-सटक 

छोड़ दी जाय। वार-बार दपेण से मुह न देखा जाय । 
- १६--मल मूत्र के बेंग को धारण न किया जाय । 

१७---शरीर को आत्तस्यप्रस्त, सुस्त और निकम्मा न होने दिया 
जाय । इसके लिए नियमित व्यायाम सर्वोत्तम साधन सममता जाता है । 

१८--शरीर की अशुचिता और संसार की असारता वथा 
अनित्यता का सदेव चिन्तन करना चाहिए, जिससे विराक्तेभाव की 
वृद्धि हो । 

१६--महापुरुषों और वीर बह्मचारियों के जीवनचरितों का 
अध्ययन करना चाहिए और मन तथा वाणी से उनकी प्रशंसा करनी 
चाहिए । 

२०--सिगरेट, वीड़ी, चरस, गांजा, भंग, अफीम, काफी और 
चाय आदि के सेवन से दूर ही रहना. चाहिए। .. 

इन नियमों का पालन ब्रह्मचये के साधक के लिए बहुत उपयोगी 
होगा | अ्रह्मचर्य की साधना फरने वाले पुरुष और स्त्री का कर्राव्य है 
कि वह न केवल अपने खानपान के ही संबंध में, वल्कि अपने प्रत्येक 
व्यवहार में अत्यन्त सतर्क और सावधान रददे और न्ह्गाचये में बाधा 


पहुँचाने वाले व्यवहारों से बचता रहे-। ऐसा पर ब्रह्मचय प्रत 
अवश्य स्थिर रह सकता है ओर कामविकार को परास्त किया जा 
सकता है | 


इन सब नियमों के साथ कामभोग के दुष्परिणामों पर और 
उनके श्पावन स्वरूप पर सदैव विचार करते रहना चाहिए । ज्रह्मचये 
की साधना में यह विचार अतीव सहायक होता है । इस सम्बन्ध में 
शास्त्र कहते हैं: 
उबलेबो होई भोगेसु, अभोगी नोवलिप्पड । 
भोगी भमह संसारे, अभोगी विष्पस्ुच्चद ॥ 


(१४४) 


अथोत--- भोग भोगने से कर्मा का बन्‍्ध होता है; ओर जो 
भोगों से विमत्र हो जाता है, वह कर्मों से लिप्त नद्ठीं होता । भोगी फो 
भवश्रमएण करना पड़ता है, अर्थात्‌ जन्म-मरण के चक्कर में पड़ना पड़ता 
है और अभोगी जन्म- मरण से म॒क्त हो जाता है | 

भोग वास्तव सें कर्मवन्ध के कारण हैं। सर्वेप्रथम जब भोगों 
का भोगने की अमिलापा उत्पन्न होती है, तब रागजनित कर्मा का वन्च 
हाता है। तदनन्तर जब मनुष्य भोग- सामग्री संचित करने के लिए 
डउद्यत होता है तब नाना प्रकार का आरभ- समारंभ करता है। उससे 
फिर कर्मा का बंध होता है। आरंभ- समारंभ करने पर भी यदि सामग्री 
का संचय न हुआ तो पश्चात्ताप और खेद डोता है और उससे भी 
कम बन्‍्ध होता हैँ । कदाचित्‌ सामग्री का संचय हो गया तो कहना . ही 
क्या है ! तब तो मनुष्य भोंगों में इतना आसक्त हो जाता है कि अपने 
जीवन की सफलता के सम्बन्ध में विचार ही नहीं करता | रात- दिन 
विपयभाग में ही डूबा रहता हे | ओर कमों का बन्ध करता है । 

इस के विपरीते, जा भोगों से'विमुख रहता है, जिसने भोगो की 
निस्सारता ओऔर परिणामों मे दुःखजनकता को भलीभाँति समभक लिया 
है, अतएव जो आत्म- समाधि में ही डूबा रहता है, उसमें रागभाव न 
होने से वह कम से लिप्त नहीं होता | 

तात्पय यह है कि जो पुरुष आत्मिक आनन्द के अम्ृत-रस का 
अआस्वादन कर चुके हैं, वे इन नीरस और घरिशत विपयमोगों की ओर 
आस उठाकर भी नहीं देखते | ऐसे महापुरुष इस संसार के आभूषण 
हैं, मानवजाति के अलंकार हैं और विपयों की कीचड़ में पड़े लोगों के 
महान आदश हें | 

जो अद्यचय का साधक पूर्वोक्त नियमों का पालन करता हुआ 
विपषयभोगों के विपय में इस प्रकार चिन्तन करना रहता है, वह ब्रह्मचय 
का पालन करने में समर्थ होता है । 

हैं संसार के जीवो ! यदि तुम वास्तव में अपने कल्याण के 


अमिलापी हे। तो जह्मचये का पूररूपेण पालन करों। अद्यचय महान 
संगल का मागे दे ओर मुक्ति का दिव्य द्वार है । 


(१७४५) 


एक पशिचमी विद्वान्‌ कहता है-- जैसे एक शीशे पर पारा 
चढ़ाने से वह दपेण वन जाता है और उसके अन्दर मनुष्य अपना मुख 
देख सकता है, उसी प्रकार जिस पुरुष ने त्रह्मचर्य के हारा अपनी शक्ति 
तथा पविन्नता को सुरक्षित कर लिया है, उस के हृद्यस्थत्त सें परमात्मों 
की दिज्य मृ्ति का प्रकाश होता है 

हमारे यहां कहा है-- 


समुद्रतरणे यद्वदुपायो नोः प्रकीतिता | 

संसारतरणे तद॒त्‌, बह्मचर्स प्रकोतितम्‌ ॥ 
श्र्थात-- जैसे समुद्र को पार करने का उपाय जहाज है, उसी 
प्रकार संर्सार को पार करने का उपाये त्रह्मचये है । 





आत्सा-परमात्मा 


जैन सिद्धान्त की आधारशिला, यह मान्यता है कि आत्मा और 
परमात्मा में कोई मौलिक अन्तर नहीं है। भारत के दूसरे दाश निकों 
का, जो दईश्वरवादी हैं, कहना है कि आत्मा और परमात्मा मौलिक रूप 
में प्रथक-पृथक हैं परपात्मा वह है जो नित्य मुक्त है और जो इस सृष्टि 
का विधाता है। वह अनादि काल से परमात्मा है। परमात्मा चनने के 
लिए उसमे कोड साधना नहीं करनी पडी । क्योंकि वह कभी विकारयुक्त 
नहीं था | वह कभी संसारी प्राणियों की भाँति जन्म-जरा-मरण का 
भाजन नहीं था । 

यह नित्य श्खर अद्वितीय है ) कोड भी आत्मा कितनी ही 
साधना करे | परमात्मा का पद उसे प्राप्त नहीं हो सकता | आ्रात्मा 
अपलसी साधना के द्वारा मक्तात्मा तो वन सकती है, किन्तु परमात्मा नहीं 
वचन सकती । इस प्रकार ईश्वरवादी दर्शन मुक्तात्मा और परमात्मा में 
भिन्नता मानते हैं । 

किन्तु जैन दशेन ने परमात्मा की श्रमादिता को स्वीकार नहीं 
किया। वस्ततः बिना प्रयास और साधना के किपस्ती भी आत्पा की 
विशद्धि नहीं हो सकती और विशुद्धि हए बिना कोई परमात्मा नहीं 
यन सकता । यह भान्‍्यता भी समीचीन नहीं है कि आत्मा और 
परमात्मा मलतः ही भिन्न हैं। जिन में मौलिक भिन्नता होती है, उनके 
गुणों में भी मिन्नता होती है। चल्क्रि यह कहना चाहिए कि गुणों के 
भेद से ही पदार्थों में भेद माना जाता है । इस आधार पर विचार 
किया जाय तो आत्मा और परमात्मा में मोलिक भेद सिद्ध नहीं होता, 
क्योंकि उनके गूण सर्वेथा भिन्न नहीं हैं । ईश्वर सत-चित-आनन्‍्द 
स्वरूप वाला है ओर आत्मा भी ऐसा ही दै। यह ठीक है कि ईश्वर की 
चेतना उत्कृष्ट कोटि की है और उसका विकास चरम सीमा पर पहुंचा 
हुआ है, और यह भी सही है कि उसका आनन्द नामक गुण भी ऐसा 
हों है, ओर आत्मा का चेतन्य और आनन्द गुण उस कोटि का नहीं 
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है किन्तु यह तो तरतमता का ही भेद है। इससे दोनों के गुणों क्री 
विलज्ञषणता सिद्द नहीं होती । हॉ, ईश्वर में जो गुण हैं - सतत, चिच और 
आनन्द, वे मूलतः अगर आत्मा में न पाये जाते हाते ओर आत्मा के 
गुण मूलतः इंश्वर में विद्यमान न होते, तो ढोनों में मौलिक भेद माना 
जा सकता था । किन्तु ऐसी वात तो दै नहीं । दोनों के गुण समान हैं, 
सिर्फ उन के विकास की मात्रा में ही अन्तर है, अतएब यही मानना 
युक्तिसंगत है कि दोनों में कोई वास्तविक भेद नहीं है, केवल विकास की 
की भात्रा ही भिन्न-मिन्न है। 

इसका निष्कर्ष यह निकला कि आत्मा अपने स्वाभाविक गुरों 
का विकास करते-करते जब उन्हें अन्तिम सीमा पर पहुंचा देता है, तब 
वह परमात्मा बन जाता है। 

बात यह है कि आत्मा अपने मूल रूप में अनन्त ज्ञान, अनन्त 
दशेन और अनन्त सुख स्वभाव वाला है, किन्तु उपाधि-कर्म के संयोग 
के कारण उस के इन गुणों का आच्छादन हो गया दै । ज्यों-ज्यों कर्म 
रूप उपाधि हल्की होती जाती है, त्यों-त्यों वह गुण विकसित होते 
जाते. हैं और जब कर्मों का पूर्णरूपेण क्षय हो जाता है तो आत्मा के 
गुण अपने असली रूप में आविभूत हो जाते हैं । यही आत्मा का 
परमात्मदशा-पश्राप्ति है। 

कुछ लोगों का कहना है कि आत्मा मोह-साया से सर्वथा रहित होने 
पर परमात्मा (त्रह्म) के स्वरूप में विज्ञीन ही जाती दै और उसकी 
अपनी स्व॒तंत्र सत्ता नहीं रह जाती । जैनदशेन इस मान्यता की भी 
अस्वीकार करता है। उसकी युक्ति यह है कि अगर आत्मा की अपनी 
सत्ता है अर्थात वह सत्‌ है तो फिर असत्‌ नहीं हो सकती; क्यों कि-- 

नासतो विद्यते भावो नामावों जायते सतः | 

अर्थात्‌--असत्‌ सत्‌ नहीं दो सकता और सत्‌ असत्‌ नहीं वन 
सकता और यदि आत्मा पहले से ही असत्‌ है तो फिर कौन साधना 
करता है और कौन जह्म में विलीन होने के लिए पुरुषार्थ करता है ? 
ऐसा मानने से तो सारी रंगत ही बदल जाती है । 

जैनदशैन की मान्यता है. कि आत्मा जब मोह और 'अज्ञान 
आदि विकारों से सर्वथा अतीत होकर वीतरागता और स्चेज्ञता प्राप्त 


कं 
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कर लेती है तो चह्‌ अपनी स्वतंत्र सत्ता को कायव रखदी हुई अनन्त 
चेतन्यगय होकर रहती है | 

जिस प्रकार की साथना के द्वारा आत्मा को परमात्मपयद्र प्राप्त 
होता हे, उसका जेन शास्त्रों मे अत्यन्त विशद वरणणन पाया जाता है 
उस साधना का प्रारंभ स्वरूप ज्ञान से होता है । अथात्‌ -सर्वश्रधूम यह 
अआ्रावश्यक है कि साधक अपने आपको जाने । मगर यद्द भी सरल बात 
नहीं है । हे 

मनुष्य की दृष्टि प्रायः बाह्य जगत्‌ की ओर ही रहती है । वह 
अपने से बाहर की र्ष्टि में ही अपना ध्यान केन्द्रित रखता है, वाहर की 

वस्तुओं की प्राप्ति में ही अपना सारा समय लगाता ६, किन्तु अपने 

आपको जानने का कोई प्रयत्न नहीं करता । अर्थात्‌ आत्मद्शन और 
ऋात्मज्ञान की ओर इसका कुछ भी झ्ुकाव नहीं होता । यही कारण 
है कि उसे शान्ति की प्राप्ति नहीं होती और इधर-उधर धक्के खाने. 
पड़ते हैं। बाह्य चस्तुओं.का अपनी बनाने के प्रयत्न में; अन्त में निराशा 
होती है और उस त्रिराशा के फलस्वरूप चित्त में ज्याकुलता, चिन्ता 
आर खेद की तरंगें उठती रहती हैं. 

मनुष्य चाहर की छवि और मनोहरता की ओर दौड़ता है; किन्तु 
बाह्य सौन्दय तो मनःकल्पित एवं अवास्तविक है| संसारी वस्तुओं की 
सुन्दरता तो आभास मात्र है, प्रतिविम्ब के सदृश है । वास्तविक और 
स्थायी ज्योत्ति तो आध्यात्मिक सौन्दय की है । किन्तु खेद है कि मनुप्य 
उसके दशेन की अभिलापा ही नहीं करता । मनुष्य बाहरी बत्तियों ओर 
प्रचृत्तियों में इतना व्यस्त ओर श्रस्त. है कि जीवनस्रोत की ओर 
हृष्टिपात करने का अवसर ही उसे नहीं मिलता । वह कहता है कि मुमे 
तो मरने का भी अवकाश नहीं है, सगर वह ,नहीं जानता कि मृत्यु 
क्या वस्तु है ? जो मनुष्य अपने जीवनध्येय का प्राप्त नहीं करता, वह 
तो प्राणों के रहते हुए भी स्तक के समान है। सब्ा जीवनध्येय हूँ- 
आत्मदशे न । आत्मदशन हो जाने के पत्चात्‌ आत्मा अपने स्वरूप की 
आर अग्रसर हों कर भगवत- अवस्था प्राप्त कर लेती ई । 

आत्मद्शंन न होने के कारण ही आत्मा जन्मं- मरण के चक्र 
में फेसा रहता है | आत्मदश न को सम्यग्दशेन भी कहते हैं। सम्यग्दशंन 
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होने पर आत्मा में एक ऐसी निर्मलता आ जाती है कि तत्काल सम्यरा- 
ज्ञान भी हो जाता है | तलश्चात्‌ ज्यों ज्यों कोध, मान, माया और लोभ 
रूप कपायों का क्षय होता जाता है, त्यों-त्यो सम्यक्चारित्र की भी वृद्धि 
होवी जाती है और ब्यों-ब्यों चारित्र की इद्धि होती जाती है, मुक्ति 
समीप आती जाती दै | चारित्र का चरमपरिपाक होने पर आत्मा सोक्ष 
प्राप्त कर लेती है | कहा भी है 
सम्यग्दशनज्ञानचारित्राणिण मोक्षमा्गं! 
(तत्त्वा्थसूत्र, १-१) 

अधथाोत्‌-- सम्यग्दशं त., सम्यग्ज्ञान ओर सम्यकचारित्र मोक्ष के 
मार्ग हैं। 

शास्त्रों में आत्मा तीन प्रकार की बतलाई गई है- (१) वहिरात्मा 
(२) अन्तरात्मा और (३) परसात्मा | घहिरात्मा वह दे जो कथपायों से 
युक्त है, क्रोच, मान, साया, लोभ में ही रमण कर रहो है, जड़- चेतन 
के विवेक से शन्य है, वाद्य पदार्थों के भति आत्ममाव रखती है ओर 
अपने स्वरूप ज्ञान से सवेथा शून्य है | श्राय: आजकल के मजुष्य इसी 
श्रेणी में आते हैं | अन्तरात्मा वह है जो कपायों से मुक्त हो कर सम्यग- 
दर्शन, ज्ञान ओर चारित्र में रसण करती है और जब इस रत्नत्रय के 
अभ्यास से आत्मा अपने शुद्ध स्वरूप को प्राप्त कर लेती है ओर सबेज्ञ 
स्चेदर्शी हो जाती दै तो परमात्मा वन जाती है। 

प्रश्न हा। सकता है कि आरमाएँ तो सब एक ही प्रकार की हैं | सब 
का स्वरूप एक सरीखा है; फिर यह तीन भेद क्‍यों किये गए हैं ? इसका 
उत्तर यह है कि यद्यपि सब आत्माएँ मूलस्वरूप से एक ही समान है, 
किन्तु आत्मिक गुर्णो के विकास की तरतमता के का रण उनके यह भेद्‌ 
किये गये हैं । वहिरात्मा भ्राथमिक दशा में- अविकसित अवस्था में है, 
अन्क्रात्मा अधेविकसित अवस्था सें हे ओर परमात्मा पूणे विकसित 
अवस्था में है इसी दृष्टि से यह भेद किये गये हैँ। इस तथ्य को 
सममने- के लिए एक उदाहरण लीजिए:--- 

अच्छे मकानो के वाहर गन्दे पानी के चौवच्चे बने रहते हैं । 
मेहतर आता दै उनमे से पानी निकाल कर मोरी मे फेक देता है। यहाँ 
विचारणीय बात यह हैं कि जत्ञ असल में ता शुद्ध था । फ्ि! वह किस 
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कारण से अशुद्ध हो गया ? विचार करने पर पता लगता है कि उसका 
अशुद्ध बनाने वाली छः बस्तुएँ होती हैं--(१) घुरीप (२) मृत्र (३) शुक्र 
(४) रक्त (४) रेशा ओर (६) मेद । यह छः: चस्तुएँ मुख्य हैं और शेप 
गोण है | जब शुद्ध जल में इन वस्तुओं का मिश्रण होता है तो उसमे 
से दुर्गेन्ध आने लगती है, डसका वर्ण भी बदल जाता है ओर साथ ही 
वह अधिक बोमल हो जाता है । 

जब तक वह जल चौबच्चे या हीज़ में है, तव तक उसकी अशुद्धि 
दूर नहीं होती । किन्तु जब मेहतर उसे वहाँ से निकाल कर मोरी में 
गिराता है, तब उसके सुधार की कुछ आशा वचेंध जाती है । क्योंकि 
पहले तो वह विल्कुज्ञ बंद पड़ा था और अब मोरी में चलने लगा। मोरी 
में चलने लगा तो उसकी कुछ दुग्गन्‍्ध वायु ने हुए की ओर उसके 
भारीपन को मोरी में पड़ी हुईं मिट्टी ने खींच लिया । ऐसा होने पर भी 
जब तक वह जल मोरी में है, तब तक अशुद्ध ही समझा जाता है। 
न उससे कोई आचमन करता है, न स्नान और न वस्त्रशुद्धि ही करता 
है। किन्तु वही जल जब गंगा आदि किसी नदी में जा पड़ता 
है तो शुद्ध रूप धारण कर लेता है और मनुप्यों के प्रत्येक उपयाग में 
आता है । 

स्पष्ट है कि वह जल अपने मूल रूप में शुद्ध है। जब उसमें 
दूसरी गंदी वस्तु का मिश्रण हो गया तो अशुद्ध बन गया और जब 
कारण मिलने पर उसकी अशुद्धि मिट गई तो वह शुद्ध हो गया । इस 
प्रकार मिन्न- भिन्न स्थलों पर उसकी -भिन्न- भिन्न स्थिति वन गई । 
इस हृष्टान्त के आधार पर आत्मसंबंधी शंका का स्पष्टीकरण समभक 
लेना चाहिए । - 

आत्मा वास्तव में जल के समान एक ही है, किन्तु जव वह चोचचचे 
के जल के समान एकदम अशुद्ध अवस्था में हांती है, तब वहिरात्मा 
कहलाती है | जिस प्रकार जल की अशुद्धि के छः कारण बतलाए थे, 
उसी प्रकार वहिर॑ग आत्मा को मलीन बनाने वाले भी छः कारण हैं। 
वे हैं--- क्राध,, मान, माया, लोभ, राग और हेप । जैनशास्त्रों में इन 
छः कारणों का उल्लेख है और जैनेतर ग्रन्थ भी छ: कारणों से आत्मा 
का दोपयुक्त होना बतलाते हैं। थे काम, क्रोध, मद, लोभ, मोह ओर 
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अहंकार के रूप में छः कारण मानते हैं। उनके यहाँ इन्हें 'घट-ऊर्मि? 
भी कहते हैं। दोनों की यह मान्यता लगभग एक- सी है। 

इन छः कारणों से दूषित होने पर आत्मा से वासनारूप दुर्गेन्ध 
उत्पन्न होती है, जिस के कारण आत्मा नाना भ्रकार के भवों की धारण 
करती है । कभी कीड़ी और कमी कुल्लर बनती दै । कभी मनुष्य और 
कभी देवता का शरीर भी धारण करती है । किन्तु वास्तव में इनसें से 
किसी भी रूर में जन्म लेना अमीष और श्रेयस्कर नहीं है। क्योंकि एक 
वार जन्म ग्रहण करने पर, फिर चाहे वह इनमें से किसी सी रूप से 
हो, आत्मा को उसके परिणस अर्थात्‌ जरा, रोग, शोक, दुःख, प्रिय- 
वियोग, अप्नियसंयोग ओर मृत्यु आदि भोगने ही पढ़ते हैं। 

यहिरंग आत्मा के सुधार की आशा तव तक नहीं हो सकती, 
जब तक उसे गुरु का सदुपदेश नहीं मिलता । जैसे मेहतर चौवच्चे के 
पानी को सोरी में बहाता है और तवे उसके सुधार की संभावना द्वोती 
है, उसी प्रकार सदूगुरु का उपदेश सुनने पर आत्मा के खुधार की आशा 
बँधती है । जैसे गंदे पानी की; दुर्गेन्‍्ध, मोरी में आने पर वायु ने 
हरी, उसी प्रकार बहिरंग आत्मा की वासनारूपी दु्गेन्‍्ध ज्ञानरूप वायु 
हर लेती है ओर आत्मा का भारीपन चारित्ररूपी |मेट्टी के साथ स्पशे 
होने से दूर होने लगता है । फिर भी जब तक आत्मा किसी भी शरीर 
में है, तब तक वह मोरी के पानी के समान शुद्ध नहीं कही जा 
सकती | यद्द सत्य है कि उस आत्मा की गति सुधार की ओर है किन्तु 
शरीररूप मोरी के बंवन में होने के कारण वह अगुद्ध ही है ओर जब 
आत्मा देह के बन्धन से भी विमुक्त हों कर परमात्मा रूपी समुद्र में 
मिल जाती है, तब वह सिद्ध, बुद्ध और मुक्त हा जाती है। | 

जल ओर आत्मा में एक अन्तर अचश्य है। वेह यह कि समुद्र 
या नदी का जल फिर भी अन्य वस्तुओं के संसर्ग से मल्लीन हो सकता 
है, किन्तु आत्मा एक वार पूर्ण विशुद्ध हो जाने के पश्चात्‌ फिर कभी 
अशद्ध अवस्था में नहीं आता । हे 

' कुछ लोगों की मान्यता है कि मुक्तात्मा भी समय- समय पर 

संसार में अवतीर्ण होते हैं और जन्म धारण करते है। किन्तु यह मान्यता 
विचार करने पर ठीक नहीं मालस होती | जो आत्मा एक बार पूर्ण 
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रूपेण निर्विकार ओर निरंजन हो चुकी है, उसके कर्मवंध होने का कोई 
कारण नहीं रह जाता । आत्मा के अन्दर विद्यमान विकार ही कमबंध 
के कारण होते हैं। श॒द्ध आत्मा भी यदि कमेबन्ध से लिप्त होने लगे तो 
इसका श्रथ यह हागा कि विना कारण ही काये हाने लगेगा। ऐसा ता 
कदापि संभव नहीं है । विश्व का कोई भी दशेन या विज्ञान इस बात 
को स्वीकार नहीं कर सकता । अत्व यही मानना उचित है कि एक 
बार मुक्ति प्राप्त कर लेने के बाद फिर आत्मा जन्म- जरा- सरण के 
चक्र में नहों पड़ता । उसकी शुद्धि अक्षय ओर अनन्त हातो है ॥ 

अब यह समझ लेना कठिन नहीं है कि एक ही आत्मा की किस 
प्रकार तोन अवस्थाएँ ह/तो हैं। चौवच्चे के पानी के समान बहिरात्मा 
है, नाली के पानी के समान अन्तरात्मा है और समुद्र के पानी के 
समान परसात्मा हे । 

भगवान महावीर ने इस विपय में इस प्रकार फर्माया है:- 
जह रागेण कडाणं, कम्मोरं पावगो फलविवागो । 


जह य परिहीणकम्मा, सिद्धा सिद्दालवम्॒वेन्ति ॥ 
१ (आओपपातिक सूत्र) 
अर्थात्‌- यह्‌ संसारी जीव राग- छवेप रूप विकारों के कारण 
उपाजित कर्मों का दुष्फल होता है; और जब समस्त कर्मों का क्षय कर 
डालता है तो सिद्ध हों कर सिद्धिक्षेत्र को प्राप्त करता है। 
जिस समय आत्मा की मलीनता और भारीपन दूर होता है, 
उसी समय उसे मुक्त अवस्था की प्राप्ति होती है। शास्त्र में कहा हैः-- 
भावणा-जोगसुद्धप्पा, जले णावा व आहिया । 
नावा व तीरसंपन्ना, साव्वदुक्वा तिउट्डई ॥ 
(सूत्रकृरतांग, १४-४५) 
अर्थात- जो आत्मा पवित्र भावनाओं से शुद्ध है, वह जल पर 
रही हुई नौका के समान है । वह आत्मा नोका को तरह संसार-समुद्र 
के तद पर पहुंच कर सभी दु-खों से छुटकारा पा लेती दे । 
स्पष्ट है कि आत्मशुद्धि के लिए भावना की पवित्रता आवश्यक 
है। जब तक भावना पवित्र नहीं वनी है और जीव सांसारिक पदाथों 
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जी सान सु है, तब तक वह सुखी नहीं हो सकता | उर्दू के एक 
कवि ने कहा है:--- - 
जब तक इसी सागर से तू मखमूर है। 
ज़ौक से जामे बका के दर है ॥ 
अर्थात्‌- जब तक तू सांसारिक पदार्थों के मद में उन्मत्त है, तब 
तक परस शान्ति के आनन्द से दूर ही रहेगा । 
हि ईसाइयों की धर्म पुस्तक इंजील में 'बड़े अच्छे ढंग से कद्ठा 
गया हं:--- ० 
(एग्स 2 पावप ऐॉ८९ 4४6 का प्र 90507 उच्त ॥5 
ट॒णक5 छ०0 86 9पथालत ? (६.४७ 55 एु० पछुणा 0 2045 
बा50 परं5 66९६ 9707६ 56 छत ? 
(?7०प. 6-24-25,) 
अर्थात- क्या यह संभव है कि कोई मनुष्य अपनी छाती पर 
अग्नि रख ले और उसके वस्त्र जलने से बच रहें ? क्‍या यह संभव है 
कि कोई मनुष्य घघकते हुए'अंगारों पर चले और उसके पैर न जलें ९ 
सचमुच संसार के विपय- भोगो की ठृष्णा आग के समान है | 
जब तक यह आग अन्‍्तःकरण में घधकती रद्देगी, जीव को शांति ' नहीं 
प्राप्त हो। सकती | वह्‌ उस आग के संताप से पीड़ित हो कर अशान्त 
ओर व्याकुल ही वना रहेगा । उसकी अशान्ति और व्याकुलता ही 
उसके कर्मवन्‍्थ का कारण बनती है और कमबन्ध के कारण वह नाना 
योनियों और गतियों में चक्कर काटता रहता है। उ्द' का एक कवि 
क्या अच्छा कहता है:-- 
जिन्दगी की लज्जतो में, जिस ऋद्र आगे बढ़े । 


दिलकशी के साथ रस्ता पुर खतर होता गया ॥ 
ज्यों- ज्यों मनुष्य भोगों की आग में कुदता जायगा, उसके हृदय 
सें संताप बढ़ता ही जायगा । उस संताप का उपशमन करने का वास्त- 
विक उपाय मोगरुष्णा का निरोध करना है, किन्तु अज्ञानचश श्रोणी 
उस आग के शमन करने के लिए आग का ही प्रयोग करता है। वह आग 
से आग के संताप का दूर करना चाहता है। अपने इस अज्ञान के 
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कारण ही जीव सुख के बदले दुःख, शान्ति के बदले अशान्ति और मुक्ति 
के बदले भवश्नवण पाता है । 
जो जीव आत्मज्ञान प्राप्त कर लेता है, उसे भान हो जाता है 
कि में चिदान्द्रमय हूँ ओर संसार के समस्त पदार्थ मुमसे भिन्न है । 
इनके साथ मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है । जब शरीर द्वी अपना नहीं, 
आत्मा से परे है तो दूसरे पदार्थ अपने किस प्रकार हो सकते हैं ? ऐस 
भान द्वोने पर वह जगत्‌ के समस्त पदार्था से राग- छेप की बृत्ति का 
हटा लेता है | किसी पदाथ के भाग होने पर उसे हपे नहीं होता और 
वियाग होने पर विषाद नहीं होता । वह जीवन की प्रत्येक परिस्थिति 
में समभाव धारण करके रहता हैं । 
जैसे समरभूमि में गये हुए योद्धा के लिए कवच ही बचाव का 
साधन होता है, कवच के हृढ होने पर शत्रआं के प्रहार बेकार ही जाते 
हैं और योद्धा आत्मरक्षा करने में समर्थ होता है; उसी प्रकार साधना 
की समरभूमि से आध्यात्मिक साम्राज्य की प्राप्ति का अभिलापी 
साधकरूपी योद्धा जब अपने आन्तरिक रिपुओं के साथ जूमता हे 
ओर काम, क्रोध, राग, छेष आदि शत्रु प्रहार करना प्रारम्भ करते हैं, 
तब उस साधक के लिए समभाव का सुदृढ़ कवच ही बचाव का साधन 
होता है । समभाव की महिमा असाधारण है । समभाव से विशुद्ध 
आर | रिणति होती है और मुक्ति प्राप्त होती है। कहा दै-- 
समभावभावियप्पा, लहेइ मुक्‍्ख॑ न संदेहो 
अर्थातू--जो आत्मा समभाव से भावित है, समभाव के गहरे 
रंग सें रंग गई है, उसे माक्त की प्राप्ति होती है, इसमें लेश मात्र भी 
संशय नहीं है। समभाव के विषय में और भो कहा दै--- 
तस्येवाविचल सौख्यं, तस्पेव पदमव्ययम्‌ | 
तस्येव बन्धविश्लेष), समत्व॑ यस्य योगिनः 
जिस योगी के अन्त:करण में समभाव की स्वर्गीय “सुधा का 
अजख ख््रौत प्रवाहित होता है, उसी को शाश्वत सुख की प्राप्ति होती 
है, उसी को अक्षय पद-मोक्ष-की प्राप्ति होती है और वही अपने बंधरनों 
का तोड़ कर फेंक सकता दै ! इसलिए-- 
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मोहचह्दिमपाकतु , स्वीकतु संयमश्रियम । 
छेतुं रागद मोधानं, समल्वमवलस्ध्यतास ॥ 


मोह अग्नि के समान है | अग्नि का संताप तो शरीर पर ही 
असर करता है ओर थोड़े समय में ही दूर हो जाता है, किन्तु मोह 
जनित मंताप बड़ा ही भयानक होता है | वह आत्मा को तपाता है और 
चिरकाल पयन्‍्त भवश्नमण कराता है ! आठ कर्मों में मोहकर्म की स्थिति 
ही सब से अधिक सत्तर कोड़ाकोड़ी सागरोपम की है | एक वार बद्ध हुआ 
मोहनीय कमे इतने लम्बे समय तक आत्मा का पिण्ड नहीं छोड़ता ! 
मोह की आग में आत्मा के सम्यग्‌ दर्शन, ज्ञान आदि सभी सदूगुण 
भस्म और विक्ृत हो जाते हैं । इसी के ताप से सारा संसार जल रहा 
है, कराह रहा है, फिए भी इसमें ऐसी विलक्ञषण मोहिनी शक्ति है कि जीव 
उससे अपना पिण्ड नहीं छुड़ाता ओर उसी को गले लगाता है। मोह 
ने सचमुच ही संसारी जीवों को पागल बना रक्‍खा है । देखिए 
कवि कया कइते के रे | 
नछूटी है च्यूटी, न छूट है हाथी, न छूटा है कोई परिन्दा। 
सबकी गर्दन फँसी इसमें, इस मोह ने कर दिया है जगत्‌ को अन्धा ॥ 

इस मोह की आग को शान्त करने के लिए समभाव का शीतल 
ओर निर्मेल निर्कर ही समर्थ होता है । 

जब तक समभाव की जागृति नहीं होती तव तक संयम रूपी 
लक्ष्मी भी श्राप्त नहीं होती | कपाय भाव चारित्र मोदनीय कर्म के उदय 
से उत्पन्न होता है ओर जब तक कपाय है तब तक संयम नहीं आता । 
शास्त्र में विधान है कि अनन्तानुवंधी कपाय के सदूभाव का विनाश 
हाने पर सम्यक्त्व की उत्पत्ति हाती है । अगप्रत्याख्यानावरण मोह के 
हटने पर सद्देशसंयम होता है, प्रत्याल्यानावरण कपषाय के दूर हें।ने पर 
सर्व॑विरति-संयम आता है और संज्वलन कषाय के हटने पर यथाख्यात 
संयम का भपादुर्भाव होता है । इस श्रकार संचम का घातक भी मोहकर्म 
है । समभाव के द्वारा जब मोहरूपी अग्नि शान्त ही जाती है, तभी 
संयमरूपी लक्ष्मी की प्राप्ति होती है. । है 

राग और उसका सहचर छेप भी माहमूलक हे। समभाव के 
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द्वारा ही इनका भी विनाश होता है ॥ 
इस अकार मोहरूपी आग को शमन करने के लिए, संयमश्री 
का प्राप्त करने के लिए और रागरूपी बृक्तों का उन्मुलन करने के लिए 
समभाव का ही अवलम्बन लेना चाहिए | 
साधक का प्रधान लक्ष्य समत्व की प्राप्ति करना ही होना 
चाहिए | समत्व की प्राप्ति होना ही समस्त साधना का फल है। समभाव 
के लिए ही समग्र शास्त्र और उपदेश है । एक आचाये कहते हैं-- 
साम्यमेव पर॑ ध्यान, प्रणोतं विश्वदर्शिभिः .ै। 
तस्थेव व्यक्तये नूनं, मन्येड्यं शास्त्रविस्तरः ॥| 
सवेज्ञ भगवान्‌ ने समभाव को ही उत्कृष्ट श्रेणी का ध्यान 
कहां है और इतना सारा शास्त्रों का जो विस्तार है, वह सब समभाव 
की प्राप्ति के लिए द्वी है। 
समभाव श्राप्त करने पर आत्मा में ऐसी अपूर्वा ओर अनिवेच- 
नीय शीतलता आ जाती है जो केवल अनुभवगोचर है । आत्मा सब 
प्रकार के संताप से छुट्टी पा लेता है और अपने द्वी स्वरूप में स्मण 
करने लगता है। समभाव. के प्रभाव से समस्त कर्मों का प्रक्षय हो जाता 
है और तव आत्मा सिद्धदशा प्राप्त करके, ऊध्वेगमन करता है और 
लोकाकाश के अन्त में विराजमान हो जाता है । 
वहिरात्मा किस प्रकार अन्तरात्मा वन कर परमात्मा के पद पर 
आरूढ़ हो सकता है, इस विपय पर जैन शास्त्रों में बहुत विस्तार के 
साथ विचार किया गया है और उसके लिए अनेक साधनों का उपदेश 
दिया है. । उनमें से यहाँ कुछ साधनों का उल्लेख किया जाता है:-- 
१--आलोचना----साधक सतत सावधान रह क॒ए श्रशत्ति 
करता है, फिर भी सहज दुर्बेलता के कारण कभो-कभी 
सखलना हुए बिना नहीं रहती । ऐसी स्थिति में जो 
म्खलना हुई हो; जो दोप लगे हो उन पर विचार करना 
ओर अपने गुरु के समक्ष उन्हे प्रकट कर देना। 
श्‌ डर रैक दृढ़ता---बार से घार कष्ट आ पड़ने पर भी 
“न धर्म मे हद और अटल रहना । 
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३--अनिश्चित उपधान---निष्काम भाव से अर्थात्‌ इहलोक 
अथवा परलोक के सुख की तथा ऐश्वर्य आदि की कामना 
न॑ रखते हुए तप करना । 

४--निष्प्रतिकरमता---शरोरश्'गार न करना, शरीर की ओर 
आसक्ति न रखना और यह सममकना कि इस अपवित्र 
शरीर को सजाना बेकार है ! 

१---अलोभ---जाद्य पदार्थों का और कीर्ति आदि का लोभ न 


करना । 
६---लितिक्ञा--परीपहाी और उपसर्गों को चैये पूरक 
सहना । 
७---आर्जव---कुटिलवा को त्याग कर सरलता धारण करना, 
कपट न करना । . 


८--शुचिता---अन्तःकरण को राग-ठ्रेप श्रादि मलीन भाव- 


नाओं से दूपित न होने देना । 
६--विनय--मंद और अहंकार को छोड़" कर विनयपूर्ण 


आचरण करना ,। 
9 ०--धृति----संयम आदि के अनुष्ठान में पेय धारण करना । 


११_ मति...सदेव वैराग्यमयी बुद्धि रखना । 
२-..सुविधि-...संयम-पालच में ढील न करना या शिथिल न 


होना | 

१३__सर्वकामविरक्तता-...ईन्द्रियों के मोगो से तथा खब प्रकार 
की कामनाओं से विरक्त रहना । हि 
१०..अप्रमाद....निद्रा, विकथा, आलस्य आदि के वश में न हो 


कर कत्तेव्यपालन करना | 
9 ५. पायश्वित.._किये हुए पापों के लिए पश्चात्ताप करना ऋआौर 


जीवन की निष्पाप बनाना । 
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१६. ध्यान-आत्तेध्यान और सैद्रध्यान का त्याग करके घर्म- 


ध्यान और शुक्लध्यान धारण करना । 

यद्यपि दूसरी जगह दूसरे शब्दों में भी इस साधना का वर्णन 
किया गया है, किन्तु सब का सार एक ही है । पॉच महात्रत, पॉच 
समिति, तीन गुप्ति, बारह प्रकार की तपस्या आदि का जो विधान हैं, 
उस सब का इसमें समावेश समझना चाहिए । 

तात्पय यह है कि मुमुछु जीव को दो वातों का प्रधान रुप से 
ध्यान रखना पड़ता है | प्रथम यह कि नवीन कर्मों का आख्रव और 
बंध न होने पावे और दूसरे, पहले बंधे हुए कर्मों की निजेरा हो । जब 
संवर के द्वारा नवीन कर्मा का आगमन रोक दिया जाता है श्र 
निर्जरा के द्वारा पूर्ववद्ध कर्मो को नष्ट किया जाता है , तब धीरे-धीरे 
समस्त कर्मों का अन्त हो जाता है । इस प्रकार संचर ओर निर्जय यही 
दो मोक्त के कारण हैं। साधक को ऐसा ही प्रयत्न करना चाहिए, 
जिससे संवर और नि्जरा हो । संवर ओऔर निर्जेय की जितनी भी 
क्रियाएँ हैं, वे सब उपादेय हैं और आखव तथा- बन्च्र करने बाली 
क्रियाएँ देय हैं। जो साधक, संवर और निजेरा ,के ' प्रशस्त पथ पर 
अग्रसर होते चले जाते हैं, उन्हें अवश्य मुक्ति प्राप्त होती है ओर वे 
परमात्मा के पद पर प्रतिष्ठित हो ज़ाते हैं । वे सवेज्ञ, सर्वेदर्शी, अनन्त, 
अक्षय, अव्याबाध, सुख के असीम सागर, परम ज्योतिर्मय, निरंजन, 
निराकार, निष्कलुप ओर शुद्ध चेतनामय वन जाते हैं। सदा काल के 
लिए जन्म-मरण के चक्र से छूट जाते हैं। लोकाकाश के अग्रभाग पर 
सिद्धशिला पर विशजमान रहते हैं और निरन्तर आत्मानन्द में रमण 
करते हैं । 

इस प्रकार जैनधम की साधना आत्मा को परमात्मा वना 
देती है । | 


न---्कारचल 


ज्जै व में छ्था 
जैनधर्म में नारी का स्थान 

सृष्टि- श्रवाह की ओर ध्यान देने से प्रतीत हाता है कि सृष्टि के 
प्रधान अंग दो है-- नर और नारी | सप्टि के यह दोनों अंग समान 
भाग हैं। हिन्दू शास्त्रों में अद्धेनारीख्वर भगवान्‌ की जो कल्पना की 
गई है, उसमें भगवान्‌ की आकृति आधी नर और आधी नारी के रुप में 
हैं। अर्द्धनारीश्वर का घामभाग नारी-रूप और दत्तिशभाग नर-रूप है । 

हमें सोचना है कि आखिर यह कल्पना क्‍यों की गई है ? इस 
कल्पना के मूल में कौन सी भावना निहित है ? आखिरकार भगवान्‌ 
आधे स्त्री और आधे पुरुष तो है| नहीं सकते; फिर भी यह जो 
कल्पना की गई है, उसका कुछ विशेष अमभिप्नाय होना दी चाहिए। तो 
हमें विचार करना है कि वह शअभिप्राय क्‍या है ? हमारे विचार से इस 
कल्पना के मल में एक मात्र यही अभिप्राय हो सकता है कि जगत्‌ को 
यह डिखलाया जाय कि सृष्टि में नर और नारी का समान स्थान है, 
समान अधिकार है और समान सनन्‍्मान है । 

हमने जो निष्कप निकाला है, उसकी पुष्टि प्राचीन भारतीय 
सम्यता से भी होती है । प्राचीन इतिहास और साहित्य के अध्ययन से 
प्रतीत होता है. कि इस आर्यावते में, किसी युग में नर और नारी के 
अधिकार समान थे, प्रतिष्ठा समान थी ओर दर्जा भी समानथा । 
महाभारत के अनुशासनपर्य के १४६ वें अध्याय में उल्लेख है--- 

देववत्‌ सत्य साध्वी, भर्चारमलुपश्यति । 
दम्यत्योरेष वे धर्मः, सहधर्मकृतः शुभः ॥ 

अर्थात---पत्नी यदि पति को देवता के समान समकती डे तो 
पति भी उसे उसी दृष्टि से देखता है । बम्पती का एक ही धर्म है, 
अर्थात्‌ सेहचारिता दोनों के लिए आवश्यक है। हि 

आचारशास्त्र में जैसे पत्नी फे लिए पतिब्रत-धर्म है, उसी प्रकार 
पति के लिए पत्नीत्नत धर्म भी है। इस संबन्ध में दं।नो की स्थिति में, 
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शास्त्रों ने कुछ भी अन्तर नहीं किया है । जैन शास्त्रों में तो यह विपय 
अत्यन्त प्रसिद्ध ही है, किन्तु वैदिक आदशे भी इसी दृष्टिकोश का 
समथन करते हैं। मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ रामचन्द्र का जीवनचरित्र 
इसका जीता-जागता प्रमाण हैं । 

जिस प्रकार सिक्‍के की दोनों वाजुओं का महत्त्व समान है, छसी 
प्रकार नर और नारी का महत्त्व भी समान है । जैसे रथ की गति में 
उसके ठोानों चक्र समान रूप से उपयोगी हैं वैसे ही सृष्टि के संचालन 
में नर और नारी का समान भाग है। नर और नारी संसार में एक दूसरे 
के पूरक हैं। जैसे अकेला नर अपने आपमें पूर्ण नहीं है, उसी प्रकार 
नारी भी अपने आएसें पूर्ण नहीं है । दोनों जुदा -जुदा अपूर्ण हैं । 
ऐसी स्थिति सें कौन किससे उत्तम और कोन किससे अधम कहा जा 
सकता है ? वास्तव में नर और नारी समक्ष हैं। 

ऐसा कौन-सा वल और चुद्धि का कार्य है. जिसे पुरुष तो कर 
सकता हो किन्तु स्त्री न कर सकती हो ? या जिसे स्त्री कर सकती हो 
परन्तु पुरुप न कर सकता हो ? दक्षिण नयन जिसे देख सकता दे उसे 
वाम नयन भी अवश्य देख सकता है। ' 

आदि काल में स्त्रियों का स्थान पुरुषों से लेश मांत्र भी हीन 
नहीं समझा जाता था, बल्कि अनेक दृष्टियों से तो पुरुषों को अपेक्षा 
भी ऊँचा था। जैन शास्त्रों में इस वात का उल्लेख किया गया है कि 
युगप्रवर्तक आदितीर्थंकर भगवान्‌ ऋषभदेव ने अपने धुत्रों की श्रपेत्षा 
श्पनी पुत्रियों को जाह्मी और झुन्दरी को पहले शिक्षा दी थी | न्ाह्मी 
की लिपि विद्या और सुन्दरी को शअंकविद्या-गणित सिखलाई थी । 
श्राज भी उन्हीं ज्ञाह्मी के नाम पर भारत की प्राचीन लिपि त्राह्मी लिपि 
कटलाती है । 

समस्त आर्य प्रजा में विद्या की अधिछात्री देवी भी सरस्वती! ही 
मानी जाती है, कोई 'सरस्वतः नहीं । धन को अधिएछात्री होने का 
गौरव भी “लच्मी? को प्राप्त है, किसी 'लक्रम” को नहीं । क्या इससे स्त्री 
जाति की प्रधानता सिद्ध नहीं होती ? 

हमें गंभीरतापूर्वक विचार करना चाहिए कि भगवान ऋषभवदेव्‌ 
ले पुत्रों से भो पहले पुत्रियों का शिक्षा देकर हमारे सामने क्या भादी 
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उपस्थित किया हैं ? बिचारने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि भगवान, ने 
समाज व्यवस्था में स्त्रियों का, पुरुषों की अपेक्षा भी अधिक महत्त्वपूर 
स्थान समझा था। इसका कारण यही हो सकता है कि सासवता की 
अमर बेल नारियों के द्वारा दी सिज्य्वित और पालित-पोषित होकर 
फलती-फूलती है । माताओ के सुशिक्षिता और सुसंस्कृता होने पर ही 
बाककों में अच्छे संस्कार उतर सकने की सम्भावना होती है । कूप सें 
जल होने पर ही उसे क्‍्यारियों मे पहुंचाया जा सकता है। यदि फकूप 
ही जलविहीन होगा तो क्यारियां में जल कहां से आण्या ? यदि वे 
माताएँ, जिनकी गोद में बालक पलते है; सशिक्षिता नहीं हैं, तो बालकों 
में सत्संम्कारों का परिस्त्राव कहाँ से होगा ? बालकों के जीवन का 
निर्माण ते। माता की मसतामयी गाद से ही हाता है। जितने भी महा- 
पुरुष हुए हैं, उनकी महत्ता का आद्य ख्रात ता माता ही रही है । भाता 
की प्ररणा ने उन्हें महापुरुष बनने में मुख्य माग़ अदा किया है | 


यही विचार कर भगवान ऋपभदेव ने पहले अपनी पुत्रियों को 
शिक्षा देने का आदशे श्रस्तुत किया है । इस आदशे की छाया मे कद्दा 
जा सकता है कि नारी को माता वनने से पहले सुशिक्षिता और 
सुसंस्कृता बनने की आवश्यकता है । जो नारी सुशिक्षिता और सुसंस्कता 
नहीं, उस साता बनने का क्या अधिकार है ? जो नारी अपनी सन्तति 
के प्रति समुचित कत्त व्य का पालन करने के याग्य नहीं, उसे सन्तति 
की जन्म देने का उत्तरदायित्व भी वहन नहीं करना चाहिए। 

भारतीय सभ्यता के आइिकाल में नारीजाति की बड़ी प्रतिष्ठा 
थी | इसी कारण भारतवर्ष उन्नति के सर्वा्चन शिखर पर आसीन था। 
किन्तु बड़े खेद का विषय है कि मध्यकाल मे नारी की प्रतिष्ठा का हास 
हे। गया; यही नहीं चल्कि उसकी अवद्ेलना भी होने लगी। धीरे-धीरे 
बह समय आया कि पुरुष वर्ग ने नारी के अधिकारों का अपहरण किया 
आर उन पर अपना आधिपत्य जमा लिया |“ न स्त्री स्वातन्त्यमहंति? 
श्रथौन स्त्री स्वतन्त्रता के योग्य नहीं है, इस नूतन सिद्धान्त का 
आविष्कार है गया। वे पुरुषा की दासियां सबभी जाने लगीं । 

परन्तु ज्यो-ज्यों नारीजाति का आसन नीचे खिसकता गया, त्या 
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त्यों आये जाति भी अवनति के गहरे गत्ते में गिरती गई । पुरुपवर्म 
ने शक्ति की मूर्ति नारी को अबला कह- कह कर अबला ही बना दिया। 
किन्तु नारी को अबला वना देने पर पुरुष सवल कैसे रह सकते थे ? 
भला, अवला सबल को जन्म केसे दे सकती थी ? फल यह हुआ कि 
नारी को अबला बनाने से पुरुष स्वयं निबंल हो गए और सारी आये 
जाति सत्त्वहीन, निरतेज और पराधीन हो गई । पुरुषो ने नारी की स्वत- 
न्त्रता छीनी तो वे स्वयं अपनी स्वतन्त्रता खो बैठे । नारी को खिलीना 
बनाने वाले पुरुष स्वयं दूसरों के खिलौना बन गए। नारी की अवज्ञा करने 
चाले स्वयं अवज्ना के पात्र वन गए | 

भारत का किसी समय यह उच्च, सहान्‌ और वास्तविक 
आदश थाः-- 
। यत्र नार्यस्तु पूज्यन्ते, रमन्ते तत्र देवता: । 

अर्थात-- जहाँ नारी की प्रतिष्ठा होती है, वहाँ देवता अर्थात्‌ 
डिव्य शक्ति से सम्पन्न पुरुष क्रीड़ा करते हैं। नारी के प्रतिष्ठाजनित 
तेज, ओज ओर प्रभाव से उसकी सनन्‍्तान भी तेजस्वी, ओजस्थी ओर 
प्रभावशाली वनती है | मनु जी ने कहा थाः- 

शोचन्ति जामयो यत्र, विनश्यत्याश तत्कुलम्‌। 
न शोचन्ति तु यत्रेता, बद्धते तद्धि सबंदा ॥ 
(मनुस्सति, ३-४७) 

अर्थात्‌ू--जिस कुल मे नारियाँ दुःख के कारण शोक करती 
रहती हैं, उस कुल का शीघ्र ही नाश हो जाता है । और जिस कुल में 
नारियाँ प्रसन्न रहती हैं, वह कुल सदा उन्नत रहता हैं । 

भारत में ऐसा भी समय था जब स्त्रियों की ऐसी महत्ता ओर 
प्रतिष्ठा का ध्यान रखा जाता था; । परन्तु मध्ययुग में एसी अनिष्टकारी 
विचारधारा फैली कि बहुत- से देशों ने नारी के साथ अन्यायपृर्ण व्यव- 
हार आरम्भ कर दिया। धार्मिक क्षेत्र मे भी नारी तिरस्कत हुई। बड़े- 
बड़े नीतिकारो और परिडतो ने यहाँ तक कह डाला कि नारी स्वभाव स 
ही अविश्वसनीय, चरित्रहीन, चंचल एवं म्‌ख हे।ती है । उसके सिर पर 
सदैव डंडा तान कर रहना चाहिए | वह कभी स्वतंत्र न होने 
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पाए। यधा-- डे 
अनृत साहस माया, मूखंत्वमतिलोभिता | 
अशोचं निर्देयत्वश्व, स्त्रीणां दोपषाः स्वभावजाः ॥ 
अथात-- मठ, साइस, कपट, स्वेता, लाभीपन, अपविन्नता 
ओर करता यह स्त्रियों के स्वभाव से उत्पन्न होने वाले दोप हैं । 
किसी ने कद्ा-- स्त्रियों को ढोल की तरह पीटना चाहिए:- 
“होल गँवार शूद्र पशु नारी, ये सब ताड़न के अधिकारी |” 
किसी- किसी ने तो यहाँ तक कहने में भी संकोच नहीं किया किः-- 
स्त्रियों हि मूलं॑ निधनस्थ पंस), 
स्त्रियों हि मूल व्यसनस्य पुंस; | 
स्त्रयो हि मूल नरकस्य, पंंसः, 
स्त्रयो हि मूल कलहस्य पुंसः ॥ 
अर्थात--- स्त्रियों पुरुष की मृत्यु का कारण दै, स्त्रियाँ पुरुष की 
विपत्ति का कारण हैं, स्त्रियों नरकगति का मल कारण हैं, और स्त्रियों 
पुरुष के कलह का कारण हैं ह 
जा नारी पुरुष की जननी है, पुरुष को जन्म देकर अपने कलेजें 
का रस पिला कर उसमे जीवन का संचार करती है, जो सैकड़ों कट्ठों को 
सहन कर के, अपने समस्त सुखों का बलिदान करके अपने पुत्र और 
पति के सुख के लिए ही प्रथनशील रहती है और उनके सुख के 
लिए अपने जीवन का उत्स्ग कर देती है, उसी नारी को पुरुष की मृत्यु 
का कारण चतलाना पुरुष की कितनी बड़ी कृतन्नता है । 
शास्त्रों में महारंभ, महापासिग्रह, पंचेन्द्रिय भ्राणी का वध ओर 
मांस भक्षण आहि को नरक का कारण बतलाया था, मगर अत्र नया 
धघमंशास्त्र भी रच डाला गया और विधान कर दिया गया कि नरक 
का मृल स्त्री है । धर्म शास्त्रों के ऐसे विधाताओं ने यह भी नहीं सोचा 
कि प्रत्येक प्राणी अपने आचार ओर विचार से ही अच्छी या बुरी गति 
पाता है; कोई किसी का नरक या स्वर्ग मे नहीं भेज सकता। उन्होंने 
यह बिचार मी नहीं किया कि अगर स्त्री, पुरुष के नरक का कारण है 
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तो पुरुषों को नरक के सिवाय और किसी भौगति की आशा नहीं 
रखनी चाहिए । 
किसी- किसो ने कह दिया-- स्त्री सदैव अपविन्न रहती हैं--- 
अशुद्ध होती है, अतणव उसे शास्त्र पढ़ने का अधिकार नहीं है -- 
न स्त्रीश॒ूदी वेदसघोयाताम्‌ ।' 
अर्थातू--स्त्री और शद्र वेद नहीं पढ़ सकते । 
एक ने नारी जाति पर स्वा्थपरायणता का आरोप करते हुए 
हा तक कहने में संकोच नहीं किया कि:--- 
एताः स्वाथपरा नार्य), केवल स्वसुखे रताः । 
न तासां वल्लम*,को5पि, सतोडपि स्वसखं बिना ॥ 
यहाँ ध्रष्टता की हद हो गई । स्त्रियाँ स्वार्थ परायण हैं और केवल 
अपने ही सुख में रत रहती हैं। अपने सुख के सिवाय उन्हें ओर कोई 
प्यारा नहीं: अपना पुत्र भा नहीं | 
इस पर कोई टीका-टिप्पणी करने को आवश्यकता नहीं हूँ । 
ससार जानता है और आज भी कोई भी अनुभव कर सकता हैं कि स्त्री- 
जाति अपने पाति ओर पुत्र के लिए किस प्रकार अपने सुरबो का परित्याग 


करती हैं । 
मध्ययग की यह विचारधारा वास्तव में पुरुप वर्ग के लिए घार 


कलंक की वात है । पुरुपवर्ग की स्वार्थपरायणता आर स्त्रियों के प्रति 
विपरीत हइृष्टिकाण न नारीजाति के प्रति भयंकर अत्याचार किये । उसका 
पाल यह हुआ कि भारत सच अकार से गारत हो गया । 

परन्तु हपे ओर गौरव की वात है कि जैनसंध में नारा को नर के 
समान ही सब अधिकार प्राप्त हैं। जैनघर्म ने स्त्री का पुरुष के ही 
समान योग्य मान कर उसके किसी भी अधिकार का अस्वीकार नहीं 
किया । वह अपनी योग्यता के अनुसार किसी भी बड़े से बड़े पद और 
गीरव को ग्राप्त कर सकती है, यहाँ तक कि उसे मुक्ति प्राप्त करन का 
भी अधिकार है| जेनशास्त्र ओर जेंनसंघ नारी के सा में काई शेद्ठा 
नहीं अटकाता । वह अपनी साधनाजनित योग्यता के अनुसार सभा 
कुछ पाने की अधिकारिणी है | न उसे शास्त्र पढ़ने का निषेध दे, न 
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किसी साधना का | 

भ्रमण भगवान्‌ महावीर ने अपने संघ में नारी को भी वही 
स्थान दिया है जो पुरुष को भाप्त दे । उन के विशाल संघ में साधुओं की 
अपेक्षा साध्वियों की संख्या अधिक थी | साधु चौदह हजार थे तो 
साध्वियों छत्तीस हजार थीं। और आज भी साध्वियों की संख्या 
साधुओं की अपेक्ता अधिक ही है-- कम नहीं | 

भगवान महावीर के समकालीन गौतम बुद्ध ने अपने संघ्र से 
स्त्रियों को स्थान नहीं दिया था | पहले तो उन्होंने स्त्रीजाति को भिक्षुणा 
पद के अयाग्य समम्का, किन्तु बाद में अपने प्रधान शिष्य आनन्द के 
आग्रह से उन्हें वह पद दे दिया; अर्थात अपने संघ में सम्मिलित कर 
लिया । परन्तु भगवान महावीर ने पहले से ही म्त्रियों को पुरुषों के 
समान भिन्तषु पद की अधिकारिणी निश्चित किया था और अपने संघ से 
स्थान दिया था |. हि 

प्रथम तीथक्र ऋपभ देव म्वामी की सुयोग्य सुपुत्रियो-आ्राक्षी 
ओर सुन्दरी महासतियों ने बाहुबली को प्रतिबोध देकर उनके अह्दकार 
को दूर किया था । जैनों के ?६ वे तीर्थकुर मह्लिनाथ जी स्त्रीपर्याय 
में ही थे । है 

सार यह है कि जैनसंघ में ऐसा कोई अधिकार नहीं जा पुरुषों 
को तो प्राप्त हो. किन्तु स्त्रियों को प्राप्त न हो । अधिकार की हांप्टि से 
चहॉँ नर ओर नारी का कोई विकल्प ही नहीं है। जिसमें जितनी 
योग्यता हो, वद्द अपना उनना ही विकास कर सकता है। प्रत्येक की 
समान रूप से विकास करने का अधिकार है | 

जैंन संघ में साध्वियों अर्थात्‌ महासतियों की बढ़ी प्रतिष्ठा है। 
इतनी प्रतिष्ठा कि प्रातः:काल उठ कर प्रत्येक जैन श्रावक परमपावनी, 
कल्याणकारिणी सालह सतियों का मंगलभ्द नाम उच्चारण करता है 
ओर उनके प्रति अपनी भक्ति और श्रद्धा के सुमन समर्पित करता है । 
ऐसा करना वह अपने लिए मंगलमय मानता है | इन सब बातों से यह 
स्पष्ट हा जाता है कि जैनसंघ में नारियों के अधिकारों का अपहरण 
करने का प्रयत्न नहीं किया गया है । यह सत्य है कि पारस्परिक सम्पर्क 
का प्रभाव जैनों पर भी अवश्य पड़ा है, किन्तु जहाँ तक मूल जैन- 
मिद्धान्तों का प्रश्न है, नारी के अधिकार सुरक्षित ही रहे हैं। 
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विचार करना चाहिए कि वास्तव में स्त्रियों में किस चीज़ की 
कसी है ? उनमें कोन सी शक्ति नहीं है ? किस विपय की योग्यता का 
अभाव है ? व्यवद्वार यद सिद्ध करता हैँ कि यदि साधन और अवसर 
मिले ता थे भो पुरुपों के समान प्रत्येक्त क्षेत्र मे अम्रसर हो स्रनीं हैं। 

आम तौर पर यह कहा जाता है कि म्त्रिया स्वभाव से ही 
शाक्तिहीन होती हैं | उनमे कासलता और सुक्रुप्रारता प्रकृति ने उत्पन्त ' 
कपदो है ओर इप्त कारण वे काई भी कठिन और श्रमसाध्य कार्य करने 
से असमथ होती हे। किन्पु इतिहास इस कथन का विराथो है । जव-जब 
अर जहाँ-जहाँ ल्ियों को अवसर मिला, उन्होंने बड़े २ साहस, पराक्रम 
आर वीरता के फाये किये हैं। क्ांसी को रोनी लक्ष्मीचाई ओर गढ़- 
मंडला की रानी दुर्गावती आदि वीरांगनाओं के नाम आज भी भारत 
के इतिहास में चमक रहे हैं। वे काई सावारण श्रेणी की नारियों नहीं 
थीं। थे राज कन्याएं,थीं ओर राजपत्नियां थीं। उनका जीवन फूलो 
की सेज पर व्यतीत हुआ था। अतएव उन, से अधिक सुकुमारिता 
ओर कहाँ हो सकती है ? किन्तु जब अवसर आया तो उन्होंने बढ़े- 
बड़े बीरो ओर सेनापतियों के भी छक्के छुड़ा दिये और अपने पुरुपत्व 
का अभिमान रखने वालो को भी विस्मय में डाल दिया। उन्होंने दुनिया 
को दिखला दिया कि सुकुमारी समभी जाने वाली नारी किस प्रकार का 
शौर्य दिखला सकती है और फूलों पर चलने वाली किस प्रकार हँसती- 
हँसती कॉरटों को मर्दन करती हुई कठार पथ पर अम्रसर हो सकती है । 

आज भी यूराप के असभ्य एवं आदि/नवासी देशों की स्त्रियों 
तथा पहाड़ी स्त्रियाँ पुरुषों से अधिक कार्य करती हैं। वे चीरता के सभी 
कार्य करती हैं । युद्ध करना, व्यापार करना, आवश्यक वस्तुओं का 
निर्माणकरना आदि- आदि सभी काम वहाँ की स्त्रियाँ ही करती हूँ, 
अरव, रूस, अफ्रीका के कई प्रदेशों की स्त्रियाँ पुरुषों के समान हीं 
साम«्वशालिनी और सुदृढ़ शरीर वाली होती दे । इसका कारण यही 
है वहाँ के पुरुषों ने उन्हें घर की चह्दारदीवारी में कैद नहीं कर रखा हैं 
ओर उन्हें शत्येक काम करने की स्वाघीनता प्राप्त है । 

हमारे यहाँ पुरुषों ने स्त्रियों पर प्रञुत्व स्थापित करने के लिम 
उन्हें घरों के कारागार में केद कर रक्‍्ला है और इस कायण वे दुबेल 
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बन गई हैं। वस्तुत॑: स्त्रिंया को शारीरिक विकास के अवसर, पुरुषों के 
समान ही दिये जाएँ तो काई कारण नहीं दोखता कि वे भी पुरुपो के ही 
समान सुदृढ़ ओर वल्वती व वन सके | तिब्बत की स्त्रियाँ, जा इंस देश 
में आया करती हैं, वें हमारे बिचारो का समर्थन करती है| जो साम*र्श ' 
एक देश की नारियों में हो सकती है, जो रृढ़ता और चलवत्ता तिव्वत्‌ 
की स्त्रियों मे पाई जा सकती है, वह भारत की नारियों में क्यो नहीं हो 
सकती ? उन्हें बैसा अवसर भर मिलना चाहिए | 

भारत की एक नारी तारा वाई ने आधुनिक काल में स्त्रीशक्ति 
का अरदर्शन किया है । वहे सकेस की स्वासिनी थी । शारीरिक बल मे 
विख्यात प्रो० राममृर्ति से वह केस नहीं रही | वह भी अपनी छाती 
पर पन्थर तुड़वाती थी ओर ले।हे की जंजीरे तोड़ती थी । 

शारीरिक शक्ति के अतिरिक्त अन्य बातों में भी स्त्रियों, पुरुषों से 
एकान्ततः हीन नहीं कद्दी जा सकतीं । विदुपी सरोजिनी नायहू और 
विजयलद्मी परिडत लैसी आधुनिक मनस्विनी ओर तेजस्विनी नारियोँ 
चुद्धिकोशल मे किसी भी पुरुष से हीन नहीं॥।. * 

काव्यसीसांसाकार का कहना है कि पुरुष के समान स्त्रियाँ भी 
कवि होती हैं । संस्कार का सम्बन्ध आत्मा के साथ है; अतणएव इस 
बिपय में स्त्री और पुरुष का कोई भेद्र नहीं। कतिपय राजकुमारियों, 
मंत्रीमुत्रियों और गशिकाएँ आदि शाम्त्रो में सिपुण और कवि देखी 
व सुनी गई - है । 

विश्व के भेष्ठ कवि कालीदास कठते हैः-- 

गुणः पूजाष्थानं, शुखिपु न च लिंग न च वयः | 

अर्थात्‌- गुण द्वी वाम्तव से पूजा के स्थान है, लिंग और 
अवस्था से कोई प्रयोजन नहीं । 

तालये यह है कि जिस किसी भी व्यक्ति में शुण हों, उसका 
सत्कार होना चाहिए | व्यक्ति के सत्फार का श्रथे उसके गुणों का ही 
सत्कार करना है । स्त्री हो या पुरुष, छोटा दे या बड़ा, यदि उसमे सदगुण 
है तो वह सत्कार और पतिछा का पात्र है । स्त्री मे सदगुण है तो वह 
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प्रजनाया है और पुरुष में दु्श ण हैं ना वह निन्दनीय है । इसी प्रकार 
सदूगुणविभूषित पुरुष आदरणीय और दुग णी नारी निन्दनीय है। 
मतलब यह है कि पुरुष हाने से ही कोई बड़ा और स्त्री होने से ही कोई 
छोटा नहीं हो जाता । गुणों की ठेकेदारी न पुरुषों ने ली है न स्त्रिया 
नेही। 

शास्त्र में जहों चार दुलेभ बातें वतलाई हैं, वहाँ मनुष्यभव की 
ही दुलेभता बतलाई गई है, नरपर्याय या नारीपर्याय का कोई जिक्र 
नहीं किया गया है । इस से यही अ्रभिश्राय निकलता है कि जिस प्रकार 
मनुष्यभव मे पुरुषपर्याय मदह्दान्‌ है, उसी भ्रकार स्त्रीपर्याय भी महान हैं 
ओर जो लक्ष्य पुरुषपर्याय से सिद्ध किया जा सकता है वह स्त्रीपर्याय 
से भी । 

ऐसा -हाना स्वाभाविक है, जब कि नारी मे ज्ञान और चारित्र 
की दृष्टि से नर की अपेक्ता कोई कमी नहीं होती । प्राचीन साहित्य का 
अध्ययन करने से प्रतीत होता है कि पृत्रकाल में म्त्रियों इतनी विदुपी होती 
थीं कि वे दिग्गज विद्वानों के शास्त्रार्थ में निर्यायका तक बनाई जाती 
थीं। यह बात प्रसिद्ध ही है कि शंकराचायें और मण्डन मिश्र के 
शास्त्रार्थ में मख्डन मिश्र की पत्नी अध्यक्षता बनाई गई थी। किन्तु बाद 
में अधिकारों की ऐसी कुछ छीना- भपटी शुरू हुई कि स्वार्थी लोगो ने 
नारी का शास्त्र पढ़ने तक का अधिकार छीन लिया। सरस्वती का, जा 
नारीरूप है, नमस्कार करके मना कर विद्या का अध्ययन करन चाले 
पुरुष ने कह दिया कि नारी को शास्त्र पढ़ने का अधिकार नहीं हैं । 
बदते- बढ़ते बात इतनी बढ़ गई कि लोग कहने लगे कि ज़ाह्यी की 
बहिनों को ज़ाह्मीलिपि पढ़ने- लिखने की भी क्या आवश्यकता हैँ? एक 
घर में दो कलम चलने से घर में अमंगल का प्रवेश हो जाता है। मगर 
जैनशास्त्र तो सदा से ही नारी के टल अधिकर की घोषणा करते आ 
कर अर भारतवासी अपना, अपन देश और समाज का कल्याण 
चाइते हैं और अपना वही उच्च पद प्राप्त करना चाहते हैं, जो प्राचीन 
काल में उन्हें प्राप्त था, तो उन्हें भारत की उसी प्राचीन परम्परा को 
अमल में लाना चाहिए, जिसमे स्त्री की मानप्रतिष्ठा थी. स्त्री किसी भी 
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योग्य अधिकार से वंचित नहीं थी आऔर सुशिक्तिता एवं सुसंस्कृता थीं। 
उस परम्परा पर चलने के लिए नारीजाति का वे समस्त सुविधाएँ प्रदान 
करनी होंगी, जिनके द्वारा वे अदना विकास कर सके। भारतवासियों 
को भलीमॉनि हृदर्यंगम कर लेना चाहिम्‌ कि स्त्री के विकास के बिना 
समाज, जाति ओर देश का अश्युत्थान नहों हो सकता । नारी-जागृति 
के अभाव में किसी भी प्रकार की जाग्रति नहीं हो सकती | नारीजाति ही 
ससाज की नींव है। जब तक यह नींच विक्रत श्र डॉवाडोल रहेगी, 
डस पर स्थायी भवन का निर्माण न होगा । 

यह हर्ष की बात है. कि शताब्डियों की सुपुप्ति के पश्चात्‌ अब 
नारी जाति जाग्रृत हो रही है । यह भी आनन्दगम्रद वात हैं कि भारत 
के नूतन शासन विधान में नर और नारी के अधिकारों मे कोई अन्तर 
नहीं रकखा गया और दोनों को समान रूप से अपना-अपना विकास 
करने का अवसर प्रदान किया गया है | नारी समाज को इस अवसर 
से वास्तविक लाभ उठाना चाहिए। यद्दि इस अवसर से ठीक-ठीक लाभ 
उठाया गया तो वह दिन दूर नहीं, जब समाज भी समानाधिकारों को 
सान्य करेगा और किसी भी क्षेत्र में स्त्रियों के लिए काई प्रतिबन्ध नहीं 
रह जाएगा | है 

भारत में नारी जाति के वतेमान जागरण का ख्ात पश्चिमी 
नारी जाति है | आजकल चैज्नानिक सुविधाओं के कारण भपत्येक देश का 
भूम॑डल के प्रत्येक देश के साथ निकटवर्सी संबध हो गया है । अतएव 
एक देश के आचार-विचार का दूसरे देशों पर गहरा प्रभाव पड़ता हे । 
पश्चिम की सभ्यता में तड़क भड़क है ओर वह आयाततः रमणीय 
प्रतीत होती है । उसका प्रभाव इस देश पर भी पढ़ रहा है | यहाँ को 
नारी, बिना कुछ समके-बूमे पाशखात्य सभ्यता का अन्धानुसरण कर 
रही हैं | इस चिपय में दें सावधान होना चाहिए । वस्तुतः यूरोप की 
स्वतंत्रता, स्व॒तंत्रता नही, उन्‍्छ 'खलता है । भारतीय नारियों को अपने 
सन्मुख प्राचीन आयंसम्यता के स्वणंसय अतीत का आदश रखना 
चाहिए ओर उसी ओर प्रगति करली चाहिए । 

पुरुष जाति को भी किर समझ लेना चाहिए कि शक्ति कौ 
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सजीब प्रतिमा रूप नारियों की प्रतिष्ठा के बिना भारत का निस्तार नहीं 
है । आज कल भारत का नवीन रूप में निर्माण हो रहा है, इस में स्त्री 
को उसका समुचित स्थान प्रदान करना चाहिए। भारत में नारीपूजा 
है।गी तो यहाँ पुनः देवता रमण करने लगेगे । जैनसंघ ने पहले से ही 
पथ श्रदर्शित कर रक्खा हैं । समग्र भारत को उसी पथ पर चल कर 
आर नारी के महत्व फो व्यावहारिक रूप देकर अपने अभ्युदय के पथ 
को पुनीत कर लेना चाहिए। 


००____ १ (0 ९५ 





सत्री-शिक्षा 


इतिहास के पन्‍ने पल्लटिए और देखिए कि किसी भी देश और 
जाति की उन्नति का कारण फौन- सी सत्ता है ? किस के द्वारा जाति 
उन्नति के शिखर पर पहुँचती है ओर किस कारण से पतन ओर विनाश 
की ओर जाती है । 

अगर आप गहंराई में उतर कर विचार करेगे तो 
पता चलेगा कि यद्यपि देश- जाति के उत्थान और पतन के अनेक 
कारण हैं, किन्तु डन सत्र के मूल में एक प्रधान कारण स्त्रीसमाज की 
उन्नति और अवनति भी अवश्य दै। 

एक छोटा- सा शिशु माता का दूध पीते समय संसार से सर्वेथा 
श्रनभिज्ञ और अपरिचित होता है, किन्तु ज्यो- ज्यों उसकी इन्द्रियों का 
विकास होता जाता है और तदनुरूप चेतनाशक्ति विकास प्राप्त करती 
जाती है, त्यो-त्यो वह संसार स परिचित होता जाता है। उस काल में वद्द 
अपने आसपास के वातावरण से ही संस्कार श्राप्त करता और उन्हे संचित 
करता रहता है। उसका हृदय और मस्तिष्क भव्येक प्रभाव को स्वीकार 
करने के लिए. भ्रस्तुत रहता है। उसकी ग्राहक शक्ति बड़ी ही तीन होती 
है। आगे चल कर उन्हीं संस्कारों और प्रभावा से बालक के व्यक्तित्व 
का निर्माण होता है और उसका समग्र जीवन इन्हीं से प्रभावित 
होनो दे । 

इसका अर्थ यह दे कि चालक के आसपास का वायुसंडल ही 
उ सके व्यक्तित्व के निर्माण का सांचा दै | जैसा वायुमंडल जिस बालक 
की मिलेगा, चैंसा ही उसका जीवन बन जाएंगा। अतसखब बालक को 
एसा वातावरण मिलना चाहिए जिस में से वह उत्तम से उत्तम प्रभाव 
को प्रहश कर सके । अब प्रश्न यह दे कि इस प्रकार को वातावरत 
बालक को किस प्रकार प्राप्त हो सकता दे ? ५ 

पश्चिम के कई देशों में शिशुग्रह की प्रणाली प्रचलित की गई ददै। 
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वहाँ शिशुओं को समय पर भेज दिया जाता है और समय पर चापिस 
ले आया जाता है । मालूम नहीं, वहाँ यह प्रणाली कितनी सफल हुई 
है; तथापि यह तो निःसन्देह कहा जा सकता है कि माता का स्थान 
शिसुय्ृह की पालिकाएँ नहीं ले सकतीं। माता तो माता ही दे! उसके 
हृदय से अपने बालक के प्रति जितनी ध्यारपूर्ण भावना निसर्ग की ओर 
से निर्मित होती है, वैसी किसी में भी होना संभव नहीं और मसात- 
स्नेह के फलस्वरूप वालक में माता के प्रति जैसी भावना होती है मैसी 
किसी अन्य नारी के प्रति होना संभव नहों ओर जहाँ दानों ओर गहरा 
स्नेह और वात्सल्य का अकपेण होंता हैं, वहीं सुन्दर रूप से भावनाओं 
का आदान-प्रदान हो सकता है| इसके अतरिक्त हमारे देश में ता शिशु 
गृहों की कोई व्यवस्था भी नहीं । किसी-किसी नगर में बरालमन्दिर 
जैसी संस्थाओं की स्थापना अवश्य हुई है, किन्तु वे आबादी के लिद्दाज 
से नगण्य हैं और फिर वे लगभग तीन वर्ष से कम उम्र के बालकों 
को लेती भी नहीं दै | ऐसी स्थिति में वह प्रश्न ज्यों का त्यों खड़ा रह 
जाता है कि वालकों को किस भ्रंकार सुन्दर वातावरण प्राप्त हो सकता 


द्दे ; 

इस प्रश्न का एक ही उत्तर है। यदि साता शिक्षित. और उदार 
भावना चाली होगी तो वह अपने बालक को भी सुन्दर शिक्षा प्रदान 
कर सकेगी और उदार बना सकेगी । माता के सुसंस्कार युक्त व्यवहार 
से दी बालक सुसंस्कारी बन सकेगा । माता के सदगुण शिशु में आप 
ही आप उतर आएँगे । अगर माता संस्कारवती होगी तो वह बालक 
को अपने दूध के साथ ही सुसंस्कारों का भी पान करा देगी । धीरे-धीरे 
सभा समाज के नियम और परिवार के रोति-रिवाजंा से पूर्ण रुप से 
परिचित करा देगी । वह उसे सदाचारी, सत्यवादी ओर सद्दिचारशील 
बना देगी । इस रूप में वह देश को महान और आदर नागरिक अदान 
कर सकेगी, समाज को उच्च ओणी का सदस्य अर्पित कर सकेगी और 
परिवार को वहुमूल्य रत्न भेंट कर सकेगी । वह अपनी सन्तति का 
अनायास ही धर्म और नीति की ऐसी व्यवद्यारिक शिक्षा दे सकेगी, 
जिससे वह आगे चल कर अनीति और अधमे के मार्ग पर न चले और 
प्रामाणिक रूप से अपना संसार-व्यवद्धार चला सके | 
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विचार्शीला और सुशिक्षिता माता से वचन में शिक्षण 
ओर संस्कार पाये हुए बालक जब युवावस्था को प्राप्त करके स्वतंत्र रूप 
में संसार में आएँगे ता उनके विचार उच्तम, उदार और साहसपूर 
होगे | वे अपने देश को ऊँचा उठाएँगे, समाज की प्रतिष्ठा बढ़ाएँगे और 
अपने कुल की कोत्ति में वृद्धि करेगे और स्वयं मो उच्च कोटि का जीवन 
व्यतीत कर अपने इठह लोक तथा परंतननोक को सुवारने का प्रयत्न 

करेगे | 

कदाचिन्‌ समस्त बालको का ऐसा सुन्दर और पवित्र वातावरण 
मिल ते देश में किसी वात को कमो न रह जाय और फिर सारा ससार 
शान्ति की क्रीड़ाम्धली बन जाए | ऐसे बालक देश की सब अ्रकार की 
ऋद्धि, सिद्धि ओर सम्रद्धि की वृद्धि करेये। हे 

स्पष्ट है कि जीवन के संघप में प्रत्येक भकार का सफलता प्राप्त 
करने की शिक्षा माता के रूप में स्त्री ही दे सकती हैं, ओर साथ ही 
यह भी म्पष्ट है कि ऐसी उत्तम शिक्षा माता उसी अवस्था में > सकेगी 
जब वह स्वयं शिक्षिता हैं। | 

अब तक अपने स्वार्थ पोषण के लिए पुरुष वर्ग ने नारियों को 
शिक्षा से चंचित रक्खा हैँ । इस पाप का प्रायश्वित्त यह होना चाहिए कि 
स्त्रियों को शिक्षा के लिए अच्छी से अच्छी सुविधाएँ दी जाएँ और यह 
ससमः लिया जाय कि समाज की अगलो पीढ़ी की झुन्दर या असुन्द्र 
बनाना माता के ही द्वाथ में है । कहा हैः-- 

विद्या: समरतास्तव देवि [ भेदाः, 
स्त्रियः समरताः सकला जगत्सु । 
या याश्र ग्रामदेव्यः स्थुस्ताः सर्वा: प्रकृंते कलाः । 


कलांशांशसमुद्भूताः, प्रति विश्वेषु योपिवः ॥ 
(देवीभागवत) 
अ्र्थान--समस्त विद्याएँ और सब स्त्रियाँ देवी का द्वी रूप हैं। 
सभी आम्यदेवियों और समस्त विश्वस्थिता स्त्रियाँ प्रकृति-माता 
की अंशरूपिणी दे । हि 
एक शिक्षिता नारी सी शिक्षकों का काम कएती ६ । इस तब 
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को समझ कर, स्त्रियों में शिक्षों का प्रचार करने से ही भारत का 
पुनरुद्धार हे। सकता है । शिशु-पालन का भार माता के मस्तक पर ही 
है।ता है | अतणव पिता की अपेक्षा भी माता का शिक्षित होना अधिक 
आवश्यक हैँ । किन्तु आजकल ठीक इसके विपरीत परस्पर चल रही है। 
अर्थात्‌ पुरुषों की शिक्षा की ओर तो .पर्यौप्त ध्यान दिया जाता है, 
क्रिन्तु कन्याओ की शिक्षा उतनी भी आवश्यक नहीं समझी जाती* 
यही कारण है कि हमारे देश का सामाजिक, धार्मिक ओर राष्ट्रीय 
जीवन उतना ऊँचा नहीं उठ पा रहा दे, जितना उठना चाहिए । 
यों तो जीवन की गाड़ी ठीक तरह तभी चल सकंती है, जब 
कि माता ओर पिता दोनो ही भली भोंति पठित और सुसंस्कृत हों, 
जैसा कि गिरिधर कवि कहते हैं 
जीवन-गाड़ी ज्ञान-घुरी, पहिये दो नर नारी । 
सुख-मंजिल तय करन हित, जोरहु इन्हें सम्हारि ॥ 
जोर्‌इु इन्हें सम्हारि लगे ना ऊँचे नीचे । 
दोनों सम जब होहिं, चलहु फिर आंखें मीचे ॥ 
कह गिरिधर कविराय यही तुम धारो निज मन । 
. या विधि हों नर-नारी सफल तब निहचय जीवन ॥ 
जीवन की यह गाड़ी ठीक रास्ते पर चल कर श्रपनी मंजिल 
पर ही तय कर सकती है, जव विद्या का प्रकाश हो | विद्या के प्रकाश 
के अभाव में वह ठीक रास्ते पर नहीं चल सकतीं | विद्या की भशंसा 
में कहा गया है-- 
विद्या नाम नरस्य रूपमध्रिकं ग्रच्छन्न गुप्त धनम्‌ | 
विद्या भोगकरी यशःसुख़करी विद्या गुरूणां गुरु: ॥ 
विद्या बन्धुजनो विदेशगमने, -विद्या पर दंवतम्‌ । 
विद्या राजसपूजिता न हि धन, विद्याविहीनः पशुः | 
(भरत हरे, ३-२०) 
अर्थौत--विद्या दी मनुष्य का सश्चा सीन्दय दें; विया ही गुप्त 
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घैने है । विद्या भोग, यश और सुख की दात्री है । विद्या के प्रभाव से 
भनुप्य गुरुओं का भी गुरु वन जाता है । विद्या विदेश में हिलैपी बन्धु 
के समान सहायक होती है। विद्या परम देवता है। विद्याचान समुष्य 
की राजा भी पूजा करता है, धन की नहीं । जिस मनुष्य में विद्या 
नहीं है, वह पशु के तुल्य है । 
धन के लिये लोग लालायित रहते है और रात-दिन श्रम करते 
हैं। विद्या के प्रति उतनी लालसा नहीं देखी जानी । किन्तु विया और 
धन में क्या अन्तर है, इसे देखिए:-- 
न चौरहायं॑ न च्‌ राजहारये। 
न आतृसाज्यं न च भारकारी ॥ 
व्यये ऊृंते वर्धत एवं नित्य । - ' 
विद्याधन संधनप्रधानम्‌_॥ 
अर्थातू---ऋटठिन श्रम करके उपाजित किया हुआ धन किसी भी 
कारण को पाकर चला जाता है | उसे चोर चुरा ले जाते हैं, राजा 
अपहरण कर सकना है, भाई-बन्ध यॉट लेते हैं, वह जीवन के लिए 
एक प्रकार का वाकक है और व्यय करने से कम हो लाता हैं । किन्तु 
विद्या से इन सत्र में सें एक भा दोष नहीं । उसे चोर चुरा नहीं 
सकते, राजा हरण नहीं कर सकता, भाई वटवा नहीं सकता, वह बाक्क 
रूप भी नहीं है ओर सब से बड़ी विल्क्षणता उसकी यह है कि उज्यों- 
ज्यों उसका खर्च किया जाता दै, त्यों-त्यो बहू घटने के बदले बढ़ती ही 
जाती है| इन सब कारणो से विद्या रूपी घन सभी थर्नों में प्रधान 
है। कोई भी धन इस विद्या-धन की बराबरी नहीं कर सकता | 
यह घन बह घन है जो मनुष्य की आत्मा को सुखढदायी दाता दे । 
एक फारसी भाषा का कवि कहता है:--- 
पए इल्म बायद शमा गुदास्त । 
कि घेइल्म नतवां खुदा रा शनाख्त ॥ 
अर्थात---विद्या का दीपक भ्रज्ज्वलित करना चाहिए, क्योंकि 
विद्या के विना प्रभु की प्राप्ति नहीं होती | 
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विद्या के द्वारा ही बुद्धि का विकास होता दै, विद्या के प्रभाव 
से ही भठुष्य कुमाये से वचकर सन्‍्मार्ग पर चलता है, विद्या अन्तनेंत्र 
है, विद्या जीवन को सफल और ऊतार्थ वनाने वाली है । विद्या की 
उपयोगिता बतलाने की अधिक आंवश्यकता नहीं, क्योंकि उसकी 
महिमा जगत में असिद्ध है ! 

चाहे कोई स्त्री हा या पुरुष, जीवन को मुचारु रूप से चलाने 
के लिए विद्या की उसे अनिवाये आवश्यकता है । किन्तु पुरुष के 
जीवन का निर्माण स्त्री के हाथ में है, अतरव स्त्री को विद्या की और 
भी अधिक आवश्यकता है । 

स्‍त्री और पुरुष का कार्येक्षेत्र भिन्न-भिन्न है । अतण्व यह भी 
निश्चित है कि दानो की शिक्षा से भी भिन्नता होनी चाहिए । स्त्रियों 
के लिए वही शिक्षा उपयोगी नहीं हो सकती जो पुरुषों के लिए 


होती है । सर 
अचनच नगरों में स्त्री शिक्षा की ओर कुछ-कुछ ध्यान अवश्य 


जाने लगा है, किन्तु आजकल जिस प्रकार की शिक्षा दी जा रही है, 
वह लाभ की अपेक्षा अधिक हानि कर रही है । विदेशी शासकों न 
अपनी स्वाथेसिद्धि के लिए भारत में शिक्षा की जो प्रणाली प्रचलित 
की थी । वह तो पुरुष वर्ग के लिए भी हानिकारक थी ना फिर स्त्रियां 
के लिए और भी अधिक द्यानिकारक हो, इसमें क्या संदेह है । किन्तु 
अब देश स्वाधीन हो गया हूँ । अतग्ग्ब हमें भारतीय जीवन को 
सामने रखकर और भारत की संस्कृति और विचारधारा पर दृष्टि रख 
कर शिक्षा के संबन्ध में नये सिरे से विचार करना चाहिए । 

जिन विद्वानों ने स्त्रीशिक्षा की समस्या पर विचार किया दे, 
उनका अभिमत है कि कनन्‍्याओं को ऐसी शिक्षा मिलनी चाहिए, जिससे 
कि उन्हें यृहकायोँ को सुचारु रूप से सम्पन्न करने में, वालको का भली 
भांति पालन-पोपण करने में, सगे-सम्बन्धियों के साथ सम्यतापूरण 
व्यवहार करने में और अपने आसपास का वायुमंडल सुन्दर और 
सुरुचिपूर्ण बनाने में सहायता मिल सके । कन्‍्याओ का स्वास्थ्य रक्षा 
ओर भोजन विज्ञान की भी शिक्षा देना आवश्यक है । ग्ृहिणी यदि 
भोजन चिहज्ञान से परिचित ही ते वह ऋतु और अकृति आदि का 
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परिज्ञान करके भोजन की ऐसी व्यवस्था कर सकती है कि उसके 
परिवार के सब सदस्य स्वस्थ रह सके ओर रोगों का शिकार होने से 
बच सके | विवेकवती सृहिणी भोजन में हेरफेर करके ही बीमार को 
स्वस्थ बना सकती है, स्वास्थ्य रक्षा के सिद्धांतों का परिज्ञान रखने 
वाली स्त्री को जरा-जरा सी वात के लिए बैद्यों या डाक्टरों की शख्ण 
नहीं लेनी पड़ती । वह स्त्रय॑ं साधारण उपचार कर लेती है। अतएव प्रथस 
तो रोग न हाने देने के लिए और कदाचित्‌ कोई सामान्य रोग है 
जाय तो उसका स्वयं उपचार कर लेने के ज्िण आवश्यक ज्ञान कन्याओं 
की दिया जाना चाहिए । 

प्रायः स्त्रियों बालकों के सालस को न पहचानने के कारण स्वय॑ 
भी परेशान होती हैं और बालक कं भी परेशान किया करती हैं। 
वालक के मानस को सममने वाली स्त्री वालक का बहुत सुन्दर विकास 
कर सकती है ओर उसे रसन्न रखकर सन्मार्ग पर चला सकती है । अतरव 
नारीजाति को बालमनाविजान का शिक्षण अवश्य मिलना चाहिए | 

नीति और धर्म की शिक्षा तो प्रत्येक के लिए अनिवाय - ही है । 
सभी विपयों का तलस्पर्शी जवान प्राप्त कर लेने पर भी अगर किसी ने 
नौति और धर्म की शिक्ता नहीं पाई तो उसने कुछ भी नहीं पाया। 
नीति और धर्म का संत्रम्व जीवन के साथ इतना घनिष्ठ है कि इनके 
अभाव में जीवन ही व्यर्थ दी जाता है । अपने इस जीवन की और 
भविष्य के जीवन को पवित्र बनाने के लिए तथा बालकों के कीमल चित्त 
पर नीति और धर्म के संस्कार अंकित करने के लिए यह शिक्षा अत्या- 


वश्यक हैं। _ भर 
संक्षेप में यही कहा जा सकता दै कि स्त्रियों की शिक्षा इस प्रकार 


की होनी चाहिए जिससे वे सच्ची ग्रहलचमी वनकर अपनी ग्रहस्थी को 
स्वर्ग वना सकें और बालकों को अपने शुभ संस्कारों से धर्मात्मा, देश- 
दिलैपी, परापकारी ओर सदाचारी बना कर उनमें देवत्व को जगा सकें 
जिस देश के बालक इस प्रकार के शुभ संस्कारों और गुणों से विभूषित 
होंगे, जिन्हें सुसंस्कास्वती साता का पथप्रदशन प्राप्त द्ोगा, वे निश्चय 
ही देश और जाति के उत्थान में सहायक हो । 

सत्रीजाति की शिक्षा यदि विवेकपूर्ण श्रणाली से द्वो ता अविलस्ब 


(१७८) 

ही देश में नूतन जीवन का संचार हो सकता है। 

दुभाग्य से आजकल एक नवीन विचारधारा वह चलो है कि 
ज्ञान ज्ञान के लिए ही है | किन्तु आयेसंस्क्रति की दृष्टि से यह विचार- 
धारा संगत नहीं है । इसारे यहां ज्ञान का सढाचार स घनिष्ठ 
संबंध्र माना गया है । भारत के प्राचीन विचारक ज्ञान का फत्त सदाचार 
ही समकते रहे हैं ओर जब दम गंभीर भाव से विचार करते है तो 
उनका यह विचार ही उपयुक्त प्रतीत होता हूँ । जिस व्यक्ति के जीवन 
में सदाचार को कोई स्थान नहीं है, उसका अत्तरज्ञान किस काम का 
है ? ज्ञान की साथ्थकता तो चारित्र की उन्नति में ही दे । 

ज्ञान वनन्‍्ध्यं क्रियां बिना | 

अर्थान- ज्ञान के अनुसार अगर चारित्र न हुआ तो वह निप्फत्न 
है । आपभ का ज्ञान मात्र नीरोगता का जनक नहीं हो सकता, बल्कि 
अीपध के सेवन से ही नीरोगता होती है । यही बात स्चेत्र समकनी 
चाहिए । कोई व्यक्ति नीतिशास्त्र का तलस्पर्शी ज्ञान रखता दे, घंटों तक 
वक्‍ठता दे सकता दै और नीति के गृढ़ तत्त्व दूसरों का समझा सकता 
है, किन्तु अपने निज के जीवन में नीति को प्रवेश भी नहीं हाने देता 
तो उसका वह ज्ञान केवल जन-मन-रंजन का साधन ही हैँ । उससे 
उसका जीवन उत्तम नहीं बन सकता। जो ज्ञान अभ्यास में नहीं आता, 
चह विप हो जाता है, “अनम्यासे विप॑ शास्त्र,” लोक दृष्टि में ज्ञान 
विलासी नहीं, वल्कि कर्मशील व्यक्ति पंडित माना जाता है। सुप्रसिद्ध 
विचारक ह्ेटंस्पेन्सर ने लिखा है--- 
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#ंएं उलॉँणा- 
धकि शिक्षा का मुख्य उद्देश्य ज्ञान नहीं, बल्कि कम है |? 
खअतणएव हमें यह तथ्य सेच ध्यान में रखना होगा कि शिक्षा 


सदाचार की जननी हो । शिक्षा की शअ्रणाली ओर पाठ्य पुस्तकों के 
चुनाव पर विचार करते समय इसी दृष्टिकोण को प्रधान रखना चाहिए 
ओर शील, सदाचार तथा शिष्टाचार पर सब से अधिक बल देना 
चाहिए | शिक्षिकाओ की नियुक्ति भी इसी विचार का सम रख कर का 
जानी चाहिए | जिन शिक्षिकाओं के संस्कार उत्तम हो, जो सादगी और 
मंयम से अपना जीवन निर्वाह करती हों: जिनके अन्तःकरण में धर्म के 
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प्रति गाढ़ी आस्था हू, वही वास्तव में शिक्षक और शिक्षिका के गुरुतर 
उत्तरदायित्व को बहन करने के योग्य है । 

साधारखतया देखा जाता है कि आधुनिक शिक्षाशालाओं में 
अचरकज्ञान और विभिन्न विषये के ज्ञान की ओर ही ध्यान दिया जाता 
है । जीवन-विकास की ओर कोई विशेष लक्ष्य नहीं दिया जाता । यहीं 
कारण है कि शिक्षितों की संख्या बढ़ जाने पर भी हमारे देश में 
चारित्र का विकास नहीं हा रहा है। चारित्र का विकास हुए विना 
जीवन का स्तर ऊँचा नहीं उठ सकता और हमारे दुःखों और अभावों 
का अन्त नहीं आ सकतना। अतश्व शिक्षा को चारित्र की उन्नति का 
साधन मान कर ही शिक्षापद्धति की नियोजना की जानी चाहिए । 

सब से महत्त्वपूर्ण बात यह है कि माता-पिता को सदाचार की 
शिक्षा के लिए शाला के भरोसे नहीं रहना चाहिए । उन्हें प्रथम तो 
अपना निज का जीवन सादगीमय और संयमपूणे बनाना चाहिए । 
जिससे बालक और बालिकाएं उनके जीवन व्यवहार से ही पाठ सीख 
सकें और फिर समय-समय पर उन्हें सदाचार के सिद्धान्तों का बोध 
भी देते रहना चाहिए। जीवन में सादगी का बहुत महत्त्वपर्र स्थान 
है । जहाँ सादगी नहीं है और विलासिता है, वहाँ जीवन संयत नहीं 
वन सकता । विलासिता जीवन को नष्ट कर देती है और सादगी से 
विचारों में पनित्रता आती है । विलासिता अथवा फैशनपरस्ती भ्रष्टाचार 
का आह्वान करती है। 

आजकल प्रायः देखा जाता है कि माता-पिता और विशेषतया 
माताएं छोटी-छोटी वच्चियो को फैशन से रहना सिखलाती हैं, किन्तु 
आगे चल कर वही फैशन भूत चन कर उनके सिर पर सवार हा 
जाता है और उनसे अकरणीय काये करवाता है । फैंशन में डूबी हुई 
स्त्रियाँ ग्रहलचुमी या;घर की रानी बन कर रहना नहीं चाहती, वे 
तितली वन कर बाहर डड़ना चाहती है और इस श्रयास में वे वुष्ट 
शिकारियों के फंदे में फँस जाती हैं । इस प्रकार उनका जीवन भी 
मिट्री में मिल जाता है और उनके कुल की श्रतिष्ठा पर भी पानी फिर 
जाता है। ऐसी स्त्रियों की सन्‍्तति अच्छी हो दी कैसे सकती दे १ ने 
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अपनी सनन्‍्तान के समज भी गलत आदशे उपस्थित करती हैँ और उन 
के भी जीवन का सत्यानाश कर देती हैं। 

कुछ लोगों का कहना है कि बालकों और वालिकाओं की शिक्षा 
साथ-साथ होनी चाहिए । किन्तु यह विचार कल्याणकारी नहीं है। 
अभी तक इस विपय में जो प्रयोग किये गये हैं, उनके परिणाम पर 
विचार करने से भी यही निष्कप निकलता है कि सहशिक्षण की 
योजना लाभदायक नहीं । नवश्ुवर्कों ओर नवयुवतियों का निरन्तर 
सम्पर्क अनेक अनिष्ट परिणाम उत्पन्न करता हैँ । अ्तिव्ष अनेक 
आत्महत्याएं इस सहशिक्षण की ही देन है । अनएव नैतिक दृष्टि से 
सहशिक्षण की पद्धति सर्वेथा अनुपयुक्त, हानिकारक और अमंगलमथी 
है । 

शैक्षणिक दृष्टिकोण से भी सहशिक्षा का विचार ठीक नहीं 
ज॑चता यह तो निस्सदेन्ह है कि स्‍त्री ओर पुरुष का व्यक्तित्व प्रथक्‌' 
प्रथक्‌ है और प्रेथकू-प्रथक्‌ क्षेत्र में ही उन्हें अपनी जीवनयात्रा तय 
करनो है । पारिवारिक दृष्टि से उनके उत्तरदायित्व भिन्न-भिन्न हैं । 
ऐसी स्थिति में, अगर शिक्षा का उद्देश्य सफलता पूर्वक जीवन की यात्रा 
तप करना और अपने उत्तरद्यित्वों का समीचीन रूप में निर्वाह 
करना है, तो स्त्री और पुरुष की शिक्षा में भी विभिन्नता होना 
चाहिए | जा बिपय पुरुर्षों के लिए उपयोगी है। सकते है, वें स्त्री के 
लिए अनुपयोगी भी हो सकते है और और जं विपय स्त्री के लिए 
डपयोगी और अत्यावश्यक हैं, थे पुरुष के लिए अनुपयोगी हो सकते 
है। यदि दोनों का साथ साथ शिक्षण होता है तो इस विपय विभाग 
पर ध्यान नहीं दिया जा सकता । उदाहरणाथे-उद्योग-धंघे को ही 
लीजिए । जो उद्योग धंधा पुरुष की सिखलाया जायगा, क्या वही स्त्री 
के लिए उपयोगी हो सकेगा ? ओर जो स्त्री के लिए उपयुक्त दे वह्द 
क्या पुरुष के लिए भी उपयुक्ते होगा ? नहीं ! ऐसी त्थिति में नीति 
ओर शिक्षा दोनों ही दृष्टियों से यही उचित हैँ कि दोनों की शिक्षा 


अत्वग-अलगही । फल हि हि कार्य 
आराज भी पुरुप का काय चेत्र घर से बाहर आर स्‍त्री का का: 


क्षेत्र घर के भीतर सममा जाता है । पारिवारिक दृष्टि से कनच्तेन्य का 
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यह विभाजन एकान्दतः अनुचित नहीं कहा जा सक्त्ता। किन्दु इसका 
अथे यह भी नहीं समझता चाहिए कि स्त्री का संसार घर की चअह्मर- 
दीवारियों में ही समाप्त हो जाता है। घर स्त्री का प्रधान कार्थेचषेत्र 
ही है और उससे अचकाश पाकर वह चाहर के संसार के साथ भी 
अपना सम्पर्क स्थापित कर सकती है। 
: श्रनोपार्जन ररने का उत्तरदाचित्व पुरप का और उसका सुच्चा 

रुझूप में व्यय करना स्त्री का कास है। यह व्यवन्था साधारण स्थिति 

में सुविधा जनक है किन्तु कभी-कभी इसका परिणाम बड़ा दुलखत्द- 
दोता है । स्त्री में घनोपालेन क्वी छमता नहों होने से बह परनिमर 


है। जाती है। किन्तु देवयोग से उसके परिवार में कोई घनोपाजेन 
करने वाला पुरुष न रह जाय ता वह बड़ी हो कठिनाई में पड़ जाती 


है। आज समाज में ऐसी सैकड्ों-हजारों विधवाएँ सिल्लेंगी, जा दाने- 
दाने के लिए मुहताज रहती हैं । उनके ज्ञीवल की अनिवाये आवश्य- 
कनाएं सी ठीक तरह पूरी नहीं हो पातों। वे अन्न और वस्त्र भी 
नहीं पानी । इसका प्रधान कारण यही है कि उन्हें अर्थोपाजेन की 
शिक्षा नहीं मिली हैं। अनणएव स्त्री का घनापाजेन की शिक्षा देनी 
अहुचित नहीं फही जा सकनी, इससे अनेक लाभ होंगे। अथम तो, 
जैसा कि अभी कहा जा चुका है, अवसर ऊाने पर स्त्री अपने जीवन 
का प्रतिछापूर्वऋ निर्वाह कर सकेगी और ज़्सी के छागे इसे दीनवा- 
पूर्वक हाथ नहीं पसारना पड़ेगा और न ऋथिक कष्ट शुगवर्ा पड़ेगा। 
दूसरे, वह अपने पति या चुद्धम्ची जनो का हाथ बैठा सकेगी | तौसर 
उसमें स्वालम्बन की चमता हागी ता उसका जीवन तेजोद्वीच, दुन्‍्वमस्त 
ओर बुझा हुआ नहीं छोगा | चारथे, बह अपनी सनन्‍्तान को, विशेषतया 
अपसी कन्या को भी इस दृष्टि से आत्मनिर्मेर वत्ता सकेगी। ऊतणव 
धनोपारजन करना पुरुष का ही कार्य है, इस विचार का परित्याग कर 


देना चाहिए हि 
स्‍त्री की शिक्षा के लिए. कतिपय विषयों का उल्लेख किया 


गया है। इसका अभिप्राय यह न समझा जाय कि अन्य विषयों की 
शिक्षा सत्रीजाति के लिए बर्जित है । वस्ठुतः साहित्य, कला और विज्ञान 
का कोई सी विषय ऐसा नहीं जो स्त्री के लिए अनुप्युक्त कहा जप सके 


|! 
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किन्तु उल्लिखित विषयों का झ्ञान उन्हें अवश्य प्राप्त करना चाहिए। 

सारे कथन का सार यह है कि स्त्रियों को शिक्षा अवश्य डेनी 
चाहिए, किन्तु वह पुरुषो के ही समान न होकर ऐसी हो जो उन्हें उत्तम 
ग्रहिणी और श्रेष्ठ माता बना सके । उनके जीवन में सादगी और सदा- 
चार ला सके ओर वे परिवार, समाज और देश के लिए चरदाचिनी 
शक्ति बन सके | जिनसे उनके अन्तःकरण मे धर्मभाव की जागृति हो 
सके, ओर वे अपने ओर दूसरों के जीवन की कल्याणमय बना सकें। 

भारत का नारीसमाज जब इस प्रकार की सुशिक्षा से विभूषित 
होगा तो उस की रैनक ही बदल जाएगी और भारत फिर अपनी खोई 
हुई महत्ता ओर प्रतिष्ठा को प्राप्त कर सकेगा । 





सत्य 

धर्म के कई अंग हैं। शास्त्रों मे ध्स का निरूपण अनेक प्रकार 
से किया गया है और धर्म के विविध लक्षण चतलाये गये है; किन्तु उन 
सब में सत्य को प्रधानता दी गई है । यहाँ तक कहा गया दे कि “धर्म: 
सत्ये प्रतिष्ठित? अर्थात्‌ सत्य में ही धर्म प्रतिष्ठित (रहा हुआ) है । 
हमारे यहाँ प्रश्नव्याक्रण सूत्र मे एक बड़ा ही सुन्दर वाक्य आया 
३... 

ते सच्चं भगव॑ । 

अथीन-झत्य भगवान्‌ है । 

महात्मा गांधी, जो इस युग के अहिंसा के अवतार कहलाते है, 
सत्य की प्रशंसा करते हुए यही बात यों कहते हैं-- 

॥ छ०-5गांफ छुणवं ब5 फ्र ग्माए, 7 ह8ए९ गण एटा 
शणिणात फ़ँफा, 97फए+ ॥ छा 5९छंचाड वध सांप, 

अर्थान--मैं परमेश्वर का पूजन सत्य के रूप में ही करता हूं । 
मुझे अभी तक उसकी प्राप्ति तो नहीं हुई, किस्तु में उसकी ख्वोज में 

लगा हैं 

वास्तव में सत्य महान है ओर उसकी महिमा का कहीं अन्त नहीं 

है। शास्त्र में कितने गंभीर भाव से सत्य का महत्त्व प्रदर्शित किया 
गया है, जरा सुनिये:-- ॥॒ 

'त॑ लोगम्मि सारभूय॑, गंभीरतरं महासमृद्दाओ, थिरतरणं 
मेरुपव्वयाओ, सोमतरगं चंद्मंडलाओ दिचतरं छरमंडलाओ, 
विमलतरं सरय-नहयलाओ, सुरभितरं गंधमादणाओ ।॥ 

(अप्श्नव्याकरण, २-२४) 

अर्थ--सत्य लोक में सारभूत है । वह महासमुद्र से भी अधिक 
गंभीर दे। सुमेरु पर्वत से भी अधिक स्थिर दे। चन्द्र मंडल से भी 
अधिक सौम्य है और सूरेमंडल से भी अधिक देदीप्यमान है | बह 


(१८७) 
शरदूकालीन आकाश से भी अधिक निर्मेल है ओर गंधमादन पवेत 
से भो अधिक सीरभसम्पन्न दे । 
जिप्त सत्य की इतनी अविक महिमा वर्णित की गई हैं, उसका 
पालन करने से क्या लाभ हाता है, इत संबंध से बतलाया गया हैः-- 
सच्च॑ जसस्स मूल, सच्च॑ विस्सास कारण परम । 
सच्च॑ सगगदारं, सच्च॑ सिद्धी३ई सोवाणं ॥ 
(घर्म संग्रह, अ० २-शछों-२६-टीका) 
अर्थात---सत्य यश का मूल है, सत्य विश्वास का कारण है । 
सत्य स्वर्ग का द्वार है और सत्य सिद्धि-मुक्ति का सोपान हें। 
सत्य सर्च सम्मत धर्म है | यों तो संसार से सैंकड़ों मत ओर 
पंथ प्रचलित है ओर उनकी मान्यताएं परस्पर विरोधी हैं ओर उन 
विरेधी मान्यताओं को आगे करके एक पथ के ओऔठुयायी दूसरे पंथ 
वालों से लड़ते-कगड़ते है; कभी-कभी रक्त की धाराएँ तक बहा देते 
हैं, किन्तु सत्य के विषय मे सभी एकमत ह्वो जाते है। संसार में कोई 
ऐसा मत या पंथ नहीं है, जिसने सत्य की महिमा का स्वीकार न किया 
हो, और सत्य को सर्वोपरि धर्म न माला हो । इस कथन की पुष्टि में 
यहाँ विश्व के प्रधान-प्रधान धर्मो के कुछ उल्लेख दिये जाते हैं । 
चैदिक धर्म को पहले लीजिए | ऋग्वेद में लिखा हेः-- ै 
'ुविज्ञानं चिकित॒पे जनाय सच्चासच्च बचसी यस्ए्थधाते। 
तयोर्सत्सत्य' यतरद जीयस्तत्‌ सोमोवति हन्त्यासत्‌ 
(ऋग्वेद, ७-१ ०४-१२) 
अ्रथात--बुद्धिमाच्‌ पुरुष जानता दे कि सत्य ओर असत्य का 
विरोध है। सत्य को शक्ति प्राप्त होती है और असत्य का नाहा द्वता 
है । उपनिपद्‌ में कहा दैः-- हि 
सत्मेन लम्यरतपसा होप आत्मां सम्यसज्षानेन मेह्मच- 
येण नित्यम्‌ | 
(मुण्डकापनिपद्‌, रै-१) 
अर्थान--ज्द्यात्मा की प्राप्ति सत्य, तप, शुद्ध ज्ञान तथा 20323) 


(१८४५) 
चये से ही होती है । 
सप्रसिद्ध मानवथर्म शास्त्र के प्रगेता सनु ने सत्य को दी सन 
शुद्धि का कारण चतलाया हँ-- 
अद्विगगत्रारि शुद्धयन्ति, मनः सत्येन शुद्द॒यतरि । 
विद्यातपोम्यां भूतात्मा, बुद्धिज्ञानिन शुद्धययति ॥ 
! कर (मनुस्मृति, ४-२१०६) 
अर्थात्‌--शरीर के अंगों की शुद्धि जल से होती है| मन 
की शूद्धि सत्य से होती दै। आत्मा की शुद्धि विद्या और तपश्चरण से 
होती है और वुद्धि की शक्धि ज्ञान से होती है । 
वेद उपनिषद्‌ ओर स्मृति के पश्चात्‌ पुराणों पर दृष्टि डाली 
जाय तो यहाँ भी सत्य की महिमा चमकती दिखाई देती दे । महा 
भारत में बड़े ही उत्तम शब्दों में सत्य की महिमा का वर्णन किया गया 
है । यथा:-- 
अश्वमेघसहसश्ञ,. सत्यज्च तुलया धतम्‌ । 
अश्वमेधसहस्राद्धि, सत्यमेव विशिष्यते ॥ 
सर्ववेदाधिगमनं,.. सर्वतीर्थायगाइनस्‌ । 
सत्यस्य व च राजेन्द्र ! कला नाहन्ति पोडशीम्‌ ॥ 
नास्ति सत्यसमों धर्मों, न सत्यादधिद्वते परमू। 
न हि तीत्रतरं पापमनृतादिह विद्यत ॥ 
(महाभारत आ< द० ६६-३१-दै३) 
सत्य॑ सत्सु सदा धर्मः, सत्य धर्म: सनातनः। 
सत्यमेव नमस्येत्‌, सत्य हि परसा गति ॥ 
(महाभारत शान्तिपवे, १६९०-४) 
साधारण तौर पर लोग आन्वरिक धर्म की तो उपेक्षा करते हे 
ओर क्रियाकास्ड को महत्त्व देते है। यज्ञ-पाठ कर लिया, तोते की तरह 
बंद के पार्ठों का व्यारण कर लिया और तीर्थयात्रा कर आये तो समझ 
लिया क्रि बस, अब कुछ भी करना शेप नहीं रह गया ! अब हमारे 


(९) 


(#८६) 


समान धर्मनिष्ठ ओर कीन है? किन्तु महाभारतकार कुत्र ओर हा 
कहने हैं। उनका कहना है:-- 
यदि तराजू के एक पलड़े पर हजार अश्वमेध यज्ञ रख दिये जाए 

ओर दूसरे पञ्ञठ़े पर सत्य रकवा जाय तो अश्वभेघ वाले पलड़े की 
अपेक्षा सत्य का पलड़ा भारी रहेगा | तात्पय यह है कि एक सनुप्य एक 
नहीं, एक सी भी नहीं, एक हजार अश्वमेघ यज्ञ करता है किन्तु सथ 
का पालन नहीं करता और दूसरा मनुष्य एक भी अख्रमेध यज्ञ नहीं 
करता किन्तु सत्य का पालन करता है, सत्य भापण करता है, मत्य 
व्यवहार करता है, तो वह हजार यज्ञ करने वाले की अपेक्ता भी अधिक 
घमंनिष्ठ ह॑ ।! 

आन्तरिक धर्म और वाह्य क्रियाकाण्ड से कितना अन्तर है, यह 
तथ्य इंस कथन से स्पष्ट श्रकट हो जाता है । 

समग्र वेदों का पाठ और समस्त तीर्थों का स्नान, सत्य के 
सोलहयें भाग के वरावर भी नहीं होता । 

सत्य के संमान कोई धर्म नहीं है और सत्य से उत्तम कोई गुण 

नहीं है । असत्य के समान काई भी तीज्र पाप नहीं है । ; 

सज्जन पुरुष सत्य को ही उत्तम घम्म मानते हैं; क्योकि सत्य हीं 
सनातन धर्म है। अतणव सत्य के सामने सदा सिर क्रुकाना चाहिए। 
सत्य ही परम गति है । हे 

ब्रह्दारण्यक उपनिपद्‌ में कहा है;--- 

यो वें स धर्म) सत्य तचस्मात्‌ सत्य वदन्तमाहुधर्म 


बदतीति, घमे व चदन्त सत्य” वद॒तीस्येतद्ध॑येव तदुभय' भवति। 
(१- ४-१४) 

अर्थात्‌--जा निश्चय रूप से धर्म हे, वह सत्य ही दें इसौलिए 
सत्य बोकने वाले के सम्बन्ध में कहते है क्रि वह धर्में की बात करता 
है। और धर्म की वात कहने वाले को सत्य वोलने बाला कहते हैं । 
इसलिए यह दोनों एक समान हैं। 

सिक्‍ख्रो के धर्म शास्त्र में कहा हैः--- 

कहे नानक जिन सच तजिया, 


(८७) 


कूड़े लागे उनी जन्म जूए हारिया || 
(रामकली मोह ३, अननन्‍्द) 

नानक गुरु कहते हैं कि जिन लोगों ने सत्य को त्याग कर झूठ 
की शरणली, उन्हों' मानों अपना जन्म जुए में हरा दिया। 

मुस्लिम शास्त्र कुरान की सूरत बकर के रुक्कू £ में लिखा है-- 

व्‌ ला तलविसुलहक्का दिल्वादसे व तकमतुल हक्का | 

अर्थातू--सत्य को अन्त से मत लिपाओ। सत्य को प्रकट 
कर दो । सत्य सहा पराक्रमशाली और प्रचए्ड शक्तमिान होता है। 
भूंठ उसके सामने टिक नहीं सकता। जैसे सूर्य का उदय द्वोने पर 
तिमिर विज्ञीन हो जाता है, उसी प्रकार सत्य के सामने असत्य गायव 
हो जाता है| सत्य के प्रवल्त बल्न को सुन्दर ढंग से अ्रकट करते हुए हजरत 
मुहम्मद ने अपनी हृदीस में लिखा है कि यदि सत्य का चिंत्र बनाया 
जाय तो वह सिंह का होगा और कूठ का चित्र लोमड़ी का होगा ! 

सत्य सनातन है, शाश्रत है, त्रिकाल अबाधित है उसका कसी 
विनाश नहीं हो सकता । इसके विपरीत असत्य क्षणिक है, अस्थायी है, 
यह सदा टिक नहीं सकता । शीघ्र द्वी असत्य का भंडाफोड़ हो जाता 
है | इसी आशय को व्यक्त करते हुए ईसाइयों को धससे पुस्तक इंजील् में 


लिखा हैः-- 
पृफाल एफ णी एएणा। हीगा। 96 ०४560 07 8एश 
फ्पां 4 फिगर /0ए878 ३5 छप्य 07 8 एव07220६. 
(९००८5 2-39.) 
अर्थाव--सत्य की जिह्ला सदा श्रटल रहेगी, किन्ठु भूंठ की 
जिह्मा केवल क्षण मर के लिए होगी । 
गांधी जी ता शासन ही सत्य का मानते थे । उन्होंने लिखा 


4... 
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(५५ १| ४ मै 
अर्थातू--मैं सत्य के अतिरिक्त किसी की पूजा नहीं करवा ओर 


मँ सत्य के सिवाय किसी का शासन नहीं मानता | सत्य ही भगवान्‌ 
। 


(१८८) 
जिस सत्य की सहिमा को अखिल ज्दह्याए्ड एक स्वर से स्वीकार 


कर रहा दे और जिसका प्रभाव बुद्धि और तक से भी अगोचर है, उस 
सत्य के प्रति हमारा क्‍या कत्तेव्य है ? एक कवि कहता हैं:--- 


गिरे वज्ञ सिर पर मही डोल जावे | 
अभी सामने काल भी दौड़ आवबे ॥ 
जले सिन्धु बरसे हलाहल शशी भी। 
. सतावे हमें सर्वदा बेकसी भी ॥ 
न फिर भी कभी सत्य का साथ छोड़ो । 
न नाता कमी #कूठ के संग जोड़ो 
शेख सादी ने कहा हैः--- 
रास्ती मूृजिव रज़ाए खुदास्त । 
कस न दीदम कि शुम शुद अज राहे रास्त ॥ 
अर्थात्--सत्य ईश्वर की इच्छा के अनुकूल है । मैंने सत्य के 
सार्ग पर चलने वाले को कभी पथश्रष्ट होते नहीं देखा । 
यह एक साई है कि जितने भी आत्मकल्याण के साधन हैं 
वे सब सत्य में ही निद्धित हैं। सत्य को धारण कर लेने का जो शुभ 
परिणाम होता है, वही सब एकत्रित हुए साधनों का होता है | इसी 
अभिप्राय को जैन शास्त्र में इस प्रकार प्रदर्शित किया गया है:--- 
जे विय लोगम्मि अपरिसेसा मंत जोगा जवा य विज्ञा 
य जंभका य अत्थारणि य सिक्खाओ य आगमा य, सब्वाणि 
वि ताईं सच्चे पहट्टियाई । 
(अश्न व्याकरण, २-२४) 


भावाथ--इस लोक में जितने भी मंत्र याग जप विद्याएं जम्मक 
अर्थ शास्त्र, शिक्षाएं और आगम हैं वे सभी सत्य पर आश्रित हैं । इन 
व का मृल आधार सत्य है। 
यही भाव बेदिक सम्प्रदाय से भी प्रकट किया गया दूँ | 
सत्य वेदेंपु जागति, फल सत्य पर स्मृतम्‌ । 


(१८६) 


तयो धर्मों दमश्येव, सब उत्ये प्रतिष्ठितस ॥ 
वेदास्वथस्जलि, उत्य. यक्मास्त्था दिधि। | 
हतचर्या ददा उत्वप्रोकार। उत्यनेध् बच ॥ 
(नद्धा व्यस्त शानएपर्व, १६७-७१-७२) 
बाद--सत्य छा प्रकाश वेदों मे है। सत्य अति सहाद गुण 
हा गया है। तप, धर्म जोर इन्द्रिय निमह की प्रतिष्ठा सत्य रो 
सत्य क चेंद्र और वेदांग है। सत्य ही यज्ञ और उसकी दिधि दे | सत्य 
डी ब्रत है ओर सत्य ही ऑंकार दैे। 
संसारी जीव की अनादि काल से चल रही इस विराट यात्रा 
का चरम लक्ष्य मुक्ति है ।इसी लक्ष्य की आप्ति के लिए सभी साथनाएं 
तपस्या, यम, नियस, ञ्रत, उपवास आदि किये जाते है । किन्तु वही 
पे सत्य ब्रत को धारण करने से प्राप्त हो जाता है। शास्त्र में कहा 
सच्चमेव समभिजाणाहि । 
सच्चस्स आणाए उव्ेए से मेहावी मार तरइ ॥ 
(आचारांग, ३-३-११६) 
अर्थात- सत्य का ही सेवन करो । सत्य की आराधना करने वाला 
मेधावी पुरुष सत्यु पर विजय प्राप्त कर लेता है । 
यहाँ यह्‌ आशंका की जा सकती है कि शास्त्र में अहिसा आदि 
पॉच महात्रतों के पालन करने का आदेश दिया गया है। यदि अकेले 
सत्य के सेवन से ही मुक्ति प्राप्त हे। सकती है, तो फिर शेष चार महात्नतों 
का पालन करने की क्‍या आवश्यकता है ? इस आशंका का ससाधान 
यह हे कि यहाँ सत्य के व्यापक रूप का चिन्तन क्रिया गया है तो सभी 
महात्रत उसी में अन्तर्गत हैं। जाते हैं। क्योंकि सत्य के असाव मे किसी 
मी महात्रत का पालन नहीं हो सकता ओर सत्य के सदूभाव में ही 
महान्नतों का पालन होता दे । 
दूपरे दानद्रों में यह फहा जा सकता है कि पतचों महाजन सत्य- 
स्परूप ही ६। अहिला भी सत्य है, सत्य तो सत्य है ही, अचीये, पक्ष- 
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चय और अपरिझ्ह भी सत्य है और सत्य होने के कारण ही आचरणीय 
है। जो सत्य, नहीं वह आचरणीय भी नहीं हो सकता | 

सत्य के आधार पर ही प्रकृति के सब कार्य हो रहे हैं। यदि यह्‌ 
सत्य न हो कि निश्चित समय पर सूर्योदय होगा, निश्चित समय पर 
ऋतुपरिवर्तन होगा और निश्चित समय पर विविध वनस्पत्तियों और 
धान्य उत्पन्न होंगे, निश्चित समय पर वालक का जन्म होगा आदि; ता 
संसार की सारी क्रियाएँ स्थगित हो जाएँ और भारी गड़वड़ फैल जाय ! 
इसीलिए कहा गया है: -- 


सत्येन दर्गस्तपति, सत्येनाग्नि: श्रदीप्यते । 
सत्येन वायवों वान्ति, सब सत्ये ग्रतिष्ठितम ॥ 


(महाभारत आश्च, प् ११०-३०) 
अर्थात्‌- सत्य के आधार पर ही सूर्य तप रहा है, सत्य से ही 


अग्नि प्रज्ज्यलित होती है। सत्य से ही वायु चलती द्वे और सत्य के 
श्रन्तगत ही समस्त सत्ताएँ अतिष्ठित हैं । 

जिस सत्य की ऐसी अमित महिमा है, जिस वात के आधार पर 
यह विद्व स्थित है और जिस सत्य के बिना संसार का क्षण भर भी 
काम नहीं चल सकता, उसका स्वरूप क्‍या है, यह जिज्ञासा हाना 
स्वाभाविक ही है | किन्तु सत्य इतना विराट है कि उसका परिपूर्ण 
स्वरूप हमारी कल्पना में नहीं त्रा सकता । जो लोग आग्रहशील हैं. 
जिन्हें अपनी वात, अपना सम्प्रदयय, अपना पंथ या धर्म ही प्रिय है, 
थे भी सत्य के सन्‍चे स्वरूप का नहीं समझ सकते । सर्वतोभावेन सत्य 
की ही उपासना करना जिन्हें प्रिय हे, जो सत्य के पावन चरणों में 
अपना सर्वस्व निछावर कर डेने को उ्यत हैं ओर जो सत्य के अतिरिक्त 
ओर किसी की उपासना करने को उड्द्यत नहीं हैं, वही सत्य की भांकी 
पा सकते हैं। सत्य का आसन इतना ऊँचा है कि सभी मत ओर पन्‍्थ 
उससे नीचे रह जाते हैं । सत्य से टी कल्याण होता है | और 
सत्य के सेवन से ही सख की प्राप्ति हा सकती है | अत प्रत्यंक 
मनुष्य का कर्तज्य है कि वह सत्य को ही सर्वोपारि समकके और उसकी 
ही उपासना करने के लिए उद्यत हो । 

मन और वाणी की यथाथता ही सत्य कहलाती है। जो बात 
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जैसी देखी, सुनी या अनुभव की है, उसे उसी रूप में कह देना सत्य 
है। भाव और भाषा की सरलता से ही सत्य की अभिव्यक्ति होती है । 
जा भाव और भाषा सत है, सत्पुरुषों द्वारा अनुमोदित ओर प्रशंसित है, 
सत्तपुरुप जिसका आचरण ओर आदर करते हैं, वही सत्य है । 
सत्य प्राकृतिक धर्म है। मनुष्य कुसंगति में न पड़ा हो, उसके मन 
में किसी प्रकार का दवेप, अहंकार दुरामह आदि विकार न हो तो घह 
सत्य भाषण ओर सत्य-आचरण की ओर ही क्कुकेगा | यही नहीं, असत्य 
इतना कुत्सित है कि असत्य का सेवन करने वाले की आत्मा उसे चार 


बार ५ क4 देती है | असत्य की परिभाषा वतलाते हुए कहा 
गया है:-- 


असदमसिधामनृतम । 
(तत्वार्थ सूच्न) 
अर्थात्‌ः--असत्‌ का प्रयोग करना अजूठ या असत्द कद्दलाता है 
जो बात मिथ्या अर्थात्‌ अयथार्थ है, वह तो असत्य है ही, किन्तु जिस 
बात से, जिस विचार से अथवा जिस काये से दूसरे का पीड़ा उत्पन्न 
होती हो, जिससे किसी के छृढय फो चोट पहुंचती हो, जिससे किसी का 
अकल्याण होता हो ऐसी भाषा भले ही वह यथार्थ हो, असत्य की दी 
कोटि में आती है। इसका अभिप्राय यह है कि अण्थाथ भाषा का अयोग 
जैसे वर्जित है, उसी प्रकार परपीड़ा जनक यथार्थ भाषा का प्रयोग भी 
वर्जित है इसीलिए शास्त्र में ऐसी भाषा के परित्याग करने का आदेश 
दिया गया है| कहा हैः-- 
तहेव काएं काणत्ति, पंडगगं पंड्सचि वा। 
वाहिय॑ वावि रोगि ति, तेणं चोरत्तिनोवए... 
काने को काना, नपुसंक को नपुसंक-हींजड़ा, व्याधिमस्त को 
शेगी और चोर का चार नहीं कहना चाहिए | ऐसा कहला यथाथ होने 
पर भी सत्‌ नहीं है, क्योंकि इससे दूसरे को पीड़ा होती है । और 
भी कहा है:-- 
तहेव फरुसा भासा, गशुरु--मूओवधाश्णी । 
सच्चा मोसा न वत्तव्वा, जओ पावस्स आगमो ॥ 


(१६२) 


धाव--जो सलुप्च पूरे रूप से सत्य का सेवक है, चह कठोर 
भाषा का प्रयाग न करे | जिस भाषा से जीवो का घात होता हो ऐसी 
भाषा का भी प्रयोग त्त करे चाहे वह यथाथे हो अथवा अयधार्े हो ! 
सत्य-सेवी ऐसी भाषा का व्यवहार नहीं कर सकता जिससे पाप का 
आगमन होता हां । 
जैन शास्त्र में असत्य-सापा के संवन्ध सें यदोँ लक कटा गया 
है :-- 
वित॒ह थि तहामसि, ज॑गिरं भारुए नरो । 
तम्हा छो पुद्दो पावेण, कि पुर जो झुसस चए | 
सीजिए, किसी पुरुष ने नाटक आदि में अभिनव करने 
के उद्देश्य से स्त्री का चेप घारण कर लिया है, तो उस पुरुष का स्त्री 
कहना तथा सूर्सि असत्य है। “तथामूर्ति असतत्य का भी प्रयोग न करे । 
जव॑ ऐसे असस्य का सेवन करने से भी पाप लगता है, तो साज्षात 
सिथ्या - भाषण करने से पाप क्‍यों नहीं लगेगा ? 
तात्पये यह है कि केवल मिथ्या ही असत्य नहीं है किन्तु पीड़ा 
उपजाने वाला, अनथे उत्पन्न करने वाला, संदेहयुक्त ओर अकल्याण- 
कार्रयी क्रोध, अहंकार और लोभ-लालच से प्रेरित होकर बोला जाने 
वाला, कर्केश-कठोर, वचन भी असत्य है| अतएव जा पुरुष सत्य का 
आचरण ही करना चाहता है, उसे समझ बूक कर छित, मित ओर 
पथ्य चचन ही वालने चाहिएं। 
असत्य भापण करने से भयानक हानियों होती हूँ । मिथ्या भापण 
करने वाला अपने इह लाक को तो विगाइता ही हैं, परलोक को भी 
विगाड़ छेता है । असत्य के दुष्परिणाम वतलाते हुए कहा हैः-- 
इह लोगे चित्र जोबा, जीहाछेओ वह चदंधंच। 
अज़रा घशणनासं वा, पावंतवि अलिश चयणाओ ॥ 
(धर्म संग्रह, २-२६ टीका) 
आर्थात--असत्य. भाषण के फलरबरूप आखणी इसी 
जन्म मे जिहाछेद, चध और वन्ध आइदि के दुःख भोगत्ते नि रह 
भूठ बोलने चाला अपयश का पात्र वनता हैं आर उसक 
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घन का विनाश दो जाता है । 

जैन शास्त्रों में साधुओं के लिए सरूपावाद का पूर्ण रूप से त्याग 
अनिवाये बतलाया गया है। किन्तु साधारण जन, जो साधना छे 
पथ पर अग्रसर नहीं हो पाये हैँ, पूर्ण रूप से सत्य का अनुसरण नहीं 
कर सकते । कभी क्रोध के आवेश से आकर, कभी हंसी-मजाक़ मे था 
कभी लोभ से प्रेरित होकर असत्य भाषण कर बैठते हैं । यदि कोई 
गृहस्थ होता हुआ भी पूरी तरह असत्य का त्याग कर दे तो उलके लिए 
ऐसा करना अत्यन्त श्रेयस्कर है, परन्तु लोकव्यवहार सें ऐसे 'अनेक 
अवसर शआ जाते हैं जब कि सत्य-पथ से किंचित्‌ अंशों में 'उसे च्युत 
हो जाना पड़ता है। वालक बार-बार पैसा मांगता है और पिता छसे 
देना नहीं चाहता | तव वह कह देता है-जाओ, खेलो, अभी मेरे पास 
पैसा नहीं है !' पैसा हाते हुए भी न होने की वात कहना अखत्य दी 
है; फिर भी ऐसे असत्य से बचना गृहस्थ के लिए कठिन है । अठण्व 
गृहस्थ को सत्य-भाषण की उतनी ही मर्यादा में प्रतिघ्या लेनी चादिए, 
जितनी का वह भली भॉँति मिर्चाह कर सके । इस इष्टि से ग्रहस्थ के 
लिए भगवान, ने स्थूलग्॒पावाद अर्थात मोटे असत्य का परित्याग करना 
हीं अनिवार्य बतलाया है । स्थूल असत्य के पांच मुख्य सेद किये गये हैं:-- 


(१) कन्या सम्बन्धी--कन्या के विपय में असत्य भापण 


करना कन्यालीक कहलाता है | यहाँ कन्या का अभिश्नाय केंवत कन्वा 
ही नहीं है कन्या शब्द ता उपलक्षण मात्र है। अतः समस्त स्त्रीजाति 
पुरुष बालक तथा द्विपद मात्र का महण होता दे । तापये यह दे कि 
महुप्य जाति या किसी भी द्विपद प्राणी के विषय में मिथ्या भाषण 
करना निपिद्ध है। कन्या शब्द का प्रयाग इसकी मुख्यता प्रकट करने 
के लिए किया गया है। मान लीजिए, किसी कन्या की किसी के साथ 
सगाई दो रही हो। या हो चुकी द्वो | कोई चुगलखोर ईर्पा-हेप या लोभ- 
ज्ञाक्षच से प्रेरित होकर उसके संवनन्‍्ध से असत्य भाषण करे और सगाई 
संबन्ध छूट जाय ता कितना अनर्थ होता दै ? दी परिवार में तो 
बैमनस्प हो ही जाता दै | जाति-विराद्री में भी फलह उसनन्‍न हो जाता 
है और कन्या फा सगाई संवन्ध होना फठिस दो जाता दे । अतण्य 
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कन्या संवन्धी असत्य अत्यन्त अनर्थकारी है। यही प्रकट करने के लिए 
यहाँ कन्या शब्द को भहुण किया गया दहै। किन्तु वर के संवन्ध से 
तथा अन्य ट्विपद प्राणियों के चिपय में असत्य भाषण करना भी हानि- 
कारक ही है । अतः यहाँ उन सत्र का अहण होता है । 

(२) गवालीकः--गी के विपय में मिथ्या भाषण करना 
गयालीक कहा जाता है । जैसे कल्या शब्द स्ले सनुप्य सात्र का और 
समस्त दो पैर वाले प्राशियों का श्रहण किया जाता दै, उसी प्रकार यहाँ 
गो शब्द से पशु जाति-वोवाये-सात्र का भ्रहण होता है । 

जैसे समस्त सनुप्णे से कन्या प्रधान है, उसी प्रकार समस्त 
पशुओं से गाय प्रधान सानी जाती है। इसी कारण यहां मा शब्द का 
प्रथोग किया गया है, किन्तु ज़िस प्रकार गाय के संवन्ध में असत्य 
यथोललने से हानि होती से, उसी प्रकार अन्य पशुओं के संबन्ध में बोलने 
से भी । अतरव ग्रृहस्थ श्रावक की किसी भी पशु के विपय में असल 
भापण नहीं करना चाहिए । 

(३) भीमालीक--भूसि सम्बन्धी सिथ्या सापण को भौमा- 
लीक क । यहाँ भूसि शब्द से समस्त अपद वस्तुझआ का-जड 
चस्तुओ का अहण किया जाता है। अतः शावक की भूमि तथा उससे 
उत्पन्न होने वाले पदार्था, अर्थात्‌ बच्तष, वनस्पति, अन्न, रत्त, विविध 
प्रकार की धातु तथा मकान आदि के विषय में भूठ न बोलना 
चाहिए | 

(४) न्यासापहार--न्यास का अर्थ है धरोहर या अमानत । 
धरोहर का अपहरण करने के लिए किया जाने वाला मिथ्या भाषण 
अथवा धरोहर बिना रक्खे ही माँगने के लिये किया जाने वाला भाषण 
न्‍्यासापहार-अलीक कहलाता है। जिस प्रकार धरोहर को हड़प जाना 
पाप है, उसी प्रकार बिना धरोहर रक्खे मॉगना सौ पाप है । मनुस्मृति 
से भी दोनो को ही पाप में गिना है । कहा हैः-- 

यो निक्षेप॑ नार्पयति, यश्चानिज्षिप्य याचते | 
तावुभो चौरबच्छास्थों, दाप्यो वा तत्सम॑ दमम्‌ ॥ 
अर्थानू---जा रक्‍्खी हुई अमानत की न देवे ओर जा बिना 
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रख ही मांग, व दोनों चोर की तरह दण्डनीय है और उन दोनो 
को समान दंएंड मिलना चाहिए । 

सच्चा आवक न किसी की अमानत को हजम करन का प्रयत्न 
करेंगा और न बिना रक्खे किसी से सॉगेगा ही । वह इस स्थृल्ल 
असत्य का कदापिं सेवन नहीं करेगा । 


(४) कट साक्षी--अपने लाभ के उद्देश्य से, अपने प्रिय जो 
के लाभ के उद्देश्य से अथवा किसी को हानि पहुँचाने के अभिप्राय 
से किसी न्यायालय या पंचायत के समक्ष कूठी गवाही देना क्रूट साक्षी 
कहलाना हैं | श्रावक्र के लिए यह्‌ भी त्याज्य है । 


इस भकार ये पॉच प्रकार के स्थूत्ष मपावाद आावक्र के लिए 
अग्राह्म-अनाचरणीय हू । यदि बिचार प्रवक देखा जाय तो सभी 
प्रकार का स्थूत्त मपावाद इन पाँच सेंदों से समराव्रिष्ट हो जाता है । 
क्योकि जब महुंष्य जाति, पशुजाति. भूमि ओर उरास सबद्ध पदार्थों 
के विपये सें तथा अमानत ओर साक्षी के विषय में असत्य का आचरण 
करना निपिद्ध दे ता शेष रह हीं कोस-सीं वरतु जाती है ? कई लॉग 
स्वार्थवश कह देते है कि व्यापार के संवन्‍्स से असत्य भापण करने की 
शास्त्र मनाई नहीं करता, किन्तु यह उसका श्रम या विपयासं ही है । 
व्यापार से घन-घान्य का अहण होता है, जे। भूमि से सवन्ध रखने के 
कारण भौमालीक में आ जातें हैं । 

कई लोगा का ख्याल बन गया हे कि व्यापार से असत्य भापंण 
किये बिना काम नहीं चल सकता | किन्तु यह उनकी भयानक भूल है | 
इसी भूल के परिणाम-स्वरूप आज भारत में स्वेत्र ओर विशेष रूप 
से व्यापारिक केन्र में असत्य का चालवाला हे रहा हे । अपनी 
थार्मिकता की ठावा करने वाज्ा देश ओज अधर्म के गहरे गड॒हे में 
जा गिरा है। पश्चिमी हेशा के व्योपारियों पर जितना विश्वास किया जा 
सकता है, उनना भी विश्वास आज हर देश के निवा।एया को इस देश्‌ 
के व्यापारियों पर नहीं है। यही कंयों, यहाँ का एक व्यापारी भी . यूरोप 
के व्यापारी पर विश्वास कर सकता है, परन्तु अपन देश के ज्यापारी 
पर नही करता | वास्तव में यह-बड़ी ही दयनीय और द.लप्रंद बात 


हि 


री 
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है | व्यापारी यात-बात से भकूठ बोलता है और बात-वात में भूठा 
व्यधह्दार करता डे । एक वस्तु का दाम तीन रुपये यतलाता है और 
फिर यारह आने में देने को तैयार हो जाता है । उत्तम वस्तु में 
खरायव वस्तु सिला कर चेच देने में संकोच नहीं करता | इस प्रकार 
आज भारत का व्यापार झूठ और कपट का ही धंधा बन गाया है 
ओर व्यापारी की वान पर कोई भी विश्वास करने फेा तैयार नहीं 
होता । 

किसी यूग में व्यापारी महाजन कहलाते थे ओर उनकी बड़ी 
साख थी । वे भूल कर भी असत्य भापण नहीं करते थे । इसी कारण 
संयंत्र उन पर विश्वास किया जाता था । किन्तु आज का व्यापारी 
यत्य फ्री दृष्टि से एकटम टिचालिया हो गया है और इस कारण पैस 
की हृष्टि स भी दिवालिया बनना जा रहा हैं । 

यूरोप मे, सुनते है, किसी चीज़ का मोल-तोल करने की 
आवश्यकता ही नहीं होती । वहाँ अत्येक चीज़ पर समुचित कीमत की 
चिट ल्गी रहती है | आहक आते है, चीज़ पसन्द करते हैं ओर 
कीसत देख कर चुपचाप चुका कर ले जाते है। वहाँ न कीमत में 
धोखा हांगा और न चीज मे धोखा हागा । मगर खेद है कि इस देश 
का सत्य की दृष्टि से घोर अधःपतन हो गया है। 

जा व्यापारी असत्य की श्रमणा से निकल जाएँगे ओर सचाई 
के साथ व्यापार-ज्यवहार करने लगेगे, उन्हे किसी प्रकार का घाटा 
नहीं रह सकता । उनकी सचाई आर प्रामाणिकता की आहको पर एसी 
छाप लगेगी कि थे अल्प श्रम से, अल्प समय में, बिन। असत्य का आश्रय 
लिये ही, अपना व्यापार चला सकेगे और लोग निःशंक होकर उनके 
पास भागे भागे आएंगे । 
जो क्षावक स्थूज्न असत्य का त्याग करते है, उन्हें किसी प्रकार 
की कोई परेशानी या असुविधा नहीं होती । उनकी सत्बवादिता की 
कीत्ति सर्वत्र फेल जाती है । कोई उनकी वात पर अविश्वस नहां 
करता । उनका वचन आदरणीय हाता है। अतएव प्रत्येक गृहस्थ को 
खत्य का ही यथासंभव आचरण करना चादिए, | 

सत्य का शयाचएण करने वाले सृहस्थ को निम्नल्िखित- पोंचो 
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अतिचारों अर्थात ठोषों से वचचना चाहिए:-- 

(९)---बिना सोचे-समम्मे किसी पर टोपारोपण से फरे | 

(२)--एकान्न सें बैठे हुए लोग किसी गुप्त विषय पर विचार 
कर रहे हों तो उनके विषय में अनमान कर लेना कि यह लोग देश 
ठोह, राजविरोध, विद्रोह आदि की तैयारी कर रहे हैं; और दूसरों 
ऐसा फह ऐसा । 

यद्यपि पहल अतिचार मे मिथ्या दोपारोपण की वात भा चुकी 
है और दूसर अतिचार मे भी लगभग बही वात आई है, किन्तु दोनो 
में अन्तर है | दूसरे अतिचार में एकांत में वेठे या खड़े देखकर दोषा- 
शोपण फरने की वात है, जब कि पहले में यों ही दोपारोपण फरने की । 

(३)--अपनी स्त्री की शुप्त वात को प्रकट कर देना स्त्री ने 
विश्वास कर के कोई वात पति से कह ढी हो तो वह यथार्थ 
होने पर भी अनथे का कारण होने से पति उसे प्रकट न करे 

(४)--जान बूक कर अनजान में क्रूठा उपदेश देना या दूसरे 
से ऐसा उपदेश देने के लिए कहना । 

(४)--भूठे लेख लिखना । जाली हस्ताक्षर बनाना । उस्ताधेज 
बनाना भूठे समाचार प्रकाशित करना आदि | 

इन समस्त भ्रफार के सपाधादों से बचकर जो सत्य फा अनुसरण 

फरेगा, उसका जीवन धन्य हागा | 





घन >“अरेक पं इ2... नेञ्रें >> 
चना|।नभ्रह 
मटर का एक बीज भूमि से वो दिया जाता दै। उसे छोटे से 
बीज से मटर का पौद्य आंकुरित होता है । पौदे में सेकड़ो फलियां 
लगती है और एक एक फली से अनेक अनेक दाने पड़ जाते हैं। इसी 
प्रकार हमारी एक छोटी सी अशुभ या शुभ भावना हजारों अशुभ या 
शुभ फल उत्पन्न करनी दै। शाम्त्र का विधान है कि जीव एके संमंय- 
कालके सूच्मतम भारा से ही अनेग्तानन्त कर्म परमाणुओं का बंध कर 
लेता है । भावना अशुभ हुई ता अनन्‍्तानन्त अशुभ परमाणशुओ का 
अर थदि शुभ हुई तो शुभ परमारुओ का वन्ध होता है । और इस 
अशुभ या शुभ भावना की उत्पत्ति का स्थान हमारा सन है । 

, जब तक हारा मन अत्यन्त मलिन भावनाओं से भरा है, 
भांति भांति की कामनाओ से व्याकुल रहता है, छुट्रे से छ्ुद्र घटना 
हमारे अन्दर क्राध का संचार कर देती है, पर्याप्त से भी अंधिक सामम्री 
होने पर भी सन्ताप नहीं हाता-ज्ास वना है रहता है,वोत वाते में अभि 
मान की लहर उठती है, विद्या, बुद्धि, घन, जन, चले, जांति, कुल 
ओर प्रभुत्त के सढ में चूर रहते है, माह के अंधकार में हीं सटे रहते 
है, थोड़ी सी भी पराई उन्नति का देख कर या खुन कर हर्पा से जल 
उठते हैं, दूसरो के अच्छे से अच्छें कार्यों से भी दाप निकालते है, बात 
बात में कूठझ और कपट का आश्रय लेते है तत्र तक समझना चाहिये कि 
हमारी अशुभ भावनाओं का विषद्क्ष फल फूल रहा है । जब तक ऐसी 
अवस्था है तव तक हमारे कल्याण की कोई आशा नहीं हा। सकती | 

अपनी अशुभ भावनाओं का शुभ रूप में परिणत करने ओर 
फिर उन्हें विशुद्ध रूप में लाने के लिए मन की साथने की अनिवार्य 
आवश्यकना है। चास्तव में साधना के जितने भी अग है ब्रत, उपवास, 
तपश्वरणा, यम, नियम, -इन्द्रियलिंग्रह आदि की जा साधना दे, उसका 
प्रधान उहंशय सन का मिम्रह्ठ करना दवा ६ । कद्दा भी छें--- 
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बर्श मनो यस्य समाहित॑ स्थात, 
कि तस्य काय तियमयर्थश्व | 
हत॑ मनो यस्थ च दुर्विकल्प:, 


कि तश्य कार्य नियमेय्यमेश्च |) 


अर्थास--जिसका मन वशीभूत हो गया है, उस नियमों और 

यमो का पालन करने की कोई आवश्यकता नहीं है; क्‍योंक्रि जिस उ 
से यम नियम का पालन किया जाता है,बह उद्देश्य पूर्ण हो चुका है और 
आवब उसे साधना की कोई आवश्यकता नही रह गई । ओर यदि सन 

शुभ और अग्रशस्त विचारों का शिकार हो रहा है,मन यदि घुरे विचा- 
रे की दरगन्ध से सड रहा है तो सी यम नियम व्यथे है| जब सन अपावन 
होगा तो ऊपर की साधना कोई शुभ फल नहीं ढे सकेगी | तात्पये यह दे 
कि मन को वश में करना ही मुख्य वात है । सनोततिग्रह ही समग्र 
साधना का प्राण है । शरीर मे कोई काम कर भी लिया ओर मन उस 
के साथ न हुआ तो उस काम का करना न करने के समान है। कुद्दा है- 


मन एव सजुप्याणां, कार वन्‍्धमोछूयो! । 


बन्धाय विषयासक्तं, सुकक्‍्त्य निर्विषय स्थृतस | 
(वाह्मविन्दु डप० १-२०) 
अर्थात--यह्‌ मन दी मनुष्या के बन्धन ओर मोक्ष का कारण है। जो 
मत्त विपयो में आसक्त होता है, वट वन्धन में डाक्षता है ओर जो 
विपयो से विमुस्ध हो जाता है, बह मोक्ष का कारण होता है । इसी लिए 
कहा गया है-- 
जंपो न मुक्त्य॑ ने तपो हविसेदं 
न संयम नापि दमो न मौनस्‌ । 
न साधनाद्य पवनादिकस्य । 
कि त्वेकमन्तः) करे सुदान्तम।! 
आर्थात--+ जाप जपने से सोक्षु मिल सकता है, ल दो प्रकार की 
तपस्या करने से । न सप्मम सोक्ष दे सकता दे, न इन्द्रिय्रदुसत औई न 
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मौन द्वी । पवनादिक की साधना अर्थात योग की साधना से भी मोक्ष 
मिल नहीं सकता है । मोक्ष का असली कारण तो मनोनिम्रद् हो है । 
जिसने अपने मन को सार लिया उस ने अपने जन्म मरण को ही मार 
लिया समभना चाहिए । 


असल वात यह है कि बेचारा शरीर मन का चलाया चलता हैं। 
'बचन भी भन से ही प्रेरणा पाकर काये करता है | दोनों मन के अनुचर 
हैं। अतणव शारीरिक और वाचनिक साधना का अपने आप में कोई 
सृल्‍्य नहीं; मूल्य तो मानसिक साधना का ही है। मन सघ जायेगा तो 
वचन ओर तन भी सघ जाएंगे; और सन न सधा ता इन को सघने से 
भी कोई लाभ नहीं हो सकता। क्योकि बचन और तन के व्यापार के 
बिना ही, केवल सन की भ्रयृत्ति से जीव सातवे नरक तक फी सामग्री 
जुटा लेता है ! कहा भी हैः-- 
मनोयोगो बलीयांश्च, भाषितों भगवन्मते | 
यश सप्तमी ज्णार्धेन, नयेह्रा मोक्षमेव च ॥ 
बीतराग सर्चज्ञप्रभु के मत मे मनायोग को इतना वलशाली बतल्ा- 
या गया है कि वह आधे क्षण में सातवें नरक में, आधे क्षण में मोक्ष मे 
पहुंचा देता है ! 5 
यह कथन अनायास ही राजर्पि प्रसन्नचन्द्र का स्मरण करा देता है । 
एक वार राजा श्रेणिक भगवान्‌ महावीर के दशनार्थ जा रहा था । मागे 
में श्रेशिक ने राजर्पि को ध्यान से मरन देखा, फिर भगवान्‌ की सेवा में 
पहुंच कर उस ने प्रश्न किया- भगवन्‌ ! राजपि प्रसन्नचन्द्र प्रगाद ध्यान 


में लीन हैं । अगर थे इस समय शरीर त्याग करें तो किस गति में जाएं 
भगवान्‌ ने उत्तर दिया- सातवें नरक मे । 

श्रेणिक चकित रह गया । उसने पूछा--भगवन ! ऐसे उत्कृष्ट 
भ्यानी, योगी सातवें नरक में क्यों जाएँगे ? 

भगवान ने कहा-अवब उत्त के सन की भावना बदल गई है| इस 
समय काल करें तो सर्वोत्कष्ट स्वगं-स्ो्थसिद्ध विमान से उत्पन्न ही । 
श्रेणिक फिर चक्कर में पड़ गया | उसने विनम्रभाव से कहा-अ्रभो ! अभी 
' झभी वह अधमाधम नरक में जाने योग्य थे और अभी अभी उत्तमोत्तम 
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स्वर्ग में जाने येग्य हो गये, कण भर में इतना भारी परिवर्तन कैसे हो 
गया ? आख़िर इस परिवत्तेन का क्या कारण ९ 

राजा यह प्रश्न कर द्वी रद्दा था कि उसी समय देवदुन्दुभी वज 
उठी । राजा ने फिर पूछा- भगवन्‌ ! यह देवदुन्दुभी कहां और क्‍यों 
वजी ? भगवान्‌ ने फर्माया प्रसन्नचन्द्र ऋषि केवल ज्ञानी हो गये है! 

भगवान्‌ की वाणी पर अटल श्रद्धा रखता हुआ भी भ्रेणिक हत 
बुद्धि सा रह गया। उसने निवेदन किया, प्रभो ! में अज्ञानी हैँ । इस 
भसे का समझ नहीं सका। अनुग्रह करके समकाइणए । 

तव भगवान्‌ ने फर्माया-प्रसन्नचन्द्र ऋषि पोतनपुर के राजा थे 
उनके अन्तः करण में विरक्ति भावना उत्पन्न हुई और वे अपने बालक 
को अपने कार्यकर्ताओं के भरोसे छोड़ कर दीक्षित हो गए, उन्दोंने गंभीर 
ओर उत्कट भावना से संयम ग्रहण किया, किन्तु निमित्च पाकर उन्तकी 
भावना दूपित हो गई । 

भगवान्‌ आगे बोले-- तुम्द्दारी सेना के आगे आगे दो आदमी 
चल रहें थे। उन्होंने राजर्पि को देखा । उनमें से एक ने कह्य-अद्ढी ! 
थद महात्मा कितने त्यागी और बैसगी हैं, देखो केसे निः्बल ध्यान मे 
मग्न हैं। 

दूसरे ने कह्य-रहने भी दो ! में इन्दे खूब जानता हूँ. । इनके 
समान पापी शायद ही कोई हो ! 

पहले मनुष्य के पूछने पर दूसरे ने स्पष्टीकरण किया-यद्द महात्मा 
अपने नादान बालक को अपने कम चारियों के भरोसे छोड़ कर साधु 
बने हैं। अब कर्मचारियों की नीयत विगड़ गई है और वे परस्पर मिल 
कर डस बालक की हत्या करने का पडयन्त्र रच रद्दे है। उस बालक के 
मर जाने पर यह निपूते हे। जाएँगे और मर कर नरक में जाएंगे । 

दोलों मनुप्यों का वार्चालाप प्रसन्नचन्द्र के वालों में पद्ट गया 
उनकी बैसम्यभावना बदल गई। सोचने लगे-दुट और कृतन्न कर्मचारी 
मेरे चालक की हत्या करना चाहते है। में उन्हें अपनी करनी का सच्चा 
चखाऊगा। मैं निर्वल नहीं हो गया हैँ । दुश्शें को चुन-चुन कर कुचल 
दूँगा। थे भी क्‍या स्मरण रक्खेंगे। 
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इस प्रकार बिचार कर प्रसन्नचन्द्र मन ही मन युद्ध करने लगे 
ओर अपने शब्रुओं का संहार करने लगे । जब वे शत्रुओं के संहार में 
तन्‍्मय थे, उसी समय तुमने पूछा कि वें इस समय शरीर त्याग करें 
तो किस गति में जाएं ? उस समय तुम उन्हें आत्मध्यान में भग्न समझ 
रहे थे और से उन्हें शब्रुसंदार में मगन देख रहा था। 

हाँ, तो क्रोध के आवेश में उनका हाथ अपने मस्तक पर जा 
पहुँचा । उन्हें विचार आया, मेरे मस्तक पर केश नहीं हैं । और यह 
विचार आते ही उन्हें सुध आ गई कि में ता जगत्‌ के जंजाल के 
जलाञ्जलि देकंर त्यागी वन चुका हूं । में पूर्ण रूप से हिंसा का 
परित्याग कर चुका हूं । फिर यह प्रपंच कैसा ? यह विचार आते ही 
उनके सन की भावना फिर परिवर्तित हो गई ओर क्रमशः उच्च उच्चतर 
भूमिका का स्पशे करती हुईं चरम सीमा पर जा पहुँची । 

इस उदाहरण से मन की प्रवलता और चंचलता सहज ही 
समम में आ सकती है। कहदों सातवॉ नरक और कहाँ सबाथेसिद्ध 
विमान ओर कहाॉ केवल ज्ञान | किन्तु मन का ऐसा महान्‌ »भाव है 
कि चह तत्काल मनुष्य को वहाँ तक पहुँचा- देता है । 

वस्तुतः मन ही पापों का मूल है। अगर मन मे पाप है तो 
मनुप्य पापी है ओर मन-में पाप नहीं तो निष्पाप है। कहा है: -- 

मनसेव कृत पायं, न शरीरूूत॑ ऊंतम्‌ । 
येनेवालिड्डिता कान्‍्ता, तेनेवालिब्लिता सुदा ॥ 
पाप शरीरक्ृत नहीं, मनकृत ही होता है । जिस शरीर से रमणी 

का आलिब्नन किया जाता है, उसी शरीर से पुत्री का भी आलिब्नन किया 
जाता है । किन्तु दोनों क्रियाओं में कितना अन्तर है ! एक में मलीन 
वासना का प्राधान्य है ओर दूसरी में निर्मल वात्सल्य का | यद्दी फारण 
है कि दोनों के परिणाम में आकाश-पाताल का अन्तर हो जाता है ! 
यह अन्तर केवल मन को भावना के कारण ही होता है । 

मन का यह स्वभाव है कि जैसी उसकी भावनाएं होंगी, वेसा 
ही रूप वह धारण कर लेता है । सुन्दरदास जी कहते हैं;-- 

जो मन नारो की ओर निहारत तो मन होत हैं ताही को रूपां । 
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जो मन काहू से क्रोध करे तब क्रोधमयी हो जाय ओ रूपा ॥ 
जो मन माया ही माया रटे नित मन बूड़त साया के कृपा । 
सुन्दर” जो मन ब्रह्म विद्यारत तो मन होत है ब्रह्म सरूपा ॥ 

जीवन को उच्च, पवित्र, समतासय और साल्विक बनाने के लिए 
इन्द्रियों को वश में करमा आवश्यक है फिन्तु इन्द्रियो का नायक तो मन 
ही है | जब तक मन वश सें न हो, इन्द्रियां वश में नहीं आ सकतीं । 
ओर एक मन को जीत लेने पर पोचा इन्द्रियाँ ल्म।यास ही वश में हो 
जाती हैं। अतएव आत्मविजय में सर्वप्रथम मन की विजय का स्थान 
है । शास्त्र में कहा हैं:-- 

एगे जिए जिया पंच, पंच जिए जिया दस - 

दसहा उ जिशिचाणं, सम्बसत्‌ जिशामहं ॥ 

(उत्तराध्ययन, २३-३६) 

अर्थात---एक (मन) को जीत लेने पर पाँच (इन्द्रियों) को जीत 
लिया जाता है और पॉच का जीत लेने पर दस (मन, पॉचों इन्द्रियाँ 
आर चार कपाय) जीत लिये जाते हैं। इन दस फो जिसने जीत लिया, 
उसने सभी आत्मिक शत्रुओं को जीत लिया । 


तन से की जाने वाली क्रिया में झगर मन साथ नहीं है, 
शरीर मशीन की भॉति क्रिया कर रहा है ओर मन छेला की तरह 
इधर-उधर भटक रहा है तो वह क्रिया निर्जीव है, उस क्रिया से आत्मा 
का परम कल्याण नहीं हो सकता | अतएवं साधक को सर्वप्रथम यही 
अंयत्न करना चाहिए कि उसका सन वशीभूत बने । चित्त जितने अंश 
में आत्मा में स्थिर रहता है,-उत॑ना द्वी बह निगृद्दीत समझा जाता है । 
परन्‍त मन पर विजय प्राप्त करना कोई साधारण बात नहीं है । भगवान्‌ 
ने भी फरमोया है:-- 
मणो साहसिओो भीसो, दुइस्सो परिधावई । 
ते सम्मं तु निगिष्दिमि, धम्मसिक्खाद कंथर्ग ॥ 
(उत्तराव्यवन, रेइ-श८) 
अर्थात्‌--मन बड़ा साहसी और उद्धण्ड है वह दुष्ट घोड़े के 
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समान इघर उधर दौड़ता है। सें उसको धर्म रूप शिक्षा से जातिवंत 
अश्व के समान सम्यक प्रकार से निम्ृहीत करता हूं । 
सन की चक्‍लता ओर वलवत्ता को अन्य धघसशारत्रों ने भी 
स्थीकार क्या हे | भगवदगीता से कहा हैः--- 
चश्वल हि मनः कृष्ण प्रभाथि चलवदू धढस । 
ठस्याहँ निग्रह मन्ये, वायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥ 
अ्रजु न, श्री कृष्ण से कहते हैं--यह सन वड़ा चंचल और 
प्रमथन स्वभाव वाला है । वड़ा दी वज्ञवान्‌ और रद है | मुझ्के तो ऐसा 
लगता है कि उसको वश में करना वायु के वश में करने के समान 
अत्यन्त दुप्कर है । 
इसके उत्तर में श्री कृष्ण कहते हैं:-- 
असंशय महावाहो ! मनो दुनिंग्रह चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु॒कौन्‍्तेय ! वेराग्येण च गशद्यते ॥ 
अर्थात--हे महावाहो ! निस्सन्‍्देह मन चंचल और कठिनता से 
वश में आने वाज्ञा है, परन्तु दे कोन्तेय ! अभ्यास से अथोत्‌ वार-दाए 
प्रयत्न करने से ओर कैराग्य से वश में हो जाता है । 
गीताकार अभ्यास ओर वेराग्य को मनोनिगम्रद का कारख 
बतलाते है। हमारे यहाँ मनोनिम्रह के साथन इस प्रकार वतलाये गये 


स्वाध्याययोगेश्चरणंं. क्रियासु-॥ 
व्यापारणैरडशदश भावनामिः ै। 
सुधीस्त्रियोगी सद्सत्मइचि-- 
फ्लोपयोगेश्च मनो निरूध्यात्‌ ॥ 
श्र्थात--स्वाध्याय. योग में लगाकर, क्रियाओं में संलग्न 
करके, अनित्यता, अशरणता आदि वारह्‌ भावनाओं में जोड़ कर और 
शुभ ठथा अशुभ कर्मों के फलके चिन्तनमें लगा कर बुद्धिमाद्‌ पुरुष सन 
का निरोध करने का प्रयत्न करे । ४ 
झाशय यह्‌ दे कि मन का स्वभाव किसी न किसी प्रकार का 
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चिन्तन करना है | वह क्षण भर के लिए भी खाली नहीं रह सकता। 
ऐसी स्थिति सें मन को यदि विचार करने से रोकने की चेष्ठा की गई तो 
वह चेप्टा व्यर्थ हो जायेगी । अतएव उसे स्वाध्याय आदि कियाओं में ही 
फंपाए रहना चाहिए । इन प्रशस्त क्रियाओं में फंसा रहेगा ता विषय 
बासना की ओर जाने का अवकाश उसे नहीं मिलेगा । इस उपाय से 
बह धीरे- घीरे सथ जायगा ओर विषयों की ओर से विरक्त हो जायगा 
फिर आत्मा में स्थिर होना कठिन नहीं रह जायगा । इस प्रकार मन को 
वशीभूत करने के लिए स्वाध्याय, भावना, व्राह्य.. क्रिया आदद का 
प्रयोग करना चाहिए । 

मन का वश्ष में किये त्रिता आत्मा की साथना नहीं है। सकती 
अतण्व मनोनिग्रह की आवश्यकता पर जोर देते हुए महोपानपदू में 
कहा है:-- ० है शो शयु 

हस्तं हस्तेन समभ्पीड़य, दन्‍्तेंदन्तान्‌ विचूण्य च । 
अड्भन्यड् रिवाक्रम्य, - जयेदादी स्वर्क मन; ॥ 
(महोपनिषद्‌ ४-७५) 

अर्थात्‌- हाथ से हाथ सींच कर, दांतों से दांतों को पीस कर 
ही. शायर के अंगों पर अंगो से आक्रमण कर के भी, सर्वेश्रथम अपने 
मन के, जीतना चा:हए। आशय यह हैं कि जिस किसी भी उपाय से 
संभव हें अपने मन को जीतो । 

इसी यन्य में लिखा है कि समुद्र को पी जाना सरल है | पव॑त फो 

खरड- खण्ड कर देना आसान है और आग के अंगारों को भक्षण 
कर लेना भी कठिन नहीं है | किन्तु मन को वशीमूत कर लेना कठिन 


इस कथन का आशय यह नहीं समझ लेना चाहिए कि यन का 
निम्रह करना संभव ही नहीं है | ऐसा दोता तो निम्रह करने के उपायों का 
शास्त्रों में वर्णन ही न किया जाता । प्राचीन काल के अनेक महात्माओं 
ने अपने मन का निम्नद्द किया है और शास्त्रोक्त उपायों का अवलम्बन 
करने से आज भी उस का निम्रद हो सकता दे । चाहिये साधना! 
इसीलिए ता मुनीजनों को शान्त, एकान्त स्थान में रह कर स्वाध्याय 
ओर ध्यान आदि का विधान किया है। इस विधान के अनुकूल प्रद्ृत्ति 
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करने से मनोनिम्रह अवश्य हो सकता है। जो अपने मन को जीत छेता 
है । वह सारे संसार को जीत लेता है । कहा भी है:--- 
जित॑ जबत्‌ केन १ 
मनो ही येन । 
अथीोत-- जगत को किसने जीता ? उत्तर है- जिस ले अपने 
मन का जीता । वश मे किया हुआ मन परम मित्र होता है और स्व॒तन्त्र 
मन घोर शत्रु होता है। महात्सा चुद कहते हैं:-- 
दिसो दिस य त॑ कयिए बेरी वपन वेरिनं । 
मिच्छापरिहित॑ चित्तम्‌ पापियो न ततो करे ॥ 
नत॑ माता-पिता कयिए अज्छझे वापि च जातका। 
सम्भा पणिहित चिच्म्‌ सेव्यसो न ततो करे॥ 
(धम्मपढ ३-१०-११) 
अथात--ड्रेपी ढेप करने वाले के साथ और चैरी बरी के साथ जा 
कुछ करता है| उससे भी अधिक हानि, उच्छ 'खल (चश में न किया 
हुआ) मन करता है। माता-पिता या सजातीय जन किसी का जा हित 
करते हैं, उससे भी कहीं अधिक हिन वश में किया हुआ, सन_ करता 
ददे। >> 
वास्तव सें बुद्ध के कथनानुसार वशीभूत छुआ मन सब प्रकार 
के सुख और शान्ति का दातार हाता है। मन के निगभृहीत हुए बिना 
अन्य साधन व्यर्थ जाते हैं। कहा भी है - 
अंगल में जाए. कहा, पान- फल खाए कहा | 
बार के बढ़ाए कहा अंग रहो नंगा है ।॥ -- 
भोग को बहाए कहा जोग को जगाए कहा | 
तन को तपाए कहा वस्त्र गेरू रंगा हैं॥ 
हारिका को धाए कहा छाप को लगाये कहा । 
मू ड़ को मु डराए कहा छार लायो अंगा है ॥ 
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जीवा ! जगमांहि ऐसे भेख घरे होत कहा | 
होत मन शुद्ध तब गेद्दि मांहि गंगा हैं ॥ 

रामकृष्ण परम हँस लिखते है:-- 

वा १5 घाछ क्राप्गठ धाव६ साापछ5 076 "श३९ 05 इहप70- 
स्ग्रा, ए0प््व एए सफवालंए26०१, 0796 5 7०ए 9€८०प्रड९ 
रण परंड ख्रांगव, बाजी 45 क्ांणं-९त >९&ट2४ए5९७ ० प्रांड 
क्तात, 4६ 45 4906७९त ए€ ऋफत या ९ ल््व5ठछ एी 
एांए६ए8 थात 9९४ एए058 ग्रांगव 45 बाज़7ए5 डलते 09 
छण्त, #ल्पुण्प7९5 [07 ५ डुपांतंतघ९०९७ 70 "९7४ त९एणा07 
बचत 20 "067 59४४ एव ९४९४टॉ58, 50 काएं 325 (72० 
ग्जाएत 45 घगाडा्छतए 355 676, 46 8एथ।७0॥ 70772 
€९एशा 4९ 8 सारा 495 20०६ 9 8००० इपस्‍प ब्रणते #ट्य्१5 
5090 इ5०लंफॉपर९5, 55 2 वगं7707 ०एफलॉगंतव जक्षांता वंप5६ 
बात दंड 60085 706 हशी९ए६ई ४6 शमि2०, 50 3 फैश्वएं 
धरा€ए जाए ३एफ़्ण्ण०5 ठका ग्रण० एलींग्ट छ5०व, एज॥छा 
ध6 ॥6876 9220:2०५ एप धरा९ 0)50० 5 84/76प. 

अर्थात- मत्त हो मनुष्य को सुबुद्धि या ऊुबुद्धि बनाता है। वही 
वन्ध और साक्ष का कारण बनता है। एक व्यक्ति अपने मन की अवस्था के 
कारण ही सज्जन कहलाता दे और दूसरा दुष्ट । वस्तुत: मन ही सद्‌-_ 
गुणों का हेतु होता है। जिस का मन प्रश्ु की ओर जगा हुआ द्वाता 
है, उसे न किसी ओर तपस्या की आवश्यकता है और न अन्य साधना 
की | जब तक मन चंचल है और स्थिर नहीं है, तब तक मनुष्य को कोई 
उत्तम फल प्राप्त नहीं हो सकता, चाहे उसे उत्तम गुरु मिला हुआ हो 
ओर वह ध्मशात्रां का अध्ययन भी करता हो । जिस प्रकार मिट्टी और 
राख से ढंके हुए दर्पण में मुख नहीं देखा जा सकता, उसी प्रकार 
अपविन्नता से भरे हुए मन में परसात्मा का प्रकाश नहीं हे। सकता । 
जब चित्त शुद्ध हा जाता है तभी लक्ष्य की प्राप्ति हो जाती दै। 

सन का निम्रह करने में एक कठिनाई यद्द है कि मन ध्ृरृष्ट है । 
धुप्द होने के कारण उसका लिम्रह कर लेने पर भी वह थकता नहीं । 
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आत्मा से वाहर निकलने के उस ने अनेक मार्ग बना रचक्‍्खे हैं । जब 
कोई पुरुष एक सा बंदर करता है तो वह दूसरे सार्ग से बाहर निकज्ञ 
जाना दे । 
मन में विचित्र सोहिनी शक्ति है। जो साधक उसे निर्य॑त्रण में 
रखना चाहते हैं, उन्हें भी वह मोहित कर लेता है | ऐसो स्थिति से जो 
लोग मन की ओर से सर्वथा असावधान हैं और मन को अपने अधीन 
न रख कर स्वयं उस के अधीन हो जाते हैं । उनका तो कहना ही क्‍या 
है ! वे तो मन के क्रीव दास बनकर, उस के संकेत के अनुसार चल कर 
अपना घोर अनिप्ट करते है। 
मत पारे की तरह चपल है । जेस पारा एक जगह स्थिर नहीं 
रहता, उसी प्रकार योगियों के अतिरिक्त साधारण पुरुषों का मन भी 
स्थिर नहीं रहता । जैसा कि गीता में उल्लेख है, मन का वेग व्यु से 
भी अत्यन्त तीन होता है | एक क्षण में यहां है तो दूसरे ही क्षण में न 
मालूम किस लोक में चला जाता है | 
जैनआगम में मन को दुष्ट अश्व की जो उपमा दी गई है, उस 
का अभिम्राय यह दै कि जैसे दुष्ट अश्व अपने आरोही के नियन्त्रण से 
बाहर दो जाता दै और ज्यों ज्यों उस की लगाम खींची जाती है त्यों 
त्यों वह कृुपणथ की ओर अधिकाधिक अग्रसर होता हैं । एक उद्ू 
का कवि कहता हैं:--- हर 
अस्प* हो आजाद सरपट केद होता है सवार । 
अस्प हो मुतलिकरनां। हैरान होता हैं सवार ॥ 
इन्द्रियों के घोड़े छूटे बाग डोरी तोड़ कर । 
वह मरा वह गिर पड़ा असवार सिर मुंह फोड़ कर ॥ 


जाने मनः आज्ञाद करना चाहते हो अस्प को । 
कर रहे आजाद क्‍यों हो आस्तों** के सांप को॥ 
तो यह सत्य है कि वश में न आया हुआ मन अपने स्वामी को 
दुष्ट थोड़े की तरह संकट में डालता है । किन्तु जैसे अत्यन्त कुशल थोड़े की तरह संकट में डालता है । किन्त जैसे अत्यन्त कुशल 
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#अश्व-घोड़ा | (स्वतन्त्र | ए प्यारे । **कुत्ते की बांद में छिपे हुए । 
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अस्वारोद्दी दुष्ट से दुष्ट अश्व को भी आजिर वश में कर ही लेता है, 
उसी प्रकार प्रवल पुरुपाथे करने वाला पुरुष भी मन पर विजय प्राप्त कर 
लेता है, इसी प्रकार अनिय॑त्रित मन भी साधना के द्वारा अन्ततः वशी- 
भूत है। ही जाता है,। 
तातपये यह है कि आध्यात्मिक साधना करने वालों फो सतत 
अभ्यास के द्वारा मन की गति का सूच्रम और सावधानी सहित अवलो- 
कन करते हुए मन पर विजय प्राप्त करनी चाहिये। साधक को समभ 
रखना चाहिए कि मन की दौड़ का कोई ठिकाना नहीं है। उस की चपलता 
असाधारण है । जैसा कि कहा गया है | 
कवहू मन गगना चढ़े, कबहूं गिरे पताल | 
९०५ 3] ब्ध/ 
कबहूँ चुपके चेटता, कबहूँ जावे चाल ॥ 
जेदी लहर समुद्र फी, तेती मन फी दाड़ । 
सहज ही हीरा पाइए, जो मन आधे ठौर ॥ 
मन फे तो बहु रंग हैं, छिन छिन बदले सोय । 
एक रंग में जो रहे, ऐसा बिरला कोय ॥ 
मुसलमानों में मक्के की हज्ज अथात--यात्रा का वड़ा महत्त्व 
माना गया है परन्तु शेख सादी कहते हैँ:-- 
दिल वदस्त अर कि हज्जे अकबर अस्त । 


अज हजारा फाबा यक दिल बेहतर अस्त।॥ 

अर्थाव- अपने चिच को वश में कर । क्योंकि यही एक महाच्‌ 
हज्ज है। अपने चित्त पर विजय प्राप्त करना दज़ार हज्ज़ों से चेहतर है। 

मन का निम्रह कैसे किया जाय ? इस प्रेश्न का उत्तर पहले दिया 
गया दे कि धर्मशिक्षा के हारा सन सम्यक्‌ प्रकार से वश में होता है। 
किन्तु वह धर्मशिज्षा क्या दे ? जैन शास्त्र कहते हैं कि सन को समा:थे 
में स्थिर करने से एकाप्रता आती है। मन की एकाग्रता के बिना सची 
शांति नहीं मिल सकती । सभी मनुष्य रात्रि में निद्रा लेते है। एक रात्रि 
भी यदि जागते-जागते व्यतीत की जाय तो स्वास्थ्य बिगड़ जाता हे 
निद्रा लैना एक प्रकार की मन की एकाम्रता है यद्यपि वह विक्ेंत है। जो 
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व्यक्ति चंचलता त्याग कर थोड़ी देर के लिए भी निद्रा लेकर विक्रममान- 
सिक एाकात्मता प्राप्त करता है, वह शरीर को स्वस्थ रम्बता हैं। इस सरह 
मन की विकारमयी एकाग्रना से भी जब शान्ति ओर स्वास्थ्य की वृद्धि 
होती है, तब सम्यक्‌ प्रकार से सन को एक्राअ बचाने से कितना लाभ 
होगा, यह सहज ही समझा जा सकता है। 

धर्मशिक्षा का अ्थ है-धर्माचार या संयस का अभ्यास । संयम के 
अभ्यास से ध्यान का सहंत्वपूर स्थान है ओर मन की एकाग्रता के लिए 
ध्यान अत्यन्त उपयोगी है। ध्यान चार प्रकार का है | उस में से धर्मध्यान 
ओर शुक्लध्यान ही शुभ और कल्याण कर है। जो भाग्यशाली मनुष्य 
ध्यान का अभ्यास कर लेता है, वह निश्चित रूप से कल्याण का भाजन 
बन जाता है। किन्तु ध्यान में भी मन को लगाना सरल बात नहीं है । 
ध्यानावस्थ स्थिति श्राप्त करने के पू्े भी कई प्रकार के अ्भ्यासों की 
आवश्यकता होती दै प्रथम तो मन को विपय -विकार से विमुख करके 
भगवद्भक्ति में लगाना चाहिये, क्‍योंकि मन एक ही ओर लग सकता 
है | कबीर जी कहते हैं:-- 

कवीरं। मन तो एक है, भावे तहां लगाय । 
' भावे हरि की भक्ति कर, भावे विषय कमाय |। 

दूसरे आहार शुद्धि की बड़ो आवश्यकता है । राजस ओर तामस 
आहार करने से सन स्थिर नहीं रह सकता | अतएवं मानसिक समाधी 
प्राप्त करने के अभिलापी साधक की अपने आदहद्दार के' संचन्धसें सदैव 
सावधान रहना चाहिए | कहा है-- 

जेसा अन्न जल खाइए, तेसा ही मन होय। 
ज॑सा पानी पीजिए, तेसों वानी होय ॥ 


तीसरा उपाय चिन्तन है। वारह भावनाएं माने से और ईश्वर के 
स्वरूप का चिन्तन करने से भी मन पर नियत्रण होता है. । कहा ऐः+- 
कबीर सन मरकट भया, नेक न कहुं ठहराय । 
सत्त नाम पांधे बिना, जित भावे तित जाय ॥| 
चौथे मन की खोटी गति का विराध करना चाद्विए | कहा है--- 


(२११) 


मन के मते न चालिए, मन के मते अनेक । 

जो मन पर असवार है, सो साधु कोई एक ॥ 

पाचवें, मल की गति का विरोध करने पर भी कदाचित्‌ वह 
आत्मा से बाहर विपयों की ओर चला जाय तो उसे घेर कर लौटा लेना 
चाहिए | जेसा कि कहा है:--- | 

मन सनसा को मार कर, घट ही मांही फेर । 

जब ही चले पीठ दे, आंकस दे दे फेर ॥ 


छठे, मन में मैत्री भावना और परमात्मप्रीति का विकास करना 
चाहिए | ऐसा करने से भी वह स्थिर हाता है। कहा है;--- 


मन- पंछी तब लग उड़े, विषय- वासना मांहि । 
अम- बाज की कपट में, जब लग आधे नाहिं | 


सातवें, गुणी जनों को देखकर प्रमोद भाव उत्पन्न होना चहिए 
क्रौर उन के गुणों के प्रति अनुराग होना चाहिए । यह प्रमोद भावना 
अभ्यास की सातवीं साथना है । 

आठवे, करुण भावना होनी चाहिए। अर्थात्‌ दीन दुखी की 
देख कर उन का दुख दूर करने की भावना उत्पन्न द्ोनी चाद्दिए और 
तदनुकूल प्रयत्न करना चाहिए । 

नौवें, उपेक्षा बुद्धि जगाने का अम्यास करना चाहिए । प्रायः 
मनुष्य को ऐसे लोगों के संखरग में भी आना पड़ता है जो भले नहीं 
होते किन्तु उन के प्रति घृणा न करके उयेज्षा की घच्ति ही रखनी चाहिए। 

इन साधनों का अभ्यास करते रहने से और अपने मन की गति 
का निरन्तर निरीक्षण करत रहने से मन पर विजय प्राप्त की जा सकती 
है । इस तथ्य को भूलना नहीं चाहिए कि सन कितना ही चपल, धृष्ट, 
चलवान्‌ और उद्दए्ड क्यों न हो, आखिर वह आत्मा की द्वी एक शक्ति दै। 
बह आत्मा का स्वामी नहीं, आत्मा ही उसका स्वामी है। अतएव आत्मा 
उसे अपने नियंत्रण में अवश्य ला सकती है आत्मा द्वारा प्रदत्त शक्ति को 


(२१२) 


पाकर ही वह वलवान्‌ यना है तो आत्मा उसे अपने अधीन अवश्य कर 
सकता दे । इस प्रकार मनोनिग्रह को अशक्य कारये न समभते हुए जो 
साधना करेगा चह निश्चय ही सफल होगा | मनोनिम्रदद में सफलता प्राप्त 
कर लेना ही समस्त साधनाओं का लक्ष्य होना चाहिए और जो इस 


लक्ष्य को समक्ष रख कर साधनाएँ करता है चह अक्षय कल्याण का 
भागी होता दै । 





सुख और उसकी प्राप्ति 


क्या सनुष्य, क्या पशु-पक्षी ओर क्या छुद्र से छुद्गध कीट-पततंग 
सभी सुत्र के अभिनापी हैं. । सुद्प दृष्टि से अवलोकन किया जाय तो 
प्रतीत हं।गा कि प्रत्येक प्राणी सुख के लिये ही दौड़ धूप कर रहा है । 
प्रत्येक प्राणी का अत्येक प्रयास एक मात्र सुख के लिए द्वी होता दै । 
दुःख सभी को अनिष्ट है और सभी उससे बचना चाहते हैं। 

फिर भी आश्चर्य की बात दै कि इस विराट सृष्टि में शायद दी 
कोई अपने आपकी सुखी अनुभव करता हा ! समस्त संसार ज्वर से 
पीड़ित पुरुष की भांति एकान्त दुःख से घिरा हुआ है। सब अपने को 
दुःखमय स्थिति में अनुभव करते हैं। किसी को दरिद्रता का दुख सता 
रहा है । किसी को पुत्र का अभाव पीड़ा पहुँचा रहा है । किसी को रोग 
वेचैन कर रहा है । किसी को पारिवारिक जनों का दुव्यंवदहार विकल 
कर रहा है, किसी को आत्मीय जन के रुग्ण होने से अशान्ति है, किसी 
के पास मकाननहीं है, किसी को व्यापार में घादा लग गया है, किसी का 
अपमान हो गया है, किसी के पास आजीविका का साधन नहीं हैँ । 
किसी को कन्या का विवाद करना है। किसी की किसी से बदला लेन। 
है, किसी का पड़ीसी अधिक धनवान्‌ द्वागया है, किसी को इष्ट का वियोग 
दवा गया है, किसी को अनिष्ट का संयोग हो गया है । इस प्रकार जिस 
ओर नजर फेसों उसों ओर दुःख, शोक, चिन्ता, व्याकुलता, व्याधि 
ओर अशान्ति का ही दौरदीरा है । किसी से भी पूछ देखो, वह दस 
चिन्ताएं आप के सामने रख देगा ! इससे स्पष्ट हो जाता है कि सधन 
निर्धन, स्वामी, सेवक आदि कोई भी तो यहाँ सुखी नहीं दै ! 

विवेकशील पुरुष के अन्तःकरण में सहज ही जिज्ञासा जागती 
है कि किस कारण यह स्थिति है ? जब कि भाणी मात्र सुख ही चाहता 
है और सुख के लिए द्वी प्रयट्त शील है, तो फिर सुख मिलता क्‍यों 
नहीं है ! 

ज्ञानी जनों का कददना है कि सुख की इच्छा करने मात्र से सुख 


(२१४) 


नहों मिल सकता | छुख को श्राप्त करने के लिए सर्वेत्रथम यह सममते 
की आवश्यकता है कि वास्तविक सुख क्या है ? ओर उस को प्राप्ति के 
साधन क्या हैं? यह न समभने के कारण ही संसारी जीव सुखामिलापी 
होने पर भी सुखी नहीं होते । संसकृद का एक कवि सांसारिक सुख 
के संबंध में चेतावनी देते हुए कहता हे: 
/खाड़रकतीत्र), संसारोड्प॑ महानसो गहनः । 


इह विपयाय्तलालस-मानस माजोर ! मा निपत || 


अथातू--यह संसार दुःख रूपी अंगारों से धधकता हुआ एक 
विकट रसोईघर है | दे सन रूपी मार्जार ! तू विपय रूपी अमृत की 
लालसा में फंस कर उसमें मत कूद पड़ना । 

इस चेतावनी में वहुत कुछ तथ्य है । संसारी जीव सुख प्राप्ति 
की अमिलापा से प्रेरित होकर ऐसी प्रवृत्ति करते हैं जो उनकी अभि- 
ल्ापा पर पानी फेर देती है । वे सुस्र के सच्चे स्वरूप को समझते नहीं 
ओर सुखाभास में ही सुख की कल्पना कर लेते हैं । सच्चा सुख तो 
आत्मा का शुण है। वह विपयाश्रित नहीं, आत्माश्रित है । जो सुख किसी 
भी पर पदार्थ के निमिच से होता है, वह सच्चा सुख नहीं हो सकता। 
ऐसा सुख न परिपूर्ण होगा, न स्थायी होगा। क्‍यों कि परपदार्थ का 
संयोग कुछ दी समय तक रह सकेता हैं, उसके वार्द, उसका वियोग दो 
जाता है। अतणव वास्तविक सुख वही है जो बिना किसी के सँयाग 
से, केवल आत्मा से ही हो । 

परपदार्थ का आशय यहाँ बाहर के पौद्गलिक पदार्थ ही नहीं 
समता चादिर, किजु सातावेइनीय कर्म भो समता चादिए । वह 
भी एक अकार से परकीय वस्तु है, क्‍योंकि वह आतव्मरवरूप नहीं है । 
सातावेदनीय जनित सुख सच्चा सुख नदीं है, क्‍यों कि .चह्‌ भी एक 
पराश्षित और अस्थायी है ।साता का उदय अभी है और थोड़ी देर 
पश्चात्‌ नहीं भी रह सकता संसारी प्राणियों को साता के पश्चात्‌ 
असाता और असाता के पश्चात्‌ साता का उदय होता ही रहता हे । 
सच्चा सुख तो सातावेदनीय और असातावेदनीय-दोनों के नष्ट हो जाने 
पर ही आत्मानन्द के रूप में प्रादभू त छाता है । 


(श१श) 


आत्मिक खुख या सच्चा सुख वह्दी है जो वाह्य या आन्तरिक 
किसी भी पदार्थ पर निर्मर न हो, जो काल से सीमित न हो और 
परिमाण से मी सीमित न हो, अर्थात्‌ जो अक्षय और अनन्त हो और 
साथ ही जो भविष्य के दुःख का कारण न बने । 

किन्तु संसारी जीवों ने जिस सुख को सुख समझ रक्‍खा हैं, 
वह परपदाथोवलम्बी है, सान्‍्त है, परिमित है और दुःखा का बीज रूप 
है। वह पारमार्थिक दृष्टि से सुख ही नहीं है | इस प्रकार सुख का 
सम्यक्‌ स्वरूप जाने बिना उसे प्राप्त करने का जो प्रयास किया जाता 
है, वह सफल नहीं होता । यही कारण है कि सुख के अमिलापी होने 
पर भी संसारी आणी सुख से वंचित ही रहते हैं । 


झैस स्वप्न देखने वाला पुरुष स्वप्न काल में राजा बन जाता है, 
ओर अपनी स्थिति पर फूला नहीं समाता | किन्तु ज्यों ही कुछ क्षणों 
के पश्चात, जागृत होता है, उस सुख का कहीं नामनिशान भी नहीं 
पाता । क्योंकि वह वास्तविक नहीं, भ्रम मात्र था । इसी प्रकार संसारी 
जीव धन चैभव पाकर स्थप्न- काल के राजा की भाँति अपने आपको 
सुखी समभता है। किन्तु जब उसी संसारी प्राणी पर कभी संकट या 
आपत्ति-चिंपति आ जाती है, तव धन उसका अतिकार करने 
में असमर्थ सिद्ध होता है। चड़े-बड़े धन कुषेर जब रोग का शिकार होते 
हैं और अन्तस्ताप से दस्घ होते हैं, उस समय धन को पानी की तरह 
बहा कर भी, चरण भर के लिए भी चेन नहीं पाते। तब धन की 
निस्सारता का पता घ्लता है ! धन सुख का कारण होता तो धनियों 
को किसी प्रकार का कष्ट ही नहीं होना चांहिए था । वें धन के हार द्दी 
समस्त संकटों का परास्त करके सुखन्मय जीवन व्यतीत कर सकते थे! 
किन्तु ऐसा तो देखा नहीं जाता | धनी भी इच्ठ वियोग, अनिष्टयोग, 
रोग और झूत्यु के भाजन वन कर दीन, एरिद्र ओर पामर प्राणियों को 
तरह विल्विलाते हुए शोक, संताप और मौत के भ्रास चनते हैं । 

घन-सम्पत्ति वास्तव में सुख का नहीं, दुःख़ का ही कारण 
है । धन का उपाजन करने में नाना प्रकार के कष्ट सहन करने पड़ते हैं 
ऋष्ट सहन करने पर भी अधिकांश तो घनोपाजन कर ही नहीं पाते; 


(+१६) 


कद्राचित्‌ किसी ने उपाजन कर लिया ता उसे उसकी रक्षा की चिन्ता 
सताने लगती है । कहीं चोर और डाकू धन का हरण न कर ले जाएँ । 

कुदुम्बी जन अपना अधिकार न जतलाने लगे । व्यापार में घाटा न 
पड़ जाए, इत्यादि चिन्ताएँ सदैव धनी के सिर पर भूत की तरह सवार 
रहने लगती हैं। इस प्रकार धन क्‍या आया चिन्ताओं का पिण्ड आ 
गया । वह आया तो नाना प्रकार की आशंकाएँ, भीतियाँ और चिन्ताएँ 
ले आया । चौवेजी छब्बे वनने चले तो दुवे हो रह गए | निर्वेन घन- 
बान्‌ बन कर सुखी बनने चला था मगर अपनी निश्चिन्तता के सुख 
का भी गंवा बैंठा ! 

इतना ही हो कर रह जाता तो भी गनीमत थी । किन्तु घन का 
दुष्परिणाम यहीं समाप्त नहीं हो जाता । धन समय ओर कारण पाकर 
चला जाता है और घनवान्‌ की छाती पर सांप लाटने लगता है । वह 
संताप के विषम विप मे मूर्छित सा हो जाता है और दुःख से प्रस्त हो 
लाता है । 

- कुछ लोग अपने शरीर की स्वस्थता और सुन्दरता को देख कर 
फूले नहीं सभाते | किन्तु अकस्मात्‌ बीमारी का एक दौर आता है और 
उसके सुख की कल्पना हवा में उड़ जाती है । संसार में अगरित रोग 
हैं और कहा भी गया है:--- 

शरीर व्याधिमन्दिरस्‌ | 
अर्थात्‌--यह शरीर रोगों का घर है ! कौन जाने कब कौन-सा 
राग आकर मनुष्य को घेर लेता है । उस समय-संसार का समस्त उत्त- 
मोत्तम वैभव उसके लिए निरथ्ंक हो जाता है । वह वेदना से छंट- 
पटाता हुआ कराहता है ओर रोग उसके स्वास्थ्य और सौन्दर्य के 
श्रभिमान का उपहास क्रता हुआ प्रतीत होता है । 


यह जीव परिवार में सुख की कल्पना करता है । जिसे पुत्र प्राप्त 
नहीं वह पुत्र के लिए तरसता, देवी-देवताओं के आगे मस्तक रगइता 
और गंडा-ताबीज पदनवा है । जिसे पुत्र की भ्राप्ति हो चुकी है, वह पोत्र 
की अभिताया कएता है। इस प्रक्रार परिवारदीन पुरुप परिवार की 
वृद्धि में सुख मानता है, किन्तु ज्यों-ज्यों परिवार की इद्धि होती दे, त्यों 
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त्यों दुःख की भी वृद्धि होती है । चिन्ताओं की भी बृद्धि द्वोती है, 
व्याकुज्ञता की भी वृद्धि होती है । अन्त में वह साचने लगता है कि 
यह तो सगतृप्णा मात्र थी। इस परिवार के कारागार में अवरुद्ध होने 
की अपेक्षा तो मैं एकाकी अवस्था में ही मस्त ओर प्रसन्न था । 
सांसारिक सुख के अन्यान्य साधनों का भी यही हाल है । ब्यों- 
ज्यों उन साधनों का संचय किया जाता है। त्यों-त्यों सुख के स्थान पर 
दुःख का ही संचय होता जाता है। ठीक ही कहा है:-- 
भोगे रोगमय॑ कुक्षे च्युतिभर्थ बिचे नुपालाद भयस्‌ । 
माने देन्यमय' बले रिपुमर्य॑ रूपे जराया भयम्‌ ॥ 
शास्त्रे वादभय्य गुणे खलमय काये कंतान्तादू भयस्‌ । 
स्व वस्तु भयान्वितं भ्रुवि तृर्णां वराग्यमेवाभयस ॥ 
अथे--भोगों में रोगों का भय होता है, कुल में अपमान फा, 
धन में राजा का, मान में दीनता का, बल में शत्रु का, रूप में बुढ़ापे 
का, शास्त्र में चादविवाद का, गुणों मे दजेनों का ओर शरीर मेसत्यु का भय 
समाया रहता दै। इस प्रकार संसार की सभी वस्तुएं भय से युक्त हैं-- 
कोई भी बस्तु ऐसी नहीं जिसे पकर मनुष्य निर्भेय हो सके । हो, 
केवल बैराग्य ही निर्भयता ठेने वाला है । जिसका चित्त बैराग्य से 
विभूषित द्वो गया होगा, उसे संसार में किसी से भी भय नही हो सकता, 
जो मनुष्य संसार के प्रत्येक पदार्थ का आत्मा से भिन्न समभेगा और 
उनके संयोग-वियोग में हर विपाद के अनुभव नहीं करेगा सदा 
समभाव की ही सुधा के सुखद भवाह में बहता रददेगा,इ्से कोन दुःख 
पहुँचा सकता है ? किसमें सामथ्ये दे जो उसके सुख के स्रोत को-जा 
उसके अन्तरतर से ही फूटना है, खण्डित कर सके ? वास्तव में वेराग्य- 
बान्‌ व्यक्ति ही सुखी हो सकता है, क्योंकि वही निर्भेय रह सकता दै । 
स्पष्ट है कि जब संसार के सभी पदार्थ भययुक्त और दुःख मय 
तो उनसे सुख की आशा किल प्रकार की जा सकती दे? 
एक और विचार से भी सांसारिक सुख फी परीक्षा करे। हंस 
देखते हैं कि प्रत्येक मनुष्य अपनी स्थिति में असन्तुष्ट है और अपनी 
परिस्थिति से विलक्षण परिस्थिति में ही सुख की संभावना करता है । 
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जो मनुष्य अकेला है । वह अपने अकेलेपन में सुख न मानकर परिवार 
में सुख की कल्पना करता है और चहुत परिवार वाला व्यक्ति परिवार 
की परेशानियों से तंग होकर एकाकीपन में सुख-शान्ति की कल्पना करता 
है| निधेन धनवानों का देख कर ईर्पा करता है | धनवान वनने की स्प॒हा 
करता है और धनिकों को सुखी समझता है । और धनवान अपने धन के 
नष्ट न होने की चिन्ता सें रात दिन व्याकुल रह कर निधेनों की 
निश्चिन्तता की कामना करता है। वेह कददता है-मं तो घन का पहदरेदार 
हूँ; रात दिन घन को चिता व्याकुज्ञ वनार रखी हैओर इत नियेनों 
को देखा, दिन भर श्रम करके रात को मस्ती को नोंद सोते हैं। न 
अदालती मौफकट, न लेन-देन की परेशानी । न रात को चारों-का भय । 
कितने भाग्यवान्‌ है ये लोग ! प्रजा राजा को सुखी-अत्यन्त सुखी 
सममती है, किन्तु राजा के पापत जाऊए पूड्रो कि उसे कितना सुख दे 
अपने पीछे लगी रहने घाली सैकड़ों उप घियों से वह चिन्ता के सागर 
में इंवंता-उतराता रहता: दे । इस प्रकार रंक राजा वनना चाहता दे 
ओर राजा रंके के सोभाग्य का स्पृहणीय समभता है | 
- इस प्रकार जब संसार की तरफ दृष्टि डालते हैं तो पाते हैं कि 
कोई भी अपनी स्थिति में सन्तुष्ट नहीं है । सभी अपनी से भिन्न 
स्थिति के लिए लालायित रहते हैं औंर उसमें सुख मानते हैं। किन्तु 
आश्चये की वात तो यह है कि मनुष्य का जब वह अभिलाषित अवस्था 
प्राप्त हो जाती है ता भी वह सुख का अजुभव नहीं कर पाता । र॑क 
की मस्ती पर लिछावर होने वाला राजा दैवयोग से रंक वन जाता दै तो 
उसे वही विचार आने लगते हैं जो रंक़ को आया करते हैं! सपत 
व्यक्ति निधन वन जाता दै तो उसके दुःख का पार नहीं रहता । निर्धन 
सघन बन जाता है तव भी उसे चेन नहीं | वह फिर एक नवीन स्थिति 
की अमिलापा करने लगता दै | इस प्रकार संसारी जीव कभी किसी भी 
परिस्थिति में सन्‍्तोप नहीं पाता और जहाँ सन्‍्तोप नहीं, वहाँ सुख तो 
आकाशकुसुमवत्‌ ही समकना चाहिए। 
तातपय यह है कि मनुप्य अपनी इच्छआओ की पूर्ति में दही सुख 
की कल्पना करता है; मगर इच्छाएँ उसे सदैव धोखा देती रहती हैं! 
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वह एक इच्छा की पूर्ति के लिए अपने भाप्त सुख का भी परित्याग कर देता 
है ओर सममता है कि इस सुख का त्याग करके इच्छा की पूर्ति होने पर 
अधिक सुखी हो जाऊँगा ; किन्तु वह इच्छा पूरी हुई यांन हुई कि 
ओर चार इच्छाएँ राक्षसी की भाँति जाग उठीं । इस प्रकार जैसे आकाश 
में चमकने वाले चन्द्रमा को पकड़ लेने की वालक की चेषप्टा असफल 
होती है, उसी प्रकार इच्छाओं को पूण करके सुख पाने की मनृष्य की 
चेप्टा भी अन्त में विफल दी होती है । कितनी सुन्दर वात कही हैः-- 
भ्रुक्‍्ता 5प्यनन्तशों भोगान्‌, देवलोके येथेप्सितान | 
यो हि ठ॒प्तिं न सम्प्राप्तः स कि प्राप्स्यति साम्ग्रतस ९ 
अर्थात्‌:--यह मनुष्य अनन्त-अनन्‍्त वार स्व॒गलोक मे जन्म महण 
कर चुका है और स्वर्ग के इच्छानुसार भाग भोग चुका है। फिर भी 
इसे तृप्ति नहीं हुई, इसकी इच्छा की पूर्ति नहीं हुई तो क्या अब इस 
लोक के सुखों से यद्द रृप्त हो सकेगा ? कहाँ स्त्रगे के महान सुख और 
कहाँ इस मंत्य लोक के कुद्र ओर तुच्छ सुख ! ससुद्र का सारा पानी 
पीकर भी जिसकी ठूपा शान्त नहीं हो सकती, चह घास की नौक के 
पानी से क्‍या ठप्त हो सकेगी ? वस्तुतः इच्छाओं की पूर्ति कदापि संभव 
नहीं हैं। अतएव इच्छा पूर्ति में सुख सममना श्रम मात्र दे। 
सच्चे सुख कां मार्ग इच्छाओं को जीत लेना है । जिसने 
अपनी इच्छाओं को जीत लिया ओऔर-राग-छेप को 'अन्तःकरंण से हटा 
दिया, वद अवश्य सुख का भाजन बनता है । भगवाद्‌ ने फर्माया 
कामे कम्ाही कांमियं खु दुक्खं | 
इस छोटे से वाक्य में. अनन्त काल से उल्लकी हुई विकट ओर 
जटिल समस्या का वड़ा ही सुन्दर समाधान है। इसमें उत्तम रसायन 
भरा है । भगवान्‌ फर्माते हैं-कामनाओं को जीत ले, दुख दूर हो 
जाएगा । 
मनुप्य जब तक राग छेप के चक्कर में पड़ा है और कामनाओं 
का क्रीत हो रदा दे, तव,तक वह नहीं समझता कि संपार के जितने 
भी पदार्थ हैं उन में से कोई या सब सिल कर भी मलुष्य को दुःख 


अर संकट से नहीं बचा सकते । जिनकी वह अपना समभता है, थे 
संव स्वाथ के साथी हैं । अन्त समय में रा विपत्ति के अवसर पर चे 
काम नहीं आते | अतणव उनके संयोग से सुख-प्राप्ति की आशा रखना 
भयंकर भूल है। कहा है:-- 

प्रीोीप॒ जान लियो जग मांहि | 

अपने सुख से ही जग ब्रांध्यो कोउ काह को नाहिं ॥ 

सुख में आन बहुत मिल बेटत, रहत चहूँ दिस - घेरे । 

विपत पड़े सब ही संग छोड़त, कोड न आवत नेरे ॥ 

घर की नार बहुत हित जासों, रहत सदा संग लागी । 

जब ही हंस तजी यह काया, प्रेत प्रेत कर भागी ॥ 

इह विध को व्यवहार बन्यो है, जासों नेह लगायो । 

अन्त वार “नानक” विन हरिजी, कोऊ काम न आयो॥। 


(अन्थ साहिब) 
इस्लाम धर्म का शास्त्र कुरान भी यही सन्देश देता हैः-- 
'ालमू अन्नमा अमवालुकुत्र वा ओलादुकुम फितना तुन | 
(कुरान, सूत्र अवफाल, ३-६) 
अर्थात--ऐ मनुष्यों ! समझ रकखो कि तुम्हारा धन-माल ओर 


तुम्द्दारीं सन्‍्तान उपद्रव का हेतु है । 
सुन्दर कवि ने इस संचवन्ध में चड़ी स्पष्ट भाषा में कह डाला 


बरी घर मांहि तेरे जानत सनेही मेरे । 
दारा सुत वित्त तेरों खोसी खोसी खाएंँगे ॥। 
ओर हू कुडुभ्व लोग झुए चहों बाहर ही सों, । 
मीठी मीठी वात कर तोसों लिपटाएंगे ॥ 
संकट पड़ेगो जब कोऊ नहीं तेरों तब | 
. इमन्त ही कठिन वाकी वेलर उठ जाएंगे ॥ 


(२२१) 


सुन्दर कहत तातें क्ूठ ही प्रपंच सब | 
सुनने की नाई सव देखत विल्ाएंगे ॥ 
भगवान्‌ फरमाते हैं:-- 
नीहरन्ति मय पुत्ता, पियरं परम दुब्िखिया । 
पियरो वि तहापुत्ते, बंधूरायं तब॑ चरे ॥॥१५॥ 
तओ तेणज्जिए दव्पे, दारे यः परिरखिए । 
कीलन्तिन्ने नरा झयं, हद तुदह मलंकिया ॥॥१६॥ 
(उत्तराष्ययन्न, आ० १८-१४, १६) 
अर्थात---पुत्र, मरे हुए पिता को परम दुःखी होकर घर से 
निकाल देते हैं, और इसी प्रकार मरे हुए पुत्र को पिता तथा भाई को 
को भाई निकाल देता है। अतः तू तप का क्याचस्ण कर । 
तदनन्तर उस मत पुरुष के द्वारा उपाजेन किए हुए द्रव्य और 
उसकी सर्व प्रकार से सुरक्षित की हुई न्रियों का अन्य पुरुष, जो कि 
ह2-पुट और विभूषित हैं, उपभोग करते हैं । ॥श्शा ॥१द्षा। 
इस भ्रकार संखार की किसी भी वस्तु मे सुख नहीं । यह वो 
रेत के लडडू हैं। बाहर से मन को मोहने वाले हैं, किन्तु सार उनमें 
कुछ भी नहीं है। अत :॒व संसारी जीव जिस सुख को सुख मानता है, 
वह वास्तव में सुख ही नहीं है । वद्द तो सुखाभास है । दुःख का कारण 
होने से उसे दुःख ही कददना चाहिए। सांसारिक सुखों के सम्बन्ध में एक 
पाश्वात्य विद्वान ने कहा हैः-- 
सै खागा 93 त०ए०प्रतं5 07 धाल संटा25 8200. धं॥६ 
मप्रण7्०ए७८5 ० 0४5 ज़ण्शंत छत इनफछड्ु "60०9 एव (6 
आऋलॉब्ित्छ ०१ प्रांड 5०7, $5 घास6ठ 3466 ठजात फ़ ४णव5 
उ शिंए 3एएॉ6 ै।  फौ& गिडएपें. ० ब828७व०७४ ९एऋलएंणए 
एएण्पांडंतएु एुए०एस्‍655 9प्रा पता जाप 45 70ंशा कप 
घी 6९ एछ००ः/शछाड 
अर्थात-- जो म5प्य परमात्मा और आत्म कल्याण को भुला कर 
सांसारिक बेभव और सान-- मर्यादा का पीछा करता है, उसकी उस 
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बच्चे की उपमा दी जा सकती है, जिसके हाथ सें एक सुन्दर सेव है, जो 
वाहर से तो बड़ा मनोमोहक है, किन्तु अन्दर से सड़ा, गला और छीड़ों 
से भरा हुआ है । 

कुत्ता सूख हड़ी चत्राता है ओर अपने द्वी दांतों से निकलने वाले 
रुघिर का आस्मादन करके सुख का अनुभव करता है। खुजली रोग चाले 
की शरीर खुजलाते समय सुख का आभास होता है । किन्तु कुछ ही क्षणों 
के पश्चात उसे वास्तविकता का परिनान होता हैं । जब्र शरीर से जलन 
होती है तो वह समझता है कि उसने अपना सारा शरीर छोज्ञ डाला। 

इन उदाहरणों सें जैसे दुःख को सुख मानने को शांति स्पष्ट प्रतीत 
हे ती है । वद्दी श्रन्ति इन्द्रियजन्य सुख को सुख मानने वाले को हो रद्दी 
द्दे। 

..._ इस विवेचन से सहज ही इस प्रश्न का समाधान हो सकता है 
कि सब संसारी जीव सुख के लिए प्रयत्नशीज होने पर भी सुख क्‍यों 
नहीं पाते हैं? वास्तव में जो नखुख के वास्‍्त/वक स्वरूप को द्वी सतकता 
है, ओर न सुख के पथ का अनुसरण दी करता है, वह सच्चे सुख को 
कैसे श्राप्त कर सकता है? उसके दुर्भाग्य में तो विडम्बना ही लिखी है ? 
वह तो अनादि काल से दुःखों की भट्ठी में ही पच रहा है और तब तक 
पचता दी रहेगा, जब तक अपना मार्ग नहीं बदल लेता । वीतराग 
भगवान्‌ ने सुख का जो सारे प्रदर्शित किया है, वही एक मात्र खुख का 
सच्चा सार्ग है और उसी पर चल कर मजुष्य सुखी दो सकता दे । 

जौसा कि पहले कद्दा जा चुका है, सुख आत्मो का ही गुण है। 
शुण सदैव गुरणी में रहता है | अतणव सच्चा सुख भी आत्मा में ही रहा 
हुआ है। वाद्य पदार्थों में खोजने से वह मिल नहीं सकता। वह सुख 
इन्द्रियों के छाया न भोग्य है और न गम्य ही है। बह तो गूगे का गुड़ दे, 
केवल अनुभव के हारा द्वी जाना जा सकता है। जैन शास्त्रों में उसकी 
प्राप्ति का क्रम इस प्रकार दर्शाया गया है:- 


जया निव्विंदए भोण जे दिव्वे जे य माहुसे, 


तया चयइ संजोग सर्सितर बाहिर ॥ 
हर हि 2 श न 


(२२३) 
जया जोगे मिरुमित्ता सेलेसिं पडिवज्जह | 
तया कम्म खवित्ताणं, सिद्धिंगच्छह नीरओ | 
जया कम्मं खविचाणं, सिद्धि नच्छट नीरओ | 
तया लोग मत्थयत्थो, सिद्धों हृबह सासओ ॥ 
(दसवैकालिक, ४,१७-२४) 
अरथात्तः---जीव जब देवता और महुप्य संबंधी समस्त काम भोगों से 
विरक्त हो जाता है तव वाह्य और आन्तरिक-सभी संयोग को त्याग 
देता है। माता-पिता, पुत्र, पत्नी, धन-सम्पति, सहल, सकान आदि 
बाहर के पदार्थों का संयाग वाह्यसंयाग कहलाता है ओर राग, छेप आदि 
का संयोग आशभ्यन्तर संयोग कहलाता दे । जब थाह्मय ओर आभ्यन्तर 
संग्रोगो का त्याग कर देता है तो पूर्ण संयमी बन जाता है, संवरधर्म का 
अनुष्ठान करता है, कर्म रज को दूर कर देता है और सर्वेत्रगामी ज्ञान 
दर्शन को--अर्थात्‌ केवलआन ओर केवलदर्शन को प्राप्त करता है 
तत्पश्चात्‌ सन वचन काय के योगों का निरोध करके आत्मा शीलेशी 
अवस्था सुमेरु के समान अकम्प” दशा-को प्राप्त करता हैं और तब 
अ्रशेप कर्मों केप्वय परके निष्कर्म होफर सिद्धगति को प्राप्त कर 
केता है और जब सिद्ध गति को भ्राप्त कर लेता है तो लोक 
के अग्रभाग परविराजमान दो जाता हैं और शाश्वत सिद्ध हो 
जाता है । 
इस प्रकार सच्चा सुख मुक्त अवस्था भाष्त करने में ही है। मुक्त 
अवस्था प्राप्त करने के लिए जैन शास्त्रों में सम्यग्जान, सम्यग्दशन, सम्यक: 
चारित्र और तप, यद चार साधन बतलाए हैं:-- 
 नाणं च दंसण चेव, चरिचं च तबो ता । 
एय' मग्गमणुप्पता, जीवा गच्छन्ति सुग्गई ॥ 
अर्थात:--सम्यगख्यान, सम्यगदुशन, सम्यग्‌ चारित्र ओऔर तप यह 
चारों मिल कर मोक्ष के मार्ग हैं। इस सोर्गे की आराधना करके जीव 


हा हा 
सुगति श्राप्त करते हू । रे हु 
अभिप्राय यह है कि आत्मा जैसे जंसपर-पदाथों से अपनी ममता 


छ् कक ६. ब्रेड 
हटाता जाएगा और अपने स्वरूप में निष्ठ होता जाएगा, वैसे ही वैसे 
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वह सच्चे खुख को प्राप्त करता जएगा | अतणएव संसार के भोगापभोग 
के पदार्थों का संग्रह करने में सुख नहीं, वल्कि उनका परित्याग कर देने 
में ही सुख है । इस प्रकार सच्चे सुख का उपाय उससे बिलकुल विपरोत 
है, जिसे जगन्‌ के जीव आज काम में लारहे हैं। यही कारण दे कि 
सुख की अभिलापा करने पर भी उन्हें सुख नहीं मिलता है। आत्मा में 
सुख का असीस सागर लदरा रहा है, किन्तु उस ओर दृष्टि ही नहीं 
जाती और भोगोपभोगों में, जो दुःख के भण्डार हैं, सुख करी कल्पना की 
जाती है। मनुष्य समभता है दूनियां की वस्तुएँ ही उसे सुखी वना सकती 
हैं? किन्तु ज्ञानी जन कहते हैं:-- 
अकिज्चनस्यदान्तस्य, शान्तस्य समचेतसः | 
सदा सनन्‍्तुष्टमनसः, सर्वाः सुखभया दिशः ॥ 
अ्रथीत्‌--- जिसके पास एक कानी कोड़ी भी नहीं है, उसने यदि 
अपनी कामनाओं को वशीसूत कर लिया है चद शान्ति में मग्न रहता है 
आर प्रत्येक अवसर पर समभाव को द्वी सुरक्षित रखता है और उसके 
मन में सन्‍्तोष का शीतल मरना वह रहा है, तो सारा संसार उसके लिए 
सुखमय है। एक मद्दात्‌ विद्यान्‌ ने सुख दुःख का स्वरूप इन शब्दों में 
बतलाया हैः--- 
किमिंह परसौख्यं? निःस्प्रहत्व॑ यदेतत्‌ । 
किमरथ परमदुःखं ? सस्पहत्व॑ यदेवत । 
इति मनसि विधाय त्यक्तसंगा सदाये। 
विद्धति ज्िनधर्म' ते नरा पुणय वन्तः ॥ 
अर्थात्‌-- उत्कृष्ट सुख क्या है? निरश्हता-इच्छानिरोध । ओर 
परम दुःख क्या है ? इच्छाओं का होना । इस तथ्य को समझ कर जो 
पुरुष वीतराग- प्ररूपित धर्म का आचरण करे हैं? ओर पर पदार्थों 
का परित्याग कर देते हैं, वही पुण्य शाली दै । 
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काम की बातें 


(१) जैसे रक्त से रक्त नहीं घुल सकता उसी प्रकार पापकर्मो 
से पापकर्मों की निवृत्ति नहीं हो सकती | जो जीव पाप से पाप को धोना 
चाहते है उन्हें शास्त्रकार वाल जीव कहते हैं। 

(२) कठोर से कठोर परीषह और घोर से घोर उपसर्ग आने पर 
भी जो अपने पथ से और अपने पद से च्युत नहीं होते और दृढ्तापू्वकक 
समस्त विरोधी शक्तियों के साथ जूभते हैं. उन्हें धीर कहते हैं । धीरता 
मानवता की रीढ़ की हड़डी है और सफलता की जननी है। 

(३) कर्मा के क्षय का एक मात्र यही उपाय है कि सत्पथ पर 
प्रगाढ़ आस्था रख कर, विवेक के आलोक से, निष्पाप और निष्काम भाव 
से संयम का आचरण करते रहो | कामनाएँ घर्मक्रिया को निष्फल वना 
देती हैं। चण भर के लिए भी उन्हे अपने अन्तःकरण से अपना 
साम्राज्य न स्थापित करने ढो। 

(४) पूर्वेकृत कर्मों का क्षय होते रहने पर भी थदि नवीन कर्मों 
का आख््रव होता रहे तो मुक्ति की प्राप्ति नहीं हो सकती, अतणव नवीन 
कर्मों का वन्‍्ध भी रोकना आवश्यक है। इसी हेतु से वीतराग देव ने 
संवर और निजरा को मोक्ष का कारण बतलाया है। है 

(५) जेसे कछुवा अपने ग्रीवा आदि अंगों को; विपदू की 
संभावना होने पर अपने शरीर में छिपा लेता है, उन अंगो को 
निव्यापार बना लेता है | इसी-प्रकार सत्-झसत्‌ का विवेक रखने वाले 
बुद्धिमान्‌ पुरुष का -क्तेज्य है कि वह पापरूप असत्‌ व्यापारों को 
अध्यात्म भावना का सेवन करके अथात्‌ सम्यक्‌ धर्ध्यान आदि की 
आसेवना कर के विज्ीन कर ढे। उत्तम भावना जीवन-उत्थान की 
भूमिका है । 

(६) अशुभ भावनाओं से बचने के लिए, अनिवाये रूप से 
आवश्यक है कि मन में धर्मभावनाएँ उद्त की जाएँ । घर्मंभावनाएँ 
डद्ति होने से पापभावनाएँ स्वतः विलीन हो जाती हें। 
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(७) सामान्यतया स्वरगे में रहने वाले देवों को सुखी समभा 
जाता है किन्तु परमार्थ-दृष्टि से देखा जाय तो प्रतीत होगा कि उन का 
सुख भी दुःखरूप ही है । भोग फितना ही उत्तम क्‍यों न हो, रोग ही 
होता है | 

(८) जिस प्रकार ज्वर से ग्रस्त पुरुष संताप का अनुभव करता 
है, उसी प्रकार संसारी जीव घोर शारीरिक और मानसिक संताप 
भोगता है । 

(६) मनुष्यता तुम्हारे सौभाग्य का सव से बड़ा वरदान दै। 
जिस मलुष्यता के लाभ के लिए अनन्त प्राणी तरस रहे हैं, स्वर्ग का राजा 
इन्द्र भी जिस के लिए लालायित रहता है, वह तुम्हें देवयोग से प्राप्त 
है ऐसी स्थिति मे इसे बुथा गँवा देना विवेकशीलता नहीं है | विवेक- 
वान्‌ व्यक्ति इस बहुमूल्य अवसर से पूरा-पूरा लाभ उठाते हैं । 

(१०) इस बात को भल्ीमाँति खसमकलो कि मानव-देह की 
अनमोल निधि तुम्हें प्रचुरतर पुण्य के योग. से मिल पाई दे, यदि तुम 
प्रमाद में पड़े रहे और उस का सदुपयोग न किया तो पुनः उस का प्राप्त 
होना कठिन है। समय बीत जांने पर पश्चात्तांप करना पड़ेगा और फिर 
पश्चात्ताप करने से भी बिगड़ी बात नहीं बनेगी। 

(११) हमारे समस्त धर्माचरण की नींव श्रद्धा है। जिसे 
धर्मश्रद्धा प्राप्त है, वह भाग्यशाली है । ज्ञान के भंडार का स्वामी 
कदाचित्‌ रह जाय, पर सम्यक्‌ श्रद्धाशील अवश्य तिर जाता है । 


(१२) संसार का परित्यग कर के मुनिधर्म अंगीकार करने की 
योग्यता जिन में जाग्रत नहीं हुईं है, ग्ृहस्थ में रहते हुए विधिवत 
गृहस्थधर्म का पालन तो कर ही सकते हैं। ग्रहस्थथर्म का पालन करने से 
त्याग की बृत्ति बढ़ती है और मुक्ति शने: शनें: समीप आती जाती है । 

(१३) मनुष्य अपने ऋडद्धि-वैभव का कितना ही अभिमान क्‍यों 
न करे, परन्तु वास्तव में उस की बुद्धि की परिधि अत्यन्त परिमित है। 
उस की इंन्द्रियां, जिन पर वह इतराता है, न कुछ के वरावर जान पाती 
हैं | इन्द्रियां जितना जानती हैं, उस से वहुत अधिक भाग ऐसा दे जिसे 
वे नहीं जान सकतीं । मनुष्य समग्र वस्तुतत्त्व को जान लेने का दम क्यों 
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भरता दूँ ? वास्तव में मनुष्य की बुद्धि और उस का ज्ञान अत्यन्त 
सीमित है । 

(१४) मनुष्य इतना गर्वीला चन जाता है कि नह अपनी 
अच्षमता का अस्वीकार करने के बदले एक छुद्र जल-कण को ही सागर 
कहने लगता है ओर उस कण के अतिरिक्त असीस जल राशि के अत्ति- 
त्व से इन्कार कर देता है। यह ज्ञान का अभिसान ओर उन्माद है तथा 
उस के अजञान का परिचायक दे | 

(१५) कत्तेंठ्य और अकत्तेव्य के विवेक से शून्य होने के कारण 
है अन्धवत्त्‌ पुरुष'सवेक्ञ भगवान्‌ के कद्दे हुए आगम पर श्रद्धा ला और हे 
अल्पन्न पुरुष के दशन पर श्रद्धा करने वाले! अपने कदाम्रद्द को त्याग और 
सर्वेज्ञ के उपदेश पर विश्वास कर | जो जीव मोहनीय कर्म के प्रवल 
उदय से सर्वे वीतराग भगवान्‌ द्वारा उपडिष्ट आगम पर श्रद्धा नहीं 
करते वे पथश्रष्ट होकर दुःख पाते हैं। 

(१६) मनुष्य का यह स्वभाव है कि वह दूसरे की स्थिति में 
सुख समम्तता है । चह सोचता है कि अमुक ज्यक्ति के पास भोग-विलास 
की इतनी सामग्री है तो वह निश्चय ही सुखी होगा । ऐसा सोच कर वह 
वैसा बनने की इच्छा करता है । कदाचित वन जाता है ते! फिर साचता 
है कि अरे यहां भी सुख नहीं है ! वे वस्तुएं और हैं. यदि उन्हें 
प्राप्त कर लू ता खुखी होझँ। कदाचिन्‌ वें भी मिल गई हों तो 
फिरे भी यही अनुभव करता दे कि अरे, खुख तो यहां भी नहीं है 
यहां भी वही की वही जलन है । इस प्रकार वह सुख की खाज ही 
खोज में रह ज्ञाता है और सुस्त की परछाई भी नहीं देख पाता ! वह 
खुख को पाए भी तो केसे क्यों कि जगन्‌ की वस्तुओ में सुख दे ही नहीं । 

(१७) जहां अभाव का अनुभव होता है, वहां उस की पूर्ति की 
इच्छा होती है, कदाचित प्रयत्न सफल हुआ ओर अभाव की पूर्ति हो 
गई तो एक अभाव की पूत्ति अनेक अभार्वो को उत्पन्न कर देती है । लड़का 
नहीं है, लड़के का अभाव दुःख देता है । अब कहीं लड़का हो गया तो 
डस के पालन पोपन और शिक्षण आदि के लिए भन चाहिए ! चिवाह 
करना होंगा, उसके लिए बहुत सामान चाहिए ! इस प्रकार एक अभाव 


है 
(नरम) 


दूर हुआ तो अनेक नवीन अभाव पैदा हो गए। इस अकार अभाव को 
पूर्ण करने में ही मानवजीवन पूरे हा जाता है परन्तु अभावों की पूरेता 
नहीं होती | इस प्रकार अभाव इस उत्तमात्तम जीवन को बेकार बना 
देते हैं। जिस जीवन से भग वान्‌ मिल #कते हैं; वह कल्पत अभावों की 
-पूत्ति सें ही बीत जाता है, फिर भी अभाव ज्यों के त्यों ही बने रहते हैं। 
इससे वड़ी हानि ओर क्या होगी? समय गया, जीवन गया, यत्न विफल 
हो गया और फिर भी अभाव न मिटे। है बुद्धिमान ! तेरी जिस भावना 
से अभार्वों की सृष्टि होती है, उस भावना का ही खत्म क्यो नहीं कर 
देता ? न होगा बांस न बजेगी बांखुरी ! 


(१८) मनुष्य नित्य नयी योजनाएँ बनाता रहता है ओर मौत 
अचानक आकर उन पर पानी फेर देती है! एक बड़े धनिक पुरुप ने 
अपने घन को सत्काये में लगाने की कई योजनाएँ बनाई, पर कर कुछ 
न पाये | अचानक सौत ने धर दवाया। अतएव किसी भी शुभ कार्य 
का कल्न पर मत छोड़ो । शीघ्र से शीघ्र कर डालो । समय बड़े तीत्र वेग 
से भागा जा रहा है और हृदय की धड़कन किसी भी क्षण बंद हो 
सकती हे ! ५ मे ध 

(१६): हिसक पशु की अपेक्षा भी मनुष्य पशु अधिक भयंकर 
होता है। पशु सें विशेष विवेक नहीं पर मनुष्य में - विचेक है । मनुष्य 
होकर जब वह अपने विचेक को पशुता के अभ्युदय में लगाता है, तब 
उस से संसार का जितना अनिष्ट होता है, उतना अनिष्ट पशु नहीं कर 
सकता । 

(२०) जो छुछ क्रियाएँ बाहर होती हुई दृष्टिगांचर होती हैं वे 
पहले मन में होती हैं। युद्धक्षेत्र में लड़ा जाने चाला महायुद्ध अकस्मात 
नहीं आ टपकता । उस का बहुत पहले मन-त्षेत्र मे निर्माण होता है, 
उस के बाद वह बाहर आता है। बाहर की क्रियाएँ मन का ही विकास 
तथा प्रकाश हैं ! 

, (२९) यदि कोई अपनी छाया को पकड़ना चाहे तो वह सफल- 
मनोरथ न होगा; क्योकि उस का पीछा करने से वह और आगे बढ़ती 
जायेगी । परन्तु यदि सूर्य की और मुंह करके कोई दौड़ने लगे तो छाद्रा 
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उस के पीछे दौड़ने लग जाती है | इसी प्रकार संसार की सुख समृद्धि 
के पीछे दौड़से पर वह आगे ऊगगे सागती जाती है हाथ नहीं आती। 
पर यदि मनुष्य उस की ओर पीठ देकर भगवान को ओर दौड़ता है 
तो सभी छुख़ उसके पीछे-पीछे दौड़ते हैं | अतएव संसार की और पीठ 
फेर लेने मे ही कल्याण है । 

(२२) सुख-सुविधाओं को प्राप्त करने सें जितना प्रयत्न होगा 
उतनी ही असुविधाएँ होंगी । 

५ (२३) प्रथम यह विचार होना चाहिए कि हमारा अछली 
कत्तेव्य क्या है ? इस प्रकार पहले लक्ष्य स्थिर कर लेने से ही सफलता 
मिल सकसी है। लक्ष्यहीन पुरुष व्यथ ही मटकता है। 

(२४) विशुद्ध प्रेम, निःस्वाथ प्रेम और उज्ज्वल प्रेम जब होगा, 
भगवान्‌ से ही होगा और ऐसा होने पर सारा मसत्व, सब ओर से 
सिसट कर एक मात्र भगवान्‌ में ही लग जाएगा। 

(२४) जब परसात्मा के प्रति प्रेम हाने लगता है, तब दूसरी 
समस्त वस्तुओं से प्रेम हटने लगता है, यह निश्चित नियम है और 
सच्चा प्रेम हो जाने पर तो प्रेमी सब की सुधि ही भूल जाता है। 
चह प्रेम ही कहता है, प्रेम ही सुनता है, प्रेम ही देखता है ओर चारो 
ओर प्रेम ही प्रेम का अनुभव करता है। 

(२६) प्रेम की कोई सीमा नहीं है । वह सब ओर से 
असीम है । 

(२७) प्रेम का जीवन प्रतिक्तण बढ़ते रहने से ही है । क्षणश-क्षण 
बढ़ना उस का स्वरूप है | जो नहीं चढ़ता वह प्रेम सजीब नहीं है। 

रु८) सच्चा प्रेम उत्पन्न हो जाने पर अपने प्रेसी के लिए सच 
आर बुद्धि को अपैण नहीं करना पड़ता, वह तो स्वतः समर्पित हो जाते 
हैं। यह प्रेम की स्वाभाविक शक्ति है । 

(२६) प्रेम अत्यन्त दुलेभ वस्तु है। वह सहज से नहीं मिलता 

ओर जिसे मिल जाता है उस के समान भाग्यशाली कोई नहीं । 

(३०) जहां अपनी कुछ भी चाह है, वहां सहज प्रेम नहीं है । 

(३१) प्रम का स्वभाव अनोखा है। उससे त्याग ही त्याग, 
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ढेना ही देना है। जहां देने के बदले लेने की भावना होगी, वहां प्रेम 
नहीं, मोह है । 

(३२) दूसरे के सुख के लिए अपने सुख के त्याग का भाव 
पतचिन्न भाव है| यही पवित्र भाव अपने सच्चे सुस्र का हेतु होता है । 

(३३) प्रेम का विकास और तुच्छ स्वार्थ बुद्धि का विनाश 
यह दोनों साथ-साथ होते है। जहां स्वार्थ-है, वहां सच्चा भ्रेम नहीं 
होता । 

(३४) जब तक स्वाथ का त्याग नहीं है। तव तक भगवान्‌ के 
प्रति प्रेम भी नहीं है । स्वार्थों की भारी गठरी लादने वाला भगवान्‌ 
के निकट पहुँचने की आशा नहीं कर सकता । 

(३४) भगवान्‌ में प्र म होने से त्याग होता है, त्याग से चित्त 
में पवित्रता आती है। पवित्रता से मन में शान्ति का स्रोत बहता है॥ 

(३६) जितनी-जितनी विषय-भागों से श्रीति हटती जाएगी, 
उतनी ही उतनी जीवन में पवितन्नता आती जाएगी। भोगरगों की प्रीति 
चित्त में मलीनता उत्पन्न करती है । 

(३७) परमात्मां की प्रीति कहां से प्रारंभ होती है? जहां से 
स्वार्थंलाधन की चृत्ति का त्याग होता है। स्वार्थ और प्रेम दोनों तभी 
एक साथ रह सकते है जब अंधकार और प्रकाश साथ-साथ रहने लरगें। 

(३८) सभी प्रकार का सहन (तितिक्षा) भ्रम में ही है । 


(३६) यह सत्य है कि प्रेम का वास्तविक और पूर्ण विकास 
भगवत-प्रेम सें ही है, किन्तु जहां कहीं भी इस का आंशिक विकास 
देखा जाता है, वहां त्याग का भाव अवश्य होता है । गुरु गोविन्द्सिह 
के बच्चों में धर्म का प्रेम था। उन्होने धर्म के लिये दसते-हँसते प्राणों 
का बलिदान कर दिया । सतीत्व के प्रति प्रीति होने के कारण अनेक 
आये-रमणियों ने आहुति दे दी । 

(४०) प्रेम होने पर त्याग करने मे ही आनन्द की उपलब्धि 
होती है। प्रेमी दान को ही परम लाभ सममतता है-। 

(४१) प्रेम में पावनता है और सात्विकता का सौरभ है, 
क्योंकि छल, कपट, दग्राबवाज़ी और बेईमानी आदि की दुर्गन्‍्ध तो 
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स्वार्थ की गंदगी में ही पनपती है। 

(४२) वास्तविक भ्रम॒ में पाप नहीं रह सकता। पाप होते है 
फामना से ओर प्रेम में कासना नहीं होती । जहां कामना नहीं चहां 
पाप का सासना भी नहीं । 

(४३) हम चाहते तो हैं कि हमें प्रेस प्राप्त हो जाए, परन्तु 
विपय वासना छोड़ना नहीं चाहते । इस का प्रधान कारण विषयों सें 
सुख की भ्रान्ति ही है। इस श्रान्ति ने संसार से स्वन्न अपना साम्राज्य 
स्थापित कर रक्‍्खा है । 

(४४) भगवरत्मम की एक बड़ी भारी विशिष्टता यह है कि 
वह मनुष्य को आनन्दसय बना देता है। भगवर्स मी जहां कहीं ओऔर 
जिस किसी भी दशा में रहेगा, आनन्दमग्न हीं रहेगा, उस के आगे, 
पीछे, अगल-बगल, सर्वत्र आनन्द ही आनन्द का वातावरण बना 
रहेगा। 

(४५) जिस दिल मनुष्य सब भूतों से अपने आप को तथा 
अपने मे सब भूतों की स्थित देखता है, उस दिन उसकी सत्ता विराट 
रूप प्रहण कर लेती है। उस दिन उसके समस्त भय और संकोच उसी 
प्रकार विज्ञीन हो जाते हैं, जैसे अग्नि के सदूभाव में शीत । 

(४६) प्रेम का पथ धधकत्ती हुई आग की ज्वालाओं से आकीणे 
देख कर ही लोग वापिस भाग जाते हैं. किन्तु जो चीर पुरुष उस पर 
अग्रसर हो जाते है, वे अपूबे और अद्भुत आनन्द का उपभोग करते 
हैं, उन्हीं को सच्ची शान्ति का अनुभव होता दे । 

(४७) खच्चे सन्‍त तो वह चन्दन है जो प्रत्येक को अपनी 
सुरभि से आहूलादित करते हैं । काटने वाला, छीलने वाला और 
घिसने वाला सभी चन्दन से आनन्द प्राप्त करते हैं। सच्चे सन्त भी 
सब के लिये सुखदायी होते हैं । उन स किसी को हानि हो ही नहीं 
सकती । जैसे अमृत में कठुकता नहीं हो सकती, उसी प्रकार सन्त से 
किसी को कष्ट पहुँचाने की चृत्ति नहीं हो सकती । 

(४८) सन्त कदाचित्‌ किसी पर क्रोध करता है तो उस का वह 
क्रोध भी सात्त्विक ही होता है। सात्त्विक होने के कारण वह हानिकर 
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नहीं, कल्याणकर ही होता है, क्योकि उसकी जड़ स्वार्थ में नहीं, हित- 
कामना मे ही है । 

हि (४६) वे महापुरुप धन्य हैं जो घुराई के बदले भी भलाई करते 
है | वे भी सत्यपुरुष हैं जो घुराई करने वाले की बदले सें बुराई तो 
नहीं करते, किन्तु भला भी नहीं करते। ऐसे पुरुष भी संसार में थोड़े 
ही होते हैं, क्‍योंकि किसी के छाया की हुई घुराई को शान्ति से सह्‌ 
लेना भी आसान काम नहीं है । 

(४०) दूध में खटाई का थोड़ा सा अंश सम्मिलित हो जाने 
से वह फट जाता है और स्वयं खटाई बन जाता है। इसी प्रकार 
तपस्या ओर त्याग आदि सें जब कपाय का अंग सित्ष जाता है तो उन 
में भी खटाई पेंदा हो जाती है । 

(४१) वतेसान को ही न देखो, भव्य भविष्य की आर भी दृष्टि 
रक्‍खो | जो कर्म आज कर रहें हो, उस का फल भविष्य मे अवश्य 
मिलने वाला है | उस से छुटकारा नहीं पा सकते | 


(५२) अपने दुःख के लिये किसी पर हेप न करो ओर सुख के 
लिए राग न करो । ,अन्यथा राग-द्वेष के वश होकर अधिक पाप-कर्म 
उपाजेन करोगे । परमार को समझो कि अपने सुख-दुःख के कारण 
तुम स्वयं ही हो । सुख दुःख का पौधा तुम्हारे अन्तःकरण सें उगता दै, 
इस से भी तो यही प्रतीत होता है कि खुख-दुःख का बीज तुम्हारे 
अन्दर ही है, जहां बीज होगा, वहीं पौधा उगेगा, दूसरे तो निमित्त 
मात्र हैं। उन पर राग-छोेष कर के अपनी स्थिति और अधिक क्‍यों 
विगाड़ते हो 

(४३) आयु कर्म समाप्त होने पर कोई किसी को बचा नहीं 
सकता । आप अपनी आयु दूसरे को दे सके तो उसे बचा सकते हैँ, 
पर आयु का आदान-प्रदान करना असंभव है। अतएव दीघे जीवन 
की अमिलापा करने की अपेक्षा, जीवन के जितने भी क्षण श्राप्त है 
उन का सदुपयोग करने में ही अधिक कुशलता है । 

(४४) दे जीव! व्‌ उदास, अनमना, दीन और दुःखी मत 
हो, जो दुःख तू ने पहले उत्पन्न किया है, वह चिन्ता करने से मिट नहीं 


(२३३) - 


सकता, चाहे पाताल में घुस जा, जंगल में छिप जा,_ किसी - शुफा में 
प्रवेश कर जा.वया समुद्र में चला: जा, अथवा आत्मघात ही क्‍यों न कर 


ले, परन्तु पू्े जन्म मे उपार्जित किये हुए कर्म के फल से बच नहीं 
सकता 


। 

(४४) बुढ़ापा आले पर जब इन्द्रियां शिथित्र पड़- जाएँगी, 
शरीर कार्य-क्षम नहीं रद्देगा, आयु का अन्त निकट आ जाएगा, तब 
संसार का कोई भी प्राणी ओर कोई भी पदार्थ शरण नहीं दे सकेगा । 
यह एक ऐसा तथ्य है, जिसे बालक भी समझ सकता. है-। 

(५६) फटा हुआ काशज़ गोंद से .चिपक जाता है, फूटा हुआ 
घड़ा राल आदि द्रव्यों से जुड़ जाता है, किन्तु. जीवन हट जाने पर 
अथौत्‌ आयु का अन्त आ जाने पर उसे जोड़ने वाली-वस्तु संसार मे 
नहीं है । झत शरीर भी पुनः जोवित नहीं हो सकता ! 

(५४७) जब तुम जानते हो कि झत्यु धूव है, अटल है और 
जीवन अल्पकालीन है, तो प्रसाद का परित्याग- कर के धर्म की 
आराधना क्‍यों नहीं करते ? 

(४८) अभिमान के. शिखर पर आरूढ़ पुरुष दूसरों को क्ुद्रु 
देखता है, किन्तु उसे नहीं मालूस कि दूसरे उसे छुद्रतर समभते हैं। 
अभिमान अक्ृत्य करवाता है, न भाषण करने योग्य भाषा का प्रयाग 
करवाता है ओर आत्मविकास में घोर प्रतिबन्ध उपस्थित करता है। 
वह आत्मोंत्थान का सब से प्रबल शछ्ु है ! 

(४६) संयम सच्ची सजीवनी बूटी दै। वद्द अमरत्व प्रदान 
करने वाली अलौकिक शक्ति है। संयम से परलोक तो सुन्दर वनता ही 
है, इहलोक भी निराकुलता के आनन्द से परिपूर्ण वन जाता है। 

(६०) झत्यु से भयभीत होने के बदले मनुष्य को ऐसा यत्न 
करना चाहिए कि जिस से जन्म न लेना पड़े, क्योंकि जन्म लेने पर 
मृत्यु अनिवाये है। उस से भयभीत होकर भी कोई बचा नहीं, बच 
सकता भी नहीं और बचेगा भी नहीं | 

(६१) मनुष्य आप ही अपना शत्रु और आप ही अपना मित्र 
है । बह स्वयं अपने सुख दुःख का जनक है। संसार की काई भी शक्ति 
उप्त के बीच हस्तक्षेप नहीं कर सकती । 


(२३४) 


(६२) पुए्य और पाप की जननी मनुष्य की मनोचृत्ति है। 
प्रशस्त सनोवृत्ति कल्याणकारिणी ओर अप्रशस्त अकल्याणकारिणी 
है । अगर यह बात तुम समभते हो ता चित्त में अप्रशस्त वृत्तियां क्यो 
उत्पन्न होने देते हो? अग्रशस्त मनोवृत्ति जब उत्पन्न हो तो उसे उसी क्षण 
निकाल कर बाहर कर दो । धीरे-धीरे उस से पिए्ड ही छूट जाएगा । 

(६३) मनष्य अपने मुह से अपनी प्रशंसा फर के प्रतिष्ठा नहीं 
पाता । वह सममभता है कि में अपनी उत्तमता प्रकट कर रहा हैँ, किन्तु 
समभदार सुनने वाले उसे अवज्ञा की दृष्टि से देखते हैं। इसी प्रकार 
दूसरों के अवगुण्णों की निन्‍्दा करने वाला स्वयं अपने अवगुणों का 
प्रकट करता है| वह अपनी निनन्‍्दक मनोदृत्ति को और अवशुणग्राहिता 
को तो प्रकट करता ही है । 

(६४) अपूर मनुप्य से भूले का हो जाना कोई आश्चये की बात 
नहीं है, किन्तु उसे स्वीकार न करना' और छिपाने की चेष्टा करना 
हानिकारक है। शास्त्र का विधान है कि भूल का गोपन न किया जाय, 
उसे स्पष्टरूप में गुरुनन के समक्ष रख दिया जाये । ऐसा करना 
पवित्रता का लक्षण है और उत्थान का उपाय है। गंदगी को दवा कर 
रखने से वह सड़ती है और आसमान के वायुमण्डल को भी विपाक्त 
बना देती है। यही वात भूल के संवन्ध में समकनी चाहिए । 

(६५) मलुष्य अपने अन्तःकरण के विचारों से ही देवता और 
घन्तःकरण के विचारों से द्वी राक्षस बनता है। आप के हृदय में करुणा 
की लहर उठती हैं, दया का करना पचहता है, सभता की सुधा भरी है 
ओर परोपकार, सहानुभूति और संवेदना का स्रोत उमड़ रहा दे तो 
निःसन्देह आप देवता हैं और जो ईर्षा, हेप, काम, क्रोध, मोह-मसता, 
निर्देयता, लोभ-लालच मे फंसे हुए हैं, ता कैसे कहा जाए कि आप 
राक्षस नहीं हैं? 

(६६) सानव-जीवन पाकर जिस ने संयम की आराधना की, 
उस ने जीवन को सफल बना लिया। वह अलौकिक प्रकाश को प्राप्त 
करेगा। उसके जीवन मे कभी न बुमने वाली ज्योति जगेगी और 

वह अनन्त-अनन्त काल के लिए छतारथे द्वो जावेगा । 


आस्तिक-नास्तिक 


भारत वर्ष में दो अकार की परस्पर विरोधी विचारधाराएं बहुत 
प्राचीन काल से चली आ रही हैं । एक विचारधारा मानती है कि 
आत्मा सनातन-नित्य है । आत्मा का कभी विनाश नहीं हो सकता । 
यह सत्य है कि वत्तेमान जीवन अल्पकाल पर्यन्त ही रहता है, किन्तु 
इस जीवन की समाप्ति के साथ आत्मा की समाप्ति नहीं हो जाती ! 
यह जीवन तो आत्मा की एक अवस्था मात्र है और आत्मा एक 
अवस्था को त्याग कर दूसरी अवस्था को अंगीकार करता है। वह 
अनादि काल से जन्म ग्रहण करके उन्हें त्यागता आ रहा है और जब 
तक अपनी विशुद्ध स्थित्ति को प्राप्त नहीं कर लेता, उस के जन्म-मरण 
का क्रम चलता ही रहेगा। इन समस्त अवस्थाओं के बदलते रहने 
पर भी आत्मा अपने स्वरूप से ज्यों का त्यों रहता है।न उस का 
विनाश है, ल उत्पाद है। सलुष्य सर कर पशु हो जाता है ओर पशु 
मर कर देव ह। जाता है । इस का अथे यह नहीं कि आत्मा मर गया 
था नया उत्पन्न हा गया है। इसका अथ केघल इतना ही है कि आत्मा 
ने एक अवस्था त्याग दी है और दूसरी नवीन अवस्था प्राप्त की है । 
अर्थात्‌ अवस्थाएं बदलती हैं, परन्तु अवस्थावान्‌ नहीं बदलता । बल्कि 
यों कहना चाहिए कि अवस्थावान्‌ कायम रहता दे, इसी कारण 
अवस्थाएं बदलती रहती हैं। विभिन्न अवस्थाओं में कायम रहने वाला 
कोई एक पदार्थ न हो तो अमस्थाएं बदलें किस की ? अतणएव अवस्थाओं 
के परिवर्तन से ही यह साबित होता है कि अवस्थावान्‌ कायम है । 


इस प्रकार जब आत्मा नित्य है और जन्म-मरण करता दे यो 
परलोक का होना भी स्वाभाविक दै। आत्मा का एक अवस्था को छोड़ 
कर दूसरी अवस्था में जाना अर्थात्‌ एक देह त्याग कर नवीन देह 
का धारण करना ही परलोकगमन कहलाता है | 


(१५६) 


सब आत्माओं का परलोक एक सरीखा नहीं होता । कोई देव- 
रूप में जन्म लेकर स्वर्गीय सुखों का उपभोग करता है, कोई नरकयोनि 
की अत्यन्त भीपण और दुस्सह यातनाएं भ्रोगता है। कोई मलुप्य 
हो कर उत्तम से उत्तम भोगोपमाग भ्राप्त करता है, शरीर से स्वस्थ 
होता है, सुन्दर होता है, सुखी होता है और कोई दीन, दरिद्र, जन्मांघ, 
रुगंण और जीवन के अन्तिं सांस तक दुःखे ही दुःख भोगने बाला 
होता है। कितनेक जींच पशु-पक्ती के रूप में जन्म लेते हैं। उन्हें केसे 
कैसे कप्ट भुगतने पड़ते हैं। यहतो ग्रत्यक्ष दिखाई देता है। तो इन 
सय प्राणियों की स्थिति सें इतेंना अन्तर क्‍यों होता है? आत्मा तो 
सब कां ससान है, फिर भी उनकी स्थिति में जो महान अन्तर देखा 
जाता है उस का कोई कॉोरंण तो होना चाहिए | बिना कारण कोई कार्य 
नहीं होता, यह सर्वसम्मत सिद्धान्त है। 
तो इन संब विभिन्न अव॑स्थाओं का और सुंख-दुःख का जो 
कारण है, वही पुण्य-पाप कहलाता है । सांसारिक सुखों का कारण पुण्य 
है और दुःखों का कारण पाप है। 
इस प्रकांर की विचारधारा रखने वाले आस्तिक कहलाते है। 
इस से विपरीत विचांर-श्रद्धांन रखने वाले नास्तिक है। कहा भी है:-- 
लोकोयंता वर्द॒न्त्येंवें, नंग्स्ति देवों न निश्र त्तिः। 
धर्माधर्मो न॒ विद्येते, न फल पुणय-पापंयो: ॥ 
पञ्चभूतात्मक॑ वस्तु, भ्रत्यक्॑च अमाणकम्‌ | 
नास्तिकानां म॒ते नान्यंदात्मोज्मृत्र शुभाशुभम्‌ | 
अर्थात्‌ नास्तिकों की यद्द मान्यता है कि न कोई परमात्मा है न 
मुक्ति है, न धरम है न अधर्म है और न पुण्य-पाप का फल ही भोगना 
पड़ता है। यह समस्त विश्व पांच भूतों में ही समाविष्ट है, अर्थात्‌ 
पृथ्वी, पानी, आग, वायु और आकाश इन पांच पदार्थों के अतिरिक्त 
ओर कोई वस्तु नहीं है। प्रत्यक्ष ह। एक मात्र अमाण है । न अनुमान 
प्रमाण है और न आगम ही । हमें प्रत्यक्ष से जितना मालूम हो, उस 
पंर विश्वास किया जा सकता है, शेष बाते अग्नरामाणिक हैं। परलोक 
में जाने वानी कोई आत्मा नहीं है 


२३७) 


इस प्रकाए जब परलोक का अभाव मान लिया, पुए्य-पाप और 
धर्म तथा अधम का भी अस्वीकार कर दिया तो उस के परिणामस्वरूप 
उन की निम्नलिखित मान्यताएं हमारे सामने आई--- 


यावज्जीवेत्सुखं जीवेदरणं हत्या छूत॑ पिवेत । 
भस्मीभूतस्य देहस्य, पुनरामगनं छुतः? ॥ 


जब तक जीए सुख भे जीए । जीवन के मज़े लूटने के लिए 
पेसा न हो तो ऋण ले कर घी पीए। यह देह तो भस्म हो जाएगा, 
फिर आना केसा ? मतलव यह है कि परलोक तो है ही नहीं कि जिस 
जा कर ऋण चुकाना पड़े ओर वार-वार जिंदगी भी मिलने वाली नहीं 
है । अतएव जिस प्रकार भी सभव हो और जितना भी संभव हो, सुख 
भोग लेना ही बुद्धिमता है । जीवन का सजा ले लेने मे द्वी कल्याण 
है । यही नहीं, नास्तिक तो यहां तक कहते हेँ:-- 
इह लोक सुख हित्वा ये तपस्यन्ति दुर्धियः | 
हित्वा हस्तयतं ग्रासं, ते लिहन्ति पढांगुलिम ॥ 
अर्थान्‌ जो उल्टी खोपड़ी के लोग इस लोक के सुख को छोड़ 
कर तपस्या करते हैं, वे अपने हाथ के कोर को छोड़ कर पैर की उंगलियां 
चाठते हैं । 
तप, त्याग ओर सयम का उपद्यास करते हुए थे ल्ञाग यहां तक 
कहने से भी संकाच नहीं करते कि'-- 
अशक्तस्तु भवेत्साधु), कुरूुणा च पतित्रता | 
व्याधितो देवभक्तश्च, निधनाः ब्ह्मचारिणः॥ 


अर्थात्‌ जो कमाई करके उदरपूत्ति करने मे असमथ है वह साधु 
बने । जा स्त्री कुछप है ओर जिसे काई पुरुष पसनन्‍्द्र द्वी नहों करता 
वह भल्ले ही पतितन्नता हा । जो बीमार है बह देवता की भक्ति करे और 
निर्धन हाने के कारण जिसे स्त्री नहीं मिलती वह भले ब्रह्मचारी बने। 
आशय यह है कि आत्मा के असाव में संयम, सदाचार और 
धर्माचरण आदि करने की काई आवश्यकता द्वी नहीं। नास्तिक का 


कि न ता 'किसी ने आत्मा का देखा है, स' परसात्मा को ओर 
ही दिखाई दंता है । वह कहता है कि सांसारिक सुख तो 
प्रत्यक्ष ऋप्टिगाचर-हाते हैं ओर परलोक के सु्खों का ' कुछ 'पता नहीं 
हूं । एसी स्थिति सें प्राप्त छुखो का स्थाग करके कल्यित सुखो की आशा 
क्यो की जाय 7? 

जो पुरुष कामभंगो में गृद्ध हैं, आसक्त हैं, जा विषय-वासनाओं 
को व्यागने में अशक्त हैं, जिसकी इन्द्रियां'इतनी उच्छ 'खल हो रही है 
कि ये यस-नियम के नियंत्रण में सही आ' सकती, वह''इन्द्रियो का 
अनुचर यन कर परलोक-संचन्धी सुखा की परोक्षतां का बहाना करता 
है । वही ऐसा कहता है कि परलाक के अविश्वसनीथ खुखो के भंरोसे 
रह कर इस लोक के सुखो से वंचित होने सें कोई चुड्धिमत्ता नहीं है। 

वस्तुत: यह दिचार॒धारा अ्रान्तियुक्त है। परलाक को न- देखने 
मात्र से उस पर सन्देह करना या उसे अस्वीकार कर देना उचित नहीं 
है | संसार मे ध्रतिदिन' सहस्त्रों व्यापारं भविष्यकाल की आशा पर होते 
हैं । कृपिकार पहले घर से रकखे हुए सब को धान के 'खेत की मिट्टी में 
मिला ढेता है वह केवल भविष्य की आशा पर फिभर रह कर ही ऐसा 
करता, है । यद्ति किसान नास्तिक का अनुसरण कर के, “भविष्य की 
ज्पेक्षा करता हुआ धान को खेत में न फेके ओर सोचने लगे कि भविष्य 
की फसल किस ने देखी है ? कौन जाने फसल आयेगी या* नहीं ? 
क्या पता है कि में तब तक जीवित रहूंगा या नहीं ९ ता फिर घर में 
रक्‍्खे हुए धान को खेत में क्‍यों फैकू' ? अभी उस का उपयाग क्यो 
कर लू* ? ता सोचिए कि आगे चल कर उस किसान- की क्‍या दशा 
होगी ? प्रायः अज्ञ की समाप्ति हो जाने के पश्चात्‌ उस का जीवन- 
निर्बाह कैसे होगा ? इतना ही 'नहीं, शोप सज॒ुप्या की उद्रपूर्ति की 
व्यवस्था क्रेसे होगी ? 

वशिक पहले घर की पू'जी लगा कर भविष्य के लाभ के लिए 
व्यापार करता है | नास्तिक की विचारधारा को मान्य किया जाय ता 
भविष्य में होने वाले अनिश्चित लाभ की आशा से चत्तेमान में प्राप्त 
घन का व्यय क्‍यें किया जाय ? 


रा, 
तह 

परत) 
ब्र 
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इसी प्रकार अन्यान्य लोकिंक कार्य, भी यदि स्थगित हो जाएं तो 
संसार की क्या अवस्था होगी ? यह एक विचराणीय विपय है । 

' नास्तिक आत्मा ओर परमात्मा में विश्वास न रख कर सांसारिक 
विपय-भोगों से 'ही सुख मानने लगता है। वह नहीं जानता कि सच्चा 
झखुख तो आत्मज्ञान मे ही है। आत्मा ही परमानन्द का स्रोत है, किन्तु 
उसे की ओर से वह विम्ख रहता है। नास्तिक की यह त्कंदहीन 
इमौनन्‍्यता उसे आंत्मानन्द से ही वंचित नहीं रखती, किन्तु शारीरिक 
सुख से भी वचित कर देती है। विपयासक्ति के कारण वह अपन 
शरीर का भी सत्यानाश कर लेता है । फलस्वरूप वह विविध प्रकार की 
शारीरिक व्याधियों का शिकार बन जाता है। जब वह ॒रुग्ण हो कर 
शरीर को कज्षीण एवं दवेल वना डालता है तो असछ्य दुःख भागता है। 
उस समय उसे अपनी भूल का पता लगता है। 

जब जीवन की सन्ध्या आ जाती है और मौत चील की भांति 
सिर पेर मंडराने लगती है तब एक ओर तो शारीरिक कष्ट उसे बेचे 
बनाता है और दूसरी ओर परलोक का भय वेचैन बनाता दे। वह 
अपने किये हुये कर्मो का विचाए कर के और उन के अनिष्ठ और 
व्यथाजनक परिणाम को सोच कर भयभीत हो जाता है, तड़फने 
क्गता है और घोर पश्चाताप करने लगता है। फिर उसे काम-भोगों 
को असारता सूक पढ़ती है | उसी लिए शास्त्रकार कहते हैं:- 

सट्ट वि संग्गिज्जंतो, कत्थवि केंलीह नत्थि जद सारो । 

इंदियविसएस तहा, नत्थि सुद्दे सु, वि गविद्द । 

(भक्तपरीक्षा, गा० १४४) 
अर्थात--बहुत छुछ खोज करने पर भी जैसे कली (केल्ले 
में कहीं भी सार नहीं मिलता, इसी प्रकार इन्द्रियविपयो से भी तत्त्वज्ञों 
ने खूब खोज कर के भी कहीं सुख नहीं देखा दे । 
ओर भी कहा हैः- 
जह किंपागफलाखं, परिणाणा न सुन्दरो । 
एवं सुत्ताणं भोमाणं, परिशसी न सुन्द्रो ॥ 
(उत्तराध्ययन, १६-१७) 


( २४० ) 


अर्थात--जेसे किपाक फलों का परिणाम सुन्दर नहीं होता, उसी 
प्रकार भोगे हुए भोगों का परिणाम भी सुन्दर नहीं होता । 

नास्तिकता को घसंशास्त्र तो निन्दित कहते ही है, विचारशील 
आधुनिक विद्वान्‌ भी उसकी भत्सना करते है। पश्चिमी विद्दान्‌ वेकन 
(38८०४७) कहता है:- 

वा, घाव तेढाए 3 5०0, त९500फ9 ग्रश्या!5 70097, 
ई07 एेटव पर पाक्षा] 78 6 +त7 0 6 06850 99 ॥5 9009 
गाते व ॥6 986 76६ तय दा ६0 (50त0 एछए फरा5 छुआपा$ ॥6 75 8 
9950 870 १९7076 ल्धाप्रा/2 

अर्थातत-जोीं लाग नास्तिक हैं वे मनुष्य की अच्छाई का नाश 
करते हैं, क्योंकि शारीरिक दृष्टि से तो मजुष्य पशुओं से सम्बन्धित है 
ओर यदि उस की आत्मा परमात्मा से विमुख है तो वह बड़ा दृष्ट 
आर निन्दित प्राणी बन जाता है । 

संसार विचित्रताओं का घर है। यहां घोर से घोर पापी भी हैं 
ओर उच्च से उच्च ओणोी के धर्मनिष्ठ एवं पुण्यात्मा पुरुष भी हें । 
कहीं दुराचार की तीज्न दुर्गन्‍्च मौजूद है तो कहीं सदाचार का सौरभ 
महक रहा है । कहीं अज्ञान का घना अन्वकार छाया हुआ है तो कहीं 
ज्ञान का जउज्ज्वलतर प्रकाश चमक रहा है । कदीं कृष्सित वासनाओं 
की कालिसा व्याप्त है तो कहीं तप और त्याग की शुभ्नता दोप्त ह रही 
है। इन परस्पर विरोधी दो तस्त्वो में से जिसे जो चुनना होता है वह चुन 
लेता है। नास्तिक पाप, दराचार, अज्ञान, वासना और कालिसा 
अपने लिए चुनता है ओर आस्थाशील आस्तिक इन से विपरीत चुनाव 
करता है । नास्तिक की दृष्टि अधागामिनी होतो है, ओर आस्तिक की 
ऊध्वेंगामिनी होती दे । नास्तिक ऋष्णपक्षी है,आस्तिक शुक्लपक्षी हे । 
नास्तिक की दृष्टि छुद्र और संकृचित होती है, आस्तिक विशाल ओर 
विस्तीण दृष्टि बाला होता है, नास्तिक निम्न कोटि के पशु के समान 
होता है । सुन्दर कवि ने ठीक ही कहा हैः- हू 

देखत को नर दीखत है पर लछूुण तो पशु के सव ही ह, 
बोसत चालत खाचत पीवत सोवत जागत भी तो सही हैं| 


२४9१) 


प्रात गये रजनी फिर आवत 'सुन्द्र यों नित भार वही है, 
. और तो लक्षण आय मिले सव एक उन्हें सिर सींग नहीं हैं। 
मुस्लिम शास्त्र कुरान की सूरत इन्राहीम के रुकु १ आयत ३ 
ओर ४ में लिखा है--“उन नास्तिको की बड़ी दुर्देशा द्वोगी जो 
सांसारिक विपयासक्ति को परलोक से विशिष्ट समझते हैं ओर परमात्म- 
मार्ग से परे रह कर उस में दोप निकालते हैं। ऐसे लोग घोर पथश्रट्ट 
जीव हैं ॥?? 
आस्तिक केवल वत्तेमान का ही विचार नहीं करता, अपितु 
भविष्य को-भी सन्मुख रख कर अपने कतंव्य का निणेय करता है। 
नास्तिक अपने आप को जड़ शरोरपिण्ड मात्र ही अनुभव करता है, 
जब कि आस्तिक अपनी ज्ञानमूर्ति चेतना की अनुभूति का आनन्द 
लेता है । नास्तिक के अन्तःकरण में भोग की भ्रवल तरंगें उठती रहती 
हैं, अतएव वह सदा क्षुव्ध रहता है। आस्तिक का अन्तःकरण प्रशान्त 
ओर गंभीर सागर के समान क्षोभहीन होता है। नास्तिक जगत्‌ का 
दूपण और आस्तिक संसार का भूपण है। दोनों में आकाश-पाताल का 
अन्तर है | नास्तिकता से प्रेरित द्वा कर मुष्य खोटी क्रिया कर बैठता 
है, जिस से न केवल उस की अपनी हानि होती है, श्रत्युत वह संसार के 
लिए भी दुःखों का कारण बनता है । आत्मज्ञान के द्वारा ही मनुष्य पाप 
और एण्य का रहस्य जानता है । नास्तिक आत्मा में विश्वास न रखने के 
कारण पाप ओर पुरु्य के भेद से अनभिज्ञ रहता दे और पाप के प्रवाह 
में बह कर अपने जीवन का नाश करता है। जैन शास्त्र कहता है-- 
सोच्चा जाणइ कल्लाणं, सोच्चा जाणइ पावर | 
: उमय॑ पि जाणइ सोच्चा, जं सेयं त॑ समायरे॥ 
(दशवैकालिक, ४-११) 
अर्थार्ते-क्ानी पुरुषों के वचनो को सुन कर आत्मा कल्याण का 
मार्ग जानता है और सुन कर ही पाप के सार्ग को जानता है। दोनों 
मार्ग सुन कर ही जाने जाते हैं। साधक का कर्चव्य है. कि वह दोनों 
मार्गों का श्रवर्ण करे और जो श्रेयस्कर प्रतीत हो उस का आचरण करे । 


(२४२) 


आस्तिक आत्मा के रहस्य को समक कर सदुगुणों को धारण 
करता है। उस का छृटय शुभ और संगलमय विचारों का निधान होता 
है। जैसे कि-- 

(१) आस्तिक पर का अहित करने वाले विचारों का परिं- 
त्याग करता है ओर पर-हितेंपी वनता है। कभी किसी को कष्ट नहीं 
पहुँचाता । 

(२) असत्य का त्याग कर सत्य का आचरण करता है । 

(३) परस्वापहरण का व्याग करता है ओर किसी का हक 
नहीं छीनता । 

(४) कास-बविकार से परे रहता है। इन्द्रियविजयी वनता है। 

(५) क्रोध का त्याग करता है । क्रोध आ भी जाय उसे 
जीत लेता है । 

(६) परापवाद का त्याग करता है। किसी की निन्‍्दा- 
चुगली नहीं करता । 

(७) मिथ्या साज्ञी देने का त्याग करता है। भ्ूूठी गवाही 
कदाएपि नहीं देता । 

(८) अश्लील विनोद, गंदी हँसी, मज़ाक नहीं करता | 

(६) मादक वस्तुओं का, मदिरा, भांग, चरस आदि का 
त्याग करता है।. 

(१०) जूआ खेल कर अपने समय और सम्पत्ति का नाश 
नहीं करता । 

(११) सदाचार में ठेस पहुँचाने वाले सिनेमा आदि से वचता 
रहता है । 

(१२) मांस आदि अमक्ष्य पदार्था के भक्षण से दूर रहता हे । 

(१३) छऋूर और कठोर भावनाओं को कदापि अपने अन्तः- 
करण में प्रवेश नहीं होने देता । करुणा और मैतन्री की भावनाओं से 
ही हृदय को पवित्र चनाए रखता है। 

(१४) संयमधर्म को विनम्रता के साथ घारण करता है | 

(१९४) निरन्तर नवीन ज्ञान प्राप्त करने का प्रयत्न करता ई। 


(२४७३) 
ओर जो वात उस की बुद्धि में नहीं आती, उस पर सर्वेत्ष और 
वीतराग प्रश्चु के वचन के अनुसार श्रद्धा रखता है। 
इस के विपरीत नास्तिक का आचार-विचार और व्यवहार 
अति दूषित होता है । गीता में लिखा है- 
प्रवृत्ति च निवृर्ति च, जना न विदुरासुराः 
न शौच नापि चाचारो, न सत्य तेषु विद्यते ॥ण। 
एतां दरृष्टिसवष्टभ्य, . नष्ठात्मानो5ल्पबुद्धयः 
अभवन्त्युग्रकर्मणः , क्षयाय जगतो5हिता। ॥६&॥ 
काममाश्रित्य दुष्पूरं,  दस्मसानमदान्विता; 
मोहाद गृहीत्वा सद्ग्राह्यन्‌ श्रवर्चन्तेडशुचित्रताः ॥१०॥ 
चिन्तामपरिमेयां च, प्रलयान्तामुपाश्रिता; 
कामोपभोगपरमा,. एतावदिति निश्चिताः ।११॥ 


आशापाशशतेत्रद्वाः , कामक्रोधपरायणाः । 

१४ थंमन्यायेनार्थ 

ईहन्ते क्रामभोगार्थमन्यायेनाथंसञचयान्‌ ॥१२॥ 
अनेकचित्तविश्नान्ता। , मोहजालसमाइता। । 


प्रतक्ताः कामभोगेप, पतन्ति. नरकेंड्शुची ॥१५॥ 
आसुरी योनिमापन्ना, मूहा जन्मनि जन्मनि। 

मामप्रप्येष कॉन्तेय !, वतो यान्त्यधर्मां गतिम्‌ ॥२०॥ 

(गीता अ० १६) 

अर्थान--श्री कृष्ण अर्जुन से कहते दँ-द्वे अ्जु न ! आउछुरी 

प्रकृति वाले मनुष्य कच्तेंज्य काय में प्रद्नत हना और अकत्तंब्य कर्म से 

निवृत्त दाना नहीं जानते, इसलिए उन में न तो बाहर-भीतर की शुद्धि 

है, न ओछ आचरण दे और न सत्य ही दे । सिथ्या ज्ञान क अवलम्बन 

से जिन का स्वभाव नष्ट हो गया है और जिन की बुद्धि मन्द ही गई 

है| ऐसे वे सब का अपकार करने वाले, ऋर कर्मी मठुप्य केवल जगव 
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का नाश करने के लिए ही उत्पन्न होते है ओर वे सनुष्य दम्भ, मान 
ओर मद से युक्त हो कर किसी भी प्रकार पूर्ण न होने वाली कामनाओं 
का आश्रय ले कर तथा अज्ञान से मिथ्या सिद्धान्तों को महण कर के 
अष्ट आचार से युक्त होकर भ्रच्त्ति करते हैं । वे मरण-पर्यन्‍्त बनी 
रहने वाली चिन्ताओं से घिरे रहते हैं। विपयभोगों में तत्पर रहते है 
आर ऐसा मानते है कि “बस, इतना मात्र ही आनन्द है । वे आशा- 
तृष्णा की सैकड़ों फांसियो से बेंघे पद होते हैं।काम-क्रोध में 
परायण रहते है। विषयमोगों की पूर्ति के लिए अन्यायपूर्वक धनादि 
पदार्थों का संभ्रह करने की चेष्टा करते हैं। अतएवं वे अनेक प्रकार से 
अ्रमित चित्त वाज्षे अज्ञानी जन मोह के जाल में फंस कर ओर भाग- 
विलास में आसक्त होकर घोर अपवित्र नरक में पड़ते हैं । दे अर्जुन ! 
ऐसे मृढ़ जन जन्म-जन्मान्तर में आसुरी यानि को प्राप्त होते हैं और 
परसात्मा की शरण न पा कर और भी नीच गति को ही भ्राप्त होते हैं । 

परलोक को न मानने-वाला पुरुष हिंसक बन जाता दै और 
करता के किसी भी कार्ये से परद्ेज् नहीं करता | किन्तु उल का पतन 
वहीं समाप्त नहीं हो जाता; क्‍यों कि - 

विवेकभ्रष्टानां भवति विनिपात) शतमुखः | 

अर्थात्‌ विवेक से भ्रष्ट लोगों का सेकड़ों श्रकार से पतन होता 
है। इस वक्ति के अनुसार नास्तिक गिरता ही चला जाता है और 
असत्य भाषण, मायाचार, पिशुनता, शठता आदि अनेक दुर्गुणों का 
पात्र बन कर अभक्ष्य पदार्थों का भक्ष्र करने लगता दै, इन 
सब दुगुणों और अभक्ष्य वस्तुओं के भक्षण से उस की आत्मा कलुपित 
से कलुपिततर बनती जाती है और इस कारण वह अपने अनिष्ट को 
अनिष्ट नहीं समझता, चल्कि अनिष्ट सें ही इट् की कल्पना कर लेता दे | 

एक रोगी अपने आप का रोगी समभता हो, तब तो चह 
चिकित्सा का पात्र हो। सकता है, किन्तु दुर्भाग्य से याद वह अपने को 
रोगी ही न समझे या रोग को ही स्वस्थता समझ बैठे तो उस का 
उपचार कैसे हो सकता है ? नास्तिक अपनी करतूतों को कल्याणकारी 
सममभने लगता है। इसी कारण वह उन से विमुख होना नहीं चाहता 
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ओर तव विमुख होने का प्रयत्न तो करेगा कैसे ? इस दुरबस्था को 
शास्त्र इस प्रकार कहता दै- 

कायसा वयसा मत्तो, वित्ते गिद्धे इत्यिसु । 

दुहओ सल संचिश॒ई, सिंसुशाशु व्य भह्टियं ॥ 

(उत्तराध्ययन, ५, ७) 

अर्थात--वह नास्तिफ कास से ओर वचन से गर्वशुक्त होकर 
धन में तथा स्त्रियो में आसक्त हो कर राग-हप के द्वारा कम-सल का 
सचय करता है. जिस प्रकार शिशुनाग कीडा मिट्टी से लिपटा रहता है । 

जहां आसक्ति है वहां लेलुपता है, राग है और हेप भी है। 
राग और टेप साथी है। एक वस्तु के प्रति राग होगा तो उस की 
विरोधी वस्तुओ के प्रति द्वेप का भाव अवश्यभावी है। अतणव नास्तिक 
का एक ऊद्‌ कवि का कथन ध्यान से लेना चाहिए । 

तेरी न॒ यह जमीन है, तेरा न आसमान । 

तेरा न घर- बार न तेरा यह “निस्मो जान ॥ 

कोई तेरा रफीकू न साथी न मिहरवान | 

न यह हाथी न यह घोड़े न यह साज सामान ॥ 

यह “उल्फतें कि साथ तेरे आठ पहर हैं। 

यह उल्फतें नहीं हैं मेरी जान कहर हैं ॥ 

जितने यह शरीर दीखते हैं जादू के शहर हैं। 

जितनी मिठाइयाँ हैं मेरी जां यह ज्ाहर हैं ॥ 

यह सारे ही हैं जाल तेरी जांन का बवाल। 

फंसियो खुदा के वास्ते इन में न देखभाल ॥ 

सचमुच इस कविता में कठोर सत्य का स्पष्ट प्रतिविम्व झलक 
रहा है। जो इस सत्य को हृदययंगम कर लेगा, उस का वेड़ा पार हो 


| अमर उवेपानरानम अमर. कम पजमनना न अदरक "पम्प 34६. पड ५ एपपमामा_+अ्रकारनउ ८ क अपर +- स्थापना करन, ्ल्ल््ल्ल्च्ल्््न्न्नल्लप ला ््डतर 
१ शरीर तथा प्राण । २ मित्र रेप्रीति। ४ वपत्‌ | 
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जाएगा । बह नास्तिकता के भयानक पाश से दूर रह कर अपने कल्याण 
का मार्ग स्रहण करेगा | 
फारसी के एक कवि का कथन भी स्मरण रखने योग्य है-- 
अज्‌ हरचि नार वास्त बरी दीदहा बचन्द । 


चजु हरचि नापसन्द चुबद दस्त वाज दार ॥ 

अर्थात--जो वात अनुचित हो उस पर दृष्टि भी न डाल ओर 
जा कुछ अयोग्य हो उस से दूर रहो । 

ऐसा आचरण करने से विवेक चुद्धि जाग्रत होगी, इप्ट अनिष्ठ 
का ज्ञान होगा ओर आत्मा के प्रति प्रीति बढ़ेगी । 

आस्तिकता का मूल प्रगाढ़ श्रद्धा में है! देव, गुरुऔर घमे पर 
हढ़ श्रद्धा रखने वाला पुरुष ही आस्तिक हो सकता है। इस संबनन्‍्ध मे 
नास्तिक की ओर से बड़ी से बड़ी युक्ति यही उपस्थित की जा सकती 
है कि आखिरकार श्रद्धा किस पर रक्खी जाय ? संसार में अनेक परस्पर 
विराधी मत और पन्‍्थ हैं। नाना प्रकार के असंख्य देव-देवियां है 
ओर, गुरु तो गलियों में भटकते फिरते है | जिस ने चाहा, सिर पर जदा 
का भार लाद लिया, शरीर में भस्म लपेट ली, या गेरुआ रंग के कपड़े 
पहन लिये ! वही साधु बन गया! ऐसी दशा मे जब तक अपने 
विवेक को तिलांजलि न दे दी जाय, तब तक श्रद्धा किस प्रकार की 
जाय ? 

इस कथन पर ज़रा गंभीरता से विचार करें । नास्तिक एक 
ओर सममभता है कि हम अपने विवेक से काम ले रहे हैं ओर दूसरी 
ओर वह सच्चे और झूठे देव, गुरू और धर्म की परीक्षा करने की 
बुद्धि से इन्कार करता है ! एक तरफ अपने विवेक का अभिमान 
ओर दूसरी तरफ विवेक के अभाव की अस्वीकृति ! वास्तव में यह 
कथन बड़ा अटपटा और ऊटपटॉग है ! 

एक वात और है । संसार के देवों, धर्मों और गुरुओ का परस्पर 
विरोधी देख कर नास्तिक किसी पर श्रद्धा नहीं करते; किन्तु आये 
की वात है कि वह अपने सिद्धान्त पर श्रद्धा भी करते हैं। क्या उस के 
मत का दूसरे मतों के साथ विरोधी नहीं है ? परस्पर विरोध मतों में 
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उस का मत अन्तगंत नहीं है ? किए नास्तिक अपने मत पर श्रद्धा क्‍यों 
करता है ? क्‍या उस ने अपने विवेक से, तके की कसौटी पर अपले सत 
का कस लिया है ? यदि ऐसा है तो उसे मानना चाहिए कि मनुष्य 
अपने विचेक के द्वारा परस्पर विरोधी मतों, देव” और गुरुओ मे से 
किसी का चुनाव कर सकता है। जब चुनाव कर सकता है तो डस को 
यह दलील अपने आप खंडित हो जाती है कि जब तक विवेक को 
तिलांजलि न दी जाय, तब तक श्रद्धा कैसे की जा सकती है ! 

किस मत में सचाई है ओर किस सत के देव, गुरु ओर शास्त्र सच्चे 
है, यह एक लम्बी चर्चा है | इस चर्चा के विस्तार मे जाना 
संभव नहीं है । अतणएव संक्षेप से उन की कसीटो को बरतला देना ही 
पर्याप्त होगा । उस करसीटी पर कम कर मनुष्य देव, गुरु, धर्म और 
शास्त्र की स्वयं परीक्षा कर के देख ले। कसीटी यह है- 


(९) सच्चा देव वही दे जिस की आत्मा पूर्णरूपेण निर्मल, 
निर्विकार हो गई हो । जिस ने आत्मा के समस्त दोपों को दूर कर के शुद्ध 
दशा प्राप्त कर ज्ञी हो । जो माह और अलान से सर्बथा अतीत हो 
चुका हो, अथांत्‌ वीतराग ओर सर्वेत्त हा गया हो । 

इस कसौटी पर जब हम देव की परीक्षा करने चलेगे तो जो देव 
स्त्री के वश में हैं वे मोहमस्त होने के कारण ठेव की कोटि में नहीं 
आ सकेंगे | क्‍योंकि उन्हें चीतराग नहीं कहा जा सकता। इस के 
अतिरिक्त जो देव त्रिशूल, सुदर्शन चक्र आदि को घारण किये हैं, वे 
भी शस्त्रधारक होने से चीतराग नहीं हो सकते । उन्हें या तो किसी से 
भय है था किसी को जीतना शेप है। अन्यथा उन्हों ने शस्त्र ही क्‍यों 
पकड़ा है ? इसी प्रकार जिन के वचन प्रमाण से बाधित हैं, पूर्वापर- 
विरुद्ध हैं, हिंसा के प्रतिपादक हैं और सत्य के समस्त दृष्टिकोणों को 
स्पश नहीं करते, वे सर्वज्ञ नहीं हो सकते । इस कसीटी पर सच्चे देव 
ओर कुद्देव की परीक्षा की जा सकती हे । 

इसी प्रकार धर्म की सत्यता की भी परीक्षा की जा सकती है 
सर्वेज्ञ ओर बीतराग पुरुष के छवारा जो उपदिष्ट दो, जा अहिंसा संयम 
ओर तप का विधान करने वाला हो, जिस से सदाचार का समर्थन किया 


(७० ४८) 
गया हो दया ओर करुणा का विधान किया गया हो, और जिस मे 
सत्य, त्रह्मचये, एवं अपरिग्रह आदि का उपादेय बतलाया गया हो, वही 
सच्चा धर्म है । 
बाह्य चेप के कारण कोई मनुष्य गुरु पद का अधिकारी नहीं 
होता। किन्तु जिस ने पूर्ण संयम का पालन करने की प्रतिज्ञा ली है 
ओर जो उस प्रतिज्ञा पर ऋटल है, जो पूण अहिसा, सत्य, अस्तेय 
ज्रद्माचय और अपरिग्रह का पालन करता है, जो स्वाध्याय, ध्यान, 
आत्माचिन्तन आदि अशस्त व्यापारों में तल्‍्लीन रहता है, यतत्ता- 
सावधानी से चलता, बोलता, आहार लेता है, जा समस्त क्रियाओं में 
जीवहिंसा न-हो जाने का ध्यान रखता है और यथायोग्य तपश्चर्या 
करके इन्द्रियों और मन का जीतने के लिए जूफता रहता है, जगत्‌ के 
जीवों पर अनुग्रह कर के उन्हें अपने घमे का सम्मार्ग वतलाता है, जिस 
की वाणी से अम्रत करता है, जिस के अन्तःकरण में दिव्य भावनाओं 
की ज्योति जगती रहती है, वही सच्चे गुरुपद का अधिकारी है । 
इसी प्रकार जो शास्त्र आप्रप्रणीत हो, युक्ति से चाधित न हो 
सकता हो, प्रत्यक्ष ओर अनुमान से विरुद्ध न हो, कुमार्ग का नाशक 
हो ओर जो प्राणी मात्र के लिए छितकारक हो, जिस में हिंसा आदि 
पापों का विरोद्ध और सध्यस्थभाव का समर्थन हो, वही सच्चा शास्त्र दै। 
न कसौटीयों पर कस कर परीक्षा की जाय और जो देव, धर्म 
गुरु, और शास्त्र उन पर खरा उतरे उसे ही सच्चा मान लिया जाय।॥ 
इस के पश्चात्‌ उस पर अटल श्रद्धान कर के उस के द्वारा डपदिप्ट मार्ग 
पर निश्शंक भाव से चलना चाहिये । यही आस्तिकता का स्वरूप है । 
ऐसे श्रद्धाशील और विचेकशाली साधन अवश्य स्व-पर कल्याण करने 


में समय होते है । 
“#प्डजड७, 22८६275% 


सदाचार 


सदाचार मानव जीनन का वह सौरभ है, जिस के अभाव में 
महुष्य जीवन का कोई मूल्य नहीं रह "ता, यह उत्तम से उत्तम जीवन 
पाना भी न पाने के समान हो जाता है ओर मलुष्य पद्‌-पद पर लांछिन, 
अपमानित और घूरित वन जाता दे । इस के विपरीत सढाचार के 
सौरभ से समन्वित मनुष्य गुलाव के फूल की तरह सर्वत्र सदाचार का 
भाजन बनता है, सब का प्रिय वन जाता है और अपने जीवन को 
सफल वना लेता है। 


सच पूछो तो मनुष्यता का दूसरा नाम ही सदाचार दे, क्योंकि 
मनुष्य के योग्य उत्तम कत्तेज्य करने वाला ही वास्तव में मजुष्य छे, 
मनुष्य की आऋृति पा लेने मात्र से ही कोई मनुष्य नहीं वन जाता। 
शरीर की आकृति का कोई मूल्य नहीं है। चह घादे मनुष्य की हो या 
किसी अन्य प्रकार की, आकृति तो आकृति ही दै।सलुष्य की सी 
आकृति तो बन्द्र भी था जाता है, किन्तु उसे मनुष्य नहीं कद्द सकते | 
मनुष्य तो वही है जा मनुष्योचित व्यवहार करता है । 

जैसे तलवार की कफ़ीमत स्‍्यान से नहीं है, उसी प्रकार सलुष्य 
जीवन की क्रीमत मनुष्यशरीर से नहीं है। जैसे किसी आभूषण की 
कफोमत उसकी पेटी या डिविया से नहीं है, उसी प्रकार मन॒ष्य की क्नीमत 
उसके शरीर के खोखे से नहीं है । तलवार का मूल्य उस के पानी से है, 
आभूपण का मूल्य उस की अपनी अच्छाइयों पर निर्भर है, उसी प्रकार 
सनुष्य-शरीर की उत्तमता उस के सदाचार से है । हु 

मनुष्य का शरीर सुन्दर है, किन्तु उस मे सदाचार नहीं दे, तो 
उस की सुन्दरता व्यर्थ दे । मनुप्य के पास बैभव है, संसार की ओर 
सभी बस्तुएँ है, किन्तु सदाचार नहीं है तो समक लीजिए कि 
उस के पास कुछ भी नहीं है । 
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कहावत है--सर्वे पदा हस्तिपदे निमर्ना:' अथीत्‌ हाथी के पेर 
में सभी पैरों का समावेश हो जाता है, उसी प्रकार सदाचार में सभी 
सद्गुणों का, सब प्रकार की पवित्रताओं और अच्छाइयों का समावेश 
हो जाता है। सदाचार उन अच्छाइयों का वाचक है जिन की मनुष्य 
जीवन को सार्थक बनाने के लिए आवश्यकता होती है । 


सदाचार के बिना जैसे घनन्सम्पत्ति का कोई मूल्य नहीं, उसी 
प्रकार ज्ञान और विज्ञान का भी कोई मुल्य नहीं । कोई मनुष्य कितना 
ही बड़ा ज्ञानी, शास्त्रों का पारंगत विद्वान और यृहस्पति का अवतार 
ही क्यों न हो, सदाचार के अभाव मे मूखे ही समका जाता है। एक 
कवि ने कहा है:- 


मतिमान हुए धतिमान इए गुणवान्‌ हुए वहु खा गुरु लातें, 

इतिहास भूगोल खगोल पढ़े नित न्याय रसायन में कर्टीं रातें। 
रस पिंगल भूषण भावभरी गुण सीख गरुणी कविता करी पातें, 
यदि मित्र; चरित्र न चारु हुआ घिकार है सब चतुराई की बातें॥ 


जिस श्रकार भौतिक औषधि भौतिक शरीर की व्याधियों का संहार 
करती है, उसी प्रकार सदाचार आत्मिक विकारों का संहार करता है। 
यही कारण है कि शास्त्रों में आचरण की महिमा मुक्त कंठ से गाई गई 
है। संसार के सभी मत, पंथ, सम्प्रदाय और समाज सदाचार का समर्थन 
करते हैं, उस पर जोर देते हैं और जीवन में उसे वहुमूल्य सममभते हैं । 
वस्तु के स्वरूप को ठीक-ठीक समभने के लिए ज्ञान की अनिवारयं आव- 
श्यकता है । किन्तु उस ज्ञान का फेल चारित्र है। जिस ज्ञान से चांरित्र 
की प्राप्ति न हा वह ज्ञान निष्फल है। ज्ञान की सार्थकता चाोरित्र के 
लाभ में ही निहित है। संसार में जितने भी महापुरुष हो चुके हैं वे 
चारित्र की उत्तमता की वदौलत ही महापुरुष माने गये है ओर भविष्य 
में जो महापुरुष होंगे, चारित्र के महान्‌ प्रभाव से होंगे। इसीलिए 
जैनशास्त्र में कहा दै- 


(२५१) 


अभर्विंसु. पुरा वि मिक्‍्खचो, आएसा वि भर्व॑ति सुच्बता । 
एयाईं गरुणाई आह ते, कासवस्स अखुपम्पचारिणों ॥ 
(सूथगड़ांग, २-३-२०) 
श्र्धात्‌ू- जो जिनेश्वर पहले हो चुके हैं और जो भविष्य में होंगे 
वे सब सुम्रती अर्थात्‌ सदाचारी थे । वे सुब्रती होने से जिनेश्वर हुम्‌ 
ओर होंगे । वे सभी सदुगुणों का उपदेश देते रहे, क्योंकि वे काश्यप 
भगयान्‌ (महावीर स्वामी) के धर्म का आचरण करते थे। 
सम्यक्‌ चारित्र या सदाचार के अभाव सें जान भार रूप दै। 
ज्ञानं भार; क्रियां बिना । यही नहीं, वल्कि सदाचार के अभाव मे 
कमी-कभी ज्ञान अनथे का कारण वन जाता है। उस से बहुत सारी 
ऐसी बुराश्यां उत्न्न हो जाती हैं जो ज्ञान के अभाव मे नहीं उसन्न हो 
सकती | 
उस वृक्ष से क्‍या लाभ दे जो फल नहीं देता १ इसी प्रकार उस 
ज्ञान से क्या लाभ है जो सदाचार का विकास और पोषण नहीं करता । 
जिस प्रकार सूर्योदय होने पर कमल विकसित हो जाता दै, उसी प्रकार 
ज्ञान प्राप्त होने पर सदाचाररूपी, कमल का विकास होना चाहिए। 
सदाचार का कमल खिला देने में दी ज्ञान की सा्थकता है। ऐसा नहीं 
होता तो सममना चाहिए कि वह ज्ञान सम्यग ज्ञान न हो, मिथ्या 
ज्ञान दै। कहा भी है- है 
सत्यं तपो ज्ञानमहिंसता च, 
विदृट्मणामञझच सुशीलता च | 
एतानि यो धारयते स विद्वान, 
न केवल य; पठते स विद्वान ॥ . _ 
सच्चा विद्वान वह नहीं दे जो संस्कृत और प्राकृत आदि 
भाषाओं के, विविध विपयों के, शास्त्रों को कंठस्थ कर चुका हो, जिस ने 
आदि से अन्त तक व्याकरण के सूत्रों को घोट कर पी लिया हो, जो 
बड़ी-बड़ी सभाओं में शास्त्राथें कर के अपने प्रतिवादियों को अभिभूत 
आर परास्त कर सकता हा और जो चाल की खाल निकाल कर 


(२४२) 


अपनी दाशेनिक योग्यता का सिक्का जमा सकता हो, सच्चा विद्वान 
यह है जिसके जीवन में सत्य ताने-वाने की तरह घुन गया हो, जो शक्ति 
के अनुसार तपश्वरण करना हो, जो ज्ञानवान्‌ हा और किसी भी 
प्राणी को अपने ज्यवहार से कष्ट न पहुँचाता हों । जो सच्चा विद्वान 
होगा वह दूसरे विद्वानों का आदर करेगा, उन के समक्ष नम्रता धारण 
करेगा और उन्हें नमस्कार करेगा। वह सदाचार की मूर्त्ति दोगा। 
सदाचार के इन गुणों को धोरण करने वाला व्यक्ति ही सच्चा विद्वान 
कहलाता है । 


कोरे शब्दज्ञान से और भाषाओं के पारिडित्य से आत्मा का 
कल्याण नहीं होता । आत्मा का कल्याण तो सदाचार से ही हो सकता 
है । ज्ञान का फल्न वस्तु के सत्य स्वरूप को प्रकाश में ला देना है। ज्ञान 
हमें बतलाता है कि यह वस्तु त्यागने योग्य है, यह वस्तु ग्रहण करने 
योग्य है और यह वस्तु उपेक्षणीय है। मगर त्याज्य वस्तु को त्यागना, 
उपादेय वस्तु का उपादान करना, उपेक्षणीय वस्तु पर उपेक्षा करना तो 
आचार से ही संबन्ध रखता है। यह हितकरे और यह अहितकर है, 
इतनें ज्ञान मात्र से ही तो हित नहीं हो सेकता. और न अहित से बचा 
जा सकता है। हितकर कारये करने से और अहितकर कार्यों से बचने 
से ही द्वित हो सकता-है । 

आंख से देख लिया कि यह सपे है, मगर उस से वचने का 
प्रयत्न न किया तो देखना कया काम आया ? अमुक ओऔषध से अमुक 
रोग का शमन होता है, इतने ज्ञान मात्र से आरोग्य प्राप्त नहीं हो 
सकता । अतणव ज्ञान के सांथ आचरण की भी आवश्यकता है। ज्ञान 
के अभाव में भलाई-बुराई का भान नहीं हो सकता, इसीलिये ज्ञान की 
भी आवश्यकता है अवश्य, परन्तु भलाई का आचरण न करने पर 
तो उस के जान लेने से भी कोई ल्ञाभ नहीं होता । अतएव ज्ञान के 
साथ चारित्र भी होना ही चाहिए। अपनी मंज़िल तक पहुंचने के 
लिए मार्ग का ज्ञान होना अवश्यक है, किन्तु मार्गे को जान लेने मात्र 
से ही तो मद्चिल्ञ तक नहीं पहुँच सकते । वहां तक पहुँचने के लिए तो 
उस मार्ग पर चलना पड़ेगा । शास्त्र सें कहा है-- क 
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इहमेगे उ मन्‍्नंति, अयच्चक्खाय पावर्ग | 
आयरियं विदित्ता ण', सब्वदुक्खा विम्ुच्च३ ॥६॥| 
भणता अकरेन्ता य, वन्धमोकक्‍्खपदणिणणों | 
चायावीरियमेचेण, समासासेन्ति अप्पयं ॥१०॥ 
न चित्ता तायए भासा, कुओ विज्ञाणुसासणं | 


विसन्ता पावकम्मेहिं, वाला पंडियमाशिणो ॥११॥ 

(उत्तराध्ययन सूत्र अ० ६) 
अर्थात्‌ कुछ ले।गों की ऐसी मान्यता है कि पाप का परित्याग न कर के 
भी केवल सन्‍्सार्ग का समर लेने स ही सब दुःखो से मुक्ति मिल जाती 
है। ऐसे लाग पढ़ते तो हैं मगर करते कुछ भी नहीं और केवल 
बन्ध और मोक्ष की बातें बधारते रहते हैं। ऐसे लोग अपने वचन के 
वीये से ही, अर्थात्‌ अपनी वाचनिक शक्ति से ही अपने आप को 
आश्वासन दे लेते हैं। किन्तु नाना प्रकार की भाषाएं उन का त्राण 
नहीं कर सकती ओऔर विद्याओं एवं शास्त्रों से भी उन की रक्षा नहीं 
हो सकती । थे लोग अपने पापकर्मा से अन्त में विपाद ही पायेंगे। 

वास्तव में वे वाल-अज्ञानी हैं किन्तु अपने आप को परिडत मानते हैं। 


जो ज्ञानवान तो है किन्तु अपने ज्ञान की आचरण में प्रयुक्त 
नहीं करता और समझ लेता है कि ज्ञान से हमारा कल्याण हो जायगा, 
उसकी यहां खरी-खरी किन्तु यथार्थ आलोचना की गई है। इस के 
तथ्य का समम कर ज्ञानी पुरुष का कर्तव्य है कि वह अपने छान का 
सदाचार में प्रयोग करे और सदाचार का अनुष्ठान करके अपने जीवन 
को कछताथे करे । 

वस्तुतः स्वेत्र सदाचार की महिमा गाई गई है। हो सकता दे 
कि सदाचार की ऊपरी मर्यादाओं में विभिन्‍न देशवासियों, जातियों 
ओर विभिन्‍न कालों में कुछ विभिन्‍नता दष्टिगोंचर हो, और यद्द भी 
संभव है कि एक देश में जो सदाचार समझा जाता है वह दूसरे देश में 
सदाचार न समम्का जाए, फिर भो उस देश, उस जाति और उस काल 
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के लोग तो डसे भी सदाचार समझ कर ही प्रश्नय देते है और इस रूप 
मे सदाचार का सन्मान सवेत्र अज्षुण्ण ही कहा जायेगा। एक पश्चिमी 
विद्वान विनथीरप (४५॥॥४॥।००) ने कहा है-- 
वकढ ॥07€5६ ८०ाए7फपाठ) फकांती 20५७ शा एव 
73/<€ 07 68 एशाशी[ ण 90४69, 5 एव रण 8 8000 
लीाथाबटाटए,_ व॥6 #तील उल्वपटडा धरधिाता गा गाद्षा टक्षा 
[6७५९ ६0 ए॥6 #0फए0 छा #5 ॥8॥४९ ्ात॑, ।$ पीता 8 
5॥0॥8 500]655 टाँवा'8८८7. 
अर्थान्‌ सब से उत्तम वस्तु, जो कोई मनुष्य अपनी सन्‍्तान के 
लाभ के लिये प्रदान कर सकता है, वह सदाचार है । सब से बहुमूल्य 
सम्पत्ति, जा कोई मजुष्य अपनी मसाठ्भूमि के नवयुवकों के लिए छोड़ 
सकता है, वह शुश्र तथा उज्ज्वल शुद्धाचरण ही है । 
मनु जी ने सदाचार की महान महिमा का वर्णन करते हुए कहा 
है-आचारः प्रथमो धर्म: अर्थात्‌ सदाचार ही पहला अथवा श्रेष्ठ 
धर्म है। फिर उन्होंने लिखा है-- 
आचाराल्लभते ह्यायुराचारादी प्सिता; प्रजाः । 
आचारादू धनमन्षय्यमा चारों हन्त्यलक्षणम्‌ ॥। 
दुराचारों हि पुरुपी, लोके भवति निन्दितः | 
दुःखभागी च सततं, व्याधितोउल्यायुरेच च | 
(मजु॒स्मति 2, १५४६-०७) 
अर्थान्‌ सदाचार से दीर्घायु की प्राप्ति होती है। जो स्वयं 
सदाचारी होगा उस की सनन्‍्तान भी सदाचारी होगी, अतण्व इच्छित 
गी। आचार से ही अक्षय धन की प्राप्ति होती है तथा अलक्षण से 
उत्पन्न होने वाले अरिष्ट को भी आचार नष्ट कर देता है। इस के 
विपरीत, खोटा आचरण करने वाला पुरुष, निन्दरित, दुःखों का भाजन, 
सदा रोगों से पीड़ित और थोड़ी अवस्था वाला होता हैँ। अतगव 
दराचार का त्याग करके सद्ाचार मे ही पभ्रग्ृत्ति करनी चाहिये। महा- 
भारत में भी वतलाया है--- 
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अप्यरष्ट भ्रवादेव, पुरुष घर्मंचारिणम्‌ । 

भूतिकर्माणि कुर्वाण', तं जनाः कुबेते प्रियम्‌ ॥ 

ये नास्तिका निष्क्रियाश्र, गुरुशास्त्राभिलट्विनः । 

अधमज्ञा दुराचारास्ते, भवन्ति गतायुष) ॥ 

तस्मार्कुर्यादिहाचारं, यदिच्छेद्‌ भूतिमात्मनः । 

अपि पापशरीरस्थ, आचारो हन्त्यलक्षणम्‌ || 

। ८ (ञझ० ४०४, ० १०-११-८) 

अर्थात जो पुरुष धर्म के अनुसार अपना जीवन व्यवहार चलाता हे, 

उसे जिन लोगों ने देखा नहीं है, वे भी उस की धरमपरायणता की प्रशंसा 
सुन कर उसे प्रिय सममने लगते हैं, किन्तु जा लोग नास्तिक हैं, किया- 
हीन है, गुरु और शास्त्रों की वाणी का उल्लंघन करते हैं, जा अधर्मी 
ओर दुराचारी हैं, वे गतायु होते हैं । इसलिए यदि पुरुष अपने हित 
की अभिलापा करे तो सढाचार का ही सेवन करे । सदाचार'की ऐसी 
महिमा है कि वह पापयुक्त शरीर का भी छुलक्षण दूर कर देता है। 

सदाचार का न्ेत्र बहुत व्यापक है । सदाचार जहां व्यक्ति के 
लिए कल्याणकर है, वहां जातियों के लिए भी अत्यावश्यक है । बही 
जातियाँ संसार में उन्नति की ओर अग्रसर होती है, जिन का सदाचार 
उत्तम कोटि का होता है। कहना चाहिए कि प्रत्येक व्यक्ति और प्रत्येक 
जाति के लिए सदाचार उतना ही आवश्यक है जितना किसी भी 
पौधे के लिए जल आवश्यक होता है। जल के अभाव मे पौधा खड़ा 
नहीं रह सकता, पनप नहीं सकता, और सफल नहीं हो सकता. इसी 
प्रकार सदाचार के बिना कोई भी व्यक्ति और समाज पनप नहीं सकता, 
हरा-भरा नहीं रह सकता और सफलता नहीं पा सकता । 

सदाचार के सिद्धान्त प्रत्येक वर्ण, प्रत्येक आश्रम, प्रत्येक वर्गे 
ओर प्रत्येक समाज के लिए लागू होंते हैं । यद्यपि यह सत्य है कि 
बर्ग आहि के भेद मे सठाचार के सिद्धान्त भी भिन्न-भिन्न हैं, फिर भी 
उन सब का सत्य एक ही है। चाहे कोई पठन-पाठन आदि करठा हो 


सह 


चाहे सैनिक ऋततव्य बजाता हो, चाहे व्यापार करता हो या दफ्तर में काम 


२५६) 


करता हो, वैद्यक करता हो या वकालत करता हो, जूते बना कर बेचता 
हो या सड़के साफ करता हो. प्रत्येक के लिए सदाचार को मर्यादाएँ हैं 
ओर जो उन मर्यादाओं के अनुसार अपने-अपने कत्तेठ्य का पालन करते 
हैं, वे सदाचारी ही कह्दे जाएँगे । इसी प्रकार जो संसारत्यागी है बह 
यदि अपने कत्तेव्य का भली मान्ति पालन करता है तो वह सदाचारी है 
ओर जो त्यागी नहीं ग्रृहस्थ है, चह भी यदि अपने गृहत्थी जीवन की 
मर्यादा से चलता है तो वह भी सदाचारी ही है। जैसे साधु जीवन का 
सदाचार अपना महत्त्व रखता है, उसी प्रकार ग्रहस्थ जीवन का सदाचार 
भी अपना महत्त्व रखता है । 


अपने पारिवारिक जनो की सुख-सुविधा में अपनी सुख-सुविधा 
सममना, उनके प्रति जो उत्तरदायित्व ग्रहण किया है उसे कत्तेव्य सममक 
कर पालन करना, कुल की प्रशस्त मर्यादाओं की रक्षा करना, अपनी पत्नी 
या पति के भ्रति बफादार होकर रहना, परस्त्रियों को या परपुरुषों को 
साता, पिता या भाई बहिन के समान समझ कर देशतः ब्रह्मचर्य ब्रत का 
पालन करना, मांस, मदिरा आदि अभद्य पदर्था का सेवन न करना, 
दुत्येसनों से दूर रहना, सन्तति के रूप में देश को उत्तम से उत्तम 
सागरिक समर्पित करने की चेष्टा करना, ग्रृहस्थ के योंग तथा अपनी 
शक्ति के अनुसार दान, शील, तप और पविन्न भावना का आचरण 
करना, न्‍्याय-नीति का अनुसरण करते हुए अपनी आजीबका करना 
भूठ-कपट का आश्रय न लेना, पर का उत्कपे देख कर ईपा न करना, 
किसी की निन्‍्दा-चुगली न करना, अपने वचन का पालन करना, असम्य 
आर कठोर भाषा का प्रयोग न करना, विद्यासघात न करना, क्रोध 
अआहदि कपायो को जीतने का अ्यत्न करना, ग्रह्चयागत अतिथि का यथोचित 
सत्कार करना, माता पिता आइि ग़ुरुजनों के प्रति विनयभाव रखना, 
उन की शुआपा करना, अपने भाई आदि की सनन्‍्तान पर अपनी ही 
सन्‍्तान के समान वात्सल्य भाव रखना, धार्मिक छत्यों में प्रमाद न करना 
आदि-आदि गृहस्थ का सदाचार है । इस सदाचार का पालन करने वाले 
गृहस्थ भी सुशील ओर सुब्रती कहलाते है । 

आशय यह है कि जो मनुष्य लिस किसी भी काटि में हो, वह 
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अपनी कोटि के अनुकूल सदाचार का पालन कर के अपने जीवन को 
पवित्र बना सकता है । 


भारतवर्ष किसी समय अपने उच्च कोटि के सदाचार के लिए 
निर्यात था। समग्र संसार इस विषय में उस का लोहा सानता था। 
विदेशों से आने वाले यात्री मुक्त क॑ठ से भारतवासियों के उच्च आचार 
की प्रशंसा किया करते थे । भारत के प्राचीन इतिहास में असंख्य नर-नारिय 
के उज्ज्वल चरित्र के नमूने हमें मिलते हैं। एक शरण में आये हुए की 
रक्षा करने के लिए अपने शरीर का वलिदान कर देना और अपने राज्यों 
की परवाह न कर के अवल शत्रु के साथ भी जूमना क्‍या साधारण 
घचरिश्नवत्ता का द्योतक है? राजा मेघरथ और राजा चेटक् आदि की 
बोधप्रद गायाएँ कमी भुल्ाई नहीं जा सकतीं ? भारतीय साहित्य 
में सदाचार के एक से एक उत्तम उदाहरण हैं और वे इतने प्रचुर 
परिमाण मे हैं कि उन के नाम गिनना तो दूर रहा, संख्या का निर्धारण 
करना भी सरल नहीं है । 


भारत के इस अतिरिशय उज्ज्वल अतीत के प्रकाश में लव हम 
उसके बतेसान का देखते हैं तो घोर विषाद, निराशा और खेद होता है। 
श्राज भारत का चारित्र गिर गया है और इतना गिर गया है कि अनाये 
कहलाने वाले देशों का भी बह मुकाविला नहीं कर सकता । पिछले दिलों 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में जो अप्रामाशिकता और अनैतिकता दिखलाई 
है, उसे देख कर किस सत्तपुरुष का हृदय परितप्त नहीं होगा ? बड़े- 
बढ़े व्यापारी सेठों ने भी चोर-वबाज़ारी की, और शासन के उद्बतम पदों 
पर प्रतिष्ठित कोर्गों ने रिश्वत ले-लेकर देश का कलंकित किया । प्रवाह 
आज भी चल रहा है और देश की उन्‍्मति रुक गई है। देश के स्वाधीन 
होने पर आशा की जानी चाहिए थी कि उस के चारित्र का विकास 
होगा, किन्तु इस आशा पर पानी फिर गया है । 


जिस समय भारत में सदाचार का प्राधान्य था, उस सम्रय को 
अवस्था को एक उददू कवि ने इस प्रकार चित्रित फिया है-- 
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चह भी कभी था वक़्त कि अण्नों में प्यार था। . 
भाई पे भाई बाप ये बेटा निसार था ॥ 
छोटों को था बड़ों की चुजुर्गी का “एहतराम | 
छोटों पे थीं बड़ों की निगाहें करम “मदाम | 
हक छीनना किसी का समभझते थे पाप वह। 
करते थे अपनी गुल्तियों पर पश्चाचाप वह।॥ 
पत्नी पति के '*रंजो अलम में शरीक थी। 
अरधंगी बनी थी असल में पत्नी ही ठीक थी ॥ 
दुश्मन की दुश्मनी में भी था 'जञवाए प्यार । 
इज़्जत थी “इन्कसार था ओर आपस का “एतचार ॥ 
किन्तु आज क्या स्थिति है ? यह भी कवि के ही शब्दों मे ुन 
लीजिए- 
जीने का अब मज़ा नहीं हिन्दोस्तान में । 
बूढ़े में ”उन्स है न सुहब्बत जवान में ॥ 
भाई से भाई मां से बेठा उलक रहा। 
इक दूसरे को दुश्मन जां है समझ रहा ॥ 
शौहर से बीची, बीवी से शौहर है वदशुमान | 
है घाप का बना हुआ बेटा “"अहुए जान ॥ 
वह जां !निसारियों की “रवायात मिंट गईं। 
वह सुलह और आश्ती की हिकायात मिट गई। 
हैं ढंग यां पे मेहरो मुहब्बत के ओर ही। 
बिगड़े हुए हैं हिन्द के लोगों के तौर ही ॥ 
३ क्ुबोन । २ आदर | ३ कृपाहष्टि | ४ सदेय । ५ दःखशाक । ६ प्रेममाव 
विनय । ८ विश्वास | ६ प्रेम । १० शत्रु । ११ वलि | १९ कहानियां | 
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यह है आज की स्थिति का सही चित्रण | मारतवासिया को शीघ्र 
सावधान हाना चाहिए ओर सदाचारसस्बन्धी उस महत्ता का पुन. प्राप्त 
करना चाहिए जो किसी काल से उन्हे प्राप्त थी | स्मरण रखना चाहिए 
कि जो लोग सदाचार की उपेक्षा कर के केवल प्रकृति ओर प्रकृति के 
वशीभूत हो कर कुपथ में चल रहे है, जिन्होंने इस संसार के मोह से 
फंस कर नैतिकता और थार्मिकता का आश्रय ग्रहण नहीं किया है, जो 
पाप में लिप्त रहते है, उन की स्वाभाविक पवित्रता धीरे-धीरे समाप्त हो 
जाती है। बह भय, क्‍लेश और ग्लानि से सदैव शंकित और भयभीत 
रहते हैं। किन्तु सदाचारी पुरुष की आत्मा में असीम चल आ जाता है । 
चह कभी भयभीत नहीं होता। क्योंकि भय पापाचरण का ही परिणाम 
हाता है। सदाचारी पुरुष पाप की परछोई से भी दूर रहता दै और 
दुराचारी पुरुष अपनी पाप भावना को चरितार्थ करने के लिए सबंदा 
यत्नशील रहते हैं । व इसी विचार मे व्यस्त रहते हैं कि कुप्रदृत्तियां किस 
प्रकार तीत्रतर बनें और भोग-चिलास किस उपाय से प्राप्त हो ? उन्हें 
यह विचार एक चाण के लिए भी नहीं आता कि पाप से किस प्रकार 
परिज्राण पाएँग ? पापाचरण के कारण उन की बुद्धि श्रष्ट हो जाती दे । 
तत्पश्वात्‌ कुदुद्धि आकर उन से कहती दै-पाप से डरना डरपोक का कास 
है तथा घर्म और अधर्म, परलोक और भोक्ष का विचार करना निर्थक 
है। स्वार्थलाधन करना दी सुख का साधन दै। 


किन्तु संसार के समस्त सत्पुरुषो ने कहा है और भ्रत्येक बिचार- 
शील व्यक्ति स्वयं भी अनुभव कर सकता है कि वास्तविक शान्ति सदाचार 
से ही प्राप्त होती है । पतएव दे भव्य जीवो ! शील ओर सदाचार से 
विभूषित हे कर अपना अन्तिम दिन आने से पूर्व ही पाप ओर दुराचार 
के लिए पश्चात्ताप कर लो और पवित्र बल जाओ | विविध छुंतकोँ द्वारा 
अपने को धोखा देने की चेष्टा न करो | विस्मरंण न करो कि एक दिन 
अवश्य रुत्यु होगी और परलोक में जाना पड़ेगा, हृदय को सरल और 
सद्ाचार से परिपूणे किये बिना वहां कैसे खुखी हो सकोगे ? 

प्रायः लोग कद्दा करते हैं- कलियुग के प्रभाव से मनुष्य दुःख के 
श्रभीन हो रहे. हैं । कलियुग उन्हें सुख की सांस नहीं लेने देता। किन्त॒ 
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ऐसा कहना ओर समझना उस की भूल है। सदाचारी पुरुष पर कलियुग 
का कोई प्रभाव नही पड़ सकता । सदाचार का जाज्वल्यमान प्रभाव 
कलियुग के प्रभाव को अपने निकट नहीं आने देता। गोस्वामी तुलसी- 
दास ने कहा ह- 
सत्य वचन मानस विमल, कपट रहित कर लूति। 
तुलसी रघुवर संवकहिं, सकहि न कलियुग जीति ॥ 


अगर तुम्हारी वाणी मे सत्य है, सन में निर्मल्ञता है, तुम्हारी 
क्रियाएँ कपट रहित हैं और तुस भगवान्‌ की मक्ति करने में तत्पर रहते 
हो तो कलियुग भी तुम्हें जीव नहीं सकता | तुम्हारे सामने उसे ही 
परास्त होना पड़ेगा । 


अतरव सदाचार की शरण प्रहय करो और चार चरित्र को 
धारण करके कल्याण के पथ पर चलते चला । याद रक्‍लो स्वेच्छाचारी 
पापी ज्लोग यहाँ से जितना दुराचार का भार लेकर कूच करते हैं, इतनी 
ही अधिक व्यथाजनक अधोगति से जाते है और उसी परिमाण में पर- 
लोक में अपने पापो का उपयुक्त दण्ड भोगते हैं । दुराचारी पुरुष शोक से 
व्याकुज्ञ और रोग से कातर हो कर दुःखों एवं व्रिपदाओं रो अस्त होते 
है। वे स्वयं अपने पतन का निमंत्रित करते है। 

सदाचारी पुरुष सरल हृदय की प्रेरणा से शुभ मार्ग पर चलता 
रहता है। उसे किसी प्रकार की ठोफर नहीं लगती । वह कभी पाप के 
गढ़े में नहीं गिरता । वह न केवल आप ही ऊँचा उठता है, किन्तु अपने 
संसर्ग में आने वाले दूसरे लोगों को भी ऊँचा उठाता है। उस के 
सदाचार की महक आसपास के वायुमण्डल की भी महका देती है । वह 
जिस देश और जाति में रहता है, उसे सी पवित्रता की प्रेरणा देता दै 
आर उस की प्रतिष्ठा एवं गौरव में वृद्धि करता है । 

दीघेकालीन वासनाओं से प्रभावित होने के कारण मनुष्य की 
वृत्तियाँ छ्थथ की ओर चली जाती हैं। ऐसी स्थिति में अपने सदाचार 
की रक्षा करने के लिए अत्यन्त सावधान और जागृत रद्दने की 
आवश्यकता होती है | सदाचार को प्राप्त करने और सुदृढ़ बनाने के 
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लिए भगवान्‌ महावीर ने बहुत ही सुख्दर तरीका हरें वतलाया है। 
कहा है--- 
कि मे पते पासइ कि च॑ अप्पा, 
कि चाह खजलियं न विधृज्जयामि | 
इच्चेव. सम्म॑ अशुयासमांणो, 
अणागय' नो पड़िवंध॑ कुज्जा।॥ 


अर्थास-पत्येक विचारशील और जीवन-शुद्धि की साधना करने वाले 
पुरुष को यह सोचना चाहिए कि दूसरे लोग सुझ से क्या दोप देख रहे 
है ? मुझे अपने आप में क्या दोष दिखाई देते हैं ? क्या मैं उस ढोपों 
का परित्याग नहीं कर रहा हूं ? उस प्रकार सम्यकू रूप से अपने दोषी 
को टेखने वाला साथक भविष्य में ऐसा कोई भी काये नहीं करंता 
जिस से उस के शीज और संयम में बाधा पहुंचे । 
जो पुरुष सदाचार के मंगलसय मन्दिर में इृढ़तापूर्वक अवेश 
करते हैं और अपने आप को पवित्र बनाते है, उन्हें जिस उत्तम फल्न 
की प्राप्ति हाती है, उस का दिख्शैन शास्त्र में इस प्रकार कराया 
गया हँ-- 
भावणानोगसुद्धप्पा, जले याद व आहिया | 
नावा व तीरमंपन्‍ता, सव्दुक्खा तिउ॒टु8 ॥ 
(सूत्रकराग, १५-४५) 
अर्थान--जों आत्मा पवित्र भावनाओं से शुद्ध डे, वह जल पर 
रही हुई लाव के समान है। वह आत्मा, नोका की तरह, संसार रूप 
समुद्र के तट पर पहुँच कर सभी दु:खो से मुक्त हो जाती दै। 
स्मरण रखना चाहिए कि नौका स्वयं वो पार होती दी है, वह 
उन्हे भी पार पहुँचा देती है जो उस का सहारा लेते है । इसी प्रकार 
सदाचारी पुरुष स्वयं भी दुःखों से मुक्त होते हैं और आश्रय लेने वाले 
दूसरों को भी दुःखों से मुक्त कर देते हैं । 
वही नोका सकुशल पार पहुंचाती है जिस में छिढ़ न हों। 
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छिद्रों वाली नाव न स्वयं पार लग सकती है, न दूसरा का लगा सकती 
है। वह ता अतल जल में द्वबने के लिये ही है । इसी प्रकार जिस के 
जीवन में अवशुर्णों या थुराइयों के छिद्र होगे वे न स्वयं संसार सागर 
के पार पहुंचेंगे, न दूसरों का पहुंचा सकेगे। थे स्वयं डूबेंगे और 
डूसरों को भी झुवाएंगे । जीवन के अबगुण, नौका के छेद के ही सदश 
होते हैं। दम्भ, कास, क्रोध. लोभ, असत्य, अहंकार, हेप, द्रोह, हिंसा, 
अपवित्रता, ममता, चिल्लासिता, मान-बढ़ाई की इच्छा, नेता बनने की 
इच्छा, धनासक्ति आदि दोष जीवन-नौका के छिद्र है। इन छिद्रों के 
रहते संसार-सागर से पार उतरना कठिन है । 

भव्य जीवोा ! स्मरण रक्खो कि सदाचार ही संसार में सार है, 
अतएव वही सत्पुरुषों के छृदय का हार होना चाहिए। जो उसे अपने 
हृदय का हार बनायेंगे, वे भव-पारावार के पार पहुँचेगे और अक्षय 
आनन्द के अधिकारी होंगे । 


ट 
पु) 


संभलो ! 


इस विराद सृष्टि से जीव नाना गतियो और योनियो में श्रमण 
कर रहा है। विभिन्न योनियो में श्रमण करते-करते जब अनन्‍्तानन्त 
पुण्य का उदय होता है तब कहीं सनुष्य भव की प्राप्ति होती है। 
' मनुष्य भव पा लेने पर भी बहुत से मनुष्य स्लेच्छ, पापाचारी और 
असंस्कृत होते है। उन का मनुष्य हाना ले होने के समान है और 
कभी-कभी ते उन का मनुप्य हाना नहोने की अपेक्षा भी अधिक 
हानिकारक हो जाता है। थे मनुष्य हे। कर उलटा पापों का भार बढा 
लेते है ओर फिर अधिक अथागति के अतिथि वनते है। 


इस प्रकार मनुष्यगति मिल जाने पर भी यद्वि सुसंस्कारी कुल 
न मिला, विवेकबुद्धि न मिली, सत्पुरुषो की संगति प्राप्त न हुई, जीवन 
को पावन ओर उच्च बनान की सामग्ी ल मिली, धर्मश्रवण करने का 
अवसर न मिला ओर धर्म पर श्रद्धा उत्पन्न न हुई तो सानव जीवन 
पाना भी निष्फल हा जाता है । 

जिन मनुप्यो को महान पुस्ययाग से यह सब सामग्री मिल 
गई है, वे कितने भाग्यवान हैं। सचमुच उस के ससान और कोई 
भाग्यशाली नहीं है। मगर उन के भाग्यशाली होने का अर्थ यह दै 
कि उन्होंने पूर्वकाल में जो प्रवल पुण्य उपार्जेन किया था, उस का फल 
उन्हे प्राप्त हुआ है अर्थात्‌ वे पूर्चकृत सुकृत का फल भोग रहे है। 
उन्त का भूत काल बहुत उज्ज्वल रहा है । उन के भाग्यशाली होने का 
अथे यह नहीं है कि उन का भविष्य भी भूतकाण की भांति उज्ज्वल 
ही होगा । 

अलबत्ता भूतकालीन पुण्य के योग्य से उन्हें अपने भविष्य को 
समुज्ज्यल बनाने का सर्वोत्तम अवसर मिला दै। पशुआं को, पक्षियों 
का, कीड़ो को, मकोड़ो को, नारकियों को, अनाये असभ्य और 
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असंग्क्ृत मनुष्यो को, यहाँ तक कि स्वगे के देवताओं को जो सुन्दर 
थाग प्राप्त नहीं होता, वह योग पूर्वोक्त सामग्री पाने वाले मनुष्यों को 
प्राप्त हुआ है| इस सामग्री के सदुपयोग पर ही उन के भविष्य की 
उज्ज्वलता चिर्भर है और इस का दुरुपयोग करने पर भविष्य 
अन्धकारमसय वन सकता है । 

जा पुण्यशील पुरुष अपने भविष्य को कल्याणमय बनाने का 
प्रयत्न करते है, वे अपने उदय में आये हुए पुण्य से लाभ उठाते है। वे 
उस कमाऊ पूत के समान हैं जो अपने पूर्वजों से विरासत में प्राप्त 
हुई सम्पत्ति का यथोचित विनियोग कर के उस से नवीन सम्पत्ति का 
उपाजन करते हैं। इस के विपरीत, जो लोग पूर्व पुण्य का उपभोग 
तो करते है अर्थान्‌ पुण्ययोग से मिली हुई सम्पत्ति, स्वस्थता आदि से 
आनन्द भोगते है, किन्तु नवीन पुण्य का संचय नहीं करते, थे उस 
जड़ाऊ पून के समान हैं जो अपने पूर्बजो से प्राप्त हुई सम्पत्ति को 
आमोद-प्रमोद में ज्यय कर डालते हैं और नवीन कुछ भी उपाजेन नहीं 
करते । 

कुछ लोग तीसरी श्रेणी के भी होते हैं। जैसे कोई-कोई मनुष्य 
अपने बाप दादा से भाप्त हुई सम्पत्ति में से उतना ही. व्यय करते हैं, 
जितना नवीन उपाजेन करते हैं वे उस पू'जी को न घटलते देते हैं ओर 
न बढ़ाते ही है। जो लोग पूर्वपुण्य के उदय के फल को भोगते हुए 
उत्तना ही नवीन पुण्य भी उपाजेन कर लेते है, वे इस तीसरी श्रेणी 
में गिने जाते हैं । हे 

अगर आप से यह प्रश्न किया जाय कि इन तीन प्रकार के 
मनुष्यो से से आप अपने पुत्र को किस श्रेणी में देखना पसन्द करेगे ? 
ता आप बिना साचे-विचारे कटपट कह दंगे कि हमसे प्रथम ओणी का 
पुत्र पसन्द है। फिर यदि आप से यह प्रश्न किया जाय कि आप स्वयं 
किस कोटि में रहना पसन्द करते है? तो आप सोचेंगे और अपने का 
भी अथस कोटि से ही रखना पसन्द करेंगे। ठीक है, धनसस्पत्ति की 
वृद्धि किसे अच्छी नही लगती ? 

सगर वात घन-सम्पत्ति रूप पू'जी के विपय में साची जाती है | 
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वहीं पुण्यरूप पृजी के विषय में क्‍यों नहीं सोची जाती ? जैसे सम्पत्ति 
को बढ़ाने वाला पुरुष ही सपूत कहलाता है, उसी प्रकार अपने पुण्य की 
वृद्धि करने चाले को ही आप सपूत क्यों नहीं सममते ? और जो नवीन 
पुएंय का संचय नहीं कर रहा है, इसे उड़ाऊ और दिवालिया क्‍यों नहीं 
सममते १ चह भी तो अपनी पुरानी पू'जी को उड़ा रहा है और नचीन 
कुछ भी नहीं कमा रहा है। 

इस इदृष्टि से विचार करने पर यह वात स्पष्ट हो जाती: है कि 
वास्तव में पुण्यात्मा चह है जो अपने भविष्य को उज्ज्वल बनाता है, जो 
अपनी पूर्वोपाजित पूजजी का जिंतना ओोगता है, उस से»भी अधिक 
नवीन पुण्य का उपाजेन करता है। पुराने पुण्प को भोगने* वाला त्तो 
भूत का ही पुण्यात्मा है, भविष्य का नहीं, किन्तु जो शुभ आचरण कर 
रहे हैं, वे आज कैसी ही विपत्ति में क्‍यों न हों, भविष्य के. पुण्यात्मा 
हैं। उन का भविष्य मंगलमय है । ; 

अभिष्रीय यह है छि मनुष्य का-विचार करना चाहिए कि उसे 
बहुत उत्तम और अनुकूल सुयोग मिला है। यदि एक बार यह अवसर 
हाथ से चला गया अर्थात्‌ पूवकृत पुण्य को भोग-कर समाप्त कर दिया 
ओर नवीन पुण्य का तथा धर्म का संचय न किया तो अनन्त काल तक 
फिर संसार में भ्रमण करना पड़ेगा और नरक-निगोद-की तथा तियेग्व 
गति की दुस्सह ओर भीपण यातनाएँ भुगतनी परड़ेंगीं। एक बार 
मनुष्यमव समाप्त हो जाने के वाद दूसरी वार मिलना अत्यन्त कठिन 
है। जो लोग इस स्वण अवसर॑ को यों ही गेँवा देते हैं, उन की मूढ़ता 
की कोई तुलना नहीं हो सकतीं | जो यह सोचते हैं कि अभी संसार के 
भोग-विलास भोग लें, घुढ़ापा आने पर धर्म की साधना कर लेगे, वे 
अपनी आत्मा को धोखा दे रहे हैं। ऐसे जीवों को सावधान करने के 
निमित्त शास्प्रकार कहते हैं- 


संचुज्मह कि न बुज्कह, संचोही खलु पेच्च दुल्लहा | 


णो हू वणमंति राइओ, नो सुलभं पुणरवि जीविय ॥ 
(सून्नकृतांग, अ० २-१-१) 
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हे मनुष्यो ! समझो ! जीवन की विनश्वरता को समझे, इस 
शरीर की असारता को सममो, धर्म के स्वरूप को समझो और 
आत्मकल्याण के सच्चे उपायों को समझो । यह भी समझो कि स्तत्यु के 
पश्चात्‌ बोधि दुलेभ है-बड़ी कठिनाई से भ्राप्त हो सकती है । बीती राते 
लौट कर नहीं आती । 'यदतीतपतीतमेव तत॒” जो गया सो गया । हाथ 
से छूटा तीर फिर हाथ में आना कठिन है। दोबारा मानवजीवन का 
मिल जाना सरल नहीं है। आयु क्षण-च्षण में क्षीण होती जा रही है। 
याद यह आयु समाप्त हो गई और अधरसे का आचरण न किया तो 
मानव-जन्म के लक्ष्य की सिद्धि होना अत्यन्त कठिन है ! क्‍यों कि जो 
मनुष्य धर्माचरण से भ्रष्ट होते हैं, उन्हें अनन्त काल तक संसार में 
अमखण करना पड़ता है । 
अनेक प्राणी अचानक ही जीवन त्याग कर चल देते हैं । जा मतुष्य 
जीवन की क्षणविनश्वर॒ता को भल्ती भान्ति जानता है; वह इस सचाई 
का प्रत्यक्ष में अनुभव भी कर रहा है, फिर भी आखश्ये है कि वह इस 
पर विचार नहीं करता । महाभारत में उल्लेख आता है कि एक यक्त ने 
युधिष्ठिर से कई ग्रश्न किये थे | उन में एर्क प्रश्न यह भी था यि संसार 
में सव से वड़ी आश्चयेजनक बात क्या है ? युधिष्ठिर ने उत्तर दिया 
था, सनुष्य अपने बन्धुओं, मित्रों तथा अन्य जीवो को शरीर त्याग कर 


सत्यु मे जाते देखते हैं, 83 भी अपने आप को वे अमर-सा सममक कर 
व्यवहार करते हैं | उन्हें अपनी मृत्यु का ध्यान नहीं आता ! 


सनष्य अपने वत्तेमान को देखता है किन्तु भविष्य के संबन्ध में 
नितान्त उपेक्षा की वृत्ति से काम लेता है । कदाचित्‌ भ्रविष्य की 
ओर देखता भी है तो इस दृष्टि से कि जैसे उसे सदेव जीवित रहना है! 
सानों उस के सामने कभी मरने का अवसर ही उपस्थित न होगा ' वह 
अलेक प्रकार की कल्पनाओं के जाल से फंस कर -अपनी वास्तविकता 
को भून जाता है और "सै? तथा 'मेरी? के संकल्प-विकल्पों में पड़ा रहता 
है। कठिनाई यह है कि उन्त संकल्प-विकल्पों का कभी भी शअ्रन्त नहीं 
आता कदाचित पुण्योदय से एक संकल्प पूर्ण हो जता है तो अन्य अनेक 
नवीन संकल्प उत्पन्न होकर उसे चुनौती देते है ! इस प्रकार संकल्पों की 
अनवस्था जीवन को कभी चिन्ताहोन नहीं होने देती । 
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इधर मजुष्य संकल्पों की संतुष्टि में रात-दिन निरत रहता है 
ओर उधर रात और दिन रूपी चोर उस के बहुमूल्य जीवन - धन का 
अपहरण करते है। वे प्रतिपल आयु का कुछ भाग हर लेते हैं। इस 
प्रकार एक ओर मलुष्य अन्धा होकर संकल्पों की पूर्ति में जुटा रहता है 
ओर दूसरी ओर काल की अपहरण क्रिया निरन्तर चलती रहती है। 
परिणामतः परिमित आयु का तो अन्त आ जाता है, किन्तु अपरिमित 
संकल्पों की समाप्ति नहीं होने पाती। श्रन्त में मनुष्य अपने अधूरे 
५ को साथ लेकर परलोक की महायात्रा के लिए प्रस्थान कर 
ता है । 
५... टेट को इस बात की परवाह नहीं कि तेरे संकल्प पूरे हो चुके 
है या नहीं | वह तो आती है और प्राणों का हरण करके तत्काल चल 
देती है ! ऐसी स्थिति में दीघंदर्शी मलुष्य अपने जीवन का यों ही नहीं 
यापन करते | केवल विचारहीन मनुष्य ही अपने जीवन को नष्ट करते 
हैं। मुस्लिम मंथ में कहा है:- 
मनजन्ता इनलधयाम लस्सामाह फहुवा सजनूत । 
अथांत जिस व्यक्ति ने यह विचार किया कि काल उसे सदैव 
जीवित रक्‍्खेगा, वह पागल है। - 
मनुष्य अपनी वर्षगांठ कितने हे के साथ मनाठा है। उत्तम 
पोशाक पहनता दै, मित्रों और स्नेही जनों को आमंत्रित कर के आमोद- 
प्रमोद करता है, दावत देता है और फूला नहीं समाता | परन्तु क्‍या 
वह सममता है कि उस के जीवन फी गिनती के वर्षों में से एक बे 
क्षीण हो गया है ? इसी लिए एक उ्द कवि कहता है- 
दिल से ताक़त बदन से 'कस जाता है, 
आता नहीं फिर कर जो “नफस जाता है। 
हुई जब सालगिरह तो उकदा यह खुला, 
यां और “गरिरह से एक घरस जाता है॥ 





१, शक्ति | २. श्वास | ३. गांठ । 


(र्ध्८ 
ईसाई धर्म की पुस्तक इंजील में एक जगह आया है- 
/ 45 ४शा/, /॥ 8०0 पराए०ए णा& 98८९, ४॥ वा-६ 
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, अथौोत्‌ यह सब. भ्रम मात्र है । सभी प्राणी लोट जाते हैं। सभी 
मिट्टी के खिलौने है और अन्ठतः ,मिट्टी में ही मिल जाते हैं 
सिक्‍्खशास्त्र भी कहता है- 
कूड़ राजा कूंड परजा, झड़ सब ससार। 
कूड मंडप कूड़ माड़ी, कूड़ वसनहांर॥ 
कड़ सुइना कड़े रूपां, कृड़ पहननेहार | 
कड़ काया कड़े कप्पड़, कड़ रूप अपार॥ 
कृड़ मियां कड़ बीबी ? होए ख्वार। 
' कड़"कड़े नेह लग्गा, विसरिआ करतार ॥ 
किस नाल कोचे दोस्ती, सब जगंत चल्लनहार | 
कड़ मिद्दा कड॒ माखिओं, कड़े डोबे पूर । 
नानक बखाने बेन्ती, तुझे बाक कडों कर्ड ॥ 
- आशय यह है कि जो, कुछ -भी दृष्टिगोचर हो रहा दै, यह सब 
नाशवान्‌ है, धर व नहीं-सत्य नहीं दे । 
इन उद्धरणों से स्पष्ट है कि संसार के सभी घधमेशास्त्र संसार 
की नश्वरता को प्रकट करते हैं । इस विषय में किसी का मतभेद नहीं 
है । वास्तव मे यह विषय ही ऐसा है कि इस में मतभेद की गु"जाइश 
ही नहीं है । 
ऐसी स्थिति में जैनशॉस्त्रे में ठीक ही कहा गया द्वे कि दुलंभ 


मनुष्यभव को पा कर जो आत्मकेल्याण के कार्य मे प्रमाद करते हैं 
वे सत्पुरुष नहीं हैं-- 
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१. महल । २. स्वण । ३- कृपड़ा ! 
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ते तह दुल्लह लंभं, विज्जुतया चंचल मासुसत्त' । 
उद्धूण जो पमायड, सो कापुरिसो न सप्पुरिसो ॥ 
(आवश्यक अआ० १) 
अत्यन्त दुलभ एवं बिजली के सदश चंचल इस मानवभव को 
प्राप्त कर के प्रमाद से ज्यदीत करने वाले लोग का पुरुष है, अधम हैं, 
सत्पुरुषों में उन की गणना नहीं की जा सकती | 
महात्मा बुद्ध ने भी प्रमाद की निन्‍्दा और अम्रमाद कौ सराहना 
अप्पसादेन मधवा, देवानं सेट्टतं गतो । 
अप्पमादं पसंसन्ति, पमादों गरहितों सदा ॥ 
(धम्मपद्‌, २-१०) 
अर्थात्‌ अप्रमाद के कारण ही इन्द्र देवों में श्रेष्ठ हो गया। 
लोग अग्रमाद की प्रशंसा करते हैं और प्रमाद की गहिंत सममते हैं । 
जो पुरुप प्रमाद से रहित है, वह भलीमांति समभता है कि 
संसार का कोई भी पदार्थ आत्मा के साथ परलोक जाने वाला नहीं । 
आत्मा जब परलोक से आया था तो किसी भी पदार्थ--धन, सम्पत्ति, 
महल, मकान, परिवार आइि को, -न साथ- लाया था और न साथ 
ले जाएगा। कहा है-- 
छोड़ना होगा तुम्हें इक रोज तख्तो ताज को | 
छोड़ना होगा तुम्हें इक रोज अपने राज को॥ 
छोड़ना होगा तुम्हें इक रोज घर और बार को। 
छोड़ना होगा तुम्हें 'दिलदार और “अगयार को ॥ 
छोड़ना होगा तुम्हें मां वाप और ओलाद को। , - 
छोड़ना होगा तुम्हें सब बेदी व दामाद, को॥ 
न 


१, प्रिय-स्वजन | २. पराये । 
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छोड़ना होगा तुम्हें हर पेशा त्र हर काम को। 
छोड़ना होगा तुम्हें हर काम के अंजाम को ॥| 
छोड़ना होगा तुम्हें आलम जबानी एक दिन। 
छोडना होगा तुम्हें यह जिसमे 'क्रानी एक दिन ॥ 
छोड़ना है हर इक चीज़ को तो छोड दे । 
छोडने से पेश्तर >मुजतर तअल्लुक तोड़ दे ॥ 
संसार मे अनेक मनुष्य ऐसे है जो धन को सव्ंशा सम्पन्न 
समम बेठे हैं । धन के ग़रूर में वे पागल-से हो रहें है। वे सोचते हैं 
कि धन से क्‍या नहीं हो सकता ? हमारे पास पर्याप्त सम्पत्ति है तो 
रोग उत्पन्न होने पर हज़ारों वैद्य-डाक्टर बुलाये जा सकते हैं। बहुमूल्य 
से वहुमूल्य औषध खरीदी जा सकती द्वे। फिर भय किस वात का है ९ 
ऐसा साचने वालों की मनोदशा अत्यन्त दयनीय है। वे भ्रम में पड़े 
हैं। उन के इस भ्रम को भंग करने के लिए ही शास्त्र में कहा है--- 
वित्रेण ताणं॑ न लमे पमत्ते | 
' अर्थात्‌ अ्रमादी पुरुष की घन भी रंच्ा नहीं कर सकता। जब 
मनुष्य की' अन्तिम घड़ी आती दै तो लाखों के मोल के मोतियों की 
माला भी फाँसी का फंदा बन जाता है। अक्षय धन से परिपूर्ण कोप 
भी कुछ कास नहीं आते। 
लाभकारी नहिं कुछ होता है, मित्र ! मृत्यु के वेला | 
राजपाठ सब छोड़ चला जाता है जीव अकेला ॥ 
धन मृत्यु से रक्षा करने वाला होता तो-धनी मनुष्य कभी मरते 
ही नहीं, वे अपने धन से या तो झत्यु को ही टाल देते या नूतन जीवन 
खरीद लेते ! किन्तु गेसा कहीं देखा गया है ? अनादि काल से लेकर 
श्रव तक अनन्त चक्रवर्ती राजा तथा अपरिमित निधियों के स्वामी और 
असीस ऐख्वर्ये से सम्पन्न पुरुष इस धरातल पर आये हैं, किन्तुं उन में 


१, थुवावास्था । २ नख्वर देह । ३. यद्द कवि की उपाधि है । 
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से आज एक भी कहीं दृष्टिगोंचर नहीं होता ! धन उस की रक्षा करने 
में समथ नहीं हो सका | वह ज्यों का त्यो पड़ा रहा और उस का 
स्वामी असहाय, विवश ओर लाचार हाकर चला गया; यह अवस्था 
प्रत्यक्ष दिखाई दे रही है, फिर भी विचारहीन सनुष्य घन का आश्रय 
लेना चाहता दे | उसे समझना चाहिए कि म॒त्यु घुस लेकर टल नहीं 
सकती, जीवन को छोड़ नहीं सकती ! 

इस लोक का धन परलोक सें कास नहीं आता, यही नहीं किन्तु 
अवसर पड़ने पर वह इस लोक में भी सहायक नहीं होता । जब पू्ेछत 
अशुभ कर्मा का वल शारीरिक एवं मानसिक कष्ट के रूप सें भोगना 
पड़ता है, तत्र धन उन कटष्टा का प्रतिकार करने में सवेथा असमर्थ बन 
जाता है | कभी-कभी चेदना ऐसा विकटरूप धारण कर लेती दे कि 
लाखों कराड़ों रुपया लुटा देने पर भी उस का उपशसन नहीं होता। 
इसी प्रकार विरुद्ध आचरण करने वाले मित्रों तथा स्वजनों के निमित्त से 
जो मानसिक पीढ़ा होती है, उस का प्रतिकार धन से होना संभव नहीं। 
अतरव शास्त्र का यह कथन यथाथे ही दे कि वित्त (धन) के द्वारा मनुष्य 
न इस लोक में शरण पा सकता है न परलोक से ही। अतएवं मनुष्य 
का सममभ लेना चाहिए कि संसार के पदार्थों से प्रेम बढ़ाने में कुछ भी 
लाम नहीं है। अगर लाभ है तो उन्हें त्यागने में ही दै। जो पुरुष 
जितनी मात्रा में उन का त्याग करेगा उसे उतनी ही मात्रा सें लाभ 
होगा । किसी भी सांसारिक पदार्थ से स्थायी सम्पर्क की आशा रखना 
दराशा मात्र है । 

जो बात घन के संबंध में है, वही स्वजन-परिजन के भी संबंध 
में समझ लेनी चाहिए। जेसे धन से रक्षा नहीं हो सकती, उसी प्रकार 
स्थजन भी किसी को मृत्य से नहीं बचा सकते। देवी-देवता, मंत्र-तंत्र, 
सेना आदि कोई भी शक्ति जीव की रक्षा करने में समर्थ नहीं है 
खअतणएव सनुष्य का एक मात्र यही प्रथम कर्तेज्य है कि वह प्राप्त हुए 
मजुष्यजन्म का पूरा-पूरा लाभ उठा कर आत्मकल्याण करे । प्रकृति से 
मनुष्य को असीम शक्तियां प्राप्त हैं, जिन की सहायता से वह ऊंचे 


से ऊंचा उठ सकता हैँ। यहां तक कि परमात्मा का पद भीपा 
सकता है । 


(२७२ 


पहला बल उसे बुद्धि का प्राप्त है। बुद्धि के द्वारा मनुष्य विद्या 
ओर विवेक प्राप्त कर सकता है और शास्त्रों का अध्ययन कर के, 
प्रशस्त मागे को अहण कर के; अपने उद्दे श्य का सफल चना सकता है। 
बुद्धिबल के द्वारा वह दूसरे जीवों का भी उपकार कर सकता है। जिन 
महात्माओं ने अपनी शुद्ध चुद्धि की सहायता से सूत्रों और अन्य 
उपयोगी धर्म्न्थों पर टीकाएं लिखी हैं या कल्याणकारी अन्थों का 
निर्माण किया है, उन्होंने संसार का कितना उपकार किया है? जा 
अपने ज्ञान की अनमाल निधियां छोड़ गए हैं, वे सदा काल के लिए 
मनुष्य जाति को वरदान दे गए हैं। इस प्रकार बुद्धि का बल यदि 
भलाई तथा स्वपरकल्याण में अयुक्त किया जाय तो मनुष्य के लिये वह 
अत्यन्त सुखप्रद हो सकता है | बुद्धि के विना मनुष्य पशु के समान 
है | बुद्धिमता ही मनुष्य की विशेषता है और यह विशेषता जिस में 
नहीं वह कि से केसे उत्तम कहा जा सकता है ? एक संस्कृत के 
कवि कहते है--- 
यस्य नास्ति स्वय' अज्ञा, शास्त्र तस्थ करोति किम्र्‌ ! 
लोचनाभ्यां विहीनस्थ, दर्पण कि करिष्यति ? ॥ 
छार्थात्‌ जिस मनुष्य मे अपनी निज की बुद्धि नहीं है, शास्त्र 
उस की क्‍या सहायता कर सकता है ? नेन्नहीन मनुष्य के लिए दर्पण 
किस कास का ? 
इंजील में कहा है---/५॥$007 5 घी िपादटाएग॑ एंग8 
87श्ा078 8८ ५शं560०7. 
(0०५, 4-7) 
अर्थात्‌ बुद्धि ही महत्त्वयुक्त वस्तु है, इस लिये बुद्धि को दी 
प्राप्त करा । बुद्धि जैसी परमोपयोगी शक्ति को जो दूसरों के अपकार 
के लिए प्रयोग में लाते हैं, वे महापाप के भागी होते हैं। अतएव 
अपनी बुद्धि को सदा ही इस प्रकार काम में लाना चाहिए, जिस से 
अपना भी हित हो और पर का भी हित हो । 
अपने कल्याण के लिए मजुष्य को दूसरा वल चरित्र का मिला 
है। जिन भाग्यशाली पुरुषों के पास पवित्र आचरण का बल है, वे देश 


(२७३) 


की सच्ची सम्पत्ति होते हैं। थे दूसरों के पथश्रदर्शक बनते है। उस का 
जीवन ओरों के लिए अनुकरणीय होता है। पवित्र आचरण ऐसा बल 
है जो आत्मा को वलवान्‌ बनाता है और आत्सवल वाला पुरुष ही 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे सफलताएं प्राप्त कर सकता है। वास्तव से 
समस्त साधनाओ का लक्ष्य आत्सिक बल की प्राप्ति ही है। अपना ही 
आत्मिक बल मनुष्य के लिए सहायक होता है । आत्मिक बल किसी 
से बेंटवारा करके नहीं लिया जा सकता, धन दे कर भी नहीं खरीदा 
जा सकता और याचना कर के भी नहीं प्राप्त किया जा सकता। वह 
केंवल उच्च चरित्र के द्वारा ही सुलभ होता है । 

जिन पारिवारिक जनों अथवा अन्य संबन्धियो के लिए सनुष्य 
दुष्कर्म करके अपनी आत्मा का हनन करता है, वे अन्तकाल में कुछ 
भी सहायता नहीं कर सकते, किन्तु सुचरित्रजनित आत्मबल ही 
सहायक हो सकता है। इसीलिए भगवान्‌ महावीर ने स्पष्ट रूप से 
मनुप्य को चेतावनी देते हुए फरमाया है-- 

जहेह सीहो व मिअ्ं गहाय, 


पच्चू नर नंद हु अन्तकालं। 
न तस्स माया व पिआ व भाया, 

कालम्मि तम्मंसहरा भवन्ति ॥ 
(उत्तरा० १३, २२) 
अर्थात्‌ जैसे सिंह, हिरन को पकड़ कर उस का अन्त कर 
डालता है, उसी प्रकार निश्चित रूप से मृत्यु आयु पूर्ण होने पर मनुष्य 
को परलोक में ले जाती है। उस समय उस मनुष्य की माता, उस का 
पिता अथवा भ्राता या और काई भी संबन्धी उस के दुःख में भागीदार 

नहीं होता । 

अनेक लोग चोरी करके, थाखा दे कर, भ्ूूंठ बोल कर या ऐसा 
ही कोई अन्य अधमे एवं अनीति का कार्य करके धन का उपाजेन 
करते हैं और कहते हैं कि हम अपने परिवार के पालन-पोषण के 
निमित्त ऐसा करते हैं, किन्तु उन्हें समझना चाहिए कि ऐसे पापकर्मों 


(२७४) 


का फल भी पाप करने वाले मनुष्य को ही स्वयं भोगना पढ़ता है। 
शास्त्र में स्पष्ट कर दिया गया है कि-- 
कत्तारमेव अणुयाइ कम्पं | 
अर्थान्‌ कर्म अपने कर्ता का ही अनुगमन करता है। 


मनुष्य जिन के देतु पाप-कर्म करता है, वे उस के कर्मों का फल 
भोगने में हिस्सा नहीं ले सकते। उस के द्वारा उपाजित धन में तो 
ते हिस्सा बँटा लते हैं, किन्तु पाप में हिस्सा नहीं बँटाते । अतणव कुशल 
पुरुष को कर्म करते समय उस के फल का भी अवश्य विचार कर लेना 
चाहिए । जब कोई मनुष्य चोरी आदि अवैध कृत्य कर के धन प्राप्त 
करता है ओर पकड़ा जाता है तो इस लोक में भी उस अकेले को ही 
कारावास के कष्ट भोगने पड़ते हैं, उस अकेले कों ही घृशित और 
अपमानित होना पड़ता है । इसी प्रकार परलोक में भी प्रत्येक मनुष्य 
को अपने ऋृत्यों का फल आप ही भोगना पड़ता है। 


इस कथन का आशय कोई यह न ससम ले कि मनुष्य अपने 
माता, पिता आदि कुट्ठम्वी जनों का पालन-पोषण ही न करे । जिसने जो 
उत्तरदायित्व अपने सिर पर अहण किया है, उसे प्रामाशिकता के साथ 
निभाना उस का कत्तेंज्य है। जो ग्ृहस्थाश्रम में रहता हुआ ग्रहस्थ के 
कत्तेज्य का पालन नहीं करता, वह कत्तेंव्यच्युत है ! मेरे कहने का 
आशय यह है कि सनुष्य को इस श्रम में नहीं रहना चाहिए कि परिवार 
के लिए किये हुए पापों का फल परिवार में बँट जाएगा । ऐसा सोच 
कर उसे पाप में भ्रवृत्त नहीं होना चाहिए । साथ ही चाहे 
परिवार के लिए और चाहे अपने स्वयं के लिए कोई काये करे परल्तु 
उस के फल पर दृष्टि अवश्य रकखे । फल का विचार करने वाला पुरुष 
पापकर्म करने से अवश्य हिचकेगा, कम से कम उसे उत्साहपूर्यक तो 
नहीं करेगा ! 

भव्य पुरुषों ! शास्त्रों कें इन विधानो की ओर दृष्टि दो । संभलो, 
तुम्हारी आयु का जो भाग अब तक व्यतीत हो चुका है वह यदि 
पाप में बीता है तो उस के लिए पश्चात्ताप करो और भविष्य के लिए 


(२७४५) 
अद्र भावनाओं से अपले चित्त को विसूषित करो। जीवन को स्थायी 
सममभले की भूल न करो और अपनी शक्ति के अनुसार धर्म-पुण्य का 
संचय कर लो । वही तुम्हारी सच्ची पू'"जी होगी ! उसी के सहारे पर 
लोक में आनन्द प्राप्त कर सकोगे। 


५७७ 


विनीतता 


“जायाधम्मकहा” नामक सूत्र में जैनधम ओर वेदिकधर्म के 
मूल का वर्णन करते हुए बतलाया गया है कि जैनधम विनयमूलक धर्म 
है और वेदिकधर्म शीचसूलक धरम है। इस का अर्थ यह है कि वैदिक 
धर्म में सफाई और बाह्य शुद्धि पर अधिक वल दिया गया है, जब कि 
जेन धम में विनय पर अधिक ज़ोर दिया गया है। यहां हमें इस 
गहराई सें नहीं जाना दै कि आत्मा के वास्तविक और शाश्वतिक 
कल्याण के लिए शौचमूलक धर्म अधिक उपयुक्त हो सकता दे अथवा 
विनयसूलकधम ? प्राःःकाल और सायंकाल मल-मल कर स्नान करने 
से, दूसरे मनुष्य के स्पर्श से, यहां तक कि परछाई से भी, परहेज 
करने से और च्गैका-चूल्हे की कट्टर मयादाओं का पालन करने से 
आत्मा पवित्र होती है या विनय से विभूषित होने से आत्मा शुद्ध 
होती है ? इन प्रश्नों के उत्तर विचारशील व्यक्तियों के विवेक के हवाले 
कर के हम यहां यही बतलाना चाहते हैं कि जैनधर्म विनयम॒लक धर्म 
है। जेनशास्त्र स्पष्ट कहते है--- 


धम्मस्स विणओ मूल॑ । 
अर्थात्‌ धर्म का मूल विनय है। 


जेसे मूल अथीत जड़ के बिना वृक्ष नहीं टिकता, उसी प्रकार 
विनय के बिना धम की स्थिति नहीं होती। जेसे मूल के द्वारा ही 
सम्पूर्ा बच्च को पोषण मिलता है, उसी प्रकार विनय के द्वारा ही घमे 
का पोपण होता है । जैसे मूल के विकत ओर कमज़ोर होने पर इच्ष भी 
कमज़ोर पड़ जाता है, उसी प्रकार विनय के दूषित होने पर धर्म भी 
दपित है| जाता है। जैसे मूल वृक्ष का श्राण और एक मात्र आश्रय हैं 
उसी प्रकार विनय, धर्म का प्राण है ओर एक सात्र हारा हैं। जैसे मूल 


(२७७) 


हँरा-भगा है तो उूक्त'भी हरा-मंरा रह संकेता है; उसी प्रकार विनय यदि 
जीवित रूप में है तो धर्म भी जीवित रूप में क्रायम रह सकता है'। 
; जैन शास्त्रों मे विनय को अत्यन्त व्रिटरूप अदान किया गया 
'है'। यहां तक कि साधन के प्रत्येक आचार-विंचार को विनय के ही 
अन्तर्गत वतलाया गया है। इस का अभिप्राय यह है कि विनय के 
बिना कोई आचार-विचार नहीं टिक सकेता। 
यो तो सभी सदूगुण उत्तम ही हैं, किन्तु विनय सभी सदूगुणों 
का भूषण है । विनय के होने पर ही अन्य सद्गुर्णों में चार चांद लग 
जाते हैं। विनय से अन्य अनेक सदूगुण चसकते है। सद्शुण विद्यमान 
हों किन्तु विनय न हो तो वे सदूगुण प्रकाश में नहीं आते ) जैसे शरीर 
के सभी अंगोपांग सुन्दर हों किन्तु नाक कटी हुई हो तो सारी सुन्दरता 
पर पानी फिर जाता है, उसी प्रकार विनय के बिना सभी सद्गुणों पर 
पानी फिर जाता है । 
विनय से व्यक्ति सर्वेत्र सन्‍्मान का भाजन होता दै। ज्ञानप्राप्ति 
के लिए विनय की अनिवार्य आवश्यकता हाती है । जिस सें विनय 
का सदूगुरण है वेह सव के चित को अपनी ओर आक्ृष्ट कर लेता है, 
सब का भीतिपात्र बनता है और सद्शुणों को ग्रहण कर सकता दे । 
इस अकार क्‍या लौकिक दृष्टि से और क्‍या लोकोत्तर इृष्टि से 
सभी दृष्टियों से विनय एक महान शुण दै और यही कारण दे कि 
संसार के सभी धर्मशास्त्र विनय की सहिसा का गान करते हैं। जैन- 
शास्त्र दशवैकालिक का कथन है-- ह 
एवं धम्मस्स विशओ, मूल परमो से मुवखे । 
जेश किचि सुअ सिम्घं, नीसेसे चामिगच्छः॥ रे 
अर्थात्‌ विनय धर्म का मूल है और मोक्ष उस का संवो्ति 
रस है। विनय से कीच्ति होती दे, पूंरोतः प्रशस्त श्रुतज्ञान फा ज्ञाभ 
होता हैं। विनय के भहंत्त्व को प्रकंट करते हुंए और भी कहा दै-- 
विशओ सासणसूलं, विंशीओ संजेओ भवे । 
चिंणयाउ विप्पंम॒क्कस्स, कुओ धम्मी कुओ तवो $ ॥ 
(हारिभद्रीय आवश्यनिरुक्ति, १२-१६) 


(७८) 


अर्थात्‌ विनय जिनशासन का मूल है। विनीत पुरुष ही 
मत होता है। जो विनय से हीन है उस सें थम कहां ? तप 
कहां ? 
जैनेतर ग्रन्थों में भी विनय की महत्ता प्रकट की गई हैँ। 
भगवदूगीता में लिखा है--- 
निर्ममो निरहंकारः सः शान्तिमधिगच्छति | 
अर्थात्‌ समता और अहंकार से रहित पुरुष ही शान्ति प्राप्त कर 
सकता है । 
सिक्‍ख्शास्त्र मे भी विनीतता के संबन्ध में लिखा है--- 
-आपस को जो जाने नीचा । 
सोई गनिये सब तें ऊंचा ॥ 
“5 / (सुखमणि) 
कुरान में लिखा है--“हे जीव ! तू संसार सें अ्रहंकारयुक्त हो 
कर न रह, क्‍योंकि खुदा अहंकारियों को अच्छा नहीं समझता ।” 
(सूरत लुकमान, २-१५) 
मुहम्मद साहब ने अपनी एक हदीस में लिखा हे-- 
मन या हरमुर्रिफको या हर घुल खेरे कुल्लिही। 
अर्थात जिस ने विनय को अपनाया उस ने समत्त भलाइयों को 
अपनाया है । 
ईसाई धर्मशास्त्र ईंजील, ल्यूक १४-११ में कहा है-'जो अहंकारी 
होगा वह अनाहइत किया, जायेगा और जो नम्रता धारण करेगा, उस 
का मान होगा ।? ; 
एक पश्चिमी विद्यान्‌ कहता है-'यह्‌ अहंकार ही था जिस के 
कारण देवता भी राक्षस बनाये गये और यह नम्रता का ही शुणण है 
कि जो मनुष्यों को देवता बना देता है ।? प 
पाश्चात्य परिडत .307।९27 कहता हे--॥6८।8७ ।$ 0५९ ०8 
7080 (० ९४० प५ ० 504,-नणागी#, थी 0ीकश् ४४०५ 
एए0पांव छ9 84 3573/, 8४४ ४2४ ४6) 4270८60 ॥0 
पाती वा 07षा ४६७६५. 


(२७६) 


अथ-एक ही मार्ग ्द्‌ जो हमे ईश्वर तक पहुँचाता है और बह है 
विनीतता । अन्य सभी सागे चाहे बे दूसरे समस्त गुर्णों से युक्त हों, 
हमे पथश्रष्ट कर देंगे । 


देवा जाता है कि जिन वृत्चों की शाखाएँ आकाश की ओर 
जाती हैं, वे चाहे कितनी ही ऊंची उठ जाएं, मनुष्य के लिए छाया 
प्रदान नहीं कर सकतीं । वही बृक्त अपनी छाया से सुख और आराम 
पहुँचाने वाले होते हैं जिन की शाखाएं नीचे की ओर झुक्ी होती हैं। 
इसी प्रकार जो भाग्यशाली पुरुष विद्या, ज्ञान आदि गुणों से ऊँचे 
उठ गये होते हैं, किन्तु साथ ही विनय को धारण करते हैं, वही संसार 
को शान्ति प्रदान करते हैं और वही जनसमाज के पथम्रदर्शक 
होते हैं। 
* महात्मा आगस्टाइन से एके बार पूछा गया कि धर्म का सर्व- 
प्रथम लक्षण कया है ? तो उन्होंने चर दिया-“धर्म का पहला, दूसरा, 
तीसरा और किंबहुना सभी लक्षण विनय में ही निहित है !? 


विनय एक ऐसा गुण है, जिस को धारण कर के मनुष्य जितना 
झुकता है, उतना ही प्रतिष्ठित होता है। जो चक्ष ऊँचे उठ जाते है 
ओर आंधी के आने पर #ुकते नहीं-नम्र नहीं होते, वे वायु के कोप 
के पात्र चल कर उखइ जाते हैं और नीचे गिर जाते हैं, किन्तु आंधी 
आने पर कुक जाने वाली घास को प्रवल से प्रवल अन्धड़ भी नहीं 
उखाड़ सकता । नम्नता धारण करके वह आत्मरक्षा कर लेती है। इसी 
प्रकार जिस भनुष्य सें नम्नता का गुण नहीं है, जो विनयद्दीन हो कर 
अहंभाव से अकड़ा रहता है, वह अन्ततः अनेक कष्ट उठाता है। 


देखा, जल का स्वभाव नीचे की ओर जाने का है, किन्तु जब 
फब्चारे के द्वारा वह ऊँचा उठता है। तो उसे धड़ाम से प्रथिवी पर 
गिरना पड़ता है । इसी बात को एक कवि यों कहता है-- 


सिर उठांकर गिर पड़ा फव्वारा आखिर सिर के वल। 
झुक के चलना चाहिए यहाँ सिर उठाना हे मना ॥ 


(<८०) 
मनुष्य को सममना चाहिए यह विश्व अत्यन्त विशाल हे। यहाँ 
एक से एक वढ़-कर -सम्पत्तिशाली, य्शस्वी और प्रतिछ्ित व्यक्ति मौजूद 
हैं । फिर वह किस विरते पर अभिमान करता है ? इस बात का विचार 
न करते हुए जो अपने सामने किसी की कुछ भी नहों समभता: आखिर 
डस की दुर्गति ही होती है । इस संबंध एक कवि ने वकरे का दृष्टान्त 
दर्शाया है। बकरा सदा "“मैं-मै, करता है अर्थात्‌ मदयुक्त-अहंकारमय 
वाणी का उच्चारण करता है । परिणास यह होता है कि उसे कसाई की 
छुरी के नीचे आना पड़ता है। कवि ने इस प्रकार लिखा है- 
फखर बकरे ने किया मेरे सिवा कोई नहीं । 
मैं ही मैं हूँ. इस जहाँ में दूसरा कोई नहीं ॥ 
जब न छोड़ी मैं मैं, थ्रे 'माया ओ असवाब ने । 
फेर दी गरदन पे तंग आके छुरी जल्लाद ने ॥ 
गोश्त हड्डी और चमड़ा जो था “जिसमे ज़ार में | 
कुछ पका, कुछ बिक गया कुछ फिक गया बज्ञार में ॥ 
अब रहीं आंत फकत 'मैं में, सुनाने के लिए । 
ले गया “नद्ाफ उन्हें धुनकी बनाने के लिए ॥ 
तांत पर पड़ने लगीं चोठें तो घबराने लगी । 
मैं के बदले -तू ही तू की फिर (सदा आने लगी ॥ 
तात्पर्य यह है कि जो अहंकार और ऱरूर मे चूर होता है उस 
की अन्त में बड़ी दु्देशा होती है । इस के विपरीत जो विनयवान्‌ है, 
वह सदैव सुखी रहता है । उस पर किसी को ईर्पा, छेप और अमप्रीति 
नहीं होती । उसे किसी के द्रोह का पात्र नहीं वनना पड़ता । कोई उस 
की हानि एवं प्रतिष्ठा की क्षति नहीं करना चाहता | वह सब का प्रिय 
होता है। भगवान महाचीर कहते हैं-- 
5 3 50 कक न कल 4 कक कस 
१. तुच्छ । २ शरीर। ३. धुनिया | ४. ध्वनि -शब्द । 


(२८१) 
विवत्ती अविशीयस्स, संपत्ती विशीयस्स चः | 
जस्पेयं दुहओ नांय, सिक्ख॑ से 5 भिगच्छर ॥ 
(दशवैकालिक, ६-२-२१) 
अर्थात्‌ अविनीत को विपत्ति प्राप्त होती है और सुविन्नीत को 
सम्पत्ति प्राप्त होती है । जिस ने इन दो बातों को समझ लिया है, वही 
शिक्षा प्राप्त कर सकता है । 
कितने स्पष्ट, सुन्दर और सरल शउ्दों मे विनयधर्म की 
विशिष्टता प्रकोशित की गई है । एक ओर स्थान पर वीर महाप्रभु ने 
इस गुण की महत्ता इस प्रकार प्रकाशित की है-- 
शणत्या णमइ मेहावी, लोए किसी -से -जायइ । 
, हवइ. किब्चा्ण सरणं , भूयाण जगई जहा ॥ 
(उत्तरा० १-४४) 
अर्थात्‌ बुद्धिमान्‌ पुरुष विनय का माहात्म्य समझ कर विनम्र 
बनता है | विनम्र वनने से उस की कीत्ति होती है और वह सदूनुष्ठानों 
का उसी अ्रकार आधाररूप होता है, जैसे समस्त भूतों के लिए प्रथ्ची । 
शास्त्रों मे बिनयघर्म का इतना जो महत्त्वं गाया गया है, उस पर 
हमें गंभीर भाव से विचार करना चाहिए। आखिर विनय में ऐसी कया 
विशेषता है कि जिस से उसे इतना भहत्त्व देना उचित सममा गया ? 
इस प्रशन का उत्तर यह है- 
विनय; कारण सुक्तेचिंनयः कारणं श्रिय! | ' 
विनय; कारयं प्रीतेषिंनयः कारणं मतेः॥ 
हि अर्थात्‌ विनय मुक्ति का कारण है और विनय ही सब भरकार 
की श्री का कारण है । विनय ही श्रीति का कारण दे और विनय ही बुद्धि 
का कारण दे | आशय यह है कि विनय से आध्यात्मिक और लौकिक 
दढानां प्रकार का ज्ञाभ होता है | यही नहीं वल्कि-. : 


विनश्यन्ति समस्तानि त्रतानि बिनय॑ बिना | 
सरोरुद्वाणि तिष्ठन्ति सलिलेन विना कुतः १॥ 


ग्ग्र) 


अथौत्‌ जिस मनुष्य के जीवन में विनय का अभाव है, उस 
के सभी ब्रत विनष्ट हो जाते हैं। जैसे पानी के अभाव में कमल नहीं 


ठहर सकते, उसी प्रकार विनय के बिना कोई त्रत और नियम नहीं ठहर 
सकता | 


इन सब उक्तियों से विनय का महक्व समझ सें आ सकता है 

ओर यह भी समभा जा सकता है कि विनय को धर्म का मूल क्यों कहा 
है ? एक जैनाचारय ने अत्यन्त सुन्दर ढंग से यह बात समझभाई है। 
उन के द्वारा याजित क्रम वास्तव में ज्ञातव्य है- 

विनयफल शुश्न पा, १ शुभ्र्‌ पाफ़ल श्र्‌ तज्ञानम्‌ । 

ज्ञानस्य फलं वबिरति - विरतिफलं चास्रवनिरोधः ॥ 

संचरफल तपोबरलमथ तपसो निर्जराफलं दृष्टम। 

तस्मात्‌ क्रियानिन्वत्ति,, क्रियानिशततेरयोगित्वम्‌ || 

योगनिरोधाद्‌ मवसन्ततिक्षयः सन्ततिक्षयान्मोक्तः 

तस्मात्कल्याणानां, संर्बेपाँ भाजनं विनयः ॥ 

बिनय से किस प्रकार आत्मा का क्रमशः उत्थान होता है और 

उस उत्थान का विराम कहाँ होता है, यही बात यहाँ दिखलाई गई है। 
आचाये कहते हैं - जिस साधक के छृदय सें विनय का भाव होगा बह 
अपने गुरु की शुश्रषा-सेवा करेगा ओर आज्ञापालन करने से उसे श्रुतन्नान 
की प्राप्ति होगी । ज्ञान से चारित्र का,लाभ होगा और चारित्र के लाभ 
से आखस्रव रुक जाएगा, अर्थात नवीन कर्मों का आगमन नहीं होगा-- 
संवर होगा। संबर के फलस्वरूप तपोबल की प्राप्ति होती है । तप से 
कर्मों की निजरा होती है, अर्थात्‌ पू्वेस॑चित कर्मों का क्षय होता दे । 
निजेरा होने पर आत्मा को अकर्मी दशा आप्त होती है और अकर्मदशा 
प्राप्त होने पर आत्मा अयोगी वन जाता है। अयोंगी बन जाने पर 
अर्थात्‌ मन, चाणी और शरीर के समस्त व्यापारों के अवरुद्ध हो जाने 
पर भवपरम्परा-जन्ममरण के चक्र की समाप्ति हो जाती है और 
भवपरस्परा की समाप्ति होने पर मुक्ति की प्राप्ति होती है। इस प्रकार 
समस्त कल्याण विनय से ही आप्त होते हैं । 


इतने विवेचन से स्पष्ट समर में आ जाना चाहिए कि विनय 
में कितनी बड़ी करासात है| समस्त गुण और समस्त आत्मोन्नति एक 
सात्र विनय पर ही अवलम्बित है । 
बिनय से व्यक्ति का ही उत्कप सिद्ध नहीं होता, अपितु वंश 
का उत्कपे भी सिद्ध होता है 'विनयो वंशमाख्याति' अर्थात्‌ विनय को 
देख कर वंश का अनुमान लगाया जा सकता है। व्यक्ति यदि विनीत 
ओर नम्र दे तो वह कुलीन समझा जाता है और यदि अविनीत है 
आओर उहंड है तो अकुलीन - नीचे कुल का समझा जता है। अतणव 
प्रत्येक मनुष्य को, जो अपने वंश को वदनाम नहीं करना चाहता, 
चिनयपूर्ण व्यवहार ही करना चाहिए | उसे ख्याल रखना चाहिए कि 
मेरे अधिनय भरे कार्य, विचार या शब्द से मेरी ही हीनता प्रकट नहीं 
होगी, किन्तु भेरे कुल की भी हीनता प्रकट होगी । अतणएव मुझे अपने 
कुल्त की, अपने किसी भो व्यवहार से, कलंकित नहीं करना चाहिए। 
इस प्रकार का विचार रखते हुए विनययुक्त व्यवहार करने वाले में निम्न 
लिखित गुण पाये जाएंगे- 
१--सम्र॒ता-स्वभाव में नम्नता होना, अर्थात्‌ जो अपने से गुणों 
में चड़े हैं, विशिष्ट ज्ञानी, संयमी तथा सम्यस्द्रष्टि हैं, उन के सामने 
विनीत भाव से रहला। क्योंकि नम्न पुरुष ही उन्नत अवस्था को भाष्त 
होता है । कबीर जी कहते है- 
सब को नि है आपको, पर को नि न कोय । 
धर तराज् तोलिये, नि सो भारी होय ॥ 
जद भाषा में एक कवि ने कहा है- 
दाना उग्ता है कहता जवान हाल से। 
खाकसारी “जिसने की अदना से “आला हो गया ॥ 
२--अचपलता-अपने से बड़ों के समच्त चंचलता प्रदर्शित न 
करना। जब थे कमा भाषण कर रहे हों तो इधर-उघर न ताकना 


९-जिद्ना । २-नम्नता । २े-अपना । ४-त्डक्ृछ । 
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ओर बीच-बीच में न बोलना । शरीर से भी चंचलता प्रकट न करना । 
इ३---निष्कपटता-किसी प्रकार का छल-कपट न करना । 
४--व्यर्थ खेल-तमाशे आदि की वातो में प्रबृत्त न होना । 
४--कलह या क्‍्लेश उत्पन्न न करना, वल्कि कोई कलह कर रहा 
हा तो उसे मधुर वचनो द्वारा समका कर वातावरण का विशुद्धा ओर 
शान्त बनाने का उद्योग करना | 
६--मान-अभिमान से दूर रहना । अपने पास किसी भी प्रकार 
का बल क्यो न हो, उस के लिए अहंकार न करना |.गंभो रता दिखलाना 
७--अपने गुणों की बड़ाई न करना ओर पराये की निन्दा न 
करना । ऐसा करने वाला अपने बड़प्पन को मिट्टी में मिला देता है | 
८--लेज्जाशील -होना । निल्ज्जतापूवक्र हंसी - दिल्‍लगी न 
करना । निलेज्जतासूचक शब्दों का व्यवहार न करना, शरीर से चेष्टा 
न करना | 
६--अपने मन पर और इन्द्रियो पर अंकुश रखना । ! 


इस के विपरीत अविनीत पुरुप का स्वभाव ऐसा होता है-- 
 ३--सदा क्रोधी होना । तुच्छ बातों पर क्रोध कर बैठना । अपनी 

इच्छा के विरुद्ध किसी ने कुछ कद्द दिया या कोई काम कर डाला तो 
आँखें लाल हो जाना | मुख से बड़बड़ाना ओर मार पीट करने पर 
उतारू हैं जाना | 

२--देश, जाति, परिवार, कुल तथा संघ या किसी भी संगठन 
में विवाद उत्पन्न करने चाली अथवा संघपे उत्पन्न करने वाली, फूट 
डालने चाली या अशान्ति उत्पन्न करने वाली वात कह देना। या 
ऐसा प्रयत्न करना जिस से लड़ाई - कूगड़ा खड़ा हो, विपमता बढ़े। 

३--मिन्रद्रोही होना । जिस के साथ मैत्री का सम्बन्ध स्थापित 
किया हो, उस के प्रति किसी स्वार्थ या क्रोध आदि के कारण विरुद्ध 
व्यवहार करना, मैत्री संबंध को ताड़ देना, विश्वासघात करना । 
रे ४--अपने शास्त्रीय ज्ञान का अभिमान करना, विद्या का 
| अहँकार करना, यह समभना कि मेरा पास्डित्य असाधारण दै, कोई मेरी- 
समता नहीं कर सकता । मेरे सामने सब तुच्छ और नगण्य है । 
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#--अपने शुरुओं तथा अन्य भहाजनो की साधारण भूलो का 

स्थान - स्थान पर वरणुन करना | 
“अपने दोपी का उत्तरेंद्रेयित्व दूसरों पर डालना। अपनी 

भूलो और अपने अवसुणों को छुपाना । अपने आप को निर्दोप साबित 
करने की चेष्टा करना और दूसरों को दोपी ठहराने कां प्रेयरन करना | 

७-अपने मित्रों तथा हितेपी जनों पर चचिंढ़ुना, कुदना' और 
बात - वात सें कोप करनां और केदुक शब्दों का प्रयोग करना । 

८--अपने प्रिय से प्रिय जन की सी परोक्ष सें निन्दा करना । 
सासने आने पर प्रशंसा करना किन्तु पीठ पीछे घुराई करना । 

६--->्यथे बोलना । अग्रिय भाषा को प्रयोग करना । अपने मुख 
से अपनी बड़ाई करना। जो गुण अपने मे नहीं हैं, उन का भी होना 


प्रकट करना । 

१०--अपने शिक्षक, गुरु, मित्र तथा स्वदेशीय और घ्वजत्तीय 
चन्धु के साथ भी द्रोह करने से न चूकना । 

११--अपनी योग्यता, सम्पत्ति,' प्रतिष्ठा ओर अपने चारित्र, धन 
लन आदि किसी भी विशेषता का मद करना । अपने आप को दूसरों 
से उत्कृष्ट समझना ओर प्रकट करना | 

१२--विषयभोगों की प्राप्ति के लिए ही प्रथत्नशील रहना, 
निरन्तर विपय - सेवन की ही अभिलापा रवना और भोग-विज्ञास को 
ही जीवन का लक्ष्य समझना । इन्द्रियाँ का स्वच्छन्द्रता दे देना। उन 
पर नियंत्रण रखने का तनिक भी प्रयत्न न करना | 

१३->अपने मत को निय॑त्रित न करना | उसे जंहाँ-तहाँ जाने 
देना । गंदे विचारों में र्मण करने देना । 


१४--स्पष्ट वात न कहना | कोई छुछ पूछे ता गोलमाल उत्तर 
देना, यह और इन से मिलते-जुलते अन्य लक्षण जिस में पाये जाते हैं 
वह अविनीत कहलाता है। अधविनीत के इन लक्षणो को ध्यान में लेकर 
त्यागना चाहिए और उन सद्गुणों को प्राप्त करने का निरन्तर प्रयास 
करना चाहिए, जिन का उल्लेख पहले किया गया दै 

विनय के संबंध मे शास्त्रों ने एक और रूप दर्शाया है। उस का 


म्पद 
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भी यहाँ संक्षेप में विचार कर लेना आवश्यक है | वह रूप इस 
प्रकार है- 

?-ज्ञानविनय-ज्ञान का माहात्म्य समक कर उसे नम्रतापूर्वक 
अहण करने का उद्योग करना, ज्ञान के श्रति आदर का भाव रखना 
ज्ञान के साधनों का सम्मान करना और जो अपने से विशिष्ट ज्ञानी है, 
उन का यथोचित आदर-सत्कार करना, उन्हें अपने से बड़ा समझकना 
उन की सेवा भक्ति करना, यथोचित प्रशंसा करना । 


२-दर्शनविनय-सम्यग्टप्टि जनो का यथायोग्य सत्कार सन्मान 

करना, यथोचित सेव -भक्ति करके उन्हे अ्रसन्‍न करना ! 
-चारित्रविनय-चा रित्रनिष्ठ महापुरुषों का विनय करना । यत्न 

पूृवक सेवा शुभूपा करना । उन्हे खाता पहुँचाने की सदेव भावना 
रखना । चारित्र के प्रति आदर का भाव रखते हुए उसे कल्याणकारी 
सममभना । 

४-मनविनय-मन में विनय का भाव रखना । दया की भावना 
से सन को परिपूर्ण रखना ओर राग-छेप से चित्त को कलुपित न होने 
देने की चेष्टा करना । जिस से मन विकारयुक्त चनने की संभावना हो 
एसे वातावरण से अलग रहना । 


४-वचनविनय-अग्रिय, कट्ुक, कठोर और सिथ्या वचनों का 
प्रयोंग न करते हुए हित, मित और मधुर वचन ही बोलना । निरथक 
भापशण न करना । 

६-कामविनय-शरीर से कोई खोटी क्रिया न करना । 


७--लोकब्यवहा रविनय-अपने ग़रुरुओं तथा गुणाधिक पुरुषों की 
आजा का पालन करना। डउपकार करना ओर उपकार करने वाले का 
उपकार मानना, उस के प्रति कृतज्ञता का भाव रखना। दूसरे की 
चिन्ता दूर करने का उपाय करना । सभी को प्रिय लगने बाली गच्ृत्ति 
करना | 

सात प्रकार के इस विनय का स्वरूप यहां संक्तेप में ही) डल्लिखित 
किया गया है, फिर भी उस में विनय के सभी अंगों का समावेश हो 
जाता है। बुद्धिमान और आत्महितेपी पुरुषों का कतव्य हैं कि वे 
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विनय के स्त्ररूप को, महत्त्व को और फल को मम्यक्‌ प्रकार से समझ 
कर उस का आचरण करे । 
विनय का आचरण न करने से समुष्य को कुछ दुवेज़्ताएं बाधक 
होती हैं। उन में से एक दुनेलता है-अपने गुणो को प्रकाशित करने 
की मलोवृत्ति | मनुष्य जब अपने को गुणवान समानता है और दूसरे 
उस के गुण की प्रशंसा नहीं करते अथवा उन के द्वारा की हुई प्रशंसा 
से उस की तृप्ति नहीं होती, तब वह आप ही अपली प्रशसा करने 
लगता है! इस प्रकार प्रथम तो प्शेंसा की भूख उसे “अपने मु'ह्‌ 
मियां मिठ्ठ? बनने को प्रेरित करती हें और दूसरे अहकार के कारण 
भी मनुष्य अपनी प्रशंसा करन लगता दे” आत्मप्रशसा का कारण 
कुछ भी हो, किन्तु वह विनय का घात करने चाली है। कद्दा भी है-- 
यदि सन्ति गुणा! पु सां, विकसन्त्येव ते स्वयम्‌ । 
न हि कस्तूरिकाउमोदः, शपथेन अतीयते ॥ 
श्र्थात-अयर किसी पुरुष में गुण है तो वें स्ववमेव विकसित 
हो जाते हैं। चाणी से गुण के प्रकाशन की आवश्यकता नहीं होती। 
कस्तूरी में गन्ध है, इस वात का विश्वास दिलाने के लिये शपथ खाने 
की आवश्यकता नहीं हैँ । वह तो आप ही आप घारों दिशाओ में फैल 
जाती दे और लोग स्वयं ही उस की सुगन्ध से परिचित हो जाते हैं। 
प्शारसी का एक कबि कहता है कि-- 
मुश्क आनस्त कि खुद बबोयद। 
न आंकि अचार वगोयद ॥ 


अश्रौन-सुगन्ध वह है जो अपने आप फैले, न कि जिस का 
बरणोन अत्तार-गांधी करे । 

जैसे सुगन्ध छिपी नहीं रहती, उसी अकार सदूयुण भी छिपे 
नहीं रहते। सदगुर्णों मे भी एक प्रकार का सौरभ है जो अनायास 
ही सब जगद प्रसारित हो जाता है । चास्तव में गुणों को प्रकाशित 
करने के लिए विज्ञापन को आवश्यकता नहीं होती । यही कारण है 


(*८८) 
कि सदग्गरुणों से विभूषित उत्तम पुरुष कठ्ापि अपने गुणों का करन 
नहीं करते, फिर भी गुणज्ञ पुरुष उन के चरणों में लोटते हैं। 
सदगुण प्राप्त करने का एक वड़ा लाभ यही है कि मनुष्य 
से विनम्रता आ जाती है। वह अपनी लघुता को भलीमभांति जानने 


लगता है और इसी कारण वइ अपनी लघुता वा हीनता को ही अकट 
करता है। इसीलिए क्रबीर जी कहते हैं-- 


बुरा जो देखन में चला, चुरा न पाया कोय। 
जो मन खोजा अपना, मुझ से बुरा न कोय॥ 
वास्तव में उत्तम पुरुषो का अपनी लघुता का प्रदशन करना ही 
उनकी महत्ता का प्रदशेक दै । 


विनीतता न आने देने वाली दूसरी दुर्बलता अहंकार है, जिस 

के संबन्ध में पहले कहा जा चुका है। अहंकार और विनय का श्रत्यक्ष 

विराध है! अतएव विनीतदृुत्ति ,धारण करने वाले को अहंकार का 
चित्त में प्रवेश ही नहीं होने देना वाहिए । 

जो भव्य प्राणी अपनी दुवेलताओ को त्याग कर विनम्र बनेंगे, वे 

निश्चय ही इस लोक में प्रशंसा के और परलोक में कल्याण के भाजन 


जे 
ह। 


ज्ञानी ओर अज्ञानी 


दीघे दृष्टि से देखा जाय तो संसार मे दो ही प्रकार के प्राणी 
दिखाई देते हं-जानी ओर अज्षाती । ज्ञानी वे हे जो विचार और 
विद्रेक से युक्त हैं और जिन्हों ने अरने कल्याण का मार्ग खोज निकाला 
है ओर उसी मार्ग पर यथाशक्ति चलने का श्रद्धान रखते और प्रयत्न 
करते हैं। अज्ञानी पुरुष इनसे विपरीत होते है। जिन्हे आत्मा- 
अनात्मा का विचेक नहीं है, पुण्य-पाप और उन के फलस्वरूप होने 
वाले परभव पर विश्वास नहीं है, जो आत्मा को भी इस शरीर के 
साथ नष्ट हुआ सममभते है । 


यहां जो कुछ कहा गया है, उस पर विचार करने से पता 
चलेगा कि ज्ञानी और“अज्नानी की व्याख्या का आधार किसी व्यक्ति 
की चिद्वत्ता या अविद्वत्ता नहीं है। कोई व्यक्ति वड़ा परिडत हो, मोदे- 
मोटे पोथों को कण्ठस्थ कर चुका हो, विविध शास्त्री से प्रवीण हो, 
चच्ततृता दे सकता हो ओर शास्त्राथ की कला में कुशल हो, फिर भी 
थदि उसे आत्मा की शाश्वत मत्ता पर विश्वास नहीं है, तत्त्व पर श्रद्धा 
नहीं है, छृदय में विवेक नहीं है, कल्याणपथ पर चलता नहीं और 
चलना चाहता भी नहीं है, तो वह जानी नहीं, अज्ञानी की दी प्रेणी 
में गिना जायगा । 'इस के विरुद्ध जिस ने पार्डित्य प्राप्त नहीं किया 
है, फिनतु जो विवेकधान्‌ है, सहज विवेक से जिस का अन्तःकरण 
विभूषित है, जो बीतराय की वाणी पर अचल श्रद्धान रखता है 
श्र्थात्‌ जिस की दृष्टि सम्यक्‌ हो चुकी है, वह ज्ञानी की डी कोटि से 
समाविष्ट होगा । 

इस प्रकार ज्ञानी चह 'है जिंसे विशुद्ध सम्यन्द॒ष्टि प्राप्त है और 
अजानी चृह है जिस की ८पष्टि 'मिथ्या बनी हुई हो । सम्य्रक्त्व क बिना 
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विपुल्ष ज्ञान भी अज्नान है और सम्यक्त्व की विधानता में अल्प ज्ञान 
भी सम्यरक्षान है | 

सम्यक्त्व की प्राप्ति हा जाने पर जीव को सहज ही ऐसा विवेक 
प्राप्त हो जाता है, जिस के कारण वह विपयभोगों से विरक्त हो जाता 
है । संभव है फि वह उन का त्याग करने में समर्थ न हो, फिर भी वह 
अन्त:करण से उन में लिप्त नहीं होता । वह भोगों की भोगता हुआ 
भी उन में अनासक्त रहता है। 

कहा ज, सकता है कि यदि सम्यग्दृष्टि भागों को देय समझता 
है ता उन का त्याग क्‍यों नही कर देता ? और भोगों को देच सममते 
हुए भी उन का सेवन किस प्रकार करता है? इस प्रश्न का उत्तर यह 
है कि कर्मोद्थ के' कारण वह चरित्र का अनुष्ठान नही कर सकता, 
किन्तु उस का विवेक जाग्रत है, अतणव सत्य-असत्य को और हेय 
उपादेय को सममता अवश्य है। कोई फ्रैदी कारागार में रहता हैं और 
कारागार के नियमों के अनुसार वर्तताव करता है, वहां का रूखा-सूखा 
ओर स्वादहीन भोजन करता है । तो क्‍या यह कहा जा सकता है कि 
वह अन्तर से ऐसा करता है ? नहीं, कारागार मे रहता हुआ भी वह 
चाहता यही है कि कौन-सा वह शुभ अवसर आये कि मै इस से बाहर 
निकल्‌' । वहां का भाजन-पान रुचिकर न होने पर भी विवश होकर उसे 
खाना पड़ता है । कारागार के अश्रति उस की हैेय बुद्धि है, किन्तु 
जब तक सज़ा की अवधि पूरो नहीं होती, तब्र तक उस वहां रहना दी 
पड़ता है। यही वात सम्यग्हप्टि के विषय मे सममनी चाहिए | 
सम्यग्दृष्टि संसार के कारागार से बाहर निकलने की अभिलापा रखता 
है, उसे, यहां के भोग-विलास रुचिकर नहीं होते । उन के श्रति बह 
हेय बुद्धि ही रखता है, किन्तु जब तक कर्मों की स्थिति-अवधि पूरों 
नहीं होती, तब तक वह विवश है। वह उन्हें त्याग नहीं सकता | 
ओर जब कर्मों की अवधि पूर्ण हो जाती है, तव वह विपय-भागों से 
सर्वेथा विरक्त हो जाता है । 

अज्ञानी जीव विषय-भोगों को उपादेय समझता है ओर किसी 
कारण से चाहे उन्हें भोग न सके, फिर भी भागने की अभिलापा 
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रखता है, उन से आसक्ति रखता है। इस प्रकार ज्ञानी ओर अनब्नानी 
फी वाहर की चेप्टाएं एक सी दिखाई छेने पर भी उन की भावनाओं 
में बहुत अन्तर होता हैं। यही कारण दे कि ज्ञानी पुरुष सम्यरज्ञान 
प्राप्ति करके मुक्ति प्राप्त कर लेते हूँ, किन्तु अज्ञानी जीव कर्मो के भार 
से लदे हुए जन्म-मरण के चक्र में फंसे रहते हैं और इच्रर-उधर धक्के 
खाते हैं। चैनशास्त्र कहता है-- 
चालाणं अकाम॑ तु, मरणं असहईं भवे | 
पंडियाणं सकाम तु, उक्कोसेण सईं भवे ॥ 
(उत्तराध्ययन, ४५-२३) 

अर्थान-अज्ञानी पुरुषों का अकाममरण बार-बार हाता हे और 
ज्ञानी पुरुषो का सकाममरण उत्कृष्ट एक बार होता है । 

अज्ञानी ओर ज्ञानी पुरुष की मृत्यु से उतना द्वी भेद होता है 
जितना उन के जीवन में हाता है। ज्ञानी पुरुष जीवन की कला को 
जानता दे ओर मझूत्यु कला में भी निपुण होता है। अज्ञानी न तो 
अपने जीवन को कलापूरण बना पाता है, न अपनी मृत्यु को ही । 
अतणव अज्ञानियों का जीवन तो म॒त्यु का कारण होता दे ओर उन की 
सत्य नवीन जन्म का कारण बनती दे । इस प्रकार उन के जन्म-मरख 
का चक्कर अनन्त काल तक चलता रहता है। ज्ञानी पुरुप अपने जीवन 
को मृत्युवच्जय-मृत्यु का नाशक बना लेते हैं. और मृत्यु को- जन्म का 
नाशक वना लेते हैं। इस प्रकार उन के जन्म-मरण की परम्परा 
विच्छिन्न हो जाती है । वे इस भीपण चक्र से बाहर निकल जाते 


अज्नानी को किडिचत्‌ भी विवेक नहीं होता। वह मृत्यु का 
अवसर आने पर अत्यन्त दःखी होता है। सोचने लगता है--“हाथ, 
अपनी अत्यन्त कष्टपूवेक उपाजेन की हुई खुख-सामग्री से वित्ग हो 
रहा हैं । मेरे अतिशय प्रिय पारिवारिक जन विछुड़ रहे हैं। अब आगे 
न जाने क्या होगा ? मेरी अमिलापाएं अधूरी ही रह गई । मेरे संसूचे 
मिट्टी में मिल गए । 

इस प्रकार खेट, पश्चाचाप, दुःख, शोक और विकलता से 
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प्रस्त हा कर अज्ञानी मरण-शरण होता है ओर इसी कारण उसे फिर 
संसार से जन्म-सरण ग्रहण करना पड़ेता है। जब तक मनुष्य की 
कामसनाओं का अन्त नहीं होता, तब तक जन्म-मरण के प्रवाह का भी 
अन्त नहीं आ सकता । 

इस के विपरीत ज्ञानी पुरुष जानता है कि मृत्यु कोई अदभुत बस्तु 
नहीं है | वह तो जीव की एक नेसर्भमिक ओर साधारण क्रिया है। जैसे 
पुराना वस्त्र उतार कर फैक दिया जाता है और नवीन वस्त्र धारण 
किया जाता है और ऐस। करने में दुःख ओर शोक का कोई कारण 
नहीं सममता जाता, ईंसी प्रकार पुराने जराजीण शरीर को त्याग देने 
में शोक या खेंद्‌ःकी कया बात है ? गीता में भी कहा है--- 


वासांसि जीर्णानिं यथा विहाय॑, 
नवानि गहणाति नरो5पराणि । 
तथा शरीरांणि विहार्य जीर्णो- 


-न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
- (हझ्र० २-२२) 
” जेसे-मनुष्य पुंराने वस्त्रों को त्याग केरे दूसरे नंये वेस्त्रों को 
ग्रहण करता है, वैसे ही जीवात्मा पुराने शरीरों का त्याग कर दूसरे नये 
शरीरों को आप्त करता है। 

इस प्रकार विचार कर के ज्ञानी जन झूत्यु की भंयंकरता को जीत 
लेते है। मृत्यु का अवसर आने पर किंचिते भी भय, दुःख का सन्ताप 
नहीं होता । जैसे किसी शूरबीर राजो पर जब कोई दूँसरा 'राजों चेंढाई 
' करता दे, तो वह चढ़ाई के समप्ताचार छुनते ही तत्कोल अपनी 'सेना 
सजाकेर शन्नु को परासंत करने के लिए तैयार हो जातो है, उसी श्रकार 
' ज्ञानी पुरुप काल-रूप शत्रु का आगभ्नन जान कर तत्काल सावधान हो 
जाते हैं और ज्ञान, दशेन, चारित्र तथा तप की सेना सजा 'कर तेयार 

“बा जाते हैं। वे मृत्यु से तनिक भी 'भेयभीत न होते हुए कहते हैं-- 


जिस मरने से जग डरे, भेरे मन आनन्द | 
मरने ही ते पाहए, पूरण परमानन्द ॥ 


निर्मयता ज्ञानियों का प्रथम लक्षण है किन्तु निर्मेयता तभी आती 
है जब निष्पापता घारण की जाय | जो अपने जीवन सें पाप ही पाप 
करता रहा ओर जिस ने कभी परलोक के सम्बन्ध मे विचार नद्दीं किया 
चह मृत्यु के समय निर्भय नहीं रह सकता | उस के लिए परल्लोक अत्यन्त 
भीपण है । बह. मृत्यु की कल्पना मात्र से कॉपने लगता है | सगर जिन्हो 
ने जीवन से पाप का आचरण नहीं किया वल्कि शुद्ध आचरण किया है, 
संयममय ओर तपसस्‍्थामय जीवन यापन किया है, उन्हें परलोक 
भयंकर प्रतीत नहीं होता | वे परलोक की यात्रा करना प्रकाश से प्रकाश 
की ओर ही जाना मानते हैं, जब कि पापी जन समभते हैं कि वे घोर 
अन्धकार मे डूब रहे है। यही कारण दै कि अज्ञानी झत्यु को महान्‌ 
अमंगल ओर ज्ञानी मद्दान्‌ मंगल मानते है। ज्ञानी दी झत्यु को महोत्सव 
के रूप में परिणाम कर लेते हैं। वे कहते है- 

कृमिजालशताकीर्णे, जर्जरे देहपञ्ञरे । 
भज्यमाने न भेतव्यं, यतस्त्वं ज्ञानविग्रह। ॥ 

अर्थात्‌-दे आत्मन्‌ ! तू ज्ञानरूपी दिव्य शरीर का स्वामी है, 
फिर तुमे इस सैकड़ों कीड़ों से भरे हुए, जजेरित देद्द रूपी पिंजरे के भंग 
होने पर क्‍यों भय रहना चाहिए ? इस पिंजरे के भंग हो जाने पर भी 
तेरा ज्ञानरूपी शरीर तो सदैव अकछुण्ण रहने वाला है। एक क्या सेकड़ों 
म॒त्योई मी उस का छुछ भी नहीं बिगाड़ सकतीं । 

इस श्रकार परमार्थ दृष्टि से चिचार कर के ज्ञानी पुरुष मृत्यु के 
आने पर रोते-चिल्लाते नहीं, शोक का अंकुर भी हृदय में उगने देते नहीं 
किन्तु मित्र की भाँति उस का स्थागत करते हैं। उन्हें मृत्यु के समय 
संताप नहीं होता, अपितु थे समभाव के शान्त सरोवर में ही अवगाहन 
करते रहते हैं। उन के लिए जीवन और मरण समान दै। न उन्हें 
जीवित रहने का लाभ होता है, न मरने की चिन्ता होंती दै ! 
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नेसे एक कृपिकार खेत के पकने पर आनन्द का अनुभव करता 
है, उसी प्रकार कदाचित्‌ ज्ञानी पुरुष के मन में भी अपना जीवनरूपी 
खेत पक जाने पर एक प्रकार का उल्लास होता है ऐसा इसी कारण होता 
है कि उस ने अपना जीवन विचारपूर्वक पापों से दूर रह कर व्यतीत 
किया है | 
ज्ञानी पुरुष अत्यन्त संयत्त और शान्त भाव से मृत्यु का आर्लिंगन 
करने को ल्यार होता है। जब वह सममभ लेता है कि अब मृत्यु 
अनिवाये और सन्निकट है तब वह परमात्मा के पद-पद्मों में पूररूप 
से समर्पित हो जाता है । अपने समस्त सचेतन और अचेतन पारिय्रह से 
अपना संबंध विच्छिन्न कर लेता है, यहाँ तक कि अपने शरीर के भी 
ममत्व का परित्याग कर देता है। पूर्रूप से हल्का हो कर बह आत्मा 
के अजर-अमर-अविनाशी स्वरूप का विचार करता है, अपने चिदानन्द 
में लीन हो जाता है । वह सोचता है कि न जाने किस-फिस टिशा से 
आये हुए अनन्त परमारुओं के समूह से बना हुआ यह शरीर श्रलय के 
पथ पर जा रहा है। पुदुगलों का स्वभाव डी ऐसा है। भगवान्‌ ने 
जीवन को अनित्य और अशाश्वत कहा है, सो मेरी मृत्यु उस कथन का 
एक प्रत्यक्ष प्रमाण है। वास्तव में वीतराग की वाणी कदापि अन्यथा 
नहीं हो सकती दे | 
शरीर पुदूगलसय और आत्मा चेतनामय है। शरीर रूपी है, 
“आत्मा अरूपी है। शरीर नाशवान्‌ है, आत्मा अविनश्वर है। आत्मा 
शरीर नहीं है और शरीर आत्मा नहीं है। में आत्मा हैँ, शरीर नहीं 
हूँ । शरीर के नष्ट होने पर भी मेरी कोई हानि नहीं है । 
इस शरीर को मांता-पिता अपना पुत्र कहते हैं, भाई-वह्दिन 
अपना भाई कहते हैं, मामा अपना भानेज कहते है, पत्नी अपना पति 
कहती है और में इसे अपना कहता हैँ । आखिर यह मिट्टी का पुतला 
किस-किस का है ? परमार्थ की दृष्टि से देखें तो किसी का भी नहीं 
है । किसी का होता तो उस की आज्ञा में चलता । मेरा होता तो मेरी 
आज्ञा में चलता । परन्तु वह तो किसी की आज्ञा में नहीं चलता | कोन 
चाहता है कि वह बूढ़ा हो जाय ? कौन चाहता है कि बुढ़ापे में आंख, 
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कान, नाक, आदि की शक्ति क्षीण दा जाय ? किसने अमिलापा की है 
कि कमर झुक जाय और गरईन कॉपने लगे ? दाँतों का गिर जाना और 
मुह का पापला हो जाना किस को पसंद है ? फिर यह सब हो रहा है। 
इस के अतिरिक्त जो वस्तु जिसकी होती है वह उससे कभी अल्ग 
नहीं हो सकती । जो अलग हो जाती वह उसकी नहीं है। यह मेरा 
होता तो त्रिकाल में भी झुझ से न्‍्यारा न होता | अतएव जब यह शरीर 
मेरा है ही नहीं तो इस के लिए में क्यो चिन्ता या विपाद करू' ? इसे 
जाना दे तों जाय और रहना है ता भले रहे | 

इस प्रकार के पारमार्थिक विचार से ज्ञानी जन शरीर से अपनी 
ममता हटा लेते हैं और फिर शान्ति तथा निराकुछतता के साथ उस का 
परित्याग कर देते हैं । 

ज्ञासी पुरुष अपने मन को तथा अपनी इन्द्रियों को पूरणरूप से 
अपने नियंत्रण में ले लेते हैं। वे मन की मौज पर नहीं चलते और 
इन्द्रियों को अपनी दासी बना लेते हैं। मनरूपी घोड़े की लगाम 
को अपने हाथों में थाम कर उसे अपनी इच्छा के अनुसार चलाते हैं। 
मन उन पर सवार नहीं हो पाता, वे स्वयं उस पर सवार रहते हैं। 
इसी प्रकार वाणी का प्रयोग भी थे विवेकपूर्वेक ही करते हैं। थे कभी 
आवेश में आकर यद्वा तद्दा नहीं बोलते । इसी लिए वीर अभु ने ज्ञानी 
जनों के व्यवहार के संबन्ध में कहा है-- 

साहरे हत्थपाए य, मर्ण पंचिंदियारि य। 


पावर च परिणाम, भासादोसं च तारिसं ॥ 
(सू० प्र० श्रु० आ० ८, गा० १७) 

ज्ञानी जन हाथों और पैरों की वृथा हलन-चलन क्रिया को, सन 
की चपलता की और विपयों की ओर जाती हुई पांचों इन्द्रियों को 
तथा पापोत्पादक विचार का और भाषपासंबन्धी समस्त दोषों को रोक 
लेते हैं । 

इस प्रकार ज्ञानवान्‌ अपने मन, वचन और काय के अनिष्ट 
व्यापारों को रोक कर अपनी आत्मा का गोपन करते हैं। वे इन्द्रियों 
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ओर सन का दमन करने वाले तथा आख्रवरूपी कर्म्नात को बन्द 
करने वाले होते हैं । किन्तु झज्ञानी पुरुष का इस ओर लक्ष्य ही नहीं 
जाता । वह सन की तरंगों में वहता रहता है, इन्द्रियों के संकेत पर 
नाचता फिरता है और विषय-वासना के पाश में फंसा रहता है। उस 
की इन्द्रियां ओर उस का मन उसे बन्दर की तरह नचाते हैं। नाचने 
में ही अज्ञानी को मज़ा आंता है। 

अज्ञानी का एक बड़ां अवगुण यह है कि वह अपने को वड़ा 
ज्ञानी समझता है | वह जानता थोड़ा है किन्तु दावा बहुत वढ़ा करता 
है । वह समभता है कि जा कुछ में जानता हूँ, बस वही बोध की परा- 
काष्ठा है, वही सब कुछ है । जिसे में नहीं जानता वह कुछ भी नहीं 
है। अज्ञानी की यह आ्रान्ति उस की दयनीय दशा की स्येतक है। वह 
वेचारा इतना अज्ञान है कि अपनी अज्ञानता को भी नहीं जान पाता 
आर जो अपनी अज्ञानता से ही अनभिन्न हे, वह उसे दूर करने की 
चेष्टा भी कैसे करेगा ? 

अज्ञानी की दृष्टि भूत और भावष्य से हट कर केवल चुद्र 
वत्तेमान तक ही सीमित रहती है । भविष्य मे कुछ भी हो, वह वर्चमान 
के लाभ को ही अपने समक्ष रखता है। वह भविष्य की कुछ भी 
चिन्ता नहीं करता, मानों भविष्य के साथ उस का कोई सरोकार ही 
नहीं है। इसी कारण वह अपने भविष्य को सुधारने की ओर कुछ भी 
ध्यान नहीं देता । अपना सुधार वही व्यक्ति कर सकता है जिसे अपनी 
न्रुटियों और दोषों का भान हो । नम्रतापूंचेक अपने अज्ञान की स्वीकृति 
से मनुष्य आगे चढ़ता है और धीरे-घीरे ज्ञानी भी चन सकता दे। 
किन्तु जो अपने अज्ञान से ही अनभिज्ञ है अथवा अपने अज्ञान को 
स्वीकारे ही नहीं करता, वह तो अज्ञान के अन्धकार में ही डूबा रहता 
है। वह अनेक श्रकार के दुःखो का शिकारं बनता है। 

मनुष्य में अनुकरण करने की बृत्ति स्वाभाविक है। बालक 
अलुकरण के द्वारा ही अधिकांश व्यवहारों को सीखता है और बड़ी 
आयु के पुरुष भी दूसरों का अजुकरण करते रहते हैं। किन्द खेद की 
यात यह है कि लोग अच्छाइयो का अनुकरण तो बहुत कम करते है 
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ओर बुराइयो का अनुकरण करने का सदा तैयार रहते है। अधिकांश 
लोग असत्‌ अनुकरण की ओर ही भ्ुकते ढेखे जाते हैं। मनुष्य की 
अज्ञानता का यह भी लक्षण है। अलवता कोई कोई विरिल व्यक्ति 
है जो अपनी बुद्धि से सत-असत्‌ का विवेक करके सत्‌ का अनकरण 
करते हैं ओर असत्‌ का परित्याग कर देते है। अज्ञानी जन असत्‌ को 
ही अपना लक्ष्य बनाते हे। असत्‌ अंधेरे का ही दूसरा नाम है। 
अतण्ब चे अंधेरे में ही ठोकरे खाते है। 


ज्ञानी और अज्ञानी के वचनों में भी पूथे ओर पश्चिम का सा 
अन्तर होता है। ज्ञानी व्यर्थ नहीं बोलता, कष्टकर भाषा नहीं बोलता, 
सत्य से विपरीत नहीं बालता और हंसी-सझाक मे सी अनथेकारिणी 
भाषा का प्रयोग नहीं करता. जब कि अज्नानी व्यर्थ बकृवाद करता है. 
दूसरी के भर्म को बेधने वाले घाक्यवाण छोड़ता है, हास-परिहास में 
भी दूसरों का जी दखाता है, मिथ्या ओर छलकपट से परिपूर्ं वचन 
बोलता है और डींग हांकता है । ज्ञानी जो कुछ कहता है। सोच 
समझ कर कहता है और जब कह देता है तो रढ़तापूर्वेक उस पर 
स्थिर रहता है। अज्ञानी अपनी वात से बदलते देर नहीं करता । वह 
अपने बचनों का आप ही कोडे सोल नहीं समझता । नौतिकार 
कहते हैं-- 

सद्धिस्तु लीलया श्रोक्तं, शिलालिखितप्रन्तरम्‌ | 

असछ्ि। शपथेनापि, जले लिखितसन्तरम्‌ ।! 


अ्थात्‌-सज्जन पुरुष की खिलवाड़ में कही हुई बात भी पत्थर 
की ज्कीर होती है ओर दजेनो की शपथ खाकर कही गई वात भी 
पानी की लकीर होती है । पानी में खींची हुई श्कीर कितनी देर ठहरती 
है ? इधर खीची नहीं कि उधर सिटी नहीं | इसी प्रकार असत्य पुरुष 
कोई बात कहते है और चे तत्काल ही मुकर भी जाते हूँ। 

जानी जन अपने सत्संकल्प और अपने लक्ष्य से कदापि विचलित 
नहीं होते । ससार की समग्र आछुरी शक्ति मिल्ल कर भी ज्ञानी को 
उस के दिव्य विचारो से विचलित नहीं कर सकती । किसी भी प्रकार 
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अपने पथ का परित्याग नहीं करते । किन्तु अज्ञानी लोग तनिक सी 
असुविधा या विपत्ति आते ही व्याकुल हो उठते हैं और अपने मार्ग को 
छोड़ बेंठते हैं। 
ज्ञानी संसारिक पदार्थों के आने और जाने पर हरप और विपाद 
से अभिभूत नहीं होते |! वह उन की परवाह नहीं करते, किन्तु अज्ञानी 
का स्वभाव इससे विपरीत होता है । वे तनिक सा लाभ होने पर फूल 
उठते हैं और थोड़ी सी हानि होने पर हाहाकार करने लगते हैं। इस 
अन्तर को संस्कृत भाषा के एक विद्वान ने इस प्रकार कहा है-- 
उत्तमः क्लेशविज्ञोमं, सोदु' शक्तो न हीतरः । 
मणिरेव महाशाणघपंणं, न खसदः कणमस ॥ 
अथात्‌ उत्तम पुरुष दुःख ओर ज्ञाभ को सहने मे समथे दाता है, 
अधम मनुष्य नहीं । मरि! ही शाण (खराद) के घषेश को सहन कर 
सकता हें, मिट्टी का ढेला नही । और- 
नन्‍दन्ति मन्दा श्रियमाप्य नित्य॑, 
परं॑ विपीदन्ति विपद्‌ - गशृहीताः | 
विवेकचष्टया चरतां नगणां, 
जियो न किश्विद विपदो न किड्चित्‌ ॥| 
अर्थात विचेकहीन लोग धन-सन्पत्ति पाकर फुले नहीं समाते 
आर जब विपत्ति आ जाती है तो अत्यन्त दुःखी होते हैं | किन्तु विवेक 
बुद्धि को सामने रख कर व्यवहार करने चाले पुरुषों के लिए न घन कोई 
चीज़ है ओर न विपत्ति ही । थे तो प्रत्येक परिस्थिति में सागरवरगंभीराः 
अर्थात सहामसुद्र की भांन्ति गंभीर ही बने रहते हैं। 
मुहम्मद साहब ले सज्जन और दुजेन अथात्‌ ज्ञानी और 
अज्ञानी का भेद सुन्दर भापा मे समझाया है। वह अपनी एक हदीस 
में कहते हैं--हे लोगों में तुम का वतलाऊँ कि तुम में से भला कौन 
है और बुरा कौन है ? यह शब्द उन्हों ने तीन वार कद्दे । लोगो ने बड़ी 
नम्रता के साथ कहा- फरमाइए | 


(२६६) 
मुहम्सद वोले--सब्जन पुरुष तुम में वह है, जिससे भलाई की 
आशा की जा सकती है और जिस के विपय मे यह निम्थय हो कि चह 
कुक्ृत्य नहीं करेगा और दुजेन बह पुरुष है जिससे न तो भलाई की 
आशा ही ओर न यह निश्चय हो कि चह अनिष्ट नहीं करेगा । 
एक ओर स्थल पर उन्‍्हों ने कद्दा है-नविवेकवान्‌ सज्जन पुरुष 
मरने के पश्चात्‌ इस संसार और सांसारिक आपदाओं से मुक्त हो जाता 
है, ओर अविवेकी जन के मरने से इस संसार के भत्ते पुरुष, नगर दृक्त 
तथा पशु-पक्ती सुख पाते हैं। 
जवानी और अज्ञानी का भेद वतलाते हुए कुरान से कहा हे कि 
नेन्नहीन और नेत्रवान्‌ सम नहीं हो सकते, जैसे प्रकाश और अंधकार 
तुल्य नहीं हो सकते । ज्ञानी नेत्रवान्‌ है, अज्ञानी नेत्रहीन है। 
लानी का स्वभाव फूल के समान होता है और अज्ञानी वा 
स्वभाव कांटे के सदृश होता है। फूल और कांटे की तुलना करते हुए 
एक कवि ले कहा है-- 
हैं जन्म लेते जगह में वे एक ही, 
एक ही पौधा उन्हें है पालता। 
रात में उन पर चमकता चांद भी, 
एक सी ही चांदनी है डालता ॥ 
मेह उन पर हैं वरसता एक सा, 
एक सी उन पर हवाएं हैं चहीं। 
प्र सदा ही है दिखाता यह हमें, 
ढंग उन के एक से होते नहीं |॥ 
चुम के कांठा तो किसी की उंगलियां, 
फाड़ देता है किसी का चर वसन। 
प्यार-इबी तितलियों के पर कत्र, 
भ्रमर का है वींध देता श्याम तन। 


(३००) 


फूल लेकर तितलियों को गोद में, 

अमर को अपना अनूठा रस पिला। 
निज सुगंधों और निराले रंग से, 

हैं सदा देता कली थी की खिला। 
है खटकता एक सब की आंख में, 

दूसरा है सोहता सिर सीस पर । 
किस तरह हालात उन को दें बदल, 

जो किसी में जन्म से ही हो कसरं॥ 


फूल ओर कांटे के रूप में ज्ञानी और अज्ञानी--सज्जन और 
दर्जन की तुलना कितनी सुन्दर है। ठढोनों एक सी परिस्थितियों में 
रहते हुए भी स्वभाव से कितने भिन्‍न होते हे । एक का काम है--दूसरे 
को कष्ट पहुँचाना ओर दूसरे का स्वभाव है---आनन्द प्रदान करना | 
दोनों की आकृति में कोई अन्तर नहीं होता । कान, नाक, आंख आदि 
अंगोपांग दोनों के समान होते है, किन्तु स्वभाव में महान अन्तर होता 
है। स्वभाव का यह अन्तर दोनों के भविष्य मे भी महान अन्तर 
उत्पन्न कर देता'है । 

ज्ञानी पुरुष शुणभआही होते हैं। वे प्रत्येक वस्तु में से गुशमहण 
कर लेते हैं। किन्तु अविवेकी पुरुष दोपदर्शी बन कर सब में से अशुम 
बाते ही अहण करते है। 

अज्ञान अर्थात्‌ विवेकहीनता से मनुष्य पतन की ओर जाता 
है और विवेकशीलता उत्थान का निमित्त बनती है। अज्ञान से पतन 
ओर ज्ञान से अभ्युदय होता है, “इस में लेश सात्र भी संशय नहीं हो 
सकता । संसार के सभी शास्त्र ज्ञान की महिसा का वबखान करते हैं। 
ज्ञान संसार-सागर से णर उतारन वाली नीका 


संसारसागर घोर, ततु मिच्छति या नरः। 
ज्ञान-नावं॑ समासाध, पार याति सुखेन सः॥ 


(६०१) 


भारत के विभिन्‍न 'दाशेनिका ने मुक्ति के अनेक 'साधन बतलाये. 
हैं। किन्तु यहां बतलाया गया है कि सुखपूर्वक मोक्ष प्राप्त करने का 
मार्गे ज्ञान है जो महुष्य इस घोर संसार-सागर को सुखपूर्चक पैर 
जाना चाहता है, उसे ज्ञानरूपी नौका का सहारा लेना चाहिए। और 
भी कहा है-- 


जानाहिंदन्ति खलु कृत्यमकृत्यजातम । 
ज्ञानाच्चरित्रममल॑ च समाचरन्ति ॥ 
ज्ानाच्च भव्यभमविनः: शिवमाप्नुवन्ति । 
ज्ञानं हि. सूलमतुल एकलश्रियां तत्‌ । 
अर्थात्‌ू-कत्तेव्य और अकत्तेज्य का विवेक ज्ञान से ही होता है, ज्ञान 
से ही निर्मल घारित्र का पालन हो सकता है । ज्ञान के अभाव से घोर 
से घोर तपश्चरण भी और कठेर से कठाए कायक्लेश भी सम्यक्‌- 
चरित्र की श्रेणी मे नहीं आ सकता. क्योंकि वह मुक्ति का नहीं वरन्‌ 
संसार का ही कारण हाता है । अतणव भव्य जीव ज्ञान के बिना मुक्ति 
नहीं प्राप्त कर सकते । इस प्रकार क्‍या लौकिक ओर लोकोत्तर, सभी 
सम्पत्तियां प्राप्त करने का असाधारण कारण ज्ञान ही है | 


वास्तव में ज्ञान के समान पावन ओर बहुमूल्य वस्तु इस संसार 
में दूसरी नहीं है । ज्ञान की महिमा इतनी अदभुत्त हे कि उस का वन 
करना असंभव है | इस एक ही उक्ति से ज्ञान की महत्ता का अनुमान 
लग सकता ईं:--- 


अन्नानो क्षपयेत्‌ कर्म, यज्जन्मशतकोटिसिः | 
तज्ज्ञानी तु त्रिमुप्तात्मा, निहन्त्यन्तमु हर्तके ॥ 
अर्थात-अजानी पुरुष जिन कर्मो को नाना श्रकार के कष्ट सहन 
कर के और तपस्या कर के सेकड़ो करोड़ों जन्मो में खपा पाता है, ज्ञानी 


पुरुष तीन गुप्तियो से युक्त हो कर मन, वचन, काय के व्यापारों का 
००. / अं पु करोड़ो 
निरोध करके अन्तमु हत्ते मे ही खपा डालता है। कहाँ सेकडो, करोड़ 


(३०२) 
त्ीः 2 “क्न्ते हम  े 
जन्म ओर कहां अन्तमु हते । इतना सहान अन्तर ज्ञान के अभाव से ही 
के 
तो दहै। 


हे भव्य पुरुषों ! अगर लौकिक और लोकोत्तर कल्याण चाहते 
हो तो ज्ञानी बना, अज्ञानियों को ज्ञानी बनाने का प्रयत्न करो । यही 
सिद्धि प्राप्त करने का राजमार्ग है । 


2५/ 


सांद्ध 


“<ड्े, 22८६7+ 


संयम 
प्राय' लोग कहते हैं कि अब थुग बदल गया है। कलिकाल अपना 
अनिष्ट प्रभाव लेकर आ पहुँचा है । अतण्व लोगों की सनोदवृत्ति बदल 
गई है। अर्थवादिता की लहर प्रवलरूप से आ रही है। जिधर देखो 
उधर ही लोग पैसे के लिए हाय-हाय कर रहे हैं।न नीति-अनीति का 
विचार करते हैं और न पाप-पुण्य की परवाह करते हैं। किसी भी उपाय 


से क्‍यों न हो उन्हे पैसा चाहिए ! पैसा मिल गया तो समझ लेते है कि 
4 _3 (ः 
परमात्मा मिल गया। धम-कर्म कुछ नहीं है, पैसा सब कुछ है । 


ऐश्वर्य और भोग-विलास के साधनों की भी धूम मची हुई है। 
नित्य नये फेशनों का आविष्कार होता है | श्'गार की भावना बढ़ती 
चली जा रही दै | लोग फैशन के पीछे पागल हो रहे है। सादगी आज 
अमभ्यता का चिद्द समझी जाती है । 


लाग कहते हैं, ऐसी परिस्थिति से यह कैसे संभव हो सकता है 
कि कोई धनापाजेन के साधनों का तथा भोगोपभोग ओर विज्ञास की 
सामग्री का त्याग कर दे, अर्थात्‌ स्वेच्छा से उन्हें लात मार दे ओर शरीर 
के अन्तर्गत प्राण रहते हुए इन्द्रियों के विपयो से उदासीन होकर 
संयमपूर्ण जीव्रन व्यतीत करे । 


निस्सन्देह उस कथन में, कुछ अंशो में सचाई दे। परिस्थिति ऐसी 
ही है ओर समय अपना प्रभाव दिखलाता ही है। समय के प्रभाव से 
अनेक प्रकार के व्यसनों का प्रसार हा जाता है और लोग आँख सींच 
कर उनके वश में हो जाते हैं ओर अपने अनमोल जीवन का निरथंक 
बना लेते हैं। ते कभी नहीं सोचते कि हमे मनुण्यमव किस प्रयोजन की 
पूत्ति के लिए प्राप्त हुआ दे ? इस जीवन का लच्॒य क्या होना चाहिए ? 
ओर उस लक्ष्य को सम्पन्न करने के लिए किन साधनों का उपयोग 
करना चाहिए ? 


जज, श्र 
(३०४) 


प्रायः लोग आजकल कुछ तो समय के प्रभाव से और कुछ पश्चिमी 
सम्यता और शिक्षा के श्रभाव से विज्ञासिता और भौतिकता की लहर 
में बहते चलते जा रहे हैं ओर भोग-विलास के जीवन मे ही आनन्द का 
अनुभव कर रहे है। भारतवर्प की पुरातन संस्कृति और विचारधारा की 
ओर उन का लक्ष्य नहीं जा रहा | कुछ लोग उस की अपेक्षा करते हैं ता 
कुछ लोग उसे हेय समभते हैं। उन्हे नहीं मालूम कि वास्तविक आनन्द 
क्या है ? और वह किस उपाय से प्राप्त है| सकता है ? उन्हें यह भी 
पता नहीं कि आध्यात्मिक भावना का परित्याग कर के कोरी भौतिकता 
का आश्रय लेने का परिण्याम व्यक्ति के लिए और समाज के लिए क्या 
अनर्थकारी हो सकता दै ? आध्यात्मिक भावना जीवन को संयमपूरों, 
सात्त्विक और पविन्न बनाती है और जब व्यक्ति का जीवन ऐसा उत्तम 
वन जाता है तो सामाजिक जीवन आप ही उच्च अणी का हा जाता है । 
इस के विपरीत भोगविल्लास की भावना' मजुष्य को स्वार्थेलम्पट, 
अनियंत्रित और असात्त्विक बनाती है। इस से'सामाजिक जीवन भी 
दुर्गेन्धथमय बन जाता है । 


आज समाजसुधार और देश-उत्थान के लिए अनेक आन्दोलन 
चल रहे है। मैकडों उपदेशक अपनी प्रभावपूर्ण भाषा में लोगों को 
समसाजसुधार की आवश्यकता और उपयोगिता सममाते है। देशात्थान 
के लिए शासकाी और प्रजाजनो की ओर से भांति-भांति की याजनाएँ 
उपस्थित की जा रही हैं । मगर जब हम इन सब के संबंध में विचार 
करते है और देखते हैं कि इन आन्दोलनों और योजनाओं के फलस्वरूप 
समाज और देश कितना आगे बढ़ा है और ऊँचा चढ़ा हूँ? तो घार नियाशा 
का ही सामना करना पड़ता है । अनेक आन्दोलनो के पत्चाव भी समाज 
जहाँ का तहाँ है और देश की परिस्थिति भी वही है । उसमे किसी प्रकार 
का सुधार नहीं हो रहा है । यही नहीं सूक्ष्म दृष्टि से देखने पर तो यह 
भी मालस होने लगता है कि हमारे सामाजिक जीवन ओर राष्ट्रीय 
चरित्र का स्तर उतरोत्तर नीचा होता जा रहा है जो दोप पहले नहीं थे 
वह अब उत्पन्न होते जा रहे है और पुरातन दोप या तो वढ़ रहें हैं था 
नवीस रूप म्रहन कर रहे है या ज्यों के त्यो बने हुए हैं। 


(३०५) 


. _विचारणीय प्रश्न यह है कि आखिर ऐसा क्यो हो रहा है ? ज्यों 
ज्यो औपघोपचार किया जा रहा है त्यों त्यों बीमारी बढ़ती क्‍यों जा रही 
है ? समाचारपत्रों की चिल्लाहट; सरकार के कानून और उपकदेशकों की 
वक्‍्ठृताएं क्‍यों वेकार हो रही हैं ? इस प्रश्न का उत्तर यह है कि-- 
कल्पना कीजिए एक बगीचा सूख रहा है। माली उसे हरा-सरा करने 
क्री अमिलापा रख कर इक्षों की डोकलियों और पत्तों पर पानी छिड़कता 
है। ब्क्षों की जडों में पानी नहीं देता तो क्या माली सफल्मनोरथ द्वो 
सकेगा ? नहीं | मूल जब तक हरा-भरा न हो, तब तक फूल से नूतन 
प्राणों का संचार न होगा, बक्त की शाखाएँ ओर पत्ते हरे-भरे नहीं हो 
सकते । इसी प्रकार समाज और राष्ट्र का मूल व्यक्ति दे। जब तक 
व्यक्ति का जीवन ऊँचा नहीं” उठता, समाज आर राष्ट्र भी ऊँचे नहीं 
उठ सकते । व्यक्ति-के जीवन के ऊँचे उठने का अर्थ दै-उस का संयममय 
है| जाना। उस में रही हुई स्वर भावना का गल जाना, देश और समाज 
के द्विचों मा उतना ही ध्यान रखना जितना कि अपने हितों का ध्यान 
रक्‍खा जाता है, आ्रामाणिकता और नैतिकता का होना आदि । ओर यह 
सव चातें व्यक्ति के जीवन में तभी आ सकती है जव उस से धार्मिक 
ओर आध्यात्मिक भावना हो । जब तक भातिक खुखो की प्रबल कामना 
है, भोगविलासों के प्रति अत्यन्त आसक्ति है आर प्रलोक का विचार 
नहीं आ रहा दे, तब तक व्यक्ति का सुधार नहीं हो सकता और. व्यक्ति 
का सुधार हुए बिना समाज और राष्ट्र का स्तर ऊँचा नहीं उठ सकता। 
आज त्लाग समाजसुधार की बाते बनाते हैं ओर देश की उन्नति के 
लिए व्याख्यान देते है, परन्तु व्यक्ति को विस्मरण करके । उन के सामने 
व्यक्ति (आत्मा) उपेक्षणीय और नगस्य हैं और समाज द्वी सब छुछ है । 
यह श्रमप्रश विचारधारा ही ऑज की दुर्दशा का मुख्य कारण है । 

प्राचीन काल के तत्त्ववेचा और पंरमार्थद्रण्गा जगत्‌ का जो स्वरूप 
हमे बता गये हैं, वह ऐसा नहीं हैँ कि हमारी समझ मेन आ सके। 
डस का बहुत-सा अंश तो हम प्रत्यक्ष ही देखते हैं ओर उस की सत्यता 
का अनुभव भी करते है | फिर भी व्यक्तिगत सयम॒ की ओर हमारा 
ध्यान नहीं जाता | क्या हम प्रत्यक्ष नंही देखते कि लाखो, करोड़ी की 
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सम्पत्ति के स्वामी. बड़े-बड़े राजा और धनपति अन्न में खाली हाथ 
चले जाते है। वह सम्पत्ति उन के कुछ भी काम नहीं आती । फिर उस 
के लिए संयम से गिरना कहाँ तक उचित है? उन्हें अकिचन हो कर 
जाते देख कर घिलासिता में रमण करने वाले सावधान नहीं होते ओर 
अज्ञानवश घधन-संचय एवं भोग-विलास में ही अपना जीवन नष्ट कर 
ेते है। उन्हें याद नहीं आता कि-+- 


मेरो देह मेरो गेह सेरो परिवार सब, 

मेरों धन-माल मैं तो बहुविधि भारो हूँ । 
मेरे सब सेवक हक कोऊ मेटे नाहिं, 

मेरा युवती को में तो अधिक पियारो हूँ । 
मेरो वंश ऊँचो मेरे बाप दादा ऐसे भये, 

करत बड़ाई में तो जग उजियारो हैँ । 
सुन्दर कहत मेरो मेरी कर जाने शठ, 

ऐसो नहीं जाने मैं वो काल को ही चारो हूँ ॥ 

संयमसय जीवन व्यतीत करने के लिए उच्च भावना की आवश्य- 


कता है । अनासक्तिभाव जब तक नहीं आता तब तक संयम का विकास 
नहीं होता । इसीलिए श्रमणु भगवान्‌ महावीर फरमाते हैं--- 
जहा पोम्म॑ जले जाय, नोवलिप्पहइ चारिया। 
एवं अलितं कामेहिं, ते बयं॑ बूम माह ॥ 
(उत्तराध्ययन् २५, २७) 
जैसे कमल जल में उत्पन्न हो कर भी जल से अलिप्त रहता दै, 
उसी प्रकार कासभोगों में जो आसक्त नहीं होता उसी को हम ब्राह्मण 
फहते हैं । 
एक और स्थान पर भगवान्‌ ने फरमाया है-- 
भावेसु जो गेहिम्रवेइ तिव्वं, 
अकालियं पावंड सो विणासं । 
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रागाउरे कामगुणेसु गरिद्धे, 
करेशुमग्गा बहिए व खागे ॥ 
(उत्तराष्ययन, २२, ८७) 
अर्थात्‌-कामगुणों मे आसक्त होकर हथिनी का पीछा करने 
वाला रागाकुल हाथी जैसे पकड़ा जाता है और संग्राम मे मारा जाता 
है, इसी प्रकार विपयों से तीजत्र ग्रद्धि रखने वाला आत्मा असमय में ही 
विनाश को प्राप्त होता है| 
यह ठीक है कि संसार के अधिकांश मनुष्य विचेकहीनता तथा 
विचारशूल्यता से ही अपने जीवन की अमृल्य घड़ियोँ व्यथ गंवा रहे हैं 
किन्तु उन के अन्दर से ही ऐसे भी वीर निकल आते हैँ जो भोगविल्ञास 
तथा सांसारिक प्रलोभनों को विषपवत्‌ सममकक कर उन्हें लात सार देते हैं 
आर घाषणा करते हैं- 
मर्द वह हैं जो जुमाने को बदल देते हैं | 
इस संसार में अनादि काल से ढो प्रकार की शक्तियाँ काये कर 
रही हैं। एक्र आसुरी शक्ति कहलाती दै और दूसरी ढैवी शक्ति कहलाती 
है। हम उसे विभागपरिणति ओर स्वभावपरिणति कद्दे सकते है । जो 
लोग सांसारिक सफलताओं के लिए सदा यत्नशील रहते है और संसार 
में घनापाजेन, सम्मानप्राप्ति और पद के अभिलापी दोते हैँ वे इस 
प्रयास में आत्मा का सर्वथा भुला बेठते हैं। उन की इच्छाएँ, उन की 
आकाक्षाएँ, उन की अमिलापाए और उन की कामनाएं सब की सब 
जागतिक पदार्थों की प्राप्ति तक हो सीमित हावी हैं। उन के समस्त 
प्रयास इन्हीं वस्तुओं के लिए हाते हैं। इन से आगे उन की दृष्टि जाती 
ही नहीं है । ऐसे पुरुषा के भावों को चेदिक अन्थ गीता से इस प्रकार 
प्रकट किया हे 
आशापाशशर्तेबद्धाध, कामक्रोधपरायणा। । 
ईहन्ते. कामभोगार्थमन्यायेनार्थसञ्चयाच्‌ ॥ 
इदमथ मया लव्धमिम प्राप्स्ये मनोरथम्‌। 


इदमस्तीदमपि में भविष्यति पुनथेनस्‌ ॥ 
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असी मया हतः शत्रहेनिष्ये चापरानपि 
इश्वरोडहमहं भोगी, सिद्धोंडहँ बलवान सखी ॥ 
अनेकचित्तआन्ता मोहजालसमाइताः | 
प्रसक्ता कामभोगेपु, पतन्ति नरकेडशुची ॥ 
(गीता १६, १२-१६) 
अर्थात-संकड़ो आभलापाओं की फांसियो में बंधे हुए, . काम 
ओर क्राध से परायण लोग कामभोगों की पूर्ति के लिए धन आईद 
बहुत से पदार्था का संग्रह करने की चेष्टा करते है। वे कहते हैं--सें 
ने आज यह पा,लिया है ओर अब से, इस मनोरथ को पूर्ण करुगा। 
इतना धन तो मैने कमा-लिया है, अब इतना ओर कमाऊंगा 4 वह 
शत्रु तो मेरे द्वारा मारा जा चुका है, अब दूसरे शब्लुओ को भी में 
भारू'गा,। से ऐश्वय से सम्पन्न हूँ - मुरके उत्तमात्तम भादय प्राप्त है। 
में सिद्धियों का स्वासी हूँ) मेरे बल की समता कौन कर सकता है। 
मैं सुखी हूं। इस प्रकार अनेक तरह से भ्रमित हुए चित्त वाल अज्ञानी 
जन मोहरूपी जाल में फंस कर एवं कामभागों में अत्यन्त आसक्त है 
कर घोर अपविन्न नरक में ,गिरते है । है 
ऐसे दयनीय प्राणियों को करुणामूर्ति भगवान्‌ महावीर ने 
सावधान करते हुए कहा है-- 
कुसग्गे जह ,ओसवििंदुए, 
थोत्ं॑ चिट्ठई लंबमाणए। 
एवं मणछुयाण जीविशं, 
समय गोयम ! मा पमायए॥ 
(उत्तराध्ययन, १०-१२) 
जसे कुश के अग्न - भाग पर॑ लटकता हुआ ओस का बिन्दु 
अल्प समय तक रहता हे, किसी भी समय उस का पतन हो सकता 
है, उसी प्रकार मनुष्य का जावन भी किसी भी क्षण समाप्त द्दो 
सकता है। अतएव क्षण भर भी प्रमाद न करो | 
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कोई काई भाग्यशाली जीव, चीर महाअभ्ञु के इस आंख खोल 
देने चाले नाद की सुन कर अपने सन तथा आत्मा की कलाएं जायूत 
करते हैं। कभी वे कृप-मण्डूक के समान थे | उन्हे यह भी ज्ञान नहीं 
था कि इन भौतिक पदार्थों के सुख से परे छोई और सुख भी है जो 
चिरस्थायी दवोता है और जिस की तुलना मे सांसारिक सुख तुच्छ है, 
किन्तु जब उन्होंने भगवान्‌ के आदेश को सुना तो सचेत हो गए और 
आसुरी प्रकृति से अलग दो कर दैवी प्रकृति के स्वामी बच गए। ऐसे 
वीर, धीर और संयमी पुरुष ही जीवन-रहस्य को ससक पाते है। आशा 
ओर तठृष्णा पर विजय प्राप्त करते हैं। संसारसंवन्धी साध को त्याग 
कर आत्मा के सांथ नेह लगाते है । उन्त के चित्त का तार अविच्छिन्न 
रूप से प्रभु के साथ जुड़ा रहता है। वे दुनियादारी की मामटों से 
अपना नाता ताोढ़ लेते हैं! उन का चित्त निर्मल, भावना पाचन 
विचार शुद्ध और क्रियाएं निष्कपट होती है। वे मोह से रदित और 
विकारों से विहीन हो जाते हैं। उन के हृदयों मे प्राणी मात्र के प्रति 
अपार करुणा ओर प्रेम की भावना होती है। प्रत्येक प्राणी उच्च का 
आत्मीय है और प्रत्येक प्राणी थे वे आत्मीय हैं । उत्त की हृष्ठि अत्यन्त 
विशाल्न हो जाती है। वे समझ लेते हैं. कि इस विश्व में कोई भी 
प्राणी ऐसा नहीं कि जिस के साथ उन का नाता न है| चुका हो। 
एक-एक जीव के साथ अनन्त-अनन्त बार सब प्रकार के संबन्ध हो 
चुके हैं । मोरी (नाली) भे बिलबिलाने वाले कीट भी किसी जन्म सें 
हमारे भाई थे । तो फिर इस जन्म के और दूसरे जन्‍म के रिश्तेदार 
ओर कुट्ठम्वी में क्‍या अन्तर है ? इस प्रकार की विशाल भर उदार 
बत्ति जाग जाने के कारण उन का स्नेहभाव सब प्राणियों पर सम्मान 
हो जाता है। वे सब के कल्याण के इच्छुक होते है। 

ऐसी भावना जिन के अन्तःकरण में जागृत छो जाती हे तो 
यह संभव ही नहीं कि उन के द्वारा किसी प्राणी का अलिष्ठ द्दो। 
वचन आऔर काया से अनिष्ट करना तो दूर रहा, वे मन से भी किसी 
का अनिष्ट चिन्तन नहीं करते । ऐसी स्थिति आप्त होने पर ही सयम 
का विकास होता है । जब संयम का विकास है जाता है तो उस का 
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पालन करने के लिए वे अगरणित परीप६ सहन करके भी उस से च्युत 
नहीं हाते । अपने कर्मो का क्षय करने के लिए वे घोर तपोमय जीवन 
व्यतीत करते हैं। ऐसे पुरुषों सें दैवी प्रकृति का प्राधान्य होता है। 
जो मलुप्य आसुरी शक्ति के अधीन होता है, उन की भावनाएँ 
कर और ऋत्य निन्दित होते हैं। वे अपनी तो हानि करते ही हैं, किन्तु 
समाज, देश और राष्ट्र का भी अनिष्ट करते हैं | वे अपना इष्ट करने 
वाले का भी अनिष्ट करने से नहीं चूकते, जब कि दैवी सम्पद्‌ वाले 
अपने अनिष्टकारी का भी इष्ट करते हैं । 
देवी शक्ति से अलंकृत महात्मा जनों की प्रायः यही विशेषता 
होती है कि उन के हृदयस्थल में वर, विरोध, राग, छेष या वैमनस्य क्षण 
भर के लिए भी स्थान नहीं पाते । इस कारण उन के चित्त में विक्तेप 
नहीं होता । चे समभावी और समदर्शी होते हैं| किसी भी समय ओर 
किसी भी परिस्थिति में वे शान्ति और थैये का त्याग नहीं करते, भछ - 
हरि जी ने ठीक ही कहा है--.. 
,.. निन्दन्तु नीतिनिपुणा यदि वा स्तुचन्तु, 
लच्मी; समाविशतु गच्छतु वा यथेष्टम्‌ । 
अद्य॑ व वा मरणमस्तु युगान्वरे वा, 
न्याय्यात्पथः -प्रविचलन्ति पदं न धीराः ॥ 


अर्थात्‌ धीर पुरुषों की चाहे निन्‍्दा हो या स्तुति, धन उन के 
चरणों में आवे या चला जाबे, उन की मृत्यु आज ही आ जाय या घुग- 
पर्यनत जीवन बना रहे, वे किसी भी अवस्था में धर्म ओर न्याय के पथ 
से विचलित नहीं हाते। 

वास्तव सें मनुष्य कहलाने के अधिकारी थे संयमी पुरुष ही है 
जो कृत-अकृत, धर्म-अधर्स और न्याय-अन्याय का विचार करते 
ओर दूसरों के सुख-दुःख को एवं हानि-लाभ को अपने ही सुख-दुःख 
ओर हानि-लाभ के समान समभते हैं। जो अन्यायकारी बलवान से 
भी नहीं डरते हैं किन्तु निवेल धर्मात्मा का भी सम्मान करते हैं। और 
जो अपनी समस्त शक्ति लगाकर धर्मात्माओं की सेवा करते हैं ओर धर्म 
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तथा कर्तव्य का पालन करते हैं चाहे कितना ही दारुण दु'ख प्राप्त हो, 
भले प्राण भी चले जाएँ, परन्तु सन्मो्ग से एक पग भी इधर-उधर 
नहों। 
आएउुरी शक्ति के दास विवेकददीन होते हैं और दैवी शक्ति के 

स्वामी विचेक से विभूषित द्वोते हैं। अपने उत्तम विवेक के कारण थे 
जगत्‌ में स्ेभ्रे्ठ और स्चमान्य प्राणी वन जाते हैं। सेवा ओर उपकार 
उन का उच्च कर्त्तव्य होता है और सहानुभूति उन का धर्म होता है। 
एक उद्‌ कवि ने कहा ऐ-- शी 

सच्च तो है इन्सां उन्हों का नाम है। 

रहम खाना जिंन का दायम काम है ॥ 

जान पर अपने ही दुःख लेते हैं वह । 

कब अजिय्यत और को देते हैं वह ॥ 


इस के विपरीत जो मनुष्य असंयत हैं, वे विवेक-बुद्धि के अभाव 
से पशुतुल्य जीवन व्यतीत करते हैं और जन्म-मरण के चक्र में ही ' पड़े 
रहते हैं.। पराई हानि करना उन के लिए सुखप्रद होता है और ऐसा 
करके वे इतने प्रसन्‍न होते हैं कि मानों उन्हें राज्य मिल गया हो । 
संस्कृत के एक विद्वान कहते हैं-- 
दुर्जनस्थ स्वभावोष्य', परकाय विनाशकः । 
कर्थ वा काय मायाति, मूपको वस्त्रभक्षणात्‌ ॥ 


अर्थात दूसरे के कामों फो बिगाढ़ना दुजेन का स्वभाव ही होता 
है । चूहा वस्त्रों का अकारण दी काट कर बेकार कर देता दे। वस्त्र को 
काटने से न चूहे का पेट ही भरता दे और न जिह्मा को मिठास का 
ही अनुभव होना संभव है। फिर भी जैसे वह स्वभाव से प्रेरित हो कर 
कपडे को चिन्दी-चिन्दी कर देता है, उसी प्रकार दुष्ट पुरुष तथा ही 
दूसरा के काम विगाइ कर मसन्‍न होता दै। 

विवेकशील संयमी और विवेकद्दीन असंयमी पुरुष के विचारों में 








१-सदा | २-कप्ट, पीड़ा । 


हु (३१२) 
बड़ा. अन्तर होता है । अज्ञानी पुरुष के सब प्रयत्न केवल अपने भरण- 
पोषण तक दी सीमित होते हैं, परन्तु ज्ञानशील संयमी का जीवन परहित 
कर ०० ५ 
ओर परोपकार में ही लगता है। दुःख और कष्ट के आने पर उन की 
स्थिति में बड़ा अन्तर हो जाता है। कहा है-- 


भलो बुरो जो आत है, काट लेत हैं दोय १ 
ज्ञानी हंस कर काठते, अज्ञानी कादे रोय ॥ 


पहले जो कम बाँधे हैं, उन्हें भोगना ही पड़ता है। ज्ञानी और 
संयमी या अज्ञानी और असंयमी, कोई भी कम-फल के भोग से बच 
नहीं सकता | किन्तु दोनों के फल भागने के तरीके अल्लग-अलग होते 
हैं। ज्ञानी पुरुष कर्मा का भोग भोगते समय समभाव रखता है। शुभ 
कर्म का उदय आने पर वह हर्प नहीं मानता और अशुभ कम का 
अनिष्ट फल्न भागते समय विषाद का अनुभव नहीं करता। इस 
मध्यस्थ भावना के कारण ज्ञानी नवीन कर्मो के बन्ध से बच जाता 
है । परन्तु असंयमी-अज्ञानी पुरुष अशुभ कर्म का उदय होने पर हाय- 
हाय करता है, आत्तेध्यान करता है और शुभ कर्म का उदय आने पर 
हे की तरंगो पर नाचने लगता है। इस प्रकार की भावना के कारण 
बह जितने कर्मा का फल भोगता है उन से भी ज्यादा का नवीन बन्ध 
कर लेता है। परिणाम यह होता है कि कर्म-भार से हल्का होने के 
बदले भारी ही हाता चला जाता है । संयत पुरुष अपने कर्मो का ऋण 
चुकाता ज्यादा है ओर नवीन कम महण करता है। 

संयमी आत्मा उदार वन जाती है ओर असंयमी की आत्मा 
संकीर्रों होती है। संकी् ता ही अनेक प्रपंचों, आडम्वरों तथा अनिष्ठों के 
मूल से काम करती है| संकीर्ण विचार वाला व्यक्ति अपने तुच्छ से लाभ 
के लिये दूसरों की बड़ी से बड़ी हानि करने सें तनिक भी संकोच नहीं 
* करता | उस की बुद्धि स्वार्थ से डूबी होने के कारण उसे ठीक मार्ग नहीं 
दरसाती, तथापि वह अपने आप को बुद्धिमान समझता है | वह न 
अपने से भूल देखता और ने अपनी भूल का स्वीकार करता ही है। 
ऐसी ।स्थात में भूल को सुधारने की चेष्टा करने की तो कल्पना कैसे की 
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जा सकती है । ऐसा संकीर्ण इष्टिकोण वाला व्यक्ति आध्यात्मिक क्षेत्र 
की देवी शक्तियों से सदा शून्य रहता दे । 


एक विद्वान्‌ ने कहा है कि साधारण मानव-जीवन की विचित्नता 
यह है कि मनुष्य अपनी आचन्तरिक शक्तियों से अनसिश्ष रहता है। 
सामान्य मनुष्य बाहर के पदार्थों को देखता है, पर अपने सीतर की 
शक्तियों को नहीं देखता। यह छुटि मद और अज्लानी कहलाने वाले 
व्यक्तियों में ही पाई जाती हो आर विद्वान कहलाने वाले अनेक 
व्यक्तियों में न पाई जाती हो, ऐसा नहीं है । बड़े-बड़े वैज्ञानिक भी 
इस चुटि से बचे नहीं हैं। वे पुदूगल का विश्लेपण करते हैं और उस 
की सूक्ष्म शक्तियों की खोज में दत्तचित्त रहते हैं, मगर उन्हें अपने 
धराप को सममने की चिन्ता नहीं, अपनी शक्तियां को देखने का 
अवकाश नहीं | इस विराट वाह्य जगत्‌ को अपनी बुद्धि मे भर लेना 
चाहते हैं, पर अपने भीतर की शक्तियों को पहचानना नहीं चाहते । 


जगत में आज जो अशान्ति, अव्यव॒स्था, भय की भावना आदि 
दिखाई दे रही है, उस का सूल कारण अपने आप का ते सममना ही 
है। जो अपने अन्दर विद्यमान शक्तियों को समक्त लेगा, उस का सागे 
दूसरा बन जाएगा। वह बीतराग भगवान्‌ द्वारा प्रतिपादित आर अनेक 
सप्पुरुषों द्वारा प्रशंसित तथा अचारित संयम के पथ पर चलने से 
विलम्ब न करेगा । जब तक मनुष्य का आत्मिक शक्तियों का व्यार्थ 
बोध प्राप्ध नहीं होता ओर बह संयम के अनूठे आनन्द का आस्वादन 
नहीं कर लेता, तभी तक द्वी वह चाह्य वस्तुओ से उत्पन्त होने वाले सुख 
की अभिलापा करता है, उसी को अपने जीवन का ध्येय मानता है। 
संयम का अदभुत और अनुभूतिगम्य आनन्द पा जाने के पश्चात्‌ 
इन्द्रियजन्य सुख एकद्म नीरस और निस्खार भ्रतीत हाने लगते हे । 


जिन महात्माओं ने संयम को महण कर के उस के अलौकिक 
आनन्द का आस्थादन किया है, उन के उद्भार जानने योग्य है। तब 
उन से पता चलता दे कि उन का जीवन कितना निम्विन्त, कितना मस्ती 
चाला और कैसी निराकुलता से पूर्णा होता है। एक महात्मा कहते हैं- 
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कौपीनं शतखण्डजजरतर' कन्था पुनस्तारशी, 
निश्चिन्तसु खसाध्यमैक्षमश्न शय्या श्मशाने बने | 
मित्रा मित्रसमानताजिनपतेशिन्ताथ श्न्यालये, 
स्वात्मानन्द्मद्प्रमोदछ्ठद्तो योगी सुखं तिष्ठति ॥ 
सैकड़ों जगह फठी-हूटी लंगोटी कमर में अटकी हुई है, शुदड़ी 
ओढ़ने को है और वह भी लेंगोटी की ही तरह जजेर है । बिना किसी 
चिन्ता के, भिक्षा से अनायास मिल जाने वाला आहार ही भोजन है । 
मन में आया तो श्मशान में शय्या जमा ली ओर इच्छा हुई तो वन से 
पड़ रहे । मित्र और शत्रु सब एक बरावर है। किसी सुनसान स्थान में 
बैठकर जिनेन्द्र देव का ध्यान करने में मस्त हैं। कभी-कभी अपनी 
आत्मा के आनन्द में मग्न हो रहे है और आत्मानन्द के अपूर्वे रस का 
आस्वादन कर रहे हैं | यह है संयमी पुरुषों का जीवन | ऐसे जीवन में 
आकुलता-व्याकुलता के लिए अवकाश कहाॉ ? चिन्ता और परेशानियों 
का वेश कहाँ १ दुनिया की मंमटों से वास्ता क्या ? शोक और दुःख 
की बात ही क्या ? यहाँ तो आनन्द ही आनन्द है। मस्ती दे । चिन्ता- 
हीनता है । इस सुख की समानता कौन कर सकता है ? 
संयममय जीवन यापन करने वाले एक श्रमण अपनी निर्भेयता का 


ओर श्रमण-अवस्था के आनन्द का कितने सुन्दर शब्दों में वण न 
करते हैं। सुनिए-- 


न च राजमय न च चोरभय', 
न च बत्तिमय” न वियोगभयस्र | 
इह लोकसुर्ख परलोकहितम्‌, 
श्रमशत्वमिद रमणीयतरम्‌ ॥ 
अहा ! यह श्रमणत्व अर्थात साघुत्व कितना अधिक रमणीय है। 


श्रमण बन जाने पर न तो राजा का भय रह जाता है, न चोरों का भय 
रद जाता है । जिन के पास परिग्रह है, उन्हें चोरों और डाकुओं का डर 


(३१५) 


लगा रहता है, अकिचन को चोरों का क्या भय ९ जिन के कुटुम्ब- 
परिवार है, उन्हे रात-दिन आजीविका की चिन्ता लगी रहती है, किन्तु 
साधुओं का इस की क्‍या चिन्ता ? भिक्षा सॉग कर पेट का भाड़ा 
चुकाना है । भिक्षा मिल गई तो ठीक, अन्यथा तपस्या करके रह गए तो 
ओर भी ठीक, कर्मों की निजंरा का ही लाभ मित्र गया। संसारी 
प्रेणशियों को वियोग का भय लगा रहता है। कहीं घन आदि इंष्ट वस्तुओं 
का वियोग न हो जाय अथवा आत्मीय जनों से न विछुड़ना पड़े, इस 
प्रकार का भय उन्हे सदैव सताता रहता है । किन्तु जिन्हों ने संसार के 
समस्त पदार्थों का स्वेच्छा से ही त्याग कर दिया है, जिन का किसी पर 
ममत्व ही नहीं रह गया है, यहां तक कि जो अपने शरीर को भी 
अपना नहीं मानते, उन्हें वियोग का क्या भय ? थे इस तरफ से 
एकदम निर्भेय है । 

साधुपन में यह सव इस लोक के सुख भी कम नहीं हैं; जिस 
पर साधुत्व तो परत्लाक में भी परम दितकारी है । इन सब सुख्रों को 
देखते हुए यदद कथन अतिशयोक्तिपूणं नहीं है कि श्रमणत्व चास्तव में 
बढ़ा द्वी रसणीय है । 

कितने आश्चय ओऔर शोक का विपय है कि मनुष्य संसार के 
क्षशिक सुखों की प्राप्ति के लिये तो अनेक कष्ट सहन करता है, परन्तु 
वास्तविक तथा शाश्वत आत्मिक सुख की आप्ति के लिये कुछ भी 
परिश्रम नहीं करता, ओर तो और, स्वाध्याय, सत्संग, भजन ओर 
नामसंकीतेन सरीखे सुखसाध्य उपाय भी नहीं करता । 


प्रायः मनुष्य कहता है कि धर्मेसाधन के लिए प्मय नहीं मिलता 
किन्तु समय के अभाव की वात केवल बहाना मात्र है। मनुष्य अपने 
नित्य के कार्यों तथा अपनी दिनचयाौं से लगने वाले समय का हिसाब 
रकखे तो विदित होगा कि आत्मकल्याण के लिये पर्याप्त समय निकल 
सकता है | खेद की बात है कि जिस कार्य से सच्चे सुख और 
वास्तविक शान्ति की प्राप्ति नहीं होती है, उस के लिये चौबीस घंटों मे से 
तनिक भी समय न निकाला जाय और जिन क्रियाओ का परिणाम 
दुःख तथा आवागमन के चक्कर में घूमना है, उन में अपना सारा 
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समय लगा दिया जाय | हे जीव ! याद रख, जिन संवन्धियों से प्रेम 
कर के तू आत्मकल्याण को भुला रहा है, वे अन्त में काम नहीं आयेंगे। 
भगवान्‌ ने चेतावनी दे दी है--- 
दाराशि य सुया चेव; मित्ता य तह बंधवाी। 
जीवंत्मणुजीवंति, मय नाखुव्चयन्ति य ॥ 
(उत्तराध्ययन, १८, १४) 
भावाथ-सत्री, पुत्र, मित्र ओर बन्घुजन, यह सभी जीते जी के 
साथी है। मरने पर इस में से कोई भी साथ नहीं चलता | 
वित्त' पसवो य नाइओ, त॑ बाले सरणन्ति मनन्‍नई । 
एए मम तेस वि अहं, नो ताण' सरण' न विज्जई॥ 
(सूथगडांग, २-२-१६) 
अर्थात-अज्ञानी पुरुष धन, पशु और जाति वालों को अपने 
लिये शरणभूत मानता है और समभता है कि यह मेरे हैं और में 
इन का हूं। किन्तु वस्तुतः इन में से कोई भी त्राण या शरण रूप 
नहीं है । 
यह एक ऐसा सत्य है जिस का श्रत्येक व्यक्ति, अत्येक समय 
अनुभव कर सकता है। अतणएव सच्चे कल्याण की कामना करने वाले 
को संयम का पालन करना चाहिये । संयम ही इस लोक और परलोक 
में आनन्द्अद होता है। ऐसा दृढ़ विश्वास रख कर जो संयमपरायण 
बनेगा, वह 'अक्षय शान्ति और अनन्त आनन्द का भागी होगा । 
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अपरिग्रह 


मोक्षमार्ग की साधना करके आत्मकल्याण करने की असिलापा 
रखने वाले साधक के लिये पांच महात्रतों का विधान किया गया है। 
अपने अपने स्थान पर पांचों ही महान्नत अति उत्तम है। जीवन के 
उत्थान और भेय के लिये पांचों का ही पालन करना आवश्यक और उप- 
योगी है । जैसे शरीर में पांचों इन्द्रियों का अपने-अपने स्थान पर महत्त्व 
है ओर नहीं कंह सकते कि अमुक इन्द्रिय लाभप्रद एवं सुखदायक है, 
ओर अमुक नहीं । इसी प्रकार महात्नतों से से किसी को अधिक सुखप्ंद 
ओर किसी को कम सुखप्रद नहीं कहा जा सकता । पांचों में से किसी 
एक के भी अभाव में संयम की साधना परिपूर्ण नहीं हो सकती | वह 
लंगड़ी होगी ओर इष्ट प्रयोजन का सिद्ध नहीं कर सकेगी | 


इस प्रकार पांचों त्रत समान रूप से उपादेय होने पर भी आज 
यहाँ उन में से एक अपरिग्रह का कुछ विवेचन किया जाता है-- 


आज संसार में सबंत्र अशान्ति ही अशान्ति दृष्टिगोचर हो 
रही है | मनुष्य मनुष्य का सहायक ओर रक्षक होने के तले भक्षक 
बना हुआ है । एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र को दबाने ओर हड़पने की 
योजनाएं बना रहा है, तैयारी कर रहा है ओर ऐसा करने से दी अपना 
कल्याण समम्तता है। एक मनुष्य दूसरे की वस्तु को हथियाने की 
घात में लगा है। एक ओर सहस्रों प्राणी भूख से विलबिला रहे हैं 
ओर अन्न के अभाव में तड़प-तड़प कर प्राण त्याग रहे हैं और दूसरी 
ओर धनी व्यापारी अन्न का अनावश्यक संचय करके बैठे है। वे राह 
देख रहे है कि अन्न की ओर अधिक कमी पड़ जाए तो अपने संचय 
को बाहर निकाले और विजोरियां भर लें। एक ओर वालको और 
महिलाओं को अपनी लज्जा' बचाने के लिये फटा चींथड़ा भी मयग्रस्सर 
नहीं हो रहा है और दूसरी ओर धनाढ्य लोग माटरों से घूमते और 
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नरम गद्दियों पर शयन करते हैं। उन के यहां वस्त्रों से पेटियाँ मरी 
पड़ी हैं। अन्न अनाप-शनाप बिगाड़ा जा रहा है और सड़ने के लिये 
मोरियों में फेका जा रहा है । 

दिल ददलाने वाली इस विपमता को दूर करने के लिये कई 
देश साम्यवाद का प्रंचार और प्रसार करने की घुन में हैं। वे इस 
उपाय से दुःखी समाज को सुखी वनाना चाहते हैं, किन्तु इस उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए वे दूसरे देशों को दवा कर अपने अधीन वनाना चाहते 
है। इस प्रकार कहीं पू'जीवाद का वोलबवाज्ना है तो कहीं साम्यवाद्‌ 
के नारे लगाये जा रहे हैं। जगत्‌ की अशान्ति को दूर करने के लिए 
नाना प्रकार के वाद जन्म ले रहे हैं | 

विचारपूर्वक इन सब वादों का अध्ययन करने से पता लगता 
है कि सब वादों का सूत्रधार और प्रमुख नेता एक ही है ओर वह है-- 
परिग्रह । इस को नाम छुछ भी दे दीजिए, जेसे धनसंचय, सम्पत्ति, 
ममत्व, मोह, लोभ, लालसा, रृष्णा, आसक्ति इत्यादि ! किन्तु इन सव 
का आधार वही परिम्रह है । 

भगवान्‌ महावीर ने सनुष्यों की श्रकृति को भलीमांति समझा 
था और परिम्ह के दुष्परिणामों की जांच कर ली थी। इसी कारण 
उन्होंने फरमाया कि जहां और चार त्रत जीवन-साफल्य के लिये 
आवश्यक है, वहां परिप्रह का परित्याग करना भी अनिवार्य हे। 
भगवान्‌ फरमाते हैं-- 

दुबखं हय॑ जस्स न होइ मोहो, 
मोहो हओ जस्स न होई तण्हा | 
तण्हा हया जस्स न होइ लोहो, 
लोहो हओ जस्स न किंचणाईं ॥ 
(उत्तराध्ययन, ३२, ८) 

अथीत-जिस के मोह नहीं है उस का दुःख नष्ट हो गया। 
जिस के ठृष्णा नहीं है, उस के मोह का नाश हो गया। जिस के लोभ 
नहीं है उस के ठृष्णा भी नहीं रही और जिस के पास कुछ नहीं है; 
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उस का लोभ नष्ट हो गया। और भी कहा है-- 
कसिण पि जो इस लोगं, पडिपुएण' दलेज्ज इक्कस्स | 
तेणावि से न संतुस्से, इइ दुष्पूरए इमे आया। 
(उत्तराध्ययन, ८-१६) 

अर्थात-धन, धान्य, सोना, चांदी आदि समस्त पदथों से 
परिपूर्रो यह समग्र विश्व भी यदि एक सलुष्य का दे दिया जाय, तथ 
भी वह सनन्‍्तुष्ट नहीं होगा | यह संसारी आत्मा स्वभावतः ही 
असन्तोपशील है। 

इस तत्त्व को समझ कर जब तक सन्तोपवृत्ति नहीं प्रहण की 
जाती ओर परिग्रहत्याग के ब्रत का पालन नहीं किया जाता, तब तक 
जगत्‌ में कदापि शान्ति का साम्राज्य स्थापित नहीं ही सकता । थदि 
सानव-जाति वीर भगवान्‌ के इस कथन को मान्य कर के चलती तो 
आल जो स्पद्ध। और वैमनस्य सनुष्य-मनुष्य के, जाति-जाति के, देश- 
देश के बीच दिखाई पड़ता है और जिस के कारण अशान्ति ही 
अशान्ति का प्रसार हो रहा है, उस का कहीं चिह्व भी दिखाई न देता । 

एक समय था जब मनुष्य को अपने खान-पान, पहरान आदि 
की चिन्ता नहीं थी। उस के जीवन की सभी आवश्यकताएं बिना 
किसी कष्ट और क्लेश के पूरी हो जाती थीं। इस का कारण यह था 
कि उस समय के मनुष्यों की आवश्यकताएं, आज की भांति असीम 
नहीं थीं। थोड़े में निर्याह हो जाता था और जीवन के लिए अनिवाये 
सामग्री से अधिक की किसी को अभिलापा नहीं थी। रहगार, 
विल्लास और संचय करना उन्होंने सीखा ही नहीं था। अत्व किसी 
को परिम्रह का विचार ही नहीं आता था। जब परिग्रह का चिचार 
नहीं आता था तो स्पद्धा उत्पन्न होने का कोई अवसर ही नहीं था। 
किन्तु मानव जाति के लिए वह बड़ी दुर्भाग्य की घढ़ी थी जब मनुष्य 
के मन मे परिग्रह की दुर्भावता समाई। परिम्रह की इस दुर्भावना ने 
संग्रहवृत्ति का बीज अंकुरित किया। तब मनुष्य ने सोचा--कुछ न 
कुछ सामग्री पास में संचित भी रहनी चाहए, जो भविष्य में काम 
था सके । 
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जब कोई भावना एक सजनुष्य के छृदय से उत्पन्न होती है तो 
उस का प्रतिविम्व अन्य पुरुपो के हृदय-पटल पर भी अंकित हो जाता 
है। इस नियम के अछुसार ओर समय के प्रभाव से अन्य व्यक्तियों 
के हृदयो मे भी संप्रहबृत्ति जागी। जब संग्रहवृत्ति एक बार जाग 
उठी तो वह जाग कर ही नहीं रह गई, बल्कि दिनोदिन बढ़ती ही 
चती गई । ज्यों-ज्यो वह बढ़ती गई, मनुष्य की अमभिलापाओं के साथ 
उस के दुःखों की सौ वृद्धि हांती चली गई । 

जब बहुत से लोगो ने जीवनोपयोगी सामग्री संचित कर के 
रख ली तो कई लोग उन्त वस्तुओं का अभाव अनुभव॑ करने लगे, 
क्योकि वह वास्तव में उन्हीं का भाग था जो संग्रहवृत्ति वालो ने दवा 
कर रख लिया था। परिणाम यह हुआ कि लोगों के सामने बड़ी 
विकट समस्या उपस्थित हो गई। मनप्य की अमिलापाओं के साथ 
उस की शआवश्यकताएं बढ़ती चली गईं और दूसरे लोग उसीं परिभाण 
मे उन वस्तुओं से वंचित रहने जक्ञगे। धीरे घीरे आज हत्याकारडों 
ओर महायुद्धो के रूप मे हमारे सामने जो घोर अनशथथकारी परिणाम 
आया है, उस के संबन्ध में अधिक कहने की आवश्यकता नहीं है। 


आज मनुष्य की हंवस इतनी ज्यादा बढ़ गई है कि उस का 
कहीं ओर-छोर ही नहीं दिखाई देता । आज आप की आवश्यकताएं 
आप का विशाल देश भी पूर्रो नहीं 'कर सकता । उन्हे पूर्स करने के 
लिए संसार के कोने-कोने से वस्तुएं मंगवानीं पड़ती है, फिर भी क्‍या 
वे पूरी दो जाती हैं? नहीं, एक आवश्यकता पूरी हुई या नहीं कि 
उस की जगह दस आवश्यकताएं नवीन उत्पन्न हो जाती हैं। 
कभी आप सोचते हैं कि जिन्हे आप आवश्यकता भान रहे हैं, 
वह वार'व॑ में आवश्यकता है या नहीं ? जिस वस्तु को आप आवश्यक 
संमझते है वह क्या आप के जीवन के लिए अनिवाय है ? उस के 
. विना आप की ज़िन्दगी नहीं चल सकती । अगर वह वस्तु आप को 
प्राप्त न हो तो आप का कौन-सा कार्य रुक जायेगा? अगर ऐसी 
कीई बात नहीं है । उस वस्तु के विना आप का काई काम नहीं रुकता 
या विगड़ता और उस के बिना आप का जीवन भलीभांति चल सकता 
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है तो आप की समझ लेना चाहिए कि आप की आवश्यकता नहीं है| 
आप का दिल दगावाज़ है जो आप को अनावश्यक वस्तु भी आवश्यक 
बतला रहा है । 
अगर आप किसी भी चस्तु की अभिल्ापा करते समय ऐसा 
विचार कर लिया करे तो आप को बहुत ल्ञाभ हो। आध्यात्मिक लाभ 
तो होगा ही, सांसारिक और गाहैस्थिक दृष्टि सेभी आप लाभ में 
रहेगे। आप व्यथ व्यय करने से बच जाएंगे और इस के फलस्वरूप 
अधिक धन कमाने को मंमठों से भी अवकाश पा जाएँगे। जीवन में 
सादगी और संयम का प्रवेश होगा और शान्ति का अनुभव दवोने 
लगेगा । सन्तापबृत्ति आप के अन्तःकरण में जागृत होगी और आप 
सैकड़ों परेशानियों से अनायास ही छुटकारा पा लेंगे । 
यहां के प्राचीन पुरुष बड़े दी सादे ढंग से अपना जीवन 
व्यतीत करते थे । उन्होने परिग्रह को कभी चह रूप नहीं दिया था जो 
आज दृष्टिगोचर हो रहा है। उन की जीवनहृष्टि यहू थी-- 
सन्तोपामृतठ॒प्तानां, यत्सु्खल शान्तचेतसाम्‌ । 
कुतस्तद्धनलुब्धाना-मित्तश्वेतश्च॒ धावतास्‌ ॥ 
अर्थात्‌-सम्तोपरूपी अमझत को पा कर जो दुृप्त ही गए हे 
आर इस कारण जिन का चित्त शान्त हो गया है, उन्हे जिस सुख का 
अनुभव द्वोता दै, चह सुख घन के लोभ में पड़ कर इधर-उधर दौड़ 
धूप मचाने वालों के भाग्य से कहां ९ 
सन्तोपरूपी धन अनुपम धन है। संसार का कोई भी धन उस 
के समान आनन्दप्रद नहीं दा सकता | कबीर जी ने कहा है-- 
गोघन गजधन वाजिधन, ओर रतन धन खान । 
जब आधे संतोप धन, सब धन धूरि समान ॥ 
वास्तव में रृष्णापूत्ति से मनुष्य की छृप्ति न कभी हुई है और 
न हो सकती है । संप्रहबृत्ति धारण करने से ओर अपरिप्रह के नियम 
का उल्लंघन करने से लालसा बढ़ती ही जाती है, जैसा कि सुन्दर 
कवि ने कहा है-- 


जो दस बीस पचास भये, 

शत होये हज़ारन लाख मंगेगी । 
कोटि अरब्ब खरव्ब असंख, 

प्थ्वी-पति होने की चाह जगेगी। 
स्वर्ग पाताल को राज्य करो, 

तृष्णा अधिकी अति आग लगेगी | 
सुन्दर एक सन्‍्तोष. विना, 

श॒ठ [ तेरी तो भूख कमी न भगेगी। 


ऐसी है परिग्रह की तृष्णा की आग । इसी कारण भारत के 
सभी धर्मो ने परिश्रह को त्याज्य कहा है। हिन्दू घर्म में भी परिग्रह को 
आत्मकल्याण का बाधक बतलाया है। जैन धर्म तो अपने आचारघमे 
में अपरिप्रहत्नत को प्रधानता देता ही है। भगवान्‌ महावीर ने कहा है- 


चिचसमंत्मचित्तः वा, परिगिज्क किसासवि | 
अन्न॑ वा अशुजाणाइ, एवं दुबखाण मुच्चड। 
(सूत्रकृतांग, १-१-२) 
अथात्‌-जो मनुष्य सचित्त या अचित्त, थोड़ी या अधिक वस्तु 
परिग्रह की बुद्धि से रखता है, अथवा दूसरे को परिम्रह रखने की 
अनुज्ञा देता है, वह दुःख से छुटकारा नहीं पाता । 


वास्तव में धन-दौलत आदि से आत्मा का कुछ भी तो कल्याण 

नहीं होता । फिर भी मनुष्य न जाने क्यो माया के पीछे मतवाला हो 
रहा है। जानता है कि खाली हाथ जाना है, सिर्फ पुण्य-पाप साथ 
जाने वाले हैं, फिर भी आंखें वन्द॒ करके घन आदि परिआ्रह के लिए 

अठारहों पापों का सेवन करने में हिचकता नहीं है। आज तक के 

ऋषियों, मुनियों और तत्त्वद्रश्ठाओं ने इस संवन्ध मे न जाने कितनी 

_ खरी-खरी बातें सुनाई है, सगर माया से झुग्ध सह॒ुष्य उन सब का 
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अनसुनी कर देता है ओर माया के पीछे अपनी काया को भी संकट 
से डाल देता है। छुन्दरदास कहते है-- 
माया जोरि नर राखत जतन करि, 
कहत है एक दिन मेरे काम आये है। 
तोहे तो मरत कछ बार नाहीं लागे शठ, 
देखत ही देखत वबूला सो विलाण है। 
धन तो धर्यो ही रहे चलत न कौड़ी गहे, 
रीते हाथ आयो जेसे तेसे रोते जाए है। 
कर ले सुकृत यह विरिया न आचवे फिर, 
सुन्दर कहत फ्लेर पाछे। पछताए है।॥ 
कबीर जी कितना कठोर सत्य प्रकट करते है--- 
फोड़ी कौड़ी जोड़ फे, जोड़े लाख करोड़। 
चलती बार न कछु मिलयो, लई लंगोटी तोड़ | 
इस प्रकार अनुचित परिग्रह मानव-जाति के लिए सभी दृष्टियों 
से अभिशाप रूप ही है। परिग्रह की वौलत मनुष्य सुख पाना चाहता 
है परन्तु उसे न इस लोक में सुख मिलता है ओर न परलोक से ही । 
परिग्रह अपने आप में ही पाप छूं। परिग्रह के वश से पड़ा हुआ 
प्राणी परिप्रहसंग्रह का पाप करके ही नहीं रुक जाता, वरन्‌ वह आगे 
भी भयंकर पाप बढ़ाता है। वह नये-नये अत्याचारों को जन्म देता है, 
उस से करोड़ों मनुष्यों की स्वाधीनता लुटती है। उन को पशुओं की 
मौत मरना पड़ता है। यह परिय्रह बुद्धिजनित ऋरता ही है कि 
मलुप्य अपने सजातीय भाध्यों-मनुष्यो को शीत से ठिठुस्ते और मरते 
देखता है, किन्तु पेट्टियों मे पड़े-पठे सड़ने वाले कपड़ों को निकाल कर 
उन ग़रीवो को नहीं दे सकता । एक व्यक्ति के पास इतनी अधिक भूमि 


है कि वह उसे जात नहीं सकता और वह फालतू पड़ी रहती, है ओर 
कुछ लोगों के पास भूसि का इतना खंड भी नहीं कि थे पेट पालने योग्य 
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अन्न भी उपजा सके, कई लोगों के पास इतना अधिक घन है कि उन्हें 
उसे सम्भालने में कठिनता होती है, किन्तु दूसरी आर अनेकों लोग 
वैसे-पेसे के लिए कष्ट पाते हैं। इस प्रकार की विपमतापूरं परिस्थिति के 
कारण ही उपद्रव तथा उत्पात होते हैं। इन उपद्रवो को शान्त करने का 
एक ही मागे है और वह यह कि लोग अपनी मूलभूत आवश्यकताओं 
की समझे ओऔर उन आवश्यकताओं से अधिक सामग्री का संचय न 
करे, जिस से अत्येक व्यक्ति अपनी अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति से 
वंचित न रहे | 
सहुष्य को समकना चहिये कि आखिर तृष्णा की पूत्ति तो 
कभी होती नहीं, फिर धन आदि का अनावश्यक संचय करने से क्‍या 
लाभ है ? कितना ही संचय क्यों न कर लिया जाये, ठृष्णा तो घटेगी 
नहीं, बल्कि उल्टी और भी बढ़ेगी । शाम्त्र में कहा है-- 
जहा लाहो तहा लोहो, लाहा लोहो पवड्ढइ । 
दोमासकर्य कज्जं, कोडीए वि न निहिय॑ ॥ 
(उत्तराध्ययन, ८, १७) 
अथात्‌-ज्यों-ज्यों लाभ होता जाता है, त्यो-त्यों लोम भी बढ़ता 
जाता है। लाभ लाभ का कारण है । कपिल बाह्मण राजा से दो साशा 
सोना पाने की इच्छा से घरे से निकला । देवयोग से उसे चार समझ 
पहरेदारों ने पकड़ लिया और राजा के रूामने पेश किया । कपिल ने 
राजा के सामने अपनी दरिद्वता का चित्र खींचा और राजा को 
विश्वास हो गया कि यह चार नहीं है। राजा को कण्लि की दरिद्रता 
देख दया आ गई । उस ने कहा--अच्छा, जो चाहिए सो मांग लो । 
इच्छानसार पाने की कल्पना जाग्रत हाते ही कपिल का मन 
मचल गया । वह दो माशा सोना पाने की इच्छा से आधी रात को 
घर से निकला था, परन्तु अब तो उस की इच्छाएं विराट रूप घारण 
करने लगीं। वह सोचने लगा--दो माशे से क्या होगा ? दो सेर 
सोना मांग लू'। मगर इतने से भी दरृप्ति द्वोतीन दिखाई दी तो 
क्रमशः आधा राज्य मांगने को उययत हो गया। फिर लालसा वढ़ी ता 
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राजा का सारा राज्य मंगने को इच्छा करने लगा | 
इस प्रकार अपनी लालसाओं का अर्साम रूप देख कर कपिल 
के मस मे ज्ञान जागा । उस ने सोचा-कहां दा माशा सोना और 
कहां करोड़ो की सम्पत्ति ओर राज्य । उस पर भी यह सन तृप्त नहीं 
हाता ! अच्छी धात है, इसे ठृप्त करने का उपाय त्याग है। त्याग कर 
के ही इसे ठप्त कह'गा। यह साच कर कपिल गृहत्याग कर सीधे 
वन की ओर चल्ल दिये। राजा ने कहा--क्यों, बिना मांगे कहां चल 
दिये ? कपिल ने कहा--मुमे जो चाहिये था, वह सब मिल गया। 
खबर किसी भी वस्तु की आवश्यकता दी नहों रहीं । 
सच है, मनुष्य के मन मे जब निस्प्रहता आती है तो उसे मानो 
विश्व की समस्त सम्पदा प्राप्त हो जाती है। वह समझ लेता है-- 
स॒ब्य॑ जगं॑ जह तुहँ, सब्बं चाथि धरण्ण भवे । 
सब्ब॑ पि ते अपज्जत्', नेव ताणाय ते तब ॥ 
(उत्तराष्ययन, १४-३६) 
अर्थात-यदि सारा संसार और सारे संसार का धन तेरा हो 
जाय, तो भी वह तेरे लिये अपर्याप्त ही रहेगा । और उस से भी तेरी 
रक्षा न हागी । 


स्थिति यही है, सत्य यही है, अर इस सें रंच मात्र भी सन्देह 
नहीं कि परिम्रद से कभी किसी को दृष्ति नहीं हो सकती। परिगम्रह 
कभी कल्याणकारी नहीं हो सकता | फिर भी आश्चय दे कि बुद्धिमान्‌ 
कद्दलाने वाला मनप्य भी ईंधन दे-दे कर आग को घुमाने की वाल- 
चेप्टा कर रहा है ओर नाना प्रकार का पापाचार करके अपनी 
लालसाओं को सन्तुप्ठ करने की कोशिश कर रहा है । 


विश्व में होने चाले पापा, प्रपंचा तथा अत्याचारों का मूल 

खोजा जाय तो विदित होगा कि उन सब का सूल कारण परिम्रह ही 
है। वैज्ञानिकों का कथन दे कि जीवनोपयोंगी समस्त आवश्यक पदाथे 
प्रकृति इस परिसाण में उत्पन्न करती हे कि जिस से सब की आवश्य- 
करता की पूर्ति हो जाय। ऐसा होते हुए भी संसार में अनेक व्यक्ति 
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ञ 


नंगे और भूखे फिर रहे है। इस का कारण केवल संग्रहबुद्धि या 
परिग्रह ही है। अतीत काल में जितने भी छुद्ध लडे गये हैं, उन की 
तह में तर, जन ओर जसीन (कनक, कामिनी और भूमि) ही थे। 

परिग्रह के लिये मनुष्य हत्या करता है, भ्ूठ बोलता है, चोरी 
करता है, शील संग करता है और कोई भी छोटा बड़ा पाप नहीं जो 
न करता हो | खेढ है कि उस परिम्रहवुद्धि ने संसार को घोर अशान्ति 
का अडा बना ठिया है। जरा कल्पता कीजिए 'उस विश्व की, जिस में 
सन्‍्तोप की प्रधानता हो और अलूचित लालसाएंँ अपना सिर न उठा 
सकती हों | वह विश्व कितना शान्तिमय और सुखमय होगा । 

शास्त्र ने परिग्रह को दुःख का कारण कहा है और हमारा 
अनुभव सी हमें यही बतलाता है, फिर भी न जाने लोग किस चुद्धि 
से प्रेरित हो कर परिश्रह को ही खुख का एक मात्र साधन समफ्तते हैं। 
मनुष्य भयंकर यातलाओं को सह कर भी ओर गरीबों का शोषण 
कर के भी धनवान वनना चाहता है। आज सारे संसार को सुख का 
मंडार धन में ही दृष्टिगोचर हो रह है। किन्तु धनप्राप्ति में जिस सुख 
का आभास आणियों को होता है, वह ठीक उसी प्रकार का है जैसे 
सगतृष्णा से म्ृग का जल का आभास होता है । ऐसी अवस्था में 
धन के पीछे भागने ओर सरने वाले लोगो से प्रश्न किया जा सकता 
है कि--दे धनलिप्सु मनुष्यों! बताओ कि संसार में घन से किस 
मनुष्य की तृप्ति, शान्ति और निराछुलता मिलती है? कौन धन के 
द्वारा सुखी हुआ है ? क्‍या कोई ऐसा उदाहरण बता सकते हो जिस से 
धन पाकर मनुप्य वास्तविक और स्थायी झुख प्राप्त कर सका हो? 
भूतकाल को देखों और बच मान का भी अवलोकन करें। और बताओ 
कि कौन परिम्ही सुख प्राप्त कर सका ? महान्‌ विजयी सिकन्दर झरूत्छु 
के समय अपनी समस्त सम्पत्ति को एकचित्र करके उस पह अशुपात 
करता और कहता दे कि क्या इस अपार सम्पत्ति से से एक कोड़ी भी 
मेरे साथ जाने वाली नही है? हाय, इसी सम्पत्ति के लिये मैंने झु् 
किये, न मालूम कितनी माताओं को पुत्रविहीन बनाया। कितनी 
सौभाग्यवतियो का सुहाग छीचा। अनेक देशो को लट़ा और अन्त 
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से यह धन सेरा साथ नहीं दे रहा है । 
सिकन्द्रर का अन्तिस आदेश यह था कि मेरे दोनों हाथ कफल 
५ कि कक ध्जे 
मे व'हर रखना, ताकि लोग देख लें कि मेरे हाथ खाली हैं ओर लोग 
सोच सके कि जो सूखेता सिकन्दर ते की बह हस न करें। 
सिकल्नर का अपनी सम्पत्ति के संबन्ध मे जो अनुभव हुआ 
था क्‍या आप उस से विपरीत अनुभव करने की आशा रखते हैं ९ 
क्या आप यह सोचते ६ कि आप अपसी सम्पत्ति को साथ ले जायेगे ? 
अजी, साथ ले जाने की बात तो दूर रही, इस जन्म सें भी आप उस 
से सच्चा मुख नहीं पा सकते। धन आप के जीवन को निरन्तर 
चिन्तामय ओर न्याकुल बनाये रखता छ। एक पश्चिमी विद्वान 
रेनोल्ड्स (४८॥०।०७) ने कहा है-- 
(९६६ ८0॥), ।€55 (थ्वा९8, 
श्रन-जितना कम धन होगा उतसी ही कम चिन्ता होगी । 
सिद्ध बिचारक सुकरात कहते हैं-- 
नि ॥8 ४ ॥टी25 एशी0 5 शा।एाशा शी धी४ 8४५४, 


अर्थात-वह पुरुष सब से बड़ा सम्पत्तिशाली दे जो थोड़ी से 
थे।ड़ी प्र्जी से सन्तुष्ट रहता है। 

विश्वविख्यात कवि शैक्सपियर का कथन है-- 

(509 ॥5 ५/0758 9050॥ 09 ॥05 50705 एीआ। 8॥9५ 
7०78| 00४ 

अथ्थान-सब प्रकार के विपैले पदार्थों मे, मनुष्य की आत्मा के 
लिए, धन बड़ा भय॑क्रर विप है । 

जब तक मनुप्य धन-सम्पत्ति मे आसक्त हा कर उस से छुख 
पाने की आशा करदा हैं, तब तक वह शान्ति का अनुभव नहीं कर 
सकता । सुख का वास्तविक भण्डार तो आत्मा से है। अतः आत्मा मे 
रमण करने से ही सुख का साज्षाक्तार होता सभव है । आर आत्मरमण 
तब तक असंभव हैँ जब तक बाह्य पदार्थों के श्रति आसक्ति ओर कामना 


(श्र्दो 


बनी हुई है । जब वाह्य पदार्थों के श्रति आसक्ति कम हो जायेगी तभी 
आत्मस्थिति का सान होगा और तभी आनन्द का अनुभव होगा । 
जेसे एक स्‍्यान में दो तलवारें नहीं रह सकतीं और एक 
आदमी, एक साथ दो घोडों पर सवार नहीं हो सकता, उसी प्रकार 
यह भी नहीं हो सकता कि आप प्र-पदार्थों पर भी प्रीति बनाये रक्‍्खें 
अर वास्तविक आत्मानन्द को भी प्राप्त कर लें । बीमारी रहते स्वस्थता 
का अनुभव होना कैसे संभव हो सकता है ? 
है मनृष्यो ! अगर तुस सच्चा सुख चाहते हो तो पर-पदार्थों 
के प्रति आत्मीयता का भाव त्याग दो। ऐसा करने पर सच्चे सुख का 
भण्डार तुम्हारे लिए खुल जायेगा, तुम्हें अपूबे और कल्पनातीत सुख का 
अनुभव होने लगेगा । उस सुख के सासने यह परिम्रहजनित सुख तुच्छ, 
नगण्य और निस्सार प्रतीत होगा । इसी हेतु से भगवान्‌ महावीर 
ने आदेश दिया है कि वह अपनी दृष्टि को वाहर की ओर से हटा कर 
अन्द्र की ओर करे । मनुष्य की आत्मा में ही छुख का भण्डार है। 
सुन्दरदास कहते हैं-- 
आप ही के घट में प्रगट परमेश्वर है, 
ताहि छांड भूल नर दूर दूर जाता है। 
कोई दोड़े द्वारिका को कोई काशी जगन्नाथ, 
कोई दोड़े मथुरा कोई हरद्वार न्हात है। 
कोई दौड़े बद्री को विषम पहाड़ चढ़े, 
कोई तो केदार जात मन में सुहात है। 
सुन्दर कहत मुरुदेच दिये दिव्य नयन, 
हृदय-आकाश मांहि ग्रश्यु जू दिखात है। 
सुन्द्रदास जी की यह अनुभव-वाणी असर सत्य को अभिव्यक्त 
कर रही है। संसार के सभी सह्िचारक आखिर इसी परिणाम पर 
पहुँचते हैं कि आत्मा स्वयं परमात्मस्वरूप है। दिव्य दृष्टि श्राप्त हीने पर 
जब आत्मा का स्वरूप निहार जाता है ती प्रतीत होता दे कि वहां छुख 
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का परमशीतल और अविरल स्रोत वह रहा है। जिस ने अमृत के 
इस स्रोत में अवगाहन किया। वह ऋृता्थ हो गया। उस ने अपने 
जीवन को धन्य बना लिया । संसार का अखण्ड साम्राज्य उस के लिये 
धल के समान है। हीरे और जवाहरात उस की दृष्टि मे कंकर-पत्थर 
हैं। जो भद्र प्राणी भगवान के अपिरिप्रहवाद को अंगीकार करके उस 
खुख को प्राप्त करेंगे वही शाश्वत शान्ति के भागी होंगे । 





बे 
रह 


आलोचना और जीवनसुधार 


एक वार किसी समुद्र मे तूफान आने के कारण एक जहाज़ 
अपने इप्ट सार्ग से च्युत हा। कर विषम मार्ग में जा पड़ा । इतना ही 
नहीं, वह प्रचण्ड पवन से सर्वथा निराधार स्थिति में पड़॒ कर इधर- 
उधर डालने ज्ञगा । समुद्र की तरंगों के थपेड़े खाता हुआ वह बहुत 
दूर जा निकला । यात्रियों के पास पीने का जल्न नहीं रह गया था । 
जल के अभाव से उन के प्राण कण्ठ में आये हुए थे। जल के 
अभाव से उन के प्राण कण्ठ में आए हुए थे। समुद्र के जल का क्षार 
होने के कारण वे अपेय समभते थे, उसे पीना नहीं चाहते थे। 
अन्त मे जब तृपा अत्यन्त बढ़ गई ओर वे मृत्यु के द्वार तक पहुंच 
गये तो उन्होंने विवश हो कर अपने प्राण बचाने के लिये समुद्र का 
खारा पानी ही स्वीकार किया । उन से से एक व्यक्ति ने “मरता क्‍या 
न करता” इस लोकोक्ति का अनुसरण करते हुए समुद्र में से एक डोल 
भर कर खींचा और चुल्लू में लेकर एक घृ'ट पीया। उस के आश्चये 
की सीमा न रही जब वह पानी मधुर, शीतल, ताजा ओर जीवनगप्रद्‌ 
प्रतीत हुआ । उस मनुष्य को विस्पय के साथ अपार प्रंसन्नता भी हुई। 
तब सभी यात्रियों ने उस मधुर जल को पी कर अपनी छूपा शान्तर की । 

वास्तव मे जहां जहाज चल रहा था, वहां एक बड़ी भारी 
नदी समुद्र मे आकर मिलती थी। जहाज नदी के मुख पर ही आ 
पहुंचा था। किन्तु यात्रियो को इस बात का पता नहीं था ओर इसी 
कारण वे प्यास की पीड़ा सहन कर रहे थे, यद्यपि अपनी प्यास 
मिटाने के लिये उन्हें केवल हाथ ही लम्बा करने की आवश्यकता थी | 

यह एक दृष्टान्त है जो बहुत से मनुष्यों के नेतिक जीवन पर 
घटित होता है । 

संसार एक समुद्र है और उस में मानव का जीवनरूपी जहाज 
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चल रंदा है। पाय कर्मों का तीत्र पवन उन के जीवन-जहाज़ को 
डगमणा देता है । तब वें साचने लगते हैं--हम तो नष्ट हो गए । और 
वे इच्छा करने लगते हैं कि पुनः एक चार अवसर मिले कि इस समय 
के ज्ञान और अनुभव से लाभ उठाएं और अपने नवीन जीवन को 
उन्नत बनाएं | इस विचार में वे अपनी य्रुवावस्था का सुनहरी समय 
याद करते हैं और प्रमाद में नष्ट किये हुये अपने जीवन में अमूल्य 
दिनों के लिए पश्चात्ताप करते हैं ओर ठंडी आहें भर कर रह जाते हैं। 
पूर्वोक्त जहाज के यात्रियों के समान वे भी अज्नान के कारण अपने 
पास की, जीवन में परिवर्तन करने वाली सामग्री को नहीं देख सकते । 
यह बात उच की सममक में नहीं आती कि अतिदिन मनुष्य के नृतन 
जीवन का प्रारंभ होता है। प्रतिदिन सूर्योदय के साथ ही नूतन जन्म 
हाता है । अतएव मनुप्य को अपने प्राप्त किये हुए अनुभवों के साथ 
नूतन जीवन आरंभ करने का अंवसर प्रतिदिन मिलता है। नूतन ज्ञान 
करे साथ नूतन शक्ति भी प्राप्त हावी है, किन्तु साथ ही नवीन फ़िस्मे- 
दारिया भी उपस्थित होती है। जिन्हें अपना जीवन ऊँचा बनाना है । 
उन के लिये प्रत्येक सूयोदिय एक नवीन प्रसंग है । 


अपने पिछले प्रमाद या विंगत भूलों के लिये पश्चाताप करना 
ता डचित और आवश्यक है, किन्तु पश्चात्ताप यदि कोरा पश्चाचाप 
दी रद्दे ता उस से छुछ भी लाभ नहीं होता | पश्चात्ताप होने पर उस 
प्रमाद और भूल को सुधारने का मन से दृढ़ संकल्प भी होना चाहिये 
और जा भूलें पहले हो चुकी हैं, उन्हे फिर न दोहराने का ब्रत भी 
लेना चाहिये और उसी प्रकार का व्यवद्ार करना चाहिये | 


आये भूल या प्रमाद न हा, ऐसी सावधानी रखने का छक 
उत्तम उपाय आलोचना करना है। आलोचना का अर्थ है-अपने दोषों 
की मीमांसा करना । सरल और शुद्ध भाव से प्रातः साथ॑ अपने दोषों 
का विचार करने वाला भविष्य के दोषों से वच सकता है। यही 
कारण है कि भगवान्‌ महावीर ने आत्मसुधार के लिए आलोचना को 
अति कल्याणकारी वतलाया है-- 
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कयपावो वि मरूसों, आलोइय निन्दियं गुरुसगासे | 
होइ अहरेग लहुओ, ओहरिय भरो ज्व भारवाहो ॥ 
(ससाधिसरणमकीणक, १०२) 
अर्थोत--जैसे भारवाही सार उतार कर अत्यन्त हल्कापन 
अनुभव करता है, इसी प्रकार पापी मनुष्य भी गुरु के समक्ष अपने 
दुष्कृत्यों की आलोचना-निन्दा कर के पाप से हल्का हो जाता है । 
आलोचना की विधि बतलाते हुए कहा गया है-- 
ज॑ पुथ्च॑ त॑ पुन्चं, जहाणुपुर्व्यि जहक्कमं सब्चं | 
आलोइज्ज सुविहिओ, कमकालवबिधि अभिन्‍दंतो ॥ 
(समघधिमरण प्र० १०४) 
अर्थात-श्रेष्ठ आचार वाले पुरुष को क्रम और काल का उल्लंघन 
न करते हुए, दोषों की क्रमशः आलोचना करनी चोहिए। जो दोष 
पहले लगा हो उस की आलोचना पहले और बाद मे लगे दोष की वाद 
में करनी चाहिए। इस प्रकार क्रम से आलोचना करनी चाहिए । 
जो मनुष्य नये सिरे से प्रशस्त जीवन यापन करने की इच्छा 
रखता हो, उसे अनेक भ्रकार की निष्फल्नताओं से बहुत सी शिक्षा 
मिल सकती है । जिस की दृष्टि पैनी है और जो अपने जीवन की 
घटनाओं से ज्ञाभम उठाना जानता है, वह अपने जीवन की पोथी पढ़ 
लेने से ही बहुत लास उठा सकता है । इस दृष्टि से निष्फलता का भी 
अपने आप से बहुत महत्त्व है । ह 
.. कुछ लोगों का ख्याल है कि जो काम किया जा चुका है, उस के 
लिए पश्चात्ताप करने से कोई लाभ नहीं, यही नहीं वल्कि उन के 
अभिश्राय के अनुसार पश्चात्ताप करना अपनी आत्मा को गिराना है | 
परन्तु ऐसा साचने और सममरने वाले लोगों की दृष्टि ही दूपित दे। 
ऐसा वही लोग कट्ट सकते हैं. जिन के सामने कोई ऊँचा लक्ष्य नहीं दे 
ओर, जिन्हे आत्मशुद्धि की महत्ता का ज्ञान नहीं है। 
पश्वात्ताप करने से अत्यन्त लाभ होता है। परचात्ताप हृदय में 
प्रज्यलित की हुई वह अग्नि है. जिस से भूतकाल के पाप भस्म 
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जाते हैं और जिस के कारण चित की भूमि आगे भी पाप का श्रसव 
करने से रुक जाती है। एक पश्चिमी विद्वान ने कहा है-- 

((0ाहडि55 ५ हुएा5. शा0 आ$, सीप5 जगा पीठ५ 
शष्टा ।हाए 

अर्थात्‌-अपने ढोषों और पारों को प्रकट करो, इस से तुम्हे प्रकार 
की प्राप्ति होगी । 

यह ठीक दै कि निरर्थक उदासीनता या पश्चाचाप कर के अपने 
आगे के समय को गंवाना उचित नहीं है, किन्तु जो अनुभव प्राप्त हुए 
हैं, उन से लाम उठाते हुए शेप जीवन को उपयोगी और निर्दोष तो 
बनाना ही चाहिए । मूतकाल में निरथेक में गंचाया हुआ समय तो अच्र 
लौटने को नहीं है, किन्तु भविष्य का बनाना तो तुम्हारे हाथ में है। 
चेतना जागृत हो जाने पर अपना एक-एक क्षण प्रमाद को त्याग कर 
वड़ी सावधानी के साथ विताओं । प्रत्येक काये को आरंभ करने से पहले 
अपने अन्तः:करण से यह प्रश्न पूछ लो कि जो काये मैं कर रहा हूँ, वह 
मेरे जीवन को कल्याणमय बनाने वाला है या नहीं ? अगर तुम्हारा 
अन्तःकरण शुद्ध है तो उस से तुन्हें अच्छा परामश मिलेगा । उस 
परामर्श पर चलने से तुम्हारा शेष जीवन अवश्य सुधरेगा | एक फारसी 
कावे ने कह्या है- 

ऊमरे दुन्या चन्द्‌ रोजा वेश नेस्त । 
ग़ाफल आं कस कि पेश अन्‍्देश नेस्त ॥ 


अ्थात्‌-इस संसार में मनुष्य की आयु अल्पकाल की है। वढ 
प्राणी अत्यन्त अचेत है जो अपने शेप जीवन को झुघारने की चिन्ता 
नहीं करता । 

इस प्रकार उन के सामने पुनः पुनः उपयोगी भावनाएं उपम्थित 
करने से मनुष्य सन्‍्मार्ग पर गमन करने लगेगा और शेष समय का 
अधिक से अधिक लाभ उठाएगा और जो हानि दो चुकी है उस की 
पूर्ति करने के साधन जुदा सकेगा जां मनुष्य अपने दुष्कृत्यों के लिये 
पश्चाचाप नहीं करता और अपने गुरु के सम आलोचना नहीं करता, 
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उसे अन्ततः घुरी तरह पछताना होगा और विवश हो कर कहना होगा- 
में अपने चद अमलों से हूँ. इस कदर नादम | 
कि शरम आती हैं खुद अपनी शरमसारी पर ॥(सहर) 
अर्थात-में अपने कदाचार से इतना लल्नित हूँ कि मुम्के अपनी 
लज्णा पर भी लज्जा आती है । 
अन्तकाल में ऐसा मनुष्य, यह कहने के अतिरिक्त और कुछ भी 
नहीं कर सकता कि-- # 
तुहमतें चन्द्‌ अपने ज़िम्मे धर चले। 
किस लिए आए थे हम क्या कर चले | (दर्द) 


अन्त में घोर और निरथक पतश्चात्ताप न करना पड़े, इस दृष्टि से 
यही उचित है कि मनुष्य अपने कृत अपराध के लिए उसी समय 
पश्चात्ताप कर ले और संकल्प कर ले कि आगे को इस की पुनरादवृत्ति 
नहीं करूगा | 

कई लोग भूत्तकालीन दोपों की उपेक्षा कर के और उन के 
लिये पश्चात्ताप का भाव न लाकर आनन्द में वीते हुए दिनो को स्मरण 
करते है और खुशियां मनाते है। मगर ऐसी खुशियां मनाने का कोई 
महत्त्व नहीं । देखा जाता है कि कई मिखारी भी कभी-कभी भिक्षा 
के अन्न से सुखपूर्वक बीते हुए दिनों की याद कर के कहते है कि हम ने 
पहले बड़े आनन्द में समय विताया है | ऐसा कहते हुए उन्हें तनिक भी 
विचार नहीं आता कि भीख मांग-मांग कर पेट पालने में कौन-न्सी 
बड़ाई है? इस में प्रसन्नता की क्‍या बात है? अतएव विचारणीय विपय 
तो यही है कि हम ने गत काल में अपने जीवन को कितना उन्नत 
बनाया है ? अतीत काल की अपेच्ता वच्चेसान में हमारा जीवन उत्कृष्ट 
बना है या नहीं? और भविष्य सें अधिक उत्कृष्टठा प्राप्त करने की 
हमारे सामने क्‍या योजना है ? 

इस प्रकार जीवन के आमोद-प्रमोद के संबन्ध मे विचार करने 
की अपेक्षा आत्मा के कल्याण के विपय से विचार करने से ही हमारा 
वास्तविक हित हैं। सकता है । 


(३३४) 


कई लोग अपने निज के पतित और गये बीते जीवन के सम्बन्ध 
में तो कुछ भी नहीं सोचते और अपने पूर्वजों की कीर्सि का चखान 
करके ही गौरव और सन्तोप का अनुभव कर लेते है। हमारे वाप दादा 
तथा अन्य पूबज बडे उत्तम पुरुष थे ऐसा कहने से हमें काई लास नहीं 
पहुँच सकता । हमारे प्राचीन पुरुषों ने युद्ध से बड़ा भारी पराक्रम 
दिखलाया था अथवा वे बडे शक्तिशाली या भक्तिमान्‌ थे, ऐसा कह कर 
हस शक्ति और भक्ति नहीं पा सकते । अगर हम मे शौये नहीं है और 
भक्ति नहीं है, तो हम ऐसा कह कर अपने पूर्वजों का निरादर ही करते 
हैं और प्रकारान्तर से अपने आप को कपूत साबित करते हैं । 


आशस यह है कि मनुष्य अपने अतीत पर जब विचार करने हछगे ता 
ऐसी बातो पर विचार न करे जिस से अन्तःकरण मे कपाय की वृद्धि हो 
या भोग-विज्ञास की ओर प्रवृत्ति बढ़े, वल्कि ऐसी बातों पर उस विचार 
करना चाहिए जिस से उस के आत्मकल्याण की वृद्धि हो, प्रशस्त सकलपा 
की जागृति हो और आत्मा के उत्थान की ओर कुछ कदम बढ़ाए जा सके | 
इस दृष्टिकोण को सामने रख कर जब हमे सोचते हैं तो प्रतीत होता है 
कि अपने अतीत की स्खलनाओं, भूलो ओर घुराइयो पर विचार करने 
की परस आवश्यकता है | इस विचार को हमारे यहां आलोचना कहा 
गया है। 


आलाचना का बहुत बड़ा महत्व है । यह जीवन को उच्च और 
पवित्र बनाने की एक सुन्दर कज्ञा है। शास्त्र में इस को दैनिक कतेव्य 
का रूप दिया गया दै। उत्तराध्ययन सूत्र से कहा है-- 


प्रशन--आलोयणाए झा मंते | जीवे कि जणयड १ 

उचतर--आलोयणाए शणं माया-नियाण-मिच्छादंसण- 
सल्लाणं मोक्खमग्गविग्घाणं, अखंतसंसारबंधणाणं उद्धरखं 
करेइ, उज़्जुभाव॑ जणयह, उज्जुभावपडिवन्ने ये ण॑ जीवे अमाई 
इत्थीवेयनपु'सकवेय च न वंधई। पुव्वचद्धं च शं निज्जरेह । 
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अथ-- 
. अश्न--हे मगवन्‌ ! आलोचना करने से जीव को क्या लाभ 
होता है ? 


उचर----गुरु के समक्ष आलोचना करने से मोक्षमार्ग में विध्न 
डालने वाले ओ।र अनन्त संसार (जन्म-मरण) की वृद्धि करने वाले, माया 
मिथ्यात्व तथा निदान रूप तीन शल्यों को जीव हृदय से वाहर निकाल 
देता है उस के तीनों शल्य,नष्ट हो जाते है । इस कारण जीच का हृदय 
सरल बन ज्यवा है। जब सरल ब्वन जाता है तो निष्कपट, भी हे 
जाता है ओर स्त्रीवेद तथा नपुःसकवेद का बन्ध नहीं करता । अगर 
सत्रीवेद या नपु'सकवेद का पहले बंध चुका हो तो उस की निजेरा हो 
जाती है। 
तात्पये यह है कि साधक पुरुष को श्रथम तो इस बात फी पूर्ण साव- 
धानी ओऔर जाग्रति रखनी चाहिए कि उस से कोई दुष्क्ृत्य न हो । फिर 
भी यह संभव नहीं कि सहज दुर्वेलता के कारण कभी कोई दोष न हो । 
मन की चपलता के कारण साधक न चाहता हुआ भी कभी कभी सन 
से और कभी कभी तन से भी और वचन से भी गिर जाता दे । ऐसी 
स्थिति में उस का कर्तव्य है कि वह सर्वेथा सरल निष्कपट भाव से अपने 
दोष की अपने गुरु के समक्ष प्रकट कर दे । 
सरल भाव से अपने दोषो को प्रकट कर देने का अर्थ यह है। 
कि जो दोष जिस रूप में सेवन किया गया है उस को उसी रूप में प्रकट 
करना चाहिए । उसे न न्‍्यून रूप में और न अधिक रूप में श्रेकट करे। 
कभी कभी अपनी उत्कृष्टता प्रकट करने के लिये दोंप का आचरण न 
करके भी दोष प्रकट करना उसी प्रकार मायाचार है जैसे कि किसी गुरु- 
तर दोष को हल्के रूप से प्रकट करना या प्रकट द्वी न करना मायाचार 
'है | जैसे छोटा सा बालक अपने माता पिता के सामने अपनी किसी भी 
बुराई को प्रकट कर देता है ओर उस में नमक मिचे नहीं लगाता. न 
छिपाता है, उसी प्रकार साधक जब अपनी बुराई को अपने गुरु के समक्ष 
प्रकट कर देत्ता है तो चह सरल भाव से की हुईं आलोचना कट्दलाती है। 
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ऐसी आलोचना करने से अन्तः:करण शुद्ध और पवित्र हो जाता 
है | गुरु के सामने सर्वेज्ञ देव की साक्षी से किस प्रकार आलोचना 
करनी चाहिए ? इस सम्बन्ध में (र्साकरपच्चीसी) मे कहा है- 
कि बाललीलाकलितों न बालः | 
पित्रो! पुरो जल्पति निर्विकल्प: १ 
तथा यथाथ कथयामि नाथ |, 


निजाशयं सालुशयस्तवाग्रे ॥ 

अर्थात-हे नाथ ! आप के सामने वास्तविक वात प्रकट कर देने 
में हज़े ही क्‍या है ? क्‍या वालक अपने माता-पिता के सामने सारी 
बातें निष्कपट भाव से प्रकट नहीं कर देता है ? मैं चालक की तरह ही 
अपने आशय को, पम्चाचाप के साथ आप के समच प्रकट करता हूँ । 

यहाँ प्रश्न किया जा सकता है कि जैसे अपने दुष्क्ृत की आलो- 
चना करना आवश्यक है, उसी प्रकार अपने सुकृत की आल़ाचना करना 
क्यों आवश्यक नहीं है ? साधक अपनी घुराई को जैसे गुरु के समत्ष 
प्रकाशित करता है, उसी प्रकार अपनी भलाई को भी क्‍यों न प्रकाशित 
करे ? फिर शास्त्र में दापों की द्वी आलोचना क्‍यों कही है ? 

इस प्रश्न का उत्तर यह है कि आलोचना आत्मशुद्धि का एक सा- 
धन है और शुद्धि का अर्थ है-अशुद्धि को दूर करना । अशुद्धि दोपों से 
होती है, दुष्क्रत से दाती है, सुकत से नहीं। साधक को सदैच निर्दोष 
स्थिति में ही चरतना चाहिए ) अगर वह बेसा बर्ताव करता है तो उस 
को कहने की कोई आवश्यकता नहीं है। वह ता शास्त्र और गुरु की 
आज्ञा दे ही। जब आज्ञा का भंग हो तभी गुरु से कहने की आवश्यकता 
होती है । इसी अभिप्राय से दोषों की आलोचना करने का विधान 
किया गया है ! 

यो तो प्रत्येक जीव की सावधान करनले के लिए प्रकृति ने उस 
के अन्दर आत्मध्यनि का सजन किया है। जब कोई मनुष्य किसी 
बासना के वश हो अनीति और अधरम के अशुभ सागे पर गमन करने 
का निचार करता है, तो उस समय उस के अन्तःकररण से उस काये का 
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निषेध करने की आत्मिक ध्वनि निकलती है, परन्तु वासना की तीब्रता 
ओर प्रवलता उस समय उस मनुष्य को अपने इच्छित मार्ग पर चलने 
की प्रेरणा करती है। मनुष्य इस के अधीन ह। कर आत्मिक ध्वनि को 
सुन कर भी अनसुनी कर देता है, अथवा अपने आप को सममाता है 
कि--बस अब की वार, अन्तिम रूप से दी में इस काये को करता हूँ; 
इस के बाद फिर कभी ऐसा कार्य नहीं करूगा। इस तरह अपनी 
श्न्तध्चेनि की अवदेलना कर के वह अनीति के गते में गिर जाता है। 


जैसे छोटी-सी आग की चिनगारी कभी-कभी बड़े-बड़े नगरों 
को भस्म कर देती है, इसी प्रकार कभी-कभी थोंडी-सी भी असावधानी 
से सारा जीवन नष्ट हो जाता है । जिस पर एक वार सवार हुआ वासना 
का भूत अन्द्र से उठने वाले नाद को? बस, अब की वार, फिर कभी 
नहीं? का आश्वासन दे कर अधर्म के मार्ग पर सद्ष्य को घसीट ले जाता 
है। जिस व्यक्ति में इस प्रकार की दुर्बलता होती है, वह अपनी अतिज्ञा 
पर स्थिर नहीं रह सकता । इस के विपरीत जो भाग्यंशाली पुरुष अपने 
यौवनकाल में ही सावधान हों जाते हैं और अपने अन्तर्नाद को सुन 
कर सन्‍्मार्ग पर चलते है, वें अवश्य ही अपने जीवन का सफल बना 
लेते हैं । फास्सी भाषा का एक कवि कहता है-- 
जवां गोशा नशों शर मर्ढे राहे 'खुदास्त । 
कि पीर खुद नतवानद जि गोशाएं परखास्त ॥ 


अरथोत्त-जिन्हों ने अपनी आुवावध्था में, एकान्त में ईश्वर का 
भजन किया है, वही सच्चे भक्त हैं। बुद्ध पुरुष यदि एक्रान्तवासी होने 
का गधे करे तो व्यथ है, क्योंकि वह तो अपनी नियलता के कारण 
जहां पड़ा है, वहां से सरक दी नहीं सकता । ५ 

मगर यौवन-काल में कुसार्ग पर चलने के लिए दृदता और 
प्रवल सत्संकल्प की आवश्यकता होती है। यह दोनों विशेषत्णं अलोचना 
से सहज ही प्राप्त हो सकती हैं। जो व्यक्ति अपने राई-राई दोपों 
को अपने गुरु के समक्ष प्रकाशित कर देता है, उस से यह आशा नहीं 
की जा सकती कि वह भविष्य से पुनः पुनः उन दोपों का सेवन 
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करेगा ॥ अतणएव दोपो से बचने की इृढ़ता प्राप्त करने के लिए भी 
आलेचना बड़ी उपयागी वस्तु है । 


इन्द्रियां बड़ी बलवान हैं ओर मन उन से भी ज्यादा बलशाली 
है। आत्मा अनादिकरालीन वासना के प्रवाह मे वह रहा है। अतणब 
बहुत सावधानी बरतने पर भी कभी-कभी साधक का पैर फिसल ही 
जाता है। सनुप्य कभी-कभी अलान के वशीमूत हो कर भी कोई 
अनुचित कार्ये कर बैठता है। मगर ऐसे व्यक्ति को भी निराश होने 
का कोई कारण नहीं है । अगर उस में इतना साहस है कि वह अपने 
अज्ञानतननित ओर वासनप्रसूत दोपो का अपने गुरु के समक्ष सरल 
भाव से प्रगट कर सके तो उस के जीवन के सुधार की बहुत कुछ 
आशा है | उसे चाहिए कि वह अपनो भूलों को, जिस रूप में भी वह 
हुई हो, गुरु के चरणों में निवेदन कर के, उन के लिए पश्चात्ताप करे 
ओर गुरु-देव की साक्षी से भविष्य में उन भूलों को न दुहराने की 
प्रतिज्ञा करे | भगवान महावीर ने फरमाया है- 


जह बालो जंपंतो, कज्जमकज्ज॑ च उज्जुयं भमणइ। 

त॑ तह आलोएज्जा, मायामयविप्पम्रुक्को य ॥ 
(सरणसमाधि प्र० गा, १०१) 
अर्थात्‌-जसे बालक चालता हुआ सरल भाव से कार्य-अकाये सभी 
कुछ कह देता द-किसी वात को छिपाता नहीं दे, उसी अकार आत्मार्थी 


पुरुष को भी क्पट एवं अभिमान का त्याग करके सरल भाव से अपने 
दापों की आलोचना करनी चाहिए | ओऔर- 

जह सुकुसलो वि विज्जो, अन्नस्स कहेइ अचणो वाहिं। 
ते तह आलोयब्यं, सुद्र वि ववहारइसलेण ॥ 

अर्थात-जैंसे अत्यन्त कुशल वैद्य भी अपने राग को दुसरे वैद्य के 

सामने प्रकट करता दै, इसी प्रकार प्रायश्वित्तविधि में निपुण साधक को 
भी अपने दोपों की आलोचना दूसरे थोग्य व्यक्ति के सन्मुल करनी 
चाहिए । 
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भगवान्‌ महावीर के इस अतीव जीवनोपयोगी आदेश को 
जा साधक नियमित रूप से पालन करेगा, उस का जीवन उच्च बनेगा 
आर निरन्तर उच्च बनता जाएगा । आलोचना जीवन-शुद्धि का 
राजमागे है, और वह शाजमार्ग है जो मुक्ति के पथिक फो अपने 
अभीष्ट लक्ष्य पर पहुँचा देता है । 


है भव्य पुरुषो ! अगर आप के अन्तःकरण में अपनी आत्मा को 
पवित्र, विशुद्ध, निश्शल्य ओर निर्दोप बनाने की वास्तविक अभिलापा 
जागी है तो आलोचना का आश्रय लो । अन्तर में उत्पन्न हुई अशुचि 
को अन्तर ही दवाने की चेष्टा न करो, अन्यथा वह सौ गुनी हो कर 
फैलेगी और फिर उसे दवाने की समस्त चेष्टाएं निर्थेक सिद्ध होंगी | उस 
अशुचि या, गंदगी को तत्काल ही आलोचना के रूप में बाहर कर दो 
आर पश्चाचाप को अग्नि मे स्वाहा कर दो । इस पद्धति से आप की 
आत्मा कुन्दन बल कर चसकेगी और आप अव्यावाध सुख और 
सहामंगल के भाजन बनोगे। 


वैराग्य 


आत्मा अपने सिज स्वभाव से चिदानन्दसय है। वह अनन्त 
आओर अखरड चेतना का पु'ज है ओर अव्याबाध आनन्द उस का स्वरूप 
है। फिन्तु संसारी जीव की स्थिति पर ध्यान देने से प्रतीत होता है कि 
आत्मा अपने स्वरूप से च्युत हो रहा दे । उस की ज्ञानशक्ति असीम के 
बदले सीमित हो रही है । उस का वास्तविक सुख गुण विक्ृत हो कर 
सुखाभास बन गया है। वह अझत के बदले मरणशील बना हुआ है। 
जन्म और जरा का पात्र वन कर नाना प्रकार के सकठें में प्रस्त है । 
संक्षेप में यह फहा जा सकता है कि आत्मा स्वसाव से परमाध्सा-परम 
ऐश्वये का धनी होने पर भी आज दीन, दखी, रंक और दरिद्र बना 
हुआ है । उस की अपनी तेजोमय शक्तियां दव गई हैं या विक्ृत हो 
गई हैं । 
सहज ही जिज्ञासा होती है कि आखिर इतने घोर परिवत्तेन का 
कारण क्या ह ? प्रत्येक प्राणी सिद्धों के समान स्वभाव से सझद्ध होने 
पर भी आज इस निकृष्ट स्थिति को क्‍यों प्राप्त हो गया है ? उस की 
नैसमिक ज्योति क्‍यों चुक गई है? ज्ञानी जन कहते है कि इस हीनता 
आर दीनता का प्रधान कारण राग ओर हेप है। भगवान्‌ सहावीर की 
वाणी मे-- 
रागो य दोसोडवि य कम्मबीर्य | (3० ज्ञ० ३२) 


राग-हेप ही समस्त कर्मों के वीज हैं. । इन्हीं दो दोपो के कारण 

आत्मा अपने स्वरूप से पतित हो गया है । समस्त दुःखों और संकटो 
का कारण यही जोड़ी है । यह राग हेप आत्मा के लिए भयानक 
अभिशाप हैं । इन्हों ने आत्मा की जैसी दुर्गति की दे, वैसी कोई नहीं 
कर सकता । आत्मा की संसार से जितने भी कष्ट, संकट, दुःख और 
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वेदनाएं भुगतनी पड़ रही है, उन की उत्पत्ति राग और द्वेष से ही होती 
है । यही दो दोष आत्मा के भयानक शज्रु है । 

राग और हछेप के कारण दुःखों के महान्‌ पर्वत ही आत्मा पर द््द 
कर नहीं गिरते किन्तु आत्मा में मतिविश्रम भी उत्पन्न होता है । 
मतिविश्रस उन्पन्न होने से वह वास्तविकता का विचार नहीं कर पाता । 
अतएव वह अहित को हित और हित को अहित समफ्रता है । आत्मा 
दूसरे पदार्थों और व्यक्तियों को तो अपने दुःख का कारण मानने लगता 
है, पर दुःख के असली कारण जो राग-हेष हैं, उन्हे दुःख का कारण 
नहीं समझता । राग ओर छेष की सब से वड़ी मक्‍कारी यही है कि वे 
आत्मा के सब से बड़े वैरी होने पर भी आत्मा की यह तथ्य नहीं 
समभकने देते कि वे वैरी हैं। उन्होंने आत्मा के विवेक पर पद डाल दिया 
है| उस की बुद्धि को भी भ्रष्ट कर दिया है । अतएव अत्मा वाह्य पदार्थों 
की और अन्य जीवों को अपना अहितकारी सममता है, किन्तु वास्तव 
में अधितकारी राग और हेष ही हैं । 

तातये यह है कि आत्मा के समस्त दुःखों की जड़ राग और 
हेष है। उन्हें परजित किये ।बना अत्मा को वास्तविक सुख की प्राप्ति 
नहीं हो सकती ओर न शुद्ध स्वरूप की उपलब्धि ही हो सकती है । राग- 
छेष का नाश होने पर आत्मा वीतराग-दशा प्राप्त कर लेता है ओर 
वीतरागदशा प्राप्त होते ही ऊसे सर्वेज्ञ सबेदर्शी होने में देर नहीं 
लगती । अतएव जो भव्य पुरुष आत्मा को समस्त कष्टों से, सम्पूर्ण 
विकारों से और सब उपाधियों से सुक्त करना चाहते है, उन्हे 
सर्वप्रथम राग और छेष की क्षीण करने का ही प्रयत्न करना चाहए । 
आत्मशुद्धि का यही एक मात्र उपाय है | इस डपाय के बिना कभी किसी 
आत्मा का कल्याण नहीं हुआ ओऔर न होगा ही । 

अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि राग और छेप को जीतने का 
उपाय क्‍या है ? इस अश्न का साधारण समाधान यह है कि किसी 
भी दोष का विन्ताश उस के प्रतिपक्षी ग्रुण को महण करने से ही होता 
है । तदनुसार राग और द्वेप की जीतने के लिए उन के विरोधी बेराग्य 
का ही आश्रय लेना उचित हो सकता है । 
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संसार के पदार्थों को ज्ञानियों ने तीन विभागों से बांटा है-- 
(१) इष्ट (२) अनिष्ट (३) उपेक्षणीय । जो पदार्थ हमारी इन्द्रियो को 
अच्छे लगते है, थे इष्ट कहलाते हैं । जो मन को प्रिय छगते हैं वे 
भी इष्ट कद्दे जाते हैं । इष्ट पदार्थों पर संसारी जीवो को राग होता है | 
इन के विरुद्ध इन्द्रियां और सन जिन्हे पसंद नहीं करते, जो अप्रिय 
जान पड़ते हैं, वे अनिष्ट पदाथे कहलाते हैं। प्रिय न लगने के कारण 
अथवा अप्रिय लगने के कारण जीव उन पर ह्ेषभाव धारण 
करता है । 

किसी पदाथे का प्रिय लगना अथवा किसी पदार्थ का अमग्निय 
लगना स्वयं पदार्थों का धर्म नहीं है। पदाथे तो अपने-अपने स्वरूप से 
स्थित है । उन्हें प्रिय या अप्रिय समझना तो जीव की अपनी कल्पना 
है । जीव स्वयं किसी को प्रिय समझ लेता है और किसी को अप्रिय 
समझ लेता है । यही कारण है कि एक पदार्थ एक जीव को प्रिय लगता 
है तो चही पदार्थ दूसरे को अप्रिय लगता है। प्रिय लगना अगर पदार्थ 
का धर्म होता तो वह सभी को एक-सा प्रिय लगता अथवा सभी को 
अप्रिय लगता । किन्तु हमारा अनुभव बतलाता है कि वास्तव से ऐसा 
नहीं होता । जिस नीम को हम अतिशय कठ्ठक और अप्रिय सानते है, 
चही नीच ऊंट को अत्यन्त प्रिय लगता है । दही बहुत लोगों को प्रिय 
प्रतीत होता है, किन्तु कई लोग उस की गंध को भी अनिष्ट समझते 
हैं, इस से स्पष्ट हो जाता है कि इट्टता और अनिष्ठता अथवा प्रियता 
ओर अप्रियता वस्तु में नहीं है, जीव की कल्पना में है। जीव ही अपनी 
कल्पना के द्वारा पदार्थों को इष्ठ ओर अनिष्ट बना डालता है। 


इस सम्बन्ध में एक बात और भी ध्यान देने योग्य है। कभी 
कभी एक ही व्यक्ति, विभिन्न अवस्थाओं से, एक ही वस्तु को प्रिय 
और अप्रिय मानता है। कड़ी भूख लगने पर जो मिठाई अत्यन्त श्िय 
प्रतीत होती है, पेट भर जाने पर वही अप्रिय भ्रतीत होने लगती है । 
यहां तक कि अगर कोई बल्लात्‌ खिलाने का प्रयत्न करे तो जी सिचलाने 
लगता है और वमन होने की संभावना बढ़ जाती है । थह एक ऐसी 
बात है जिसे सभी लोग अनुभव कर सकते है। किन्तु अश्न तो यह 
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है कि ऐसा क्‍यों होता है ? प्रिय लगना यदि 'मिठाई का ही घर्म होता 
तो वह दोनो अवस्थाओं 'में प्रिय लगती--भूख में भी और पेट भर 
जाने पर भी ;। अप्रिय लगना मिठाई का स्वभाव होता तो भी वह 
दोनों अवस्थाओं से अभ्रिय लगती । किन्तु ऐसा नहीं होता । इस से 
भी यही प्रतीत होता है कि प्रिय लगना या अप्रिय लगना 'मिठाई का 
गुण नहीं, यह तो मनुष्य की अपनी धारणा ही है । 
जीव की यह कल्पना या धारणा ही राग ओर हेप है। अर्थात्‌ 
किसी पदार्थ को प्रिय समझना राग का फल है और अप्रिय समझता 
द्वेष का फल है| पदाथें के यथाथे स्वरूप के ज्ञाता ज्ञानी जन न किसी 
पदार्थ को इष्ट मानते हैं और न किसी को अनिष्ट मानते हैं। वे तो 
पदाथे की उस के असली स्वरूप में ही देखते हैं। अतण्व उन के लिए 
सभी पदार्थ तीसरी कीटि में अर्थात्‌ उपेक्षणीय कोटि में आ जाते है । 
इसी का वैराग्य कहते है। 
जो मनुष्य जितने-जितने परिमाण में पदार्थों को इष्ट और 
अनिष्ट की कोटि में से निकाल कर उपेक्षणीय की कोटि में स्थापित 
करता जाता है, उस का वैराग्य उतने ही परिमाण में बढ़ता जाता है| 
तात्पय यह है कि किसी भी पदार्थ को प्रिय या अप्रिय न 
समभना ओर मध्यस्थ भाव रखना ही वेराग्य कहलाता है | यह बेराग्य 
ज्यो-ज्यों बढ़ता जाता है, आत्मा की शान्ति भी उतनी ही उतनी 
बढ़ना जाती है। जब तक शरीर है तब तक उस की स्थिरता के लिए 
बाह्य पदार्थों का उपयोग करना ही पड़ता है। उन का उपयोग किये 
बिना जीवन निभ ही नहीं सकता। चाहे कोई ज्ञानी हा या अज्ञानी 
हो, रागी हो या बैरागी हो, उसे अन्न और वस्त्र आदि की आवश्य- 
नकता होती है । किन्तु दोनों के उपयोग करने की"'पद्धति में महान अन्तर 
होता है | रागी भोजन करता है ता किसी चीज़ को' प्रिय ओर किसी 
' को अप्रिय मान कर राग और टेप करता है । किसी को लाल्ुपता४एवेंक 
खाता है और किसी को लाक-भौंह सिकोड़ कर के खाता द्दै। वेरागी 
उन्हीं वस्तुओं पर समसमाव धारण कर के खाता है। इस प्रकार भोज्य 
पदार्थ समान होने पर भी और भोजन की क्रिया समान होने पर भी 
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परिणामों फ़ेफ़ेद से दोनो मेः महान अन्तर-पढ़ जाता है ।एक राग-हवेप 
के निमित्त से कर्म का वन्‍्ध करता है और दूसरा -वसिमित्तक कर्मवन्ध 
से बच जाता है । कम न 

-अज्ञानी भी कानों से शब्द श्रवण करता है और , ज्ञानी भी । 
किन्तु अज्ञानी शब्दों की मनोन्न और झमनोजञ् मान कर, राग-ह्वेप के 
वशीभूत होकर पाप-कर्म बांध लेता है, जबकि ज्ञानी कर्मवत्थ से बच 
कर- कभी-कभी उन शब्दों के ,अबण को निजेरा.का _भी कारण बना 
लेता है। इसी अग्रिश्राय, से श्री आचारांगसूत्र.में कहा है-- 


जे आसवे ते परिस्खवे, 
जे परिस्संवे -ते "-आसवे | 

अर्थर्त-नआख्रव के कारण भी निजेरा के कारण और निजेरा 

के कारण की आखव के कारण बन ज़ाते है।... 
जब अ्ज्ञाऩी और ज्ञानी ,का ध्मर्थात्‌ राय्री ,और-बैराग्यवान्‌ का 
-ऊपरः से दिखलाई देने, वाला “व्यव॒हार,सम्नान;द्वोने,,पर भी अध्यवसाथ 
>की विभिन्नता केकारण इतना घिसदश फल उत्नन्न करता है;तो बैराग्य 
, की-महिमा।की -सममत्ता. हमारे , क्षण कठिन नहीं होना. जाहिए । «हमें 
पथह भी-सममना चाहिए कि-चैरास्य म्राव धारण करने से संसार के 
सभी क़ारये चन्‍्द - नहीं हो .जाते। ऐसी स्थिति में हम क्यो त् सा्स्रस्थ 
.भाव,धारण-करें ? ,क््यों राग;छेष-के वशीभूत -हो कर ज्अपनी-आत्मा 
' को -कल्लुप्रित करे ?-राग-हेप:घासण-करने. से कोई लाभ तो होता नहीं, 
'भ्रत्युत हानि, ही होती है; फ़िर,क्यों न .चैशम्यभाव को अपनाते हुए ही 
व्यवहार करे ? सच पूछो तो ज्ञानी पुरुपोने.चैरास्य,भाव के रूप मे 
>जोवन की एक महायन्‌-कला का आविष्कार किया;हे। प्ह।कला हमारे 
लिये ,अत्यन्त हितकर; है ।:जब, तक मनुष्य के अन्त(करण से राग आर 
द्वेप रूप चिकार विद्यमान है,,ज़ब तक बैराग्यमय परिणति,क़ा विकास 
नहीं हो गया;है, तब तक महुष्य, सुख का - आस्वादन नहीं कर सकता 
और दुःखों से छुटकारा नहीं पा-सकता। राग ओर, छेष की विद्यमानता 
, में बह किसी का मित्र और किसी को, शज्लु समभता रहेगा । जिसे श्तु 
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सममेगा उस से उसे भय भी होगा और देष भी होगा 
दर कप हो होगा। इसीलिए 
श्र है] » के 
स्व वस्तु भयान्वितं शुवि ज्ञणां वराग्यमेवाभयम्‌ | 

अरथात्‌-रागवान मनुष्यों के लिये संसार मे सभी वस्तुएं भय 
उत्पन्न करने वाली हैं । वेराग्य ही अकेला निर्भयता प्रदान करने 
वाला है । 
इस विपमय संखार में चेराग्य ही वास्तव में अम्रतबिन्दु है। 
कैराग्य के समान सुख और शान्ति देने वाला और काई साधन नहीं 
है । दैशग्य से विभूषित घुरुष प्रत्यक्षतः इसी लोक में अपूर्वा आनन्द 
का आस्वादन करते हैं और पाप के पथ से निद्नत्त हो कर, पुण्य के 
पथ पर अप्रसर होने के कारण परलोक में भी सुख के भाजन बनते हैं। 
आशा और निराशा की चैतरणी में डूबने वाले संसारी जीवों का 
उद्धार करने की शक्ति एक मात्र वेराग्य मे ही है । 

संसार के पदार्थों में आरूक्ति का होना आत्मकल्याण के मार्ग 
में दीवार खड़ी कर देना है। जब तक यह आसक्ति वनी रहती है, तब 
तक आत्मा लासा भ्रकार के संकल्प-विकल्पों में और कष्टों तथा बेद- 
लाओं में फंसा ही रहता है। आसक्ति आत्मा के तेज को नप्ट करती 
है। इस के विपरीत चैराग्य मानव-जीवन में एक अनोखी क्रान्ति ला 
देता दे । चैराग्य में वह शक्ति है कि वह स्वणे-सिहासन पर विराजमान 
होने वाले बड़े-बड़े चक्रवर्ती सम्राटों को, कोमल मख्मली गद्दों पर 
ओर फूलों की सेज पर शयन करने वालों को भी, समस्त बैभव को 
ठुशवत्‌ त्याग देने की प्रेरणा कर के, पर्वत की ऊँची चोटी की कठोर 
शिलाओं पर बिठला देता है । 

भगवान्‌ महावीर स्वामी, अन्य तीर्थंकशों और अनेक जैन 
मुनियों के उदाहरण हमारे सन्मुख हैं। इन महान त्यागवीरों में बहुत 
से ऐसे महापुरुष हुए हैं. जिन्होंने राजसिंहासनों को ठोकर मार कर 
संयम का पथ प्रहय किया था। संयस का पथ अंगीकार करने से 
पहले वे एक सोमित राज्य के ही स्वामी थे, किन्तु चैराग्य स्वीकार 
के पश्चात्‌ वे अखिल लोक के अधीश्वर वने। यह सव वेराग्य का द्द 


(३४७) 


प्रभाव है। चैराग्य की वदौलत ही वे तीन लोक के नाथ कहलाए और 
देवेन्द्रों के भी पर्स पुजनीय बने । 

. जैन धर्म दयाधर् कहलाता है, किन्तु उसे बैराग्यथर्म कहने में 
भी कोइ अनौचित्य नहीं है। इस धर्म की सम्यक्‌ आराधना वही वीर 
कर सकते हैं जो सांसारिक सुखों में आसक्त न हो कर, प्रत्युत उन्हें 
आत्मविधातक समम कर, उन से चिसुख हो जाते हैं । 

वैराग्य की साधना के लिये इल्द्रियों को और मन को साधने 
की आवश्यकता होती है। जो संयत पुरुष अपने सन पर, अपनी वाणी 
पर और अपने शरीर पर पूररूप से नियन्त्रण स्थापित कर लेते है, 
वही पूर्ण चैराग्य की साधना करनले में सफल होते हैं। भ्रगवान्‌ ने 
कहा है-- 

साहरे हत्थपाएं य, मर्ण पंचिंदियवाणि'य। 
पावर्ग च परिणाम, भासादोसं च तारिसं || 
(सृत्रकृतांग प्र० आं०-८) 

अर्थात्‌ू-साधक का कतेव्य है कि वह कछुए की भांति अपने 
हाथों-पैरों को अर्थात्‌ समस्त अंगोपांगों को गोपन कर के रचखे, उन के 
द्वारा किसी भी प्रकार का असंयम न होने दे । विषय-वासनाओं की 
आर दौड़ने वाले मन के घेग फी रोक ले | इन्द्रियों को विषयों की ओर 
न मांकने दे ओर हृदय में घुरे विचारों को स्थान नदे। भापा- 
सम्बन्धी दोषों का सेवन न करे | 

इस विधि से वेराग्य की साधना करने वाले साधक शीघ्र ही 
परम आनन्द के पात्र बनते हैं। यहां यह वात ध्यान से रखनी चाहिए 
कि वही घैराग्य सुख और शान्ति दे सकता है जो सच्चा हो कन्तु 
कच्चा न है बैराग्य यदि कच्चा हुआ तो वही दशा होती है जो 
एक पाली हुई घुलबुल की हुईं थी । एक चुलबुल की कटे से उस के 
स्वामी ने एक पेंटी ज्षगा कर उस में एक तागा बांघ दिया था। वह 
बुलबुल उतनी दूर ही उड़ सकती थी जितना लस्बा तागा धा। एक 
बार घुलघुल ने सोचा--यह तागा मेरे लिये वन्धन है। यह मुमे 
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स्वच्छन्द रूप से उड़ने नहीं देता । ऐसा'सेाच कर उसने अपनी चोंच 
से उस तागे को काट दिया । वह छड़ गई। “किन्तु आंगे'जाने पर उस 
की पेंटी एक कांटे/में उत्तक गई ।- अब-बह उतना भी हीं उड़ सकती 
थी, जितना तागे के सहारे उड़ा करती थी । वह उलटी लटक गई और 
आखिरकार ऊत्यु का श्रास बसी । | 

यह एक दृष्टान्त है । इस के आधार पर हमें ससममनाशवाहिए 
कि मनुष्य के लिये वासना एक पेटी है और-महस्थाश्रम ताग़ा-है। जा 
लोग ग्रूहस्थाश्रमरूपी तागे को त्याग -देते-है किन्तु :त़ासतनारूपी -पेटी 
को 'लिए'फिरते है, वे बुलबुल की तरह अपने , विचाश का -आप-ही 
आमंत्रित-करते हैं,। 

मनुष्य के अन्तःकरण से किसी प्रकार की कासना, या दृष्णा-न 
रहना ही वास्तविक वैराग्य का -लक्षश है,। -एक फारसी के विद्वान 


कहते हैं-- 
जोहदो' तकवा 'चीस्त ऐ मद ”फ़कीर | 
सा तमा बूदून जि सुलतानों अमीर | 
अश्न किया गया है क्रि-दछे सज्जन ! मुमे.यहं-बता कि सच्चा 
त्याग और तपस्या -कया है ? इस का उचर मिलता है-- राजा-मद्दाराजा 
आदि सब की ओर से कामनाहीन हो जाना । अर्थीत्‌ राजकीय वैभव 
तथा सम्राद की पदवी आदि किसी अकार की कामना न. होना ही 
सच्चा तप-त्याग है| 
सच पूछो तो अन्तरतर मे रही हुई कामनाएं ही मनुष्य को 
-सरह-तरह'की आपत्तियां उत्पन्न 'करती हैं। 'घही मल्॒ष्य'को अपने फन्‍दे 
में 'फंसा कर दःखी बनाती ह ।'बेराग्ययुक्त' पुरुप कामनाओं 'से”ऊचा 
वउठ जाता है, अतएव घह 'विपात्तियों ' से “ भी 'ऊपर - उठ” जाता है । 
कामनाओं की “विद्यमानता  मलुष्य की ' आत्मा-को दीन, "दीन ओर 
क्ीण बनाती दै। कामनाओं से ह॒देय निर्वेल और-चुद्र बन 'जातां है। 
हा भी 
। आं- कि! शेरां! रा 'कुनद रोचाहः मिजाज | 
'शहतियाज्ञस्त 'एहंतियाजस्त एहतियाज ॥ 
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अर्थात्‌-जो वस्तु सिंह के समान मनुष्य को भी लोमड़ी के 
2 बना देती है, वह उस की कामना ही है, कामना ही है, कामना 
ही दे । 
इस प्रकार आत्मा को दोौन और हीन बना देने थाली कामना 
पर विजय प्राप्त करने वाला मनुष्य ही सच्चा वैराग्यवान कहा जा 
सकता दे । बही बीर, मुनि, यति या साधु कहलाने का अधिकारी होता 
है | सिक्ख-प्रन्थ से गुरु अर्जुनदेव ने लिखा ह-- 
जो इस मारे सोई श्रा, 
जो इस मारे साई पूरा। 
जो इस मारे तिसहि बड़ाई, 
जो इस मारे तिस का दुख जाईं। 
जो इस मारे सोई जती, 
जो इस मारे तिस होवे गती । 
इस मारे विन थाय॑ न परे, 
कोदि कर्म जाप ताप करें। 
(गौड़ी महल्ला, ५) 
वास्तव में चही पुरुष शूर, चीर, परिपूरे, प्रशंसनीय ओर सच्चा 
साधु है जो कामनाओं का परित्याग कर के परम वेराग्यभाव को 
धारण करता है। जब तक राग और छेप से चित्त कलुपित है, 
कामनाओं की दुर्गन्‍्ध से सढ़ रहा है, तव तक ऊपरी - कियाकाण्ड छुछ 
भी फल नहीं देता । जप करो, तप करो, कुछ भी करो, अगर कामना 
नहीं गई है, वेराग्य का अंकुर नहीं फूटा है, तो सब दथा है । 
स्थितप्रज्ञ की परिभाषा करते हुए गीता में कहा गया है-- 
प्रजंहाति यदा कामान्‌ , सर्वान पार्थ ! मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना ॥ स्थितभ्रज्ञस्तदोच्यते ॥| 
(गीता २, ५५) 
अर्थाव-है अजुन ! वही मनुष्य स्थिरचुद्धि वाला कद्दा जा 
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सकता दे जो मन में उत्पन्न होने वांली समस्त कामनाओं का क्षय 
कर के अपनी आत्मा में ही सन्तुष्ट रहता है । 
बौद्धधर्म के प्रसिद्ध ग्रन्थ 'धम्सपद” में कहा है-- 
येससम्बोधिअंगेसु, संम्मा चित्त सुभावितं। 
आदानपटिनिस्संगे, अनुपादाय ये रता। 
खीणासवा जुतीमन्तो, ते लोके परिनिब्चुता॥ 
(आआ०-६, गा०-१४) 
अशथीोत्‌-इस संसार में वही मुक्त हैं, जिन्होंने ज्ञान के सब अच्लो 
से चित्त को सुव्यवस्थित किया है। जो किसी भी वस्तु से लगे-लिपटे 
नहीं है, जो किसी पर मोहमय श्रेम नहीं रखते, जिन की चासना नप्ट 
हो गई है और इस कारण जो तेजोमय हो गये हैं। 
जिस के हृदयस्थल में वैराग्यरूपी गंगा की पचित्र धारा प्रवाहित 
होती है, जिस का हृदय बेराग्य-गंगा की शीतल धारा से कामनाजनित 
संताप से रहित बन गया है, वास्तव में वही सच्चा मनुष्य है। उस के 
सुख के रणमने संसार का बड़े से बड़ा सुख भी नगय्य है। 
बस्तुस्वरूप का सम्यस्ज्ञान चैराग्य का जनक होता है, मनुष्य 
जब संसार के अनित्य और असार स्वरूप को पहचान लेता है 
सोगोपभोग के साधनों की वास्तविकता को जान लेता है और यह 
समम लेता है कि आनन्द जड़ वस्तुओं में नहीं, आत्मा में ही है, तच 
स्वतः वेराग्य की उत्पत्ति होती है। शअतणव बैराग्य को प्राप्त कर॑ने के 
लिये संसार के पदार्थों का, जीवन की जझ्णभंगुरता का ओर शरीर 
की अपावनता का विचार करना चाहिए। भगवान महावीर ने कहा है- 


इमं सरीरं अखिच्चं, असुई असुइसंभवं । 
असासया वासमिशणं, दुक्खकेंसाण भाययां | 
(उत्तरा०, आ०-१७, गा०-१९२) 
अर्थात्‌-यह शरीर नाशवान्‌ है, स्वयं अशुचिरूप है और 
अशुचि पुद्गलों से ही निर्मित हुआ है। यह आत्मा का अशाश्वत 
वासस्थान दे जेसे दूर की यात्रा पर निकला हुआ मलुष्य रात्रिम 
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विश्राम करने के लिये किसी सराय सें ठहर जाता है, उसी प्रकार यह 
आत्मा थोड़ी देर के लिये इस शरीररूपी सराय मे ठहर गया है| यह 
शरीर दुःखों और क्लेशों का भाजन है | आत्मा को जो भी दुःख 
सहन करने पड़ते हैं, सच शरीर के कारण ही । आत्मा जब अशरीर 
अवस्था आरप्त कर लेती दे तो उसे किसी भी प्रकार का कष्ट स्पर्श भी 
नहीं कर सकता | 

शरीर अत्यन्त अस्थिर है। इस की नेसर्गिक बनावट ही ऐसी 
है कि इस के बदलने में पत्त भर भी नहीं लगता | हृदय की घड़कन 
बन्द हुई कि खेल खत्म हुआ | सांस चलते-चलते रुकी और प्राण- 
परखेरू गायब हुए। फिर न कटुस्च, न परिवार, न धन, न वैभव । 
सब अपने समझे जाने वाले पदार्थ पराये हो जाते हैं। अनादि काल 
से संसार मे भ्रमण करते-करते इस जीवन ने न जाने कितने परिवार 
बनाए हैं। एक भी जीव ऐसा नहीं जो अनेक वार इस का सगा- 
सम्बन्धी न हा चुका हो । किन्तु आखिर सब बिराने हो गये । जिन्हे 
यह आज आत्मीय जन समम रहा है, वे भी पराये हा जायेगे । संसार 
के समस्त संयोग वियोगान्त हैं। अतणव यह शरीर भी जब सदा 
अपना नहीं है तो सम्बन्धी जन अपने कैसे हो सकते हैं ? 

इस प्रकार वस्तु-स्वरूप का चिन्तन करने से रागभाव की निद्ृृत्ति 
होती है और वबैराग्यभाव की वृद्धि होती दै। जिन्होंने जगत्‌ के सच्चे 
स्वरूप को समझ लिया है और अपने चित्त पर अंकित कर लिया दे, 
उन्होंने ऐसे भाव व्यक्त किये हैं - 

है भला संसार में धरा क्‍या! 

स्वप्न-सा इक हे तमाशा । 
हैँ दो दिन के सब वहलावे, 
आगे चल कर हैं पछतावे । 


रेत की सी दीवार है दुनिया, 
ओछे का सा प्यार है दुनिया। 
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बिजली जेसी चमके है इस की, 

पल दो पल की कलक है इस की | 
पानी का सा है ये पचारा, 

जुगुनू, का सा है चमकारा। 
आज यहां जंगल में मंगल, 

कूल सुनसान पड़ा है जंगल। 
आज है मेला हरदम दूना, 

फस ही ग्राम पड़ा है छना | 
आज है रहने की तेयारी, 

ओर कल ' है चलने की बारी। 
आज है' पाना कल हैं खोना, 

आज है हंसना कल है रोना। 
कभी ' है बाधा कभी है घाटा, 

कमी है. ज्वार कभी हैं भाटा। 
हार कभी और जीत कभो है, 

इस नगरी की रीति यही है। 
ख़ुशी में खेद भीं मिला हुआ है, 

अमृत में विष घुला हुआ है। 
गिरते हैं यहा चढ़ने वाले, 

घटते हैं यहां बढ़ने वाले। 
आ नशे के अन्दर जाने वाले! 

खुश ना हो तू ऐ मतवाले:। 
दुख की घरटां है आती देखो, 

घंटी सत्यु बजाती देखो। 
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कवि के शब्दों में जगत का जो स्वरूप यहां दिखलाया गया 
है, वह कोई कल्पना नहीं है। उस में सो फी सदी सत्य है और यह्‌ 
सत्य नित्य हमारे अनुभव में आता भो रहता है। फिर भी मूढ़ मनुष्य 
उस पर आस्था नहीं करता। इस से अधिक आश्यये की बात और 
क्या दो सकती है ? 

मूढ सलुष्य कुछ भी समझे, किन्तु विवेकवान्‌ पुरुष, जो इस 
सत्य स्वरूप से सुपरीचित हो गए हैं, वे विवेक से विभूषित हो जाते हैं 
ओर शरीर को भी क्षणमंगुर समझने लगते हैं। वे शरीर में रहते हुए 
भी शरीर से विलग रहते हैं | परिणाम यह होता है कि वे मृत्यु के भय 
से भी अतीत हो जाते है। मृत्यु की भीति उन्न के सन्निकट भी नहीं 
फटक सकती । और जब उन्हे अपनी ही मृत्यु का भय नहीं रह जाता, 
तब आत्मीय जनों की मृत्यु से भी थे क्‍यों हाहाकार और चींत्कार 
करेंगे ? अज्ञानी ऐसे प्रसंग पर रोंता है, विज्लखता है, हाय-हांय करता 
है, किन्तु ज्ञानी उसी प्रसंग को अपने पेराग्य का वद्धेक वना लेता है। 
संसार के सभी सम्बन्ध विनश्वर है, इस सचाई का मानों उसे एक 
नवीन प्रत्यक्ष प्रमाण मिल जाता है। वह अपने वैराग्य में प.ले की 
अपेक्षा भी अधिक दृढ़ बन जाता है। 

मृढ़ और रागी घुरुष रो कर, चिल्ला कर और हाय-हाय कर के 
भी गई हुई वस्तु को नहीं पा सकता। उस का शोक करना सर्वथा 
निष्फल ही है। फिर भी अपने राग भाव के कारण बह दुःखी होता 
है। वैराग्यवान्‌ अनायास द्वी इस शोक और छु.ख से वच जाता है 
इस विवेचन से सहज ही वैराग्य की महिमा समझ में आ जाती है| 
वैराग्य परक्ोक में हिंतकर तो है ही, इस लोक में भी भदाव्‌ हितकर 
ह। चैराग्य संसार में होने वाले अनेकविध प्रदारों से सुरक्षित रहने के 
लिए सुदृढ़ कवच दै। बेराग्य के कवच को धारण करने वाला किसी 
भी प्रकार के प्रहार से आहत नहीं होता । 

अतएव विवेकशील मलुष्य का कर्तव्य दे कि वह संसार के 
स्वरूप को समझे, संसार के पदार्थों से मिलने वाले सुख की असारता 
का अनुभव करे और संयोगों की अनियता को पहचाने । ऐसा करने 
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से उस के चित्त में स्थित राग, मोह या आसक्ति दूर हो जाएगी और 
ओर फिर कोई भी प्रसंग उसे दुःखी नहीं वना सकेगा । 

स्मरण रखना चाहए कि जब तक मानस मोह और आसक्ति का 
घर बना हुआ है, तव तक चित्त की चचलता नहीं मिट सकती और 
जब तक चित्त की चंचलता नहीं मिटती, तब तक किसी भी स्थिति में 
निराकुलता और शान्ति प्राप्त नहीं हा सकती । इस का प्रधान और 
एक मात्र कारण यही है कि संसार के किसी भी पदाथ में शान्ति 
पहुँचाने की शक्ति नहीं है। शान्ति, रप्ति, संतोप और सुख तो हमारे 
ही अन्तःकरण की चृत्तियां है । 

क्ैराग्य के उत्पन्न होने पर ही मनुष्य को सच्चा सुख और 
वास्तविक शान्ति प्राप्त हो सकती है । अतएव बैराग्य ही सुख का 
साधन है, बैराग्य ही शान्ति का स्रोत है, वैराग्य ही आनन्द का जनक 
है, चैराग्य ही सब दुःखों से रक्षा करने वाला है और वैराग्य के अभाव 
में किसी भी उपाय से इन की उपलब्धि होना संभव नहीं है । 

चैराग्य भावना का विकास करने के लिये यह आवश्यक नहीं 
कि हठात्‌ बाह्य पदर्थों का परित्याग किया जाए । जैसा कि प्रारंभ में कहा 
गया था, पैराग्य तो मध्यस्थ भाव में है । आप जिस पदार्थों का सेवन 
करते हैं, उन्हें अनासक्त भाव से अगर सेवन करेंगे तो उन का सेवन 
करने पर भी वैराग्य की आराधना कर सकेगे | एक मलुष्य 
आसक्तिपूर्वक चने चबाता है और दूसरा अनासक्त भाव से मिध्ठान्न 
खाता है? अब आप ही विचार कीजिए कि दोनों में कौन रागी है और 
कौन विरागी है ? इसी प्रकार एक मनुष्य किसी विषय का सेवन त्तो 
नहीं करता किन्तु रात-दिन सेंवन करने की भावना किया करता है, तो 
वह क्या त्यागी यथा चैरागी कहा जा सकता ) नहीं । जब तकाचत्त 
से विषयों का चस्का लगा रहता है, तव तक वास्तविक बैराग्य का उदय 
नहीं हो सकता। वास्तविक चैराग्य तो तभी उत्पन्न होना दे जत्र 
विषयों की वासना अन्तःकरण से दूर हो जाती है। अतण्व चैंगास्त 
के लिए हृदय में समभाव को जगना चाहिए । है 

मन जब पूरी तरह सध जाता है, अर्थात्‌ जब कोई भी पदार्थ 


कप (ः 


अन्तःकरण सें विकार उत्पन्न करने में समर्थ नहीं होता, तब उत्तनी 
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सावधानी की आवश्यकता नहीं रहती; किन्तु जब तक यह साधना पूरी 
नहीं हुईं है और प्रत्येक पदाथे सन पर अपना प्रभाव अंकित करता 
रहता है, तब तक राग ओर द्वेष उत्पन्न करने वाले पदार्थों से बचते 
रहने का पूरों प्रयत्न करना चाहिए। साथ ही यह भावना भी निरन्तर 
करनी चाहए कि विषय तो विपय ही है, उन में न रमणीयता है ओर 
न अरमण' यता है। किसी भी पदाथे में सौन्दये या चैरूप्य समझना 
मल की कल्पना है। मनुष्य का मन ही किसी पदार्थ में सुन्दरता का 
ओर किसी पदार्थ मे विरूपता का आरोप कर लेता है। अन्यथा 
विचार कर के देखें तो त्वचा, अस्थि मांस, रक्त, केश, नख अदि 
अबयवों में से किसी में भी सुन्दरता नहीं है | सृतक मनुष्शें का कल्तेवर 
क्यों भयानक प्रतीत होता है ? यह सब कल्पना की ही क्रीड़ा है। 
कल्पना से ही किसी को सुन्दर और किसी को असुन्द्र बना रखा है । 
कल्पना ही सारी चंचलता का कारण दे | 

सच पूछी तो यही कल्पना मनुष्य का आन्तरिक शब्षु है। बाहर 
के शत्रु तो कल्पना से ही उत्पन्न किये हैं, असली श्ठु तो स्वयं कल्पना 
ही है। अतएव बाहर के शब्युओं की अपेक्ता यह आन्तरिक शह्ष ही 
अधिक भयानक है। इस पर॑ बिजय पाना सच्ची वीरता है। एक 
पाश्चात्य विद्वान्‌ कहते हैः-- 

नगृ॥6 €हाएं।!5 078४८५६ ६06४६ 87025 

॥800. शशणी 8१४४०. 6०06, 

कराएं धर 23 शणण/ ह्ाभाप॑क्षा 
घीगा #0प णा | ८था [0५४४. 

अर्थात्‌-संसार के सच्चे शुरवीर जीवन-संम्राम॒ में शत्ुओं के 
साथ युद्ध करते हैं. और उन पर ऐसी महान्‌ विजय प्राप्त करते हैं जिसे 
साधारण पुरुष सममने में भो असमथे द्वोता है। 

बस, आन्तरिक शल्लुओं को परास्त करना ही वास्तविक बैराग्य 
है और इस वैराग्य के द्वारा ही मजुष्य का वास्तविक कल्याण हो सकता 
है। संस्कृत भाषा में कहा है-- 


(३४६) 
बे भेनो 
प्रचण्डवासनावातेरूदधृता नौमनोमयी । 
वेराग्यकर्णधारेण बिना रोडूं न शकयते ॥ 


अथात्‌-प्रचण्ड वासनाओं की आंधी से डगमगाने वाली मन- 
रूपी नौका को वैराग्यरूपी मल्लाह ही बचा सकता है। बैराग्य के 
सिवाय और किसी में उसे बचाने की शक्ति नहीं है । 


इस उक्ति से चैराग्य के महत्त्व को समभने में सरलता होगी । 


(9 
2 ०. 


विचार-पविन्नता: 


जीवत्त की दृष्टि से ओर तात्तविक़ दृष्ठि,से भी विचारो का बहुत 
महत्त्वपूरों स्थान है । यह कहना भी अत्युक्ति नहीं कि, हमारा' समग्र 
जीवन,हमारे विज्वाग़ें. का ,दी फक़ा है । हम शरीर से जो नानो प्रक'र 
की चेष्टाएं करते हैं, बे:सब, आउज्तरिक वि्वारों का.ही फल है। जिह्ा 
से- प्रस्कुटित होने वाला भ्रत्येक्त शब्द्र, विचारों की ही प्र॒तिंमूर्त्ति है।' 
हमारे विज्ञर. ही हमारी वाणी-और.काया को संज्नालित करते हैं । 

विज्ञारो- में अद्भुत शक्ति, विद्यमान है। वह शक्ति इतनी प्रबल 
है कि,उस की कल्पना करना.भी अत्यन्त कठिन दै। संस्कृत भाषा से 
एक दक्ति प्रसिद्ध दै-यशथ्रा. इश्स्तिथा सि ? आर्थात्‌-जैंसी मनुष्य कीं 
ऋष्टि होती हैं, वेसी हीं साष्टि हो जाती है। बहुत से'दुर्बलहूंद्य लॉग 
भूत के विचारों से भूयभीत हो जाते हैं, मूर्च्छित हो जाते हैं'ओर कमी: 
कभी तो सत्युमास-बन जाते.हैं। भूत न होने पर भी भूत' के विचार 
वही सब क्रियाएं करता है, जो उस की विद्यमानता से होतीं हैं'।'इसकी 
कारण यही है कि भले ही भूत सामने गौजूढ नहीं है | किन्तु मनुष्य के 
विचारो ने भूत की. र्ृष्टि करं.लीं है। वह विचारविनिर्भित भूत ही 
वास्तविक्‌ भूत का कास करता है। लक ग 

इस उद्दाहरुण का अभिप्राय यह नहीं'हैं कि भूत“का' वास्तविक 
अस्तित्व ही नहीं दे । अभिप्राय यह दे कि जहाँ वास्तर्विक भूतं-नहीं हे 
वहाँ भी मन-के विचार भूत की सृप्टि कर लेते है और फिएउसी' भूत 
से हमारा जीवन प्रभावित हो जाता है'। हा 

हमारे यद्दों सारत्नर्प में-एक देष्टिस्टिवाह नामक सम्प्रदाय 
है उस-क़ाः झाधार ,यददः दे कि ग्रह ब्लिशाल जगत जो हमारे सामने 
फैलाः हुआ दिखाई देता-दै।-वास्वत़न-में- छुछ- ,नद्दीं-दै । यहं हमारे ही 
अआन्तरिक चिचार्से का प्रतिव्रिग्त्व है । जिस की जैसी दृष्टि दे 


8 जि 
उस केललिए बैसी ही सृष्टि बुन जाती हे। इस सम्प्रदाय में चाहे 


(३४५८) 


परिपूर्ण सचाई न हो, फिर सी इस से यह वात अवश्य सालूस हो 
जाती है कि विचारों से कितनी सर्जेक शक्ति रही हुई है । 

जीवन की दृष्टि से जब हम विचारों के महत्त्व पर विचार करते है 
तो अतीत होता कि हमारे जीवन का निर्माण हमारे पुरातन विचारों 
के आधार पर ही हुआ है और वत्तेमसानकालीन विचार हमारे सविष्यत्‌ 
जीवन का निर्माण करेगे। 

एक पश्चिमी विद्वान ने कहा है-/5 ४०७ ६॥76६ 50 58॥ौ 
४०७ ००, अर्थात-जैसे तुम्हारे विचार होंगे वैसे ही तुम बनोगे। 

यह कथन शत अतिशत सत्य है । प्रत्येक सनुष्य अपने विचारों 
का ही प्रतिविम्ब है। जैसे विचार होंगे, वेंसा ही जीवन-निर्माण होगा। 

जीवन पर पड़ने वाले विचारों के प्रभाव को सभो विद्यन्‌ एक 
स्वर से स्वीकार करते है । किसी हृष्ट पु८्ठ और तन्द्रुस्त आदमी को वार 
चार कहा जाय कि तुम्हारा स्वास्थ्य गिरता जा रहा है. तुम दुचेल हो रहे 
हो, तुम्हारे शरीर में रोग बैठ गया है, तो निस्सन्देह वह आदमी 
अस्वस्थ, दुबेल और रोगी हो जाएगा, यदि उस के मन से भी यही 
भावना प्रविष्ट हो जाय । यही कारण कि रोगी को ऐसी सूचनाएँ देना 
वज़ित है | 

धममशास्त्र मे भी मन के विचारो को बहुत महत्त्व दिया गया है। 
उन्हे महत्त्व देने का प्रधान कारण यही है कि जीवन को बनाने और 
विगाड़ने सें उन का भाग मुख्य होता है । शरीर से पापाचरण न 
करने पर भी जो मल मे पाप की भावनाएँ किया करता है, वह घोर 
पापी ही सममझा जाता है | इस सम्बन्ध में शास्त्रों में तंदुल मत्स्य का 
डदाहरण प्रसिद्ध है । तंदल मत्स्य का शरीर छोटा-सा होता है। वह 
महान अवगाहना वाले मत्स्य की भोंह पर निवास करता है। विशालकाय 
मत्स्य जब अपना मेह फाइ्ता है तो वहुत-सी मछलियों उस में चली 
जाती हैं और उन से से बहुतेरी वाहर भी निकल जाती है । तंदुल भत्त्य 
यह सब चइृश्य देख देख कर विचार किया करता है-कितना मूढ़ छ यह 
विशालकाय मत्स्य, जो मुह के भीतर घुसी हुई मछलियो का वाहर 
निकल जाने का अवसर देता दँ। से इस की जगदह्द हाता वा क्‍या 


(३५६) 


सजाल कि एक भी मछली निकल पाती। सब को डकार जाता | 


इस प्रकार का विचार करने के कारण वह नरक का अतिथि 
चनता है। यद्यपि वह एक भी मछली को खा नहीं सकता, फिर भी 
केवल सानसिक पाप के कारण वह अपने भविष्य को घोर संकटमय बना 
लेता दै। ऐसा है विचारो का प्रभाव । इसी लिये कहा गया है-- 


मन एवं मनुष्पाणां कारणं बन्धमोक्षयों! | 
अथति-मन ही मनुष्यों के बन्धन और मोक्ष का कारण है। 
. वास्तव में सन ही विचारों का स्रोत है। अतएव जो अपने मन 
को अपने नियंत्रण सें रख सकता दे वही विचारों का भी रख सकता है। 
मन ही शरीर की बागडार है । मन शरीर का संचालक है, राजा है 
मन के वशीभूत हो जाने पर इन्द्रियां भी वशीभूत हो जाती है। इसी 
हृष्टि से भगवान महावीर से फरमसाया है-- 


एगे जिए जिया पंच, पंच जिए जिया दस । 


दसहा उ जिशिताणं, सव्वसत्त जिणामहं॥ 
(उत्तराध्ययज्न, अ०-२३, गा०-३६) 


अर्थात्‌-है मुने | एक सन को जीत लेने पर पॉँचो इन्द्रियों पर 
विजय प्राप्त हो जाती है, ओर पांचों इन्द्रियों पर विजय प्राप्त कर 
लेने पर मन, पांचों इन्द्रियां और क्रोध, मान, माया, लोभ, यह दशों जीत 
लिये जाते है, और इन दश को जीत लेने पर सभी शत्रु जीत लिये 
जाते हैं। 


आशय यह है कि सर्वश्रथम मन पर विजय प्राप्त करनी 
चाहिए। मन को जीतना विश्व को जीतना है। जिस ने मन को 
जीत लिया उसे किसी को जीतने की आवश्यकता नहीं रह जाती | 
किन्तु इस में भी कुछ सन्देह नहीं कि सन को वश में करना सरल काम 
नहीं दै। यह बड़ा दुष्कर प्रयास है । भगवान्‌ महावीर ने स्वयं 
अपने मुखारविन्द से फरमाया है-- 


(३६५) 
मशो साहरसिओः भीमो; दुद्डस्सों) परिधावह-] 
ते सम्म॑ तु निगिण्दार्मि,.धम्मसिक्खाइ कंभ्रगं'॥। 
(डत्तराध्ययन्न, २३-४८), 
अर्थात*दे मुझे ! यहमन- बड़ा।ही साहसी-औरः भसंक़र है। 
यह दुष्ट घोड़े। की तरह» इच्तर-उधरु, दौड़ता।है।।- सेंनें उसे धम्मेरूप, 
शिक्षा से जातिवन्त घोड़े की तरह वश'»सें रक्‍्खा है.। 
वैदिक शास्त्र गींता में भी मन के चिंपय मे' यही भाव प्रकट 
किया गया है। अज्जैन के प्रश्न करने पर श्रीकृष्ण कहते हैं+-- 
अस॑ शर्य॑ रक्नाबाहो'! सनी: दुर्निश्रहं/ चलम़ः ।। 
अभ्यासेन तु कौन्तेंय'! वेराग्येश” च गृद्य॑ते॥' 
॥ (गीपता-आ० ६५ श्लो८ ३४) 
अथर्ति>हे महावाहु' अज्जैम ! मिंस्समन्देह मनः का.निम्रह करना 
कठिन है। यह मन अनि चंचल 'हैं।' फिंर भीं।अम्यासः और वैसम्य 
के द्वारा इसे वश में! किया जा सकता है-। 
यह वात तो पहले ही बतलाई जा चुकी है कि जीव को मनुप्य- 
देह की प्राप्ति-बहुत कठिन्नंवाःसें होती हैं'। श्रीं'तुलसीदास जी कहते है- 
बड़ें भाग माछुप तन पावा, संरेदुसलस सद्ग्रन्थन गांवा | 
साधने धाम मोच्छ कर हारो३ पाहनप्जेहि पहलोक सुधार | 
सो मरन्‍्तं दुख पावई; सिंर धुर्नि घुनिंपछंताय"। 
कालहिं कस्महिं इश्वराहिं,. मिथ्या दोष लगाय॥ 
अर्थात-मानव-शरीर बड़े सौभाग्य से मिलता है। सदूप्रन्थ 
इस की प्रशसा करते है और इसे देवों को भो ढुलेभ बतलाते हैं । जीव 
मसुष्य-तन के ारा ही' अपने कल्याण की सांवना कर सकता है। 
यही मोक्ष का छावार है।' किन्तु जो जीव नंर-देंह की पा कंर'के भी 
अपना परलेक नहीं सुर्धारता, वह अन्त में बहुत ठुःख पायेगा और 
'सिंर धुन-घुन कर पंछताएगा। कभी काल की, कमी अपने कर्मों को 
शोर कभी ईश्वर को मिंथ्या दीप देगा। किन्तु अपनी करतूत पर 
विचार नहीं करेगा । 


(३६१) 


प्रश्न हो सकता है कि सनुष्य-जीवल को सफल बनाने का 
उपाय क्‍या है ? इस प्रश्न के उत्तर में पहले भी कहा जा चुका है कि 
कल्याण की कामना करने वाला पुरुप संसार के निस्सार ओर नश्वर 
पदार्थों से वि्युत हो कर आत्मशुद्धि का प्रयास करे, आत्मा के स्वरूप 
को पहचाने ओर आत्मतत्त्व को जाग्रत करे | 
पुनः भ्श्न दो सकता है कि ऐसा करने के लिए ौरूल साधनों 
का भ्रयोग करना उचित है ? इस प्रश्न का उत्तर यही है कि मन की 
वाग-डोर को फेर देना चाहिए। किन्तु सन की बाग-डार तभी फिर 
सकती है जब मन पवित्र हो ओर विचारों से पवित्रता हा ) इस प्रकार 
मनुष्य जन्म की सफलता की आधारशिला पावन ओर निर्मल विचार 
ही है । एक उद्‌ कवि से क्‍या ही अच्छा कहा है-- 
गिरते हैं जब खयाल तो गिरता है आदमी | 
जिस ने इन्हें संभाल लिया वो संभल गया ॥ 


हम अपने विचारों को पतवार की उपमा दे सकते है। जैसे 
पतवार को ऋढ़्तापूर्वक धारण करने से नौका ठीक तरह चलती है और 
परले पार पहुँच कर निर्दिप्ट लक्ष्य तक पहुंचने में सहायक द्वाती है, 
उसी प्रकार यदि हम अपने विचारों पर कावू रखते हैं तो हमारे जीवन 
की नेया के पार लगने में काई सन्देह नहीं हो सकता । जिस के विचार 
पविन्नतापूर्ण, शान्तिमय, स्नेह्ाासिक्त और दयायुक्त होंगे, बन की जीवन- 
नैया ठीक ओर लक्ष्य की ओर अग्रसर होती जायेगी | इस के विरुद्ध 
विचारी में यदि घुणा, छेप, सवा ओर अपविन्रता है ओर इस कारण 
जीवन-नोंका डगमगाती रहती है तो भंवर में फस कर वह डूब 
जायेगी । 

इस प्रकार विचारों के साथ जीवन का घनिष्ठ सम्बन्ध हे । 
हमारे विचार किस प्रकार अदृश्य रूप से काम करते हैं और उत्त से 
किस प्रकार के परिणाम या नतीजे होते हैं, यह वात सममत लेना 
अत्यावश्यक है। लोग संसार भर की पोथियां पढ़ते है और दुनिया 
भर का ज्ञान अपने दिसारा में भर लेना चाहते हैं, किन्तु अपने अन्तः- 
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करण को समभले की कोशिश श्रायः नहीं करते। जो वस्तु अत्यन्त 
सरस ओर महत्त्वपूण है, जिस वन जीवन के उत्थान और पतन के 
साथ घनिष्ठ सम्बन्ध हे और जो अनन्त भविष्य के साथ सन्निकट 
का सम्बन्ध रखती है, उस के प्रति उदासीनता का भाव होना 
आश्चये और खेद की बात है । 
हमारे विचार और हमारी भावनाएं जिस प्रकार की होती है, 

हमारे सानस-पटल पर उसी प्रकार के आन्दोलन उत्पन्न होते हैं। 
वस्तुतः हमारा जीवन अपने ही विचारों के सांचे में ढलता है। जो 
विचार दूपित और स्वार्थमय होते हैं, वे मन से तुच्छ प्रकार के 
आन्दोलन उत्पन्न करते है। इस के विरुद्ध श्रेष्ठ विचार मन में उच्च 
प्रकार के आन्दोलन उत्पन्न करते हैं। तात्पये यह है क जिस प्रकार के 
हमारे विचार होते है; उसी प्रकार का हमारे आन्तरिक शरौर का 
निर्माण होता है । उसी प्रकार की हम वाणी बोलते हैं और उसी प्रकार 
की क्रियाएं करते हैं। इसीलिए कहा गया है -- 

यद्‌ सनसा ध्यायति तद वाचा बदति। 

यदू वाचा वदति तत्‌ कर्मणा करोति।' 

यत्‌ कर्मणा करोति तत्फलसुत्यच्ते ॥ 


तापपये यह है कि हमारी समस्त ग्रबुत्तियों का आधार हमारा 
मन ही है। मनुष्य मन से जैसा विचार करता है, उसी प्रकार की 
वाणी बोलता है। जैसी वाणी बोलता दे बेसी ही उस की क्रियाएं 
हाती हैं, और जैसी क्रियाएं होती हैं, वैसा द्वी उस का फल उतन्न 
हांता हूं । 

संसार मे अनेक प्रकार की शक्तियां विद्यमान है। एक विद्यु त. 
की शक्ति है जो बड़े-बड़े दुर्गों को छिक्न-भिन्न और खण्ड-खण्ड कर 
देती है। दूसरी ऐटम (अगु) शक्ति है। यद्द विद्यू,व-शक्ति से भी 
अधिक प्रवल है । इस का कारण यह है कि अर, विद्यूत्‌ से भी 
अधिक सूक्ष्म होता है । 

वैज्ञानिक सिद्ध कर चुके हैं कि जो वस्तु जितनी अधिक सूचम 
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होती है, वह्‌ उतनी ही अधिक शक्तिशालिनों होती द्वै। प्रथ्वी की 
की अपेक्ता जल सूक्ष्म है, अत. जल प्रथ्वी से अधिक बलवान है। 
जल की अपेक्षा वायु सक्ष्म है, झत्त वह जल से भी अधिक चलवान 
हे | वायु से विद्य तू अधिक सूक्ष्म होने के कारण अधिक शक्तिशाली 
रे ५! ० प ५ 
है । विद्यू त्‌ की अपेक्षा भी ऐटम! अधिक सूक्ष्म अतएव बलवान है । 

इस सिद्धान्त के आवार पर जब हम विचार के सम्बन्ध से 
विचार करते हैं तो प्रतीत होता है कि विचार 'ऐटम? से भी अधिक 
सूक्ष्म है, अतएव उस की शक्ति ऐटस से भी अधिक बलवान होनी 
चाहिये । वास्तव में विचार की शक्ति असीम ओर अपार है। विद्यूत्त्‌ 
ओर ऐटम कितने ही सूक्ष्म या सूच्मतर क्यो न हों, आखिर वे भौतिक 
हा है। भौतिक पदार्थ में स्वभावतः स्थूलता के अंश होते है। किन्तु 
विचार भौतिक पदार्थ नहीं है, अतएवं उन से स्वभावतः सूक्ष्मता 
होती है । इस इप्टिकोण से दोनो पर विचार करने से स्पष्ट हो जाता 
दै कि विचारों में ऐटम की अपेक्षा बहुत सूक्ष्मता है। यह सूच्ष्मता ही 
उन्हें अधिक सामथ्येशाली बनाती है । 

आज का संसार इस शक्ति का अनुभव नहीं कर रहा है । इस 
का एक फारण तो यह है कि भीतिक पदार्थों के संचंध में चिन्तन और 
अन्वेपण ने उसे इस ओर ध्यान ठेने की फुर्सेत ही नहीं मिल रही है । 
दूसरा कारण यह हो सकता दे कि सक्ष्म वस्तु के जानने के लिए सूक्ष्म 
बुद्धि की आवश्यकता होती है। किन्तु आधुनिक मानव की बुद्धि 
सांसारिक भोग-पदार्थो मे रत होने से स्थूल वन गई है। अतः स्थूल 
बुद्धि विचार-शक्ति को ताल ही नहीं सकती । 

भीतिक चिन्तन से भी ऊपर उठ करहमारे ऋषियो-सु॒नियो ने 
श्राध्यात्मिक बिचारणा की । उस विचारणा का परिपाक होने पर उन्हे 
दिव्य ज्ञान की उपलब्धि हुईं | उस दिव्य ज्ञान से उन्होंने विचार-शक्ति 
से भी अधिक सृक्ष्म एक ओर शक्ति का पता लगाया, जिसे हम 
आत्मशक्ति कहते हैं । परन्तु आज हमारी बुद्धि जब विचारशक्ति की 
महता को ही अतुभव करने मे असम है, तो आत्मशक्ति का समान 


ड्से क्रिस प्रकार हा सकता दे ? 
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अध्यात्मविद्या का ससममते के लिए कोई विरल पुरुप शास्त्र का 
अध्ययन करते हैं, सत्संग से भी लाभ उठाने का प्रयत्न करते हैं, किन्तु 
वह विद्या इतनी गुद्य है कि प्रायः उन की समझ से कुछ भी नहीं आता। 
तब वे यह कहते सुने जाते है कि हमे कुछ समम्कओ । ऐसा क्‍यों होता 
है ? अपने आत्मा को समम्कना अपने आप को समभना है और अपने 
आप का सममने में इतनी कठिनाई क्यो हानी चाहिए ? फिर भी जो 
कठिनाई उपस्थित होती है उस का कारण यह हैकि आत्मशक्ति को 
समभने से पहले विचारशक्ति को सममना आवश्यक है ओर उसे 
सममकने का प्रयत्न नहीं किया जाता। जा पहले विचारशक्ति को सममेगा 
चही आत्मशक्ति को समझने का आधिकारी हो सकेगा । विचारशक्ति 
की सूक्ष्मता वुद्धिगम्य होने पर ही आत्मतत्त्व की सूक््मता सममने 
की क्षमता आती है। जहां विचार ही अपवित्र हैं, भावनाएं मन्द हैं 
ओर अन्तःकरण वासनाओं से कलुपित है, वहां तो आत्मतत्त्व का 
समभरने का प्रश्न ही उपस्थित नहीं होता । 

धर्मोपदेश करने वाले महात्मा गण आज सर्वेसधारण के सामने 
अध्यात्मतत्त्व की व्याख्या करते है; किन्तु अधिकांश श्रोताओं के पल्ले 
कुछ भी नहीं पड़ता। जैसे कोरे सस्तिष्क से वे आते हैं, बैसे ही लौट 
कर चले जाते हैं। अतएव आदश्यक यह्‌ है कि अपध्यात्मतत्त्व को 
सममभाने से पूर्व श्रावाआ को विचारतत्त्व समझाया जाय | 

जो मनुष्य अशुद्ध विचारों का स्वामी बन कर अन्याय और 
अधर्म से अर्थोपार्जेन करता है | दूसरे के अधिकारों का अपहरण करता 
है, जक्मचय की आराधना नहीं करता, सांसीरक भोगो में सुख 
सममभता है, मूठ बोलने, कपट करने, दूसरों को ठगने और धाखा देने 
में किंचित्‌ भी संकोच नहीं करता, दूसरों का अनिष्ट करने में लेश सात्र 
भी भय का अलुभव नहीं करता, वात-बात में अपने आग्नेय नेत्रों से 
क्रोध की चिनगारियां निकालता है, जा सद और अहंकार से अकड़ा 
रहता है, जिसे आहार और विहार के सस्वन्ध से कोई विवेक नहीं दे, 
वह भला आत्मतत्त्व के गूढ़तर सर्स॑ को कैसे समझ सकता है ? जैसे 
बोना ताड़ के फल को नहीं पा सकता, उसी अकार ऐसे घुरुप आत्मतत्त्व 
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को नहीं पा सऊते | अतणव जो सनुष्य आत्मकल्याण के अभिलापी हैं. 
ओर जो कम से कम अपने जीवन को उन्न्रत वनाने के इच्छुक हैं, उन्हें 
सर्वश्थम अपने विचारों की आर ध्यान देना चाहिए और विचारों का 
पविन्न, उन्नत ओर शुचि बनाने का प्रयास करना चाहिए। यह एक 
निश्चित तत्त्व है कि जैसी सन की स्थिति होती है बैसी ही जीवन की 
गति होती है । श्री सुन्दरदास जी कहते हैं--- 

जो परनारी की ओर निहारत, 


तो मन होत है ताहि को रूपा। 
जो मन काहु सों क्रोध करे तब, 
क्रोधमयोी होए ताहि को रूपा ॥ 
जो मन माया ही माया रटे नित, 
तो मन बूड़त साया के कूपा। 
सुन्दर जो मन ईश विचारत, 
तो मन होत है ईश-स्वरूपा ॥ 
लोग एक दूसरे की आलोचना करते समय कहा करते हैं कि अमुक 
मनुष्य अच्छा हे ओर अमुक घुरा | लेकिन मनुष्य की अच्छाई और 
बुराई कया चीज़ है? वास्तव से मनुष्य के विचारों की अच्छाई और 
चुराई ही उस की अच्छाई ओर बुराई है, क्‍योंकि उस के बुरे विचार 
ओर बुरे विचारों से उत्पन्त होने वाला आचार ही उसे थुरा बनाता है। 
यही बात उस की अच्छाई के सम्बन्ध सें भी कही जा सकती दे। इस 
प्रकार मनुष्य के भाव के अनुसार ही जीवनक्षेत्र का निर्माण दोता दे । 
एक कवि कहते है -- 
कुटिलगतिः कुटिलमतिः हूटिलात्मा कुटिलशीलसबम्पन्ः | 
सब पश्यति कुटिलं, कुटिलः कुटिलेन भावेन । 
सरलगतिः सरलमतिः सरलात्मा सरलशीलसम्पन्नः। 
सब पश्यति सरल, सरल! सरलेन भावेन ॥ 
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अथोव-एक दुजेन अपनी खोटी भावना के कारण सन्द्रगति, 
मन्दसति, दुष्टात्मा और निरकृष्टशील से युक्त द्वोकर सब प्राणियों को खोटा 
ही समझता है। इस के विपरीत एक सज्जन पुरुष अपने सरलतापूर्श 
विचार के कारण सब को शुद्धगति, शुद्धमति, शद्धात्मा और सुशील ही 
सममभता है । 

इस कथन का आराय यह है कि मलुप्य का जैसा चिचार होता 
है, वैसा ही उसे वस्तुस्वरूप दइृष्टिगोचर होने लगता है। अथति विचार 
के अनुरूप दृष्टि बन जाती है । 

सलुष्य की प्रसन्‍नता और अम्रसनन्‍्नता का आधार भी उस के विचार 
हैं। दो मनुष्य एक सी परिस्थति मे होते हैं, किन्तु एक अपने विचारों की 
बदौलत प्रसन्नता का अनुभव करता दे ओर दूसरा विपाद, चिन्ता और 
परेशानी का अनुभव कर के दुःखी होता है, जब समान परिस्थिति में दो 
व्यक्तियों के सिन्‍न-मिन्‍न अनुभव होते हैं, तो स्पप्ट हो जाता है कि 
वास्तव में परिस्थिति प्रसन्‍नता या अप्रसन्‍नता का कारण नहीं किन्तु उन 
की अनुभूतियां दी प्रसन्‍नता या अग्रसन्‍नता को उत्पन्न करती हैं। एक 
उर्दू भाषा के कवि कहते हैं-- 

रहो ख्याल पे हाथो खुशी है अगर मंजूर । 
ख्याल पर है फक्त इनहिसारे छ़दों सरूर ॥। 

अर्थात्‌-यदि तुम प्रसन्नता के इच्छुक हो तो, अपने विचारों पर 
विजय शआआप्त करो, , क्योंकि समस्त लाभ और हे के आधार विचार 
ही हैं । फारसी में एक विद्वान्‌ ने यही बात यों कद्दी है-- 

दिल चू' गरिफ्त, वाशद्‌ मातम सरास्त आलिम। 


वारां कि दिल शयुफ्ता सालम जहां शगुफ्ता। 
अर्थात-यदि किसी भलुष्य के दिल के भाव खाटे हैं तो उसे 
समस्त सुंसार दुःखसय प्रतीत होगा, किन्तु यदि भावों में पवित्रता हि 
तो सारा जगत्‌ प्रसन्नता से परिपूर्ण दिखाई देगा । 
आशय यह है कि मलुष्य को यह संसार और इस में रहने 
वाले प्राणी उसी रूप में दिखाई देंगे जो रूप उस के मन ने धारण 
किया होगा । सिक्‍्ख-शास्त्र भी यही बात कहता हैं-- 
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आप भला सत्र जग भला, भला भला सन जग कर देखे | 
आप बुरा सब जग बुरा, सब को घुरा बुरे को लेखे॥ 
मुसलमानों के धर्मशास्त्र मे लिखा है--- 
मन हसना जन्‍्ताहू ताबा ऐशाह । 
अर्थात्‌-जिस के विचार भले हैं, उस का जीवन भी सृखमय 
होता है। बैटिकशास्त्र मुण्डकोपनिपद्‌ बिचारा की प्रवत्न शक्ति के विपय 
में बड़े सुन्दर शब्दों मे निलपण करता है। कहा है-- 
य॑ य॑ लोक! मनसा संविमाति विशुद्सछ्। | 
कामयते यांध कामान पे त॑ लोक॑ जयते ॥ 
(३-१-१०) 
अथोत-यह जीवन शुद्ध भावना से जिस जिस लोक की कानना 
करेगा । णश जा भी उ्स की इच्छा होगी? उसे वह अवश्य पाप्त 
करेगा । 
जैन शास्त्रों मे धर्म के मुख्य चार रूपों सें भावना को भी रथान 
दिया गया दै। भावना कहो था विचार कहो, एक ही बात है । थो तो 
दान, शील, तप और भाव, यह चार प्रकार का धर्म है, किन्तु भाव- 
रूप धर्म प्राण के समान है। जैसे शरीर का महत्त्व प्रोर्णों से ही है, 
जब तक प्राण हैं तभी तक शरीर प्रतीतहोता े और उस से 
इच्छानुसार लाभ उठाया जा सफता है; इसी प्रकार भाव के होने पर 
ही दान आदि धर्म फलप्रद होते है। भाव के अभाव से सभी धर्म 
निष्फल हैं। कहा भी है-- 
यस्मात्‌ क्रिया; प्रतिफलन्ति न भावशत््याः। 
अर्थात्‌-भाव के बिना, केवल शरीर से की जांने वाली क्रियाएं 
निष्फल साबित होती हैं । 
जैन शास्त्रों मे भावना को लेश्या का नाम दिया गया दे और 
उस फा बड़ा विस्ठृत विशद ओर वैज्ञानिक वर्णन किया गया दै। लेश्या 
के छः भेद हैं--(१) कृष्णा (काली), (२) नीला, (३) कापोती-कपोत के 
रंग की, (४) पीता-पीली, (४) पद्मा-पद्म वर्ण की और (६) शुक्ला- 
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धवल वर्ण की । इन से पहले क्री तीन लेश्याएं निक्रष्ट है और आगे की 
तीन लेश्याएँ श्रेष्ठ हैं। किन्तु ऋष्णा लेश्या की अपेक्षा नीला, नीला की 
अपेक्षा कापोती, कापोती की अपेक्षा पीता, पीता की अपेक्षा पद्मा और 
पौद्मा की अपेक्षा शुक्ला लेश्या विशुद्ध है। 

इन लेश्याओं की विशुद्धि की तरतमता समझाने के लिए जैन 
शास्त्रों में एक उदाहरण प्रसिद्ध है। वह इस प्रकार है-- 

छः पुरुष आम्र के बगीचे में गये चहां उन्‍्हों ने आम्रफलों से 
युक्त एक वृक्ष देखा । प्रथम पुरुष उसे देख कर कद्दने लगा--इस वृत्त को 
मूल से काट लें और फ़िर इच्छानुसार आम तोड़ लें । इस पुरुष की 
भावना को क्ष्णलेश्या कहते हैं। 

दूसरा बोला बच्ष की मूल से मत काटों, जिस शाखा में ज्यादा 
आम लगे है उसी को काट कर गिरा लो अपना काम बन जाएगा। 
इस पुरुष की भावना अशुद्ध होने पर भी अथम पुरुष की अपेत्षा शुद्ध 
है। इसे नीललेश्या समकना जाहिए | 

तीसरे घुरुष ने दूसरे की यात काटते हुए कहा इतनी मोटी 
शाखा काटने से क्या लाभ है? जिन टद्दनियों में आम हैं उन्हीं को काट 
लेना पर्याप्त है । इस प्रकार की विचारधारा का कपोत लेश्या कहते हैं। 
यह नील लेश्या की अपेक्षा भी विशुद्ध दे । 

चौथे पुरुष ने कहा-टहनियां कादने से भी क्‍या लाभ है। हमें 
ता फल्न चाहिएँ । पत्थर मार-मार कर फल गिरा ले । पक्के खा लेगे। 
कच्चे-कच्चे छोड़ देंगे । इस पुरुष के विचार को पीत या तेजोलेश्या 
कहते हैं! इस के विचार तीसरे .पुरुष की अपेक्ता भी अधिक शुद्ध हैं। 

चौथे का परामशे सुनकर पॉचवें से कहा-कच्चे फलों की आव- 
श्यकता नहों है तो उन्हें गिराने से भी क्या लाभ है ? पके-पके फल ही 
क्यों न गिरा लिए जाएँ ? इस पुरुष की भावना पद्मलेश्या कहलाती दे । 

अन्त में छठे पुरुष ने कहा-“इक्ष के नीचे बेठ कर श्रतीज्षा करो। 
जो-जो पक्का फल स्वयमेव गिरता जाय उस का सेवन कर लो | यह 
भावना सर्वश्रेष्ठ है। इस का आशय यह है कि शुक्ललेश्या वाला घुरुप 
वद्द है जो अपने निवाह के लिए दूसरों को लेशमात्र भी कष्ट नहीं 
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पहुँचाना चाहता। इस के विपरीत ऋष्णलेश्या अर्थात्‌ निकृष्ट भावना 
वाला पुरुष अपने छुट्ट स्वार्थ के लिए अँंथंबों बिना ही स्वार्थ के दूसरों 
की बड़ी से बड़ी हानि करने को उंद्यत्त हो जाता है। 

कृप्णलिश्या वालो पुरुष नरक की यावनाएँ भोगता है और 
शुक्ललेश्या का धनी स्वर्गीय सुच्वों का भाजन बनता है। 

प्रायः लोग निरथेक ही अपने विचारों की अपचित्र बनाते है। 
उन्हे यह बिदित नहीं है कि प्रशस्त विचारों का परित्याग कर के अग्रशस्त 
विचारों मे रमण करने से हाथ तो कुछ आता नहीं, फिर क्‍यों अपने 
भविष्य को व्यर्थ ही बिगाड़ा जाय ? कल्पना करे कि तुम ने किसी का 
बुरा सोचा तो क्‍या तुम्हारे साचने से ही उस का बुरा ही जाएगा ? 
नहीं, उस का लुँरा या भला होना तो उसी के विचार यो भोग्य पर निर्भर 
है, तुम्हारे चिचार करने से कुछ होना जाना नहीं है। अलबत्ता तुम 
अपने बुरे विचारों से अपना ही अंहित कर लोगे । तुम चाहते हो कि 
दूसरे की सम्पत्ति का विनाश हो जाय, पर न तुम्हारे चाहने से किसी 
को सम्पत्ति प्राप्त हुई है और न वह नष्ट ही हो सकती है। ऐसी स्थिति 
सें तुम अपध्यान कर के अपनी आगन्‍्मा को क्यों कल्लुपित करते हो ? याद 
रक्‍्खो, यह निरर्थक बुरे विचार तुम्हारे जीवन के लिए श्रत्यन्त घातक हैं। 
इन से बचने का प्रयत्न करोगे ता सहज ही पांपकर्मा से बच सकोगे। 

दान देने के लिए कुछ खच्च होती है, तपस्या करने सें कुछ कष्ट 
इठाना पड़ता है, किन्तु घुरे विचारों से दूर रह कर झुन्दर विचारों को 
अपनाने मे न कुछ खरे करना पड़ता है ओर न कप्ट ही उठाना पड़ता 
है, फिर अच्छे बिचारो को क्‍यों नहीं अरनाते ? । 

यदि तुम भाव के प्रभाव को भंत्री भाँचि समझ लो तो कण भर 
भी बुरे भावों की अपने अन्तःकरंण में स्थान देना पसंद नहीं करोगे। 
भगवान्‌ आदिनाथ के ज्येष्ठ पुत्र चक्रवर्ती भरत की जीवनी पर 
विचार करो। उन्हों ने भावना के बर्ल से श्रेष्ठ क्षोकोचर सम्पर्चि आप्त 
की थीं। उन के विपय मे कहा गया हैर-+ 

पट्खण्डराज्ये मरतो निमग्नस्ताम्बूलबक्त्र! सविभूषणश्र । 
आदर्शहम्यें जटिते सुरत्नैज्ञानं स लेमे वरभावतो>त्र॥ 
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अरथोत-महाराज भरत छठ खण्ड राज्य के अधिपति थे, 
उन के सु हद में पान का वीड़ा रहता था और शरीर बहुमूल्य आभूषणो 
से विभूषित रहता था, सुन्दर-सुन्दर रत्नों से जटेत महत्न में निवास 
करते थे, फिर भी उन्हें केवलज्ञान प्राप्त हों गया | वह किस का प्रभाव 
था ? सुन्दर विचारों का ही, उन के अन्तःकरण में अनासक्ति की भावना 
अत्यन्त प्रबल थी । वे चक्रवर्ती होकर भी समभाव में रमण किया करते 
थे। अपने इन सुन्दर विचारों के कारण उन्हें वह परम-ऋद्धि अनायास 
ही प्राप्त हो गई जिस के लिए दूसरों को घोर तपश्वरण करना 
पड़ता है । 

सचमुच सुन्दर विचारों का जीवन पर बड़ा ही सुन्दर प्रभाव 
पड़ता है । अतएव जो कल्याण का अमिलापी है, जा अपने वतेमान 
जीवन के साथ ही साथ भविष्य को भी मंगलमय बनाना चाहता है, 
डसे बुरे विचारों का सपे के समान भयानक समझ कर उन से बचना 
ही चाहिए और उत्तम ससमभाव की सुरम्य धाटिका में ही विहार करना 
चाहिए | 

सुन्दर विचार किस प्रकार के होते हैं?, यह बतलाने की आवश्य- 
कता नहीं । यह बात तो सभी जन अपने-अपने अनुभव से समझ 
सकते हैं। फिए भी उन का एक नसूना यह है-- 

सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्‍्तु निरामयाः | 

सर्वे भद्राणि पश्यन्तु, मत कश्रिद्‌ दुःखमाप्लुयात्‌॥ 

ख्रथौत-संसार के सेभी प्राणी सुखी हों, सभी नीरोग हों, सत्र 
का कल्याण हो और किसी भी प्राणी को दुःख की प्राप्ति न हो । 

इस प्रकार परहित का चिन्तन करने से चित्त शुद्ध होंता दै 
ओर चित्त की शुद्धि से आत्मा का हित होता है। अतणव हे भव्य 
पुरुषो ! अच्छे और भले विचार दी स्व-परकल्याणकारी हैं। उन्हें 
अपनाओ | निरन्तर पवित्र विचारों का ही आश्रय लो। दुर्भावों का 
परित्याग करो | विषय-कपषाय की भावनाओं को पास भी न फटकने दो | 
ऐसा करने से तुम्हारा भविष्य उज्ज्वल और आनन्दमय बनेगा । 





धर्म आ 6........ 
जज जआीर शान्त 
भारत का प्राचीन नाम आर्यात्रत है। यह शआये जनता की 
निवासभूमि है। जो हेय कायों से दूर रह कर धमं का यथाशक्ति 
आचरण करते हैं, वे शिष्ट और संस्कारी पुरुष आये कहलाते हैं । 
ज्यार्यों की भूमि होने के कारण भारत को धर्मभूमि का गौरवमय 
अमिधान प्राप्त हुआ है। किसी युग में यह अभिधान पूरी तरह 
सार्थक होता था। इस देश की प्रजा धर्म को अपने प्राणों से भी प्रिय 
सममभती थी । उस के लौकिक आचार-विचार में भी घमे का पुट होता 
था। भारतीय धर्मों का गंभीर भाव से अध्ययन किया जाय तो स्पष्ट 
चिदित हो जाता है कि यहां की जनता को जन्म से लेकर झृत्युपरयन्त 
की समस्त क्रियाओं में धर्म की दृष्टि अवश्य रहा करती थी | 
भारतीय इतिहास ऐसे अनेक धर्मवीरों के बृत्तान्तों से उज्ज्बल 
है, जिन्होंने अपने सर्वेत्य का परित्याग कर देना तो उचित समझा 
किन्तु धर्म का परित्याग करना उचित नहीं समझा । यही नहीं, उन्होंने 
प्राां का भी त्याग कर के धर्म कां रक्त कां। उन लोगों की यह 
निश्चल धारणा थी कि-- 
धर्म एव हृतो हन्ति, धर्मो रक्षति रखितः | 
अर्थात्‌ जो अपने धमे का विनाश करता है, उस का विनाश 
हो जाता दै और जो धर्म की रक्षा करता है, उस की रक्षा होती दे । 
ताले यह है कि वे धर्मवीर लोग धर्मरक्षा को दी आत्मरक्षा 
ओर धर्मविनाश को ही 'आत्मविनाश समभते थे। यद्दी कारण दे कि 
उन्होंने भाण तो जाने दिये परन्तु धर्म नहीं जाने दिया । 
इस प्रकार की धर्मप्रधान मनोदृत्ति होने के कारण उस समय 
का भारतीय जीवन बड़ा सुखमय था। लोग सन्तोपष ओर शान्ति के 
साथ अपना जीवन यापन करते थे । जीवन में आज जैसी असन्दुष्टि 
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अशान्ति, व्याकुलता ओर ढौड़ धूप नहीं थी। धर्म उन की तृप्णा 
पर अंकुश लगाया रहता था और संयमपूर्वक जीवन-निर्वाह की 
प्रेरणा किया करता था । अतएव उस समय का व्यक्तिगत जीवन उच्च 
आर पवित्र रहता था । 

सामाजिक जीवन भी बड़ा सुन्दर था। लोग एक दूसरे के 
प्रति सहालुभूति, संवेदना और प्रीति रखते थे। उन के पारस्परिक 
व्यवहार में एक अनूठी मधुरता हाती थी । एक ग्यसवासी दूसरे प्राम- 
वासियों को अपना कुढुम्बी समझता था और दुःख-ढर्द में उनका 
हाथ बंदाता था । कोई किसी को ठगने, धोखां देने और किसी के 
अधिकार की हड़पने की ऐसी चेष्टा नहीं करता था जैसी कि आज 
सर्चेत्र दिखाई देती है। धम के कारण जनता में ज़वदेस्त नैतिक 
भावना थी ओर इस कारण उन का इहलोकिक जीवन अत्यन्त पवित्र- 
तापूर् होता था । 

किन्तु ज्यॉ-ज्यों समय बीतता गया, लोगों की विचारधारा भी 
बदलती गई | वैज्ञानिक साधनों की प्रचुरता की सुविधा से भारतीय 
जनता विदेशी लोगों के सम्पक मे आई । दुभौग्य से इस देश पर 
विदेशियों का शासन भी स्थापित हो गया। वे विदेशी भी ऐसे थे 
जिन्हें धर्म की गंभोरता और महत्ता का पता न था, जिन के पास न 
अध्यात्मवाद था और न भारत जैसा दर्शनशास्त्र ही था। ऐसे लागो 
के संपर्क के कारण भारतीय जनता में भी घस के ग्रति उदासीनता का 
भाव आ गया दै। आज भारतीय भी अनात्मचाद के पुजारी बनते 
जाते हैं ओर अपनी परम्परागत विरासत को भूलते चले जा रहे हैं। 


देखा जा रहा है कि आजकल धर्म के सम्बन्ध में अनेक प्रकार 
की अज्ञान और अनुत्तरदायित्व से परिपूर्ण आलोचनाएं की जाती हैं। 
कोई कहता है--धर्म का युग बीत चुका है। जब विश्व अज्नान के 
अन्धकार में निमग्न था तत्र धर्म की कल्पना हुई थी। आज विज्ञान 
के प्रकाश मे धर्म ठहर नहीं सकता । विचार और विवेक की रोशनी 
में धर्म को कहीं स्थान नहीं है । 

ऐसा कहने वाले लोग धर्म के सम्बन्ध से सर्वेथा अज्ञात है। 
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उन्हे धर्म की वास्तविकता का पता नहीं. है। उन्हें समझना चाहिए कि 
घर्म कभी नष्ट नहीं हो सकता। वह नष्ट होने वाली वस्तु ही नहीं 
है। धर्म का काई विशेष दुग नहीं होता और, इस कारण घर्म कभी 
असामयिक नहीं हा सकता। जैसे आकाश किसी समंय-विशेष के 
लिए नहीं है ओर चह किसी भी समय सें नष्ट नहीं हो सकता, उसी 
प्रकार धर्म भी । धर्म शाश्वत है, स्थायी है। वह अहिंसा और सत्य 
के सुचृद स्तम्भों पर अवलम्बित हैं और विश्वमैत्री तथा समता की 
वज्ञसय' दीवारों से सुरक्षित है । व्यक्ति मिट सकता है, जातियां मिट 
सकती हैं, साम्राज्य समाप्त हो जाते हैं, किन्तु धर्म कभी नहीं मिट 
सकता | धर्म वस्तु का स्वभाव है, अतएव. जब तक वस्तु विद्यमान है 
तब तक घसे भी विद्यमान रहेगा। वस्तु का कभी अभाव नहीं हो 
सकता, इस कारण धर्म का भी कभी अभाव नहीं हो सकता । 
लोगों की यह धारणा श्रमपूणे है कि विज्ञान और घसे एक 
दूसरे के विरोधी हैं। सत्य यह दै किये एक दूसरे के पूरक और 
सहायक हैं। घर्म-हीन विज्ञान मानवजाति के घोर अंसगल और 
विनाश का कारण है ओर विज्ञानहीन धसे अन्धश्रद्धा मात्र है। दोनों 
सम्मिलित हो कर ही विश्व का कल्याणसाधन कर सकते हैं। 
कई लोगों का आक्षेप है कि धर्म की बदौलत संसार में वहुत 
मार-काट मची है। धर्म ने रक्त की नदियां बहाई है। एक समूह को 
दूसरे समूह से लड़ाया है । किन्तु धर्म, के सम्बन्ध में यदि कोई बड़े 
से बडा भ्रम हो सकता है तो वह यही श्रम है। धर्स की तो पहली 
शिक्षा ही यह है कि प्राणी मात्र का आत्मा के समान समम्को | तुम 
अपने प्रति दूसरों का जैसा व्यवहार चाहते हो, बेसा द्वी व्यवहार दूरूरो 
के प्रति करो । दूसरों का अनिष्ठ और अहित करने का विचार भी मन 
में मद लाओ । जिन का आचरण तुम्हें अप्रिय है, जो तुम से विरुद्ध 
व्यवहार करते है, उन के प्रति भी छेंप न करो, वरन्‌ सध्यस्थ भाव 
धारण करो । कहा भी है-- 
सत्वेषु मेत्रीं गुशणिषु प्रमोद, 
क्लिष्टेप जोवेषु कृपापरत्वस | 
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मध्यस्थभाव॑ विपरीतबत्तो, 
सदा ममात्मा विदधातु देव ! 

अर्थात्‌-है प्रभा ! मेरी आत्मा प्राणी मात्र पर मैत्रोमाव धारण 
करे, गुणी जनों के प्रति श्रमोद भाव को धारण करे, दुःखी जीवों को 
देख कर दयाभाव को धारण करे ओऔर अपने से विरोधी व्यवहार करने 
वालों पर मध्यस्थ-भाव का धारण करे। 

अब चिचार कीजिए कि जो धर्म अपने विरोधियों के प्रति 
समभाव रखने का विधान करता है, वह कभी खून-खराची के लिए प्रेरणा 
कर सकता है? जो धम प्राणी मात्र को अपना मित्र ओर अआ्राता सममने 
का आदेश देता है, क्या उस से यह्‌ आशा की जा सकती है कि वह 
अन्य सम्प्रदाय के अनुयायियों का रक्त बहाने का अनुमति देगा? कदापि 
नहीं | धर्म करुणा करने की शिक्षा देता है, परोपकार और परहित के 
लिए प्रेरणा देता है और उदारता रखने का विधान करता है। वह 
किसी भी प्रकार की मतंविभिन्‍नता के कारण ईपो करना, छेप करना, 
किसी को संताना, किसी के प्रति अग्रीति एवं अरुचि करना नहीं 
सिखलाता । ऐसी स्थिति में घर्म के विरुद्ध रक्त वद्दाने का आरोप करना 
स्वेथा निमूल है । 

कटद्दा जा सकता है कि इतिहास क्या असत्य है? क्‍या ईसाई 
धर्म के दो सम्प्रदायो में से एक ने दूसरे का खून नहीं वहाया ? क्‍या 
इस्लास धर्म के अलुयायियों ने धर्म के लिये विधर्मियों के गले नहीं 
काटे ९ क्‍या शैवों ने जैनों का क़त्लेआम नहीं किया ? इतिहास की 
यह घटनाएं यदि सत्य हैं ता धर्म को निर्दोष कैसे कहा जा सकता है? 
आखिर इस अश्न का समाधान क्या है? 

उस में सन्देह नहीं कि इतिहास में इन घटनाओं का जो उल्लेख 
है, उस में सचाई दै, किन्तु इन अन्यायों, अत्याचार्रों आर हत्याओं का 
कारण धर्म नहीं, धर्मोन्माद है। धर्मोन्माद को हो घर्मं समफ़ लेना काच 
को हीरा समझ लेने के समान भ्रम मात्र है। अन्धकार ओर प्रकाश में 
जितना अन्तर है, धर्म और धर्मोन्माद मे भी उतना ही अन्तर दे। 
जैसे राष्ट्रीयता अपने आप में कोई थुरी वस्तु नहीं है, किन्तु राष्ट्रीयता 
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का उन्‍्माद भयानक होता है। राष्ट्रियता के उन्माद ने संसार को तवाह 
किया दै, समय समय पर घोर नरसंहार किया है, महाउद्धों की सर्जना 
की हे और विश्व का अशान्ति की आग में कौंक व्या है, फिर भी 
राष्ट्रियवा-- सच्ची राष्ट्रियता पर यह आराप नहीं लगाया जा सकता | 
इसी अकार धर्मोन्माद के कारण होने वाले अत्याचारों के कारण घसे 
को बदनाम करना भी उचित नहीं कहा जा सकता | 

प्रायः देखा जाता है कि लोग अपना स्वार्थसाधन करने के लिए 
जनता को वहकावे में डालना चाहते हैं। साधारण जनता की आस्था 
धर्मे पर प्रगाढ़ होती दे । धर्म के नाम पर जल्दी बदक जाती है । चतुर 
स्वार्थी लोग जनता की इस दुर्बलता को समम कर उसे धर्म के नाम पर 
चहका लेते हैं और अपना लौकिक स्वार्थ सिद्ध कर लेते हैं। राजनीतित्त 
लोग अकसर इस ग्रकार के दथकंडे किया करते है। उन के ऐसे प्रयत्नों 
के कारण धर्म का बदनाम द्वाना पड़ता है । 

इन सब बातों को अलग करके हम धर्म के असली स्वरूप पर विचार 

करें तो पता चलेगा कि संसार का कोई भी धर्म मनुष्यों को गला काटने 
का उपदेश नहीं देता, वरन दया ओर करुणा का, सहानुभूति और 
उदारता का ही उपदेश ढेता है। अतरव धर्म पर किये जाने वाले 
समस्त आक्तेप वाघ्तव में निराधार है। धर्मन्माद के कारण या धर्स का 
बहाना लेकर किये जाने वाले स्वार्थियों के प्रयत्नों के कारण दी घर्मे पर 
आक्षेप किये जाते हैं और यह समस्त आक्षेप धर्म का सच्चा स्वरूप 
सममभ लेने पर टिक नहीं सकते । न्‍ 

जो लोग कद्दते है कि धर्म का युग समाप्त है। गया, उन्होंने 
घर्म की महत्ता को लेश मात्र भी नहीं समझता है। धमे पेश और काल 
की समस्त सीमाओं से परे है। उस का स्वरूप शाश्वत है। धर्म ने 
मानवजाति को जो महान सिद्धान्त ढिये हैं वे किसी विशेष समय के 
लिये ही नहीं, वे सभी समयों में समानरूप से हितकर आर उपयोगी हैं । 
अहिंसा, सत्य, त्रह्मचर्य संतोप, दया, क्षमा आदि की पावन भावनाएं 
धर्म का महान्‌ उपहार हैं। ओर कोन फह सकता है कि ये भावनाएं 
अ'ज असामयिक हो गई हैं ? कैसे कहा जा सकता दे कि किसी मो 
युग में इन भावनाओं का परित्याग कर के मनुष्य-समाज जीवित रह 


(३२७६) 


सकता दै? आशय यद् है कि जब तक इस भूतलप्रष्ठ पर मनुष्य जाति 
का अस्तित्व है तब,तक धर्म की अनिवाये रूप-से आवश्यकता है। हो 
सकता है'कि कोई धर्म के सिद्धान्तों को धर्म के वदल/कोई नया अ्रमिधान 
दे, किन्तु इस से वस्तु तो बदलने वाली नहीं है, नामपरिवतेन मले ही हो 
जाय | जिन्हें घर्मे का नाम ही अग्रिय है, वे सन्तुष्ट भले हो लें, परन्तु इस. 
से जगत का कोई भला होने वाला नहीं | 

वास्तव में धर्म व्यक्ति और समाज दोनों के लिए खास की तरह 
अनिवाये है। जो लोग धरम के विरोधी हैं, उन का जीवन भी धर्म के 
ही आधार पर टिका हुआ है। धर्म से इहलोकसम्बन्धी अभ्युदय ही 
नहीं सिद्ध होता, परलोकसम्बन्धी अम्युदय का कारण भी धम हीं है। 
घर्म ही एक ऐसी चस्तु है जो जीव के साथ परलोक में भी जाता है 
शेंप सब पदार्थ यहीं रह जाते हैं। इसी लिये कहा है-- 

घनानि. भूमो पशवश्च गोष्ठे, 
नारी भृहद्धारि जनाः श्मशाने। 


देहश्चितायां  परलोकमार्गे, 
धर्मानुगों. गच्छति जीव एक; ॥ 

. घ्यर्थात म॒त्यु के अवसर पर धन प्रथ्वी में ही,, सड़ा,रह जाता 
है, पशु पशुशाला में. खड़े रह जाते हैं, स्त्री घर के द्वार तक आर 
लौट जाती. है; अन्य सित्रजन और आत्सीय,जन श्मशान-तक शव के 
साथ जाते दै,शरीर चिता में भस्म हो जाता है इस प्रकार केवल धर्म 
ही जीव के साथ परलोक में जाता हें । ।ा 

भगवान्‌ सहावीर ने घ्मे के विपय में. कहा है--- .,, 
घम्मो ताणं॑. सरखणं,, धम्मो गई पहह्ा य । - 
धम्मेण सुचरिएण य, गम्मइ अजरामरं ठाखं,॥ 
(तंदुलबेयालिय, गा० ३६) 
-अर्थात-धर्मे त्राण करने वाला है, शरण देने वाला दै , धमे'द्दी 
गति, दै;और धर्म ही जीवों के लिए आधार है।; धर्म की सम्यक्‌ 
आराधना करने से: जीव: 'अजर-अमर स्थान अर्थात मोक्ष को प्राप्त 
करता दें | ः हर 


(३७७) 
सिक्‍्खों के धर्म शस्त्र से कहा है-- 
घरम सरव सुखखानि जान सथ को हितकारी । 
धरम धरे बुद्धिमान निरन्तर चित्त मंझारी !। 
घरम सरव सुख हेत निखन किल मिलमिल खोबत | 


गुर संगत के मसाहिं धरम कर परापत होचत॥ 
धर्म प्राणी मात्र को सुवफ़रो और हितकारी है। संसार की 
अन्य वस्तुए' ऐसी हैं कि उन्हें एक आदमी सचित कर लेता है तो उन के 
अभाव मे दूसरों को कष्ट होता है, किन्तु थम इस से सर्वेथा विपरीत 
है। धर्म को घारण करने के कारम्म उस को भी सुख होता है जो उस 
को धारण करता दै और दूसरों का भी सुख होता है। अतएव धर्म संसार 
में एक अपूर्य वस्तु है धर्म में किसी प्रकार की संकीर्णता नहीं है। वह 
जातिवाद और वर्गवाद के बखेड़े से कोसों दूर दै। ब्राह्मण हो या 
चारडाल हे', सब समान रूप से धर्म का आचरण फर सकते हैं | धर्म 
उस कन्पबृक्ष के समान है जिस की शीनल छाया में बैठ कर प्राणी 
मात्र को अपना सन्‍्ताप दूर करने का समान अधिकार प्राप्त है। धर्म 
वह ठिव्य गंगा दँ जिस में अवगाहन कर के कोई भी अपनी आत्मिक 
मलिनता को थो सकता है। धरम का भर सव के लिये ओर सबवेदा के 
लिए खुला हुआ है। केवल मनुष्य ही नहीं, पशु भी धम का पालन 
ओर आचरण कर सकते है । इहलोक ओर परलोक में धम का 
आचरण करने वालों को किसी प्रकार का कष्ट नहीं होता । एक उदूँ 
के कवि ने कहा है-- 
सब सहल हो नजा की अजीयत | 
इंसान गर रहे सेरा सलासत ॥ 
अर्थात्‌-यद्दि मेरा धर्म बना रहे ता अन्त काल में मुझे कोई कष्ट 

न होगा, कष्ट से बचाने का सामथ्यं सिर्फ धर्म मे ही है, क्योंकि धर्म के 
सिवाय परलोक में काई दूसरी वस्तु साथ नहीं जाती। अतएव जिस ने 
धर्म को बचाया उस ने सभी कुछ बचा लिया और जिस का धर्म चला 
गया उस का सभी छुछ चक्ना गया-- 


(३८5८) 


हमनशों कहता है कुछ परवा नहीं ईमां गया । 
में यह कहता हूँ कि साई ! यह गया तो सब गया। 
हम यही कहते हैं साहिव सोच लो अंजामकार | 
दूसरा फिर क्या ठिकाना है अगर ईमां गया।॥। 
आज लागों ने धर्म को सब से गई बीती वस्तु सममत लिया है। 
एक पेसा जायगा तो चिन्ता करेंगे, शोक करेंगे किन्तु धर्म चला जायगा 
ता कहेगे कोई परवा नहीं। धर्म गया तो गया, कोन से उस के पैसे 
उपजते हैं। किन्तु जिन्हों ने घर्म के माह्मात्म्य को समझ लिया दै वे ऐसा 
नहीं सोचते । उन के लिए धर्म का मूल्य आर से भी अधिक है। हिन्दी 
के एक कवि कहते है-- 
5 ५ विचारी 
चारु धरम को सदा प्राण सों अधिक ५; 
प्राण तजन सों अधिक डरो जब धर्म न धारो। 
भारी विपदा परे हूं भूलि सुतन तनिक घवराओ, 
नहीं धर्म सों तब हूँ रंच विश्वास हटाओ। 
अधिकांश लोग जब सुख में समय व्यतीत करते हैं, तव तो धर्म 
को याद नहीं करते और जब आपत्ति आकर दूट पड़ती है,वो धर्म का 
स्मरण करते है। किन्दीं-किन्हीं को घर्स का आचरण करते करते भी 
आपत्ति आ जाती है। ऐसे अवसर पर यही सममभने योग्य दे कि यद्‌ 
आपत्ति पूर्वकालीन अधर के आचरण का परिणास दै। धममे कदापि 
आपत्तिजनक नहीं हो सकता, यही नहीं वल्कि धर्म ही समस्त आपत्तियों 
से बचाने वाला है। 
अब प्रश्न हो सकता है कि जिस घ््म की ऐसी महिमा दै, उस 
का स्वरूप क्या है ? अर्थात्‌ सनुष्य कया आचरण करे तो समझा जाय 
कि वह घम्म का आचरण कर रहा है ? इस अरंश्न का संक्षेप में उत्तर 
इस भ्रकार है-- 
धम्मो मंगलसुक्किट्ठ,, अहिंसा संजमों तवो । 


अर्थात्‌-किसी भी प्राणी को मन वचन काया से कष्ट न 
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पहुँचाना और कष्ट सें पड़े हुए को यथाशक्ति छुड़ाने का प्रयत्न करना, 
अपनी इन्द्रियो पर ओर सन पर संयम रखना और यथाशरक्ति तपश्चरण 
करना धमे है | यह्‌ धर्म अत्यन्त कल्याणकारी है । 
इसी तथ्य को मध्यम विस्तार के साथ कहे तो इस प्रकार कह 
सकते हैं--- | 
क्षमा अहिंसा दया झदु सत्य चचन तप दान | 


शील शेंच तृष्णा विना, धर्मलिंग दूस जान ॥। 

कमा, अहिंसा आदि धरम के दस लक्षण हैं। इन दसों का 
निरन्तर आचरण करना, इन्हे अपने जीवन का आधार बना लेना और 
किसी भी व्यवहार मे इन का उल्लंघन न करना धर्म का आचरण 
करना कहलाता है । 

प्रत्येक आाणी दःख से छुटकारा पाना चहाता है। अपने इस 
उद्देश्य की पूत्ति के लिए लोग नाना उपाय करते हैं. । शरीर में रोगो. 
त्पत्ति होने पर भाँति भाँति की चिकित्सा, औपधियो के अनुसार उपचार 
किये जाते है । दूसरे दुःखों को दूर करने के लिये अर्थ का उपाजेन 
किया जाता है, कुटुम्ब परिवार बसाया जाता है और नाना श्रकार के 
कष्ट भी सहन किये जाते हैं । इतना सब करते हुए भी संसारी जीव 
दुःख से छुटकारा नहीं पाते । काई न कोई दुःख उन्हें घेरे ही रहता है । 
इस से स्पष्ट प्रतीत होता है कि संसारी जीवों ने दुःखरूपी बीमारी का 
ठीक ठीक निदान नहीं किया है और इसी कारण उस की स्थायी 
चिकित्सा नहीं होती । 

प्राशी मात्र के असली दुःख जन्म, जरा और मरण हैं। इन से 
मुक्त होने का उपाय किये विना शाश्वर छुख का प्राप्त होना संभव नहीं 
है । अतण्व इन से मुक्त होने के लिये जो उपचार किया जाता दै, उसी 
को धर्म कहते है । धर्म के अतिरिक्त इन दुःखों से छूटने का कोई उपाय 
नहीं । धर्म से आत्मा का परम उत्कपे तो होता ही है | संसार का भी 
परम कल्याण होता है। इसलिये कद्दा दै-- 

जो तू दया ग्रेरित हो न आता, 

संसार में जोन सुधा बहाता। 


(४८०) 
स्वर्गीय आलोक नहीं दिखाता , 
तो दीखता गोरब का नजारा ॥ 
मंत्ता पिता वन्‍्धु सखा अनोखा , 
तू है हमारा वर देवता भी । 
साथी सभा है परलोक कातु, 
स्वस्थ मेरा इस लोक का है॥ 
घर्म का फल बतलाते हुए कद्दा गया है-- 
बिना धर्म न सौरूय॑ स्था-दर्गतेने निरोधनम्‌ । 
नारोग्यं न बल॑ कीतिन च कर्मविमोचनम्‌ ॥ 
अर्थात्‌-धर्म के बिना सुख नहीं होता, ध्म के बिना दुर्गति का 
निरोध नहीं होता, धम के बिना शारीरिक 'आरोग्य नहीं हाता, धम के 
बिना बल और कीर्ति नहीं मिलती ओर धर्स के बिनां कर्मों से छुटकारा 
श्रथीत्‌ मोक्ष भी नहीं मिलता । 
इसी आशय को विधिरूप मे आचार हरिसद्र सूरि ने यों प्रकट 
किया हैँ-- 
घम्मेण कुलपसई, धम्मेण य दिव्वरूपसंपत्ती | 
घम्मेण धणसमिद्धी, धम्मेण सुवित्थडा क्रिची।। 
अर्थात-धर्म से उत्तम कुल मे जन्म द्वोता है, धर्म से दिव्य 
सौन्दर्य की प्राप्ति होती है, धमं से धन और ऐय्वय मिलता है तथा 
धर्म से विस्तृत कीर्ति का लाभ होता है । 
इतने विवेचन से स्पष्ट हो गया दै कि धर्म व्यक्ति, समाज ओर 
राष्ट्र के लिए मंगलमय है और इस लोक तथा परलोक में भी मंगलमय 
है। धम के विषय में सगवान महावीर ने जो शिक्षाएं जगत्‌ को दी 
है थे अन्यन्त सधान्‌ हैं । धर्म की एक प्रधान शिक्षा यह है कि 
सानवजाति एक है। आज जो अनेक जातियां विद्यमान है और एक-एक 
जाति में भी अनेः जातियां हो गई है, वे सब मनुष्यक्ृत हैं, काल्पनिक 
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हैं इन का आधार वास्तविक नहीं है। धर्म की दृष्टि से इन की कोई 
महत्ता और सत्ता नहीं दे । 
भगवान महावीर ने तत्काल में प्रचलित जातिवाद का वड़े मवल 
स्वर में विरोध किया था। उन्होंने धर्म को जाति के प्रवल्ल बन्धनों से 
छुटकारा ठिलाया था और घोपणा की थी कि किसी भी जाति में उत्पन्न 
हुआ पुरुष या नारी धर्म की साधना करने का अधिकारी है, इस विपय 
में उच्च से उन्‍्च जाति वालों को जो अधिकार प्राप्त हैं, वही सब 
अधिकार हीन से होन समझी जाने वाली जाति में जन्म लेने वालो 
को भी प्राप्त हैं। धर्म उस वायु के समान दै जो प्राणी सात्र को जीवन 
देती दे । धर्म उस सूर्य फे समान दे जा प्राणी सात्र को प्रकाश देने में 
किसी भी प्रफार का भेद भाव नहों करता । धर्म प्रथ्बी के तुल्य है जो 
अभेदमाव से सब फी सहारा देती है। किसी भी प्राकृतिक चस्तु में 
जाति का मेदमसाव नहीं देखा जाता तो घसे में यह भेद कैसे हो सकता 
है? धर्म भी तो प्रकृति का ही स्वेसाव है। कहा भी है-- 
पयडिसहावोी घधम्मो। 
अधीत्‌-धर्म प्रकृति का स्वभाव है । 
शेख सादी ने भी इस विष्य मे एक महत्त्वपूण बात कही है-- 
घनी आदम आजाए यक्क दीमरन्‍्द, 
कि दर आफरीनश जि यक जोहरन्द। 
चो उजबे बदर्द आवबरद रोजगार, 
दिगर उनवहारा नमानद करार॥ 
श्र्थाव समी मनुष्य परस्पर ऐसे सम्बन्धित हैं जैसे एक शरीर के 
अंग, क्‍योंकि उन की उत्पत्ति एक ही जैसे तत्त्वो से हुई छे। इस लिए 
जैसे शरीर के एक अंग के पीड़ित होने पर दूसरे अंग भी सुखी नहीं 
रहते, उसी प्रकार एक मनुष्य को दूसरे मनुष्य के दुःख का अदुभव 
होना चाहिए। 
भगवान महावीर की दृष्टि में राव रंक फा भी कीई भेद नहीं था 
उन का सब पर पूर्ण समभाव था। इन्हों ने धनवानो की उपदेश का जो 


(३८२) 
अस्त पिलाया वही दरिन्दों को भी । आचारांगसूत्र में बतलाया गया है- 


जहा उण्णशरस कत्थदर तहा तुच्छ॒स्स कत्थड़ | 
जहा तुच्छस्स कत्थर तहा पुण्णस्स कत्थ३ | 


अर्थात्‌ श्रमण भगवान्‌ महावीर घनवानों और बैभवशालियों 
का जिस भाव से उपदेश दिया करते थे, दीनो और. दरिद्रों को भी 
उसी भाव से धर्सोपदेश खुनाते थे। और जिस भाव से दीनों और 
दरिद्रों को धर्मोपदेश सुनाते थे उसी भाव से धनवानों को । उन्‍्हों ने 
अपने शिष्यों की ऐसा ही करने का उपदेश दिया था। 

तातपये यह है कि धर्म के उदार क्षेत्र में किसी भी प्रकार का 
कोई भेदसाव नहीं किया जाता । वहां न जानि पाँति के आधार पर 
ओर न धन वैभव के आधार पर किसी को महत्त्व दिया जाता है। 
जैसे छोटी और बड़ी नदियाँ समुद्र मे मिल कर एकाकार हो जाती हैं, 
उसी प्रकार मनुष्य सात्र धर्म के पावन आंगण में पदन्यास करने पर 
सपान धर्म का अधिकारी वन जाता है। भेद हो सकता है तो सिफे 
योग्यता के आधार पर । जिस की जैसी योग्यता है वह उतना ही धर्म 
का आचरण कर सकता है । किन्तु वह योग्यता भी किसी जातिविशेष 
से सम्बन्ध नहीं रखती । वह आत्मा के गुणों के विकास पर निर्मर है। 

इस भ्रकार धसे ने सुप्य-सनुष्य के बीच समताभाव की स्थापना 
करने में महत्त्वपूणंं योग दिया है । " 

धर्स सिखलाता है कि मनुष्य अपने भाग्य का और अपने 
भविष्य का स्वयं ही निर्माता है। प्रत्येक मतुष्य अपने पुरुपार्थ हारा 
संसार के दुःखों और वन्धर्ना से छुटकारा प्राप्त कर सकता दे । मनुष्य 
की अपने कल्याण के लिए किसी से भीख सांगने की आवश्यकता नहीं 
मनुष्य के भाग्य का निर्माण करने वाला और उसे स्वर्ग या नरक में 
भेजने वाला कोई दूसरा नहीं है। इस सिद्धान्त को विशेष तौर पर 
जैनधर्म ने उपस्थित कर के मनुष्य के सामने आत्मनिर्भरता और 
स्वाधीनता का एक सुनहरी आदरशो रक्‍्खा है। मनुष्य के लिए यह बड़े 
से बड़ा आश्वासन दे । आचारांग सूत्र में कहा है-- 


(३८३) 
पुरिसा ! तुममेव तुर्म॑ मिच्तं, 
कि बहिया मिचमिच्छसि ! 


अरे पुरुष ! त्तू स्वयं ही अपना मित्र है; बाहर के मित्र की क्‍यों 
अमभिलापा करता है ? 


यह परम प्रेरणाप्रद प्रवचन उन लोगों को चुनोती वेता ता है ओर 
उन के भ्रम का उन्मूलन कर देता है, जो लोग कहते हैं कि धर्म गुलामी 
ररना सिखलाता है। धसे का स्वर गुलामी का नहीं स्वाधीनता का स्वर 
है ओर स्वतंत्रता का बडे से बड़ा उ्पासक भी इस से बढ़ कर और 
क्या कह सकता है ? 


भगवान महावीर ने महान हितकारी धर्स का उपदेश दिया 
है | उन के समय में, धर्म के सम्बन्ध मे, नाना प्रकार की श्रमणाएं फैली 
हुई थीं। लाग बाह्य क्रियाकाण्ड को ही धर्म की कसोटी सममते थे। 
यज्ञ-याग करना, सदियों में स्तान करना, तिलक-छापे लगा लेना 
आदि बाह्याचार ही धर्म समझा जाता था। किन्तु भगवान्‌ ने अनेक- 
विध प्रतिकूल परिम्धितियों में भी धर्मसंवन्धी इस भ्रम का निराकरण 
क्या और आन्तरिक शुद्धि को धर्म का स्वरूप प्रतिपादित किया | उन्हों 
ने बतलाया कि वाद्य क्रियाए अपने में धर्म नहीं है, किन्तु वे यदि 
आत्मशुद्धि में सहायक होती हैं तो धर्म या वाद्य रूप हो सकती हैं 
ओर जिन वाह्मक्रियओओं का आन्तारिक शुद्धि के साथ कुछ भी संचन्ध 
नहीं है, थे धर्म का अंग नहीं हैं। इस प्रकार भगवान्‌ महावीर ने 
ससार को अन्तमुखी दृष्टि भ्रदान कर के मज॒ष्य जाति का महाच्‌ उपकार 
किया दे ! 

आज जो लोग धर्म की अलोचना करते हैं, उन्होने निस्सार 
क्रियाफाण्ड को ही धर्म समझा है । भगवान्‌ महावीर के द्वारा उपदिष्ट 
धर्मंतत्व जब उन की समम में आएगा तो उन के नेन्न खुल जाएंगे 
आर थे धर्म का विरोध नहीं कर सवेगे। क्याकि इस धरम के बिना 
जगत्‌ की रिथिति ही संभव नहीं है। कहद्दा है--- 


(३८४) 


माता दया है जननी मनोज्ञा । 

सम्यक्त्व तेरा सुपिता कहाता॥ 
भाई जमा भादव आर्जवादि | 

हैं साम्यभावादि सपूत तेरे ॥ 
दानादि हैं रूप अनेक तेरे। 

जो विश्व को स्वर्ग बना रहे हैंगा 
निष्णप निस्ताप विशुद्ध तेरा । 

हे चिच ही आलय एक रम्य।। 
संसार सारा जिस के विना है । 

अत्यन्त निस्सार मसान जेसा॥ 
साकार है शान्ति वसुन्धरा की । 


ह हे धर्म | तू ही ऊग का सहारा ॥ 

, इस घोर अशान्ति और यातनाओं के घर संसार में भी यदि 
कुछ सुख आर शान्ति क्‍्वचित्‌ दृष्टिगोचर द्वोती है तो चहे धंमे का ही 
प्रताप है। घस-व्यवस्था ने मनुष्य के अन्तःकरण सें इतनी गहरी जड़ 
जमा रक्‍खी है कि ज्ञात और अज्ञात रूप में मनुष्य को वह सन्मा्े 
की श्रेरणा करता ही रहता है । ऋर से क्र प्राणी से भी दया और 
सहासुभूति आदि की जो दिव्य भावनाएं उपलब्ध होती है, वह घम्म का 
ही प्रताप है। धर के इसी'प्रताप से जगत्‌ की व्यवस्था चल रही है। 
जिस दिन धर्मव्यवस्था बिल्कुल बिगड़ जाएगी, उसी दिन जगत की 
व्यवस्था भी लुप्त हुए बिना नहीं रहेगी। उस समय यह भूमि श्मशान 
का रूप घारण कर लेगी । 

अत्व मानवीय सुख-शान्ति का बढ़ाने के लिए भी और आत्मा 
के चस्म मंगल-साधन के लिए भी धर्म की अनिवाय आवश्कता दै | 
दे भद्ग पुरुषो ! वीतराग सर्चज्ञ द्वारा उपदिष्ट धर्म का स्वरूप समस्त | 
इसी सें इस बहुमूल्य और- पुण्योपा्जित जीवन की सार्थकत्ता है। 





मांसाहारनिषेध 


आहार का वास्तवकि प्रयोजन शरीस्यात्रा का नियाह करना 
है। प्राणियों का शरीर नैसर्सिक रूपसे इस प्रकार का बना है कि 
आहार के बिना वह लम्बे समय तक स्थिर नहीं रह सकता । यही कारण 
है कि शरीर के प्रति मसता का त्याग कर देने वाले मुनियो और 
तपस्वियों को भी आद्यार करना ही पड़ता है । इस दृष्टि से आहार करना 
अनिवाये है और इसी कारण संसार के किसी भी धर्म शास्त्र ले आहार 
करना वजजित नहीं किया दे । 

किन्तु खेद है कि मतुष्य जाति ने आहार के मुख्य प्रयोजन की 
भुला सा दिया है। छुछ अपवादों को छोड़ कर मनुष्य शरारनिर्वाह 
की दृष्टि का गौण ओर जिह्राठृप्ति को मुख्य प्रयोजन सान रहे है। 
यही कारण है कि नाना अकार के ज्यसनों का, चटपटी चीजों का ओर 
सस्वह्दीन खुराक का सर्वत्र आदर किया जा रहा है । 

भोजन को जिहादृष्ति का साधन आजकल ही समझ लिया गया 
हो सो बात नहीं है । प्राचीन काल में भी ऐसा समभने वाले लोग 
मीजूद थे। ऐसे ही लोगों की कृपा से पांसाहार मनुष्य के भोजन मे 
शामिल हो गया दै। किन्तु ऐसे लोग जिहालोलुपता के ऐसे वशीभूत हो 
गए हैं कि थे सांसाहार के तथ्य पर विचार ही नहीं करते | मांस मनुष्य 
का आदार है या नहीं ? इस प्रश्न पर विचार करले का अवकाश ही 
उन्हें नहीं है । | 

बिना हिंसा के मांसाहार का निष्पादन नहीं होता और जैस धर्म 
हिंसा का प्रबल भ्रतिषेघक हे । जैनहृष्टि किसी प्राणी को मार ढालना 
तो दूर कष्ट पहुँचाना और कष्ट पहुँचाने का विचार करना भी महापाप 
मानता है | किन्तु हमे यहाँ विचार करता है कि सांस भअनुष्य का 
स्वाभाविक आहार है या नहीं ? अर्थात्‌ प्रकृति से वह आमिपभोजी 
है या निरामिपभोजी ? ' 
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मानवशरीर की रचना और उस के अंगों की बनावट के आधार 
पर जब दम विचार करते हैं तो स्पष्ट प्रतीत द्वाने लगता है कि मनुष्य 
प्रकृति से मांसाहारी नहीं है । यहां मांसभमोजी झ्ाणियो की कुछ 
विशेपताओं: पर ध्यान दीजिए और देखिए कि वह मनुष्य सें पाई जाती 
हैं या नहीं ? वे इस प्रकार है-- 

१--मांसाहारी पशु रात्रिकाल में छोटे जन्तुओं का शिकार करते 
हैं और दिन को सोते हैं, किन्तु मनुष्य इस श्रेणी में नहों आता। 
वह रात्रि को सोता है। 

२--मांसाहारी पशुओं और पक्षियों का चमड़ा कठार हा।ता है । 
उस पर घने बाल होते हैं, किन्तु मनुष्य का शरीर ऐसा नहीं होता। 

३- कुत्ता, सिह आदि मांसाहारी पशु जिह्ना से चांट चांट कर 
पानी पीते हैं, गाय भैंस आदि की तरह घू'ट भर कर - नहीं । महुष्य 
कुत्ता. या सिह की तरद्द नहीं किन्ठु गाय भेस की तरह पानी- पीता है | 
अतएव वह मांसाहारी प्राणियों की श्रेणी में नहीं आता । 

, ४--मांसाहारी पशुओं के शरीर से पसीना नहीं निकलता, 
परन्तु सम ष्य के शरीर से पसीना निकलता है, अतः मनुष्य मांसाहारी 
नहीं दे 
४--मांसाहारी पशुओं के झुख में थूक नहीं रहता, परन्तु 
अज्ञाहारी या फल्नाहारी प्राणियो के मुख से थू'क निकलता | 

६--मांसाहारी पशु आदि गर्मी से हांपने पर जीभ बाहर 
निकाल लेते हैं, किन्तु मनुप्य ऐसा नहीं करंता । 

७--मांसाहारी प्राणियों के नाखून नुकोले होते हैं, मनुष्य के 
नहीं । मांसाद्वारी पशुओं की आंतें ओर पेट की नालियां भिन्न प्रकार 
की हाती है, मनुष्य आदि वनस्पतिभोजी प्राणियों की भिन्न भ्रकार की | 
मनुष्य के उद्र में मांस को पचाने वाली गिरिटियां होती ही नहीं हैं 

र--भांसाहारी पशुओं की आंखें गोल होती हैं, मनुष्य की 
बेसी नहीं होतीं । |! 

* &--मांसाहारी जौवों को गर्सी बहुत लगती है। थोढ़ी-सी 
गर्मी लगते ही वे हांफने लगते है, किन्तु श्र्नाहारी या फलाह्वारी जीवों 
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की न इतनी गर्मी लगती है और न वे उतना ज्यादा हांफते ही हैं। 
सनुष्य की गणना ऐसे द्वी प्राणियों में है। अतः वह मांसाहारियों में 
नहीं गिना जा सकता | 

१०--मांसाहारी पशु कच्चा सांस खाकर उसे पचा लेने में 
समथ होते हैं, किन्तु मनुष्य में ऐसो शक्ति नहीं है। 

११--मांसाहारी पशुओं के दांत लम्बे गाजर के आकार फे से पैने 
होते हैं ओर अलग-शलग होते हैं, किन्तु फलाहारियो के दांत छोटे-छोटे 
चीड़े और परस्पर मिले होते हैं, जैसे कि मनुष्य के भी हैं । 

२२-मनुष्य को मनारंजन के लिये ज्वना हो तो वह बगीचे, 
फुलवाड़ी और खेत आदि में जाना पसन्द्र करता है, किन्तु अपनी 
प्रकृति के फारण मांसाहारी जीव वहां जाते है जहां ,म्रतक जीचों 
की दुर्गन्‍्ध से यायुमण्डल दूपित हा रहा है। । 

१३--मनुप्य को सतक जीवों, की दुगगन्‍्ध से व्याप्त वायुमण्डल 
में बहुत समय तक रक्खा जाय तो वह शीघ्र ही रोगी होकर ससाप्त 
हो जाएगा, किन्तु मांसाहारियां के सम्यन्ध से यह बात नहीं है। थे 
ऐसे दुर्गन्धपूरे स्थान में चाहे जितने काल तक ठहर सकते हैं। उन के 
स्वास्थ्य को फिंसी प्रकार की हानि न होगी । 

१४-मनुष्य के छोटे बालक के सम्मुख यदि फल और मांस 
दोनों रक्‍्खे जाएं तो घद्द फर्ला की ओर आकर्षित होगा ओर उन्हें मुंह 
में डाल कर उन के रसास्वाद से आतनन्दित होगा, किन्तु कदाचित्‌ सांस 
को उठा ले तो मुख में डाल कर फेंक देगा । किन्तु मांसाहारी पशुओं 
के बच्चों की परिस्थिति इस से विपरीत होती है। थे मांस के लोथड़ों पर 
ही मपटेंगे, चाहे सेकड़ों प्रकार के उत्तमोत्तम खाद्य पदार्थ उन के सामने 
मौजूद हों । 

आमिपभोजी और निरामिपभोजी प्राणियों की यह जो प्राइतिक 
विशेषताएं यहां दिखलाई गई हैं, उन पर ध्यान ऐेने से स्पष्ट हो जाता 
कि मनुष्य प्रकृति से मांसमोजी नहीं, किन्तु अन्नाह्ारी है । 

प्राकृतिक दरष्टिकोण से विचार करने के बाद शअब आशुर्वेद और 
स्वास्थ्य की दृष्टि से इस प्रश्न पर विचार करें 


(३८८) 


१“जिन देशों के मनुष्यों को अधिकतया सांस खा कर. ही 
जीवननिर्वह करना पड़ता है, वे प्रायः कुरूप' और छवुड्धि होते हैं। 
उन के स्भाव सें निदूयता, ऋरता तथा कठोरता होती है। उन में 
रक्ततोप और विशूचिका की बीमारी शीघ्रता से फैलती है । 

२--श्रोफैसर सर चाल्से बेल ने अपने अनुभवों के आधार पर 
लिखा है कि मलुष्यों में दांतों के रोग मांसाहोर के कारण बढ़ गए हैं। 

३--आखयुवेद के प्रसिद्ध ग्रन्थ चरकसंदिता के पांचवें अध्याय 
में लिखा दे कि मांस सनुष्य के पेट में शीघ्र नहीं पचता, अतणव वह 
मनुष्य का आहार नहीं हे । 

४--सश्रुतसंहिता (सूत्र ४६) में कहा है कि मांस से कफ ओर 
पित्त के घिकार उत्पन्न होते हैं और वह देर से पचता है। अतएव उस 
का भक्तण करना उचित नहीं है। $ ; 

४- डाक्टर एल्फ्रेंड साहब ने लंदन के डाक्टरों की संसदू में 
अपना निवंध पढ़ते हुए कहा था कि मांस ८० से ६० प्रतिशत रोग के 
कीड़ों से भरा रहता है । 

६--डाक्टर फो्डे एस. डी. कहते हैं कि सटर, चना आदि अन्नों 
में २३ से ३० प्रतिशत तक नाइट्रोजन होता है और ४४ से४८ प्रतिशत 
तक नशास्ता और तीन प्रतिशत के लगभग नमक वाले पदाथ होते हैं, 
किन्तु मांस में नाइट्रोजन केवल ८ से ६ प्रतिशत तक होता है और 
नशास्ता तो न हाने के समान ही है। इस आधार पर उन का कहना 
है कि मांस का आहार मनुष्य के लिए लाभकारी नहीं हो सकता । 

७--मांस में चीनी ओर नशास्ता के अंश भी नहीं होते। इस 
लिए वह मस्तिष्क की नसों को शक्ति नहीं पहुँचा सकता। वनस्पति और 
फलों में ये तत्त्व बहुलता से होते हैं अतएव स्पष्ट है कि जिन्हें मस्तिष्क 
ओर बुद्धि का काम करना है, उन के लिए मांसहार हानिम्रद है। 

८- पश्चिम के कई डाक्टरों ने, जिन के प्रधान डा० जोनदैरन 
साहब थे, अपने अनुसन्धान के फलस्वरूप यह सिद्ध किया है कि 
मांसहारियों की आझु सब्जी खाने वालों को अपेक्षा कम होती है; क्‍्यों- 
कि सांसाभक्षण करने वाले मनुष्य की हृदयगति तीज्र हो जाती दै। उसे 
सांस भी शीघ्रता से आता है। यही कारण है कि योगाम्यासी व्य क्त, 


(६८६) 


जो प्राणायाम के द्वास दीर्घायु बनते है, थे सांस का आहोर फदापि 
नहीं करते । 

६--पशुओं के प्राण निकलने के पश्चात्‌ शीघ्र ही इसे के सांस 
में विपैले पदाथे उत्पन्न हो जाते हैं। जब पशु काटा जाता दै तय 
पसीना आदि मलयुक्त पदार्थ, जो उस के रक्त और शरीर से नि्कंतमे 
वाले होते हैं, ये शरीर अर्थात्‌ मांस फे अन्दर ही रुक जाते हैं और 
इस अकार मांसाहारी मनुष्य उस मांस के साथ-साथ उन दूषित पदार्थों 
फी भी खा जाता है, जिस से अनेक भ्रकार के रोगों की उत्पत्ति 
होती है । 

१०--जिन देशों में सांसभक्षण करने का प्रचार अधिक है, वहां 
स्वभातः रोग भी अधिक होते हैं। और जहा रोगों फा आधिव्म्य होता 
है वहां वैद्यों ओर डाकटरों की संख्या भी अधिक पाई जाती है, यहां 
तुलना की हृष्टि से छुछ देशों के नाम ओर वहां पाये जाने घाले डाक£रों 
की संख्या दी जाती दै, जिससे यह विपय स्पष्ट प्रसाणित हो सके-- 





> स्वत दस लाख मनुष्य सख्या के पीछे 





ढेश का साम 
मांस का ख्चे ढाक्‍्टरों की सैरूया 
जर्मनी ६४ पींण्ड । ३४५४ 
फ्रास उज $ इघ5 
अटेनिया १९८ + श्ष्ष 
आस्ट्रेलिया | २७६ ७प० - 





ऊण्र दिये नक्शे से स्पष्ट प्रकट होता दे कि अऑरस्ट्रेलिया 
सांसमक्षण में सब से आगे है वहां के'निवासियों में मांसभंचेण के सब 
से अधिक प्रचार है। यही कारण है कि वहां पर अन्य देशों की अपेक्षा 
ढाकटरों की संख्या भी अत्यधिक दे । 

भारतवर्ष में हम देखते हैं कि ज्यॉग्व्यों मांसाहार का प्रचार बढ़े 
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रहा हे त्यो-प्यो रोगों की संख्या भी बढ़ती जा रही है और इसी कारण 
डाक्टरों की संख्या भी बढ़ रही हैं। आज से सौ-पचास बे कहीं-कहीं 
कोई वैद्य था हकीम दिखाई देता था, किन्तु आजकल तो नगर का 
कोई मुहल्ला या गली ऐसी नहीं यहां डाक्टर साहब का शफाखाना 
मौजूद न हो । बल्कि कई बड़े नगरों में तो डाक्टरों के ही विशेष 
बाज़ार या अहल्ले वन गए है । इस रोगवबृद्धि का सब से बढ़ा कारण 
मांसाहार का श्रचार ही है | 

११--यदि कारागार से जाकर दरुड भोगने वाले अपराधियों 
के भाजन का पता लगाया जाय तो श्रकट होगा कि उन में' अधिक 
संख्या, सांसाहारियों की 'है । इस का एक कारण तो यह है कि मांसाहारी 
को मद्रशिपान, व्यमिचार तथा अन्य कुकर्मों की आदत पड़ जाती है 
ओर इस आदत के कारण वह चोरी, हत्या आदि घार से घर ऋत्य 
करता हुआ भी शंकित नहीं होता । दूसरा कारण यह है कि मांसाहारी 
की बुद्धि कुठित हो जाती है, मस्तिष्क विचारशील नहीं रहता और 
दिल कठोर बन जाता है। जहां यह त्रिदोष मिल्न कर आक्रमण करते 
हैं वहां मछुष्य किसी भी अधम से अधम कृत्य को निस्संकोच हो कर 
कर बैठता है । जहां बुद्धि, विवेक और दिल का दिवाला निकल गया 
वहां मनुष्य की खेर नहीं । 

१२--मांस, वनस्पति और अन्न की अपेक्षा महंगा भी पड़ता 
है । यही कारण है कि यूरोप के देशों में आवश्यकता होने पर मांस का 
राशन हो जाता है किन्तु वनस्पति का राशन कभी नहीं होता । 


१३--मस्ुतक को छू कर लोग अपने आप को अपवित्र सममते 
हैं और पवित्र होने के लिए स्नान आदि क्रियाएं करते हैं। किन्तु इस से 
अधिक आश्चरय की वाव और क्‍या हो सकती है कि वह जीभ की 
लालुपता का शिंकार हो करे उतक के कलेधर को अपने पेट में डाल 
लेते है। छिः कितनी अझधमता है । जरा सी देर की जिह्लाठृप्ति के लिए 
मनुष्य एक चलते फिरते अपने ही जैसे, प्राणी का अन्त कर देता 
ओर अपने जीवन को भी निकृष्ट और पापमय बना लेता दै। जिसे 
अपने पैर में कांटा चुभता भी सहन नहीं होता, वही दूसरे आणियों का 


(३६१) 


गला काटने में सकोच नही करता। मांसमक्षण मनुष्य जाति का बड़े से 
बड़ा कल॑ंक है । 

कुछ लोग अपने बचाव के लिए एक तके उपस्थित करते हैं। 
कहते है कि हम स्वयं पशु की हत्या नहीं करते । हत्या करने वाला कोई 
ओर होता दे ओर हम सीधा मांस खरीद लेते हैं। ऐसी स्थिति में हसे 
जीवहिंसा का पाप नहीं लग सकता | 

ऐसा कहने वाले लोग दूसरों को तो धोखा देते ही है, अपने 
आप को भी ठगते हैं। वे अपने चित्त को कूठा आश्वासन देते है। क्या 
वें यह नहीं जानते कि मांस खाने वाले न हा] तो कत्लखाने स्वतः बद 
हो जाएं। आज लाखों पश मौत के घाट उतारे जाते है, वह मांस- 
भक्षियों की जीम को ठृप्त करले के लिए ही। अतणव थे उस हिंसा के 
उत्तरदायित्व से नही वच सकते । मनुस्छृति में कहा है -- 


अनमन्ता विशसिता, निहन्ता क्रयविक्रयी । 
संस्कर्ता चोपहर्ता च, खादकश्वेति घादका; ॥ 
अर्थात्‌ पशु को मारने की अनुमति देने वाला, शस्त्र से मरे हुए 
जीवों के अंगों को प्रथक्‌ - प्रथक्‌ करने वाला, मोल लेने वाला, बेचने 
वाला, पकाने वाला, लाने वाला, परोसने वाला ओर खाने वाला, यह 
सब उस पशु के घातक द्वी कहलाते है । 
इस कथन से और अपने अपने अन्तःकरण की साक्षी से तथा 
तक से भी यह बात भलीभॉति सिद्ध होती है कि मांस खरीद कर खाने 
वाल पशुहत्या के पाप से बरी नहीं हो सकते । 
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मे है 


कुछ शकाएं ओर उन के उत्तर 


२--कहा जाता है कि वनस्पति सें भी जीव होता है, अतः 
वनस्पति-भोजन भी हिंसामय है। फिर मांसभोजन में पाप ओर 
वचनस्पतिभोजन में अपाप मानना कैसे उचित हो सकता है ? 

इस शंका का समाधान यह है कि सजीव वनस्पति का भोजन 
भी एकदम निष्पाप नहीं है । किन्तु इस का अर्थ यह नहीं कि चह 
सांसाहार के समान घोर पाप है। क्रिसी के मकान की दीवाल् सें सेघ 
लगा कर ओर ताले ताड़ कर धन का अपहरण कर लेना भी अद्त्तादान 
(चोरी) है और किसी के घर में पड़े हुए घास के तिनके को दांत खुरचने 
के लिए उठालेना भी अदत्तादान है| दोनों जगह बिना दी हुई वस्तु 
का अहण किया गया है, फिर. भी इन दोनों अदत्तादानों में कुछ अन्तर 
है था नहीं ? शास्त्रीय दृष्टि और व्यावह्यरिक दृष्टि इन में महान्‌ अन्तर 
देखती है। धन्न का अपहरण करने वाला राजदण्ड का पात्र होता है, 
तिनका उठाने, वाला नहीं ! इसी प्रकार शास्त्रीय दृष्टि से घन चुराने 
वाले ग्ृहस्थ का ब्रत भंग हो जाता है, तिनका उठाने वाले का नहीं। 
धन्त चुराने वाले को संसार चोर कहता है। तिनका उठाने वाले को 
नहीं। इस-का कारण यह है कि धन चुरातें समय आत्मा में भयानक 
संक्लेश भाव उत्पन्न होते हैं, और चोरी की उत्कट भावना होती है, 
किन्तु तिनका उठाने समय ऐसा नहीं होता । 

यही बात गाय, हिरन, बकरा, भेंसा आदि पंचेन्द्रिय जीवों की 
ओर वनस्पति की हिसा के सम्बन्ध से कही जा सकती है। हिंसा दोनों 
जगह हदै। किन्तु दोनो में महन्‌ अन्तर है। मनुष्य के समान विविध 
क्रियाएं करने वाले पशुओं की हत्या करने में घोरतर संक्लेशभाव, 
अतिशय क्ररता और निदेयता अपेक्षित है, वनस्पति की हिंसा में 
नहीं। यही कारण है कि पशुहत्या करने वाला लोक में भी ह॒त्यारा 
करलाता है, वनस्पति का सेवन करने वाला नहीं । 


(३६३) 


| _ कोई जीव एकेन्द्रिय, कोई द्वीन्द्रिय, कोई त्रीन्द्रिय, कोई चतुरिन्द्रिय 

ओर कोई पंचेन्द्रिय होते है। एकेन्द्रिय को अमेज्ञा हीन्द्रिय की हिंसा 
सें अधिक पाप साना गया है और यही क्रम पचेन्द्रिय की हिंसा तक 
समभना चाहिए। इस पर अधिक विवेचन करने की आवश्यकता नहीं 
है | क्‍योंकि प्रत्येक विधेकशील पुरुष का अन्तःकरण स्वयम्रेव इस 
सचाई का साक्षी है। 

२--कई लोक प्रश्न करते हैं कि यदि मांसाहार इतना अधिक 
हानिकारक है तो सनुष्यों की अधिक संख्या उस का सेवन क्यो करती है? 

इस शंका का समाधान यह है कि कुसंस्कारों के कारण मनुष्य 
की प्रकृनि हीन हो गई है। इसी कारण मनुष्य अपने हिताहित का 
विचार न कर के मदिरा, गांजा,चरस, अफीम तथा तमाखू जैसे विपैल्ते 
पदार्थों का भी सेवन करने लग गया है, जिस से उस की बुद्धि और 
स्वास्थ्य का सर्वेनाश हो जाता है। इसी प्रकार मनुष्य ने मांस का 
सेवन भी आरम्भ कर व्या है । 

३--फई लोग कहते हैं कि सिंह, सर्प, विच्छू और भेड़िया आदि 
हिंसक पशु, जो मनुष्य जाति के शत्रु हैं,इन का वध क्यो न किया जाए 
किन्तु ऐसा कहने वालों से श्रश्न किया जा सकता है कि क्या सूग, 
बकरी, मेढ़ा, छुक्कुट, ठीतर वटेर और सछली भी हिंसक जन्‍्तु है ? 
यदि नहीं, तो फिर उन की हत्या क्‍यों की जाती है ? 

इस के अतिरिक्त हिंसक जीव यदि मनुष्य पर आक्रमण करे तव 
अपनी प्राणरत्षा के लिए उस पर आक्रमण करना तो समझ में आ 
सकता है, किन्तु शान्तरूप मे बेठे अपने बच्चो के साथ मौज में 
विचरने वाले, निर्दोष और निरपराध जम्तुओं पर अल्त्र-शस्त्र चलाना 
किस प्रकार संगत, न्याययुक्त और निष्पाप काये कहा जा सकता है ? 

४--कई लोगो की धारणा दै कि मांस न खाने से मनुष्य दु्बेल 
ओर कायर बन जाता है। उस में युद्ध की भावना नहीं रहती । उस 
की इस भावना से देश गुलाम बन जाता है ओर अत्याचार का 
प्रतीकार करने का उस में सामथ्ये नहीं रहता । परिणाम यह होता है 
कि अत्याचार करने वलों की संख्या बढ़ जाती है । 
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इस कथन के उचर में कहा जा सकता है कि यदि मनुष्य मोटा 
आर सद्धा वनना चाहता है तब तो और वात है; अन्यथा वीर और 
धीर बनने के लिए सांसाहार की कोई आवश्यकता नहीं है। मांस खाने 
से मांस भल्ने ही वढ़ जाता हों, किन्तु बल और शौर्य नहीं बढ़ता । 
अनेक फलाहारी पुरुषों के उदाहरण हमारे सामने विद्यमान हैं जो बढ़े 
शरवीर और योद्धा हुए है और आज भी मोजूद हैं। जैसे कि-- 

(क) प्रोफेसर रामसूत्ति .के नाम से कौन अपरिचित है? वह 
चलती हुईं मोटरों को अपने द्वाथों से रोक लेता था। हाथी को अपनी 
छाती दर खड़ा कर लेता था। लोहे की मोटी जंजीर को यड़ाक से 
तोड़ देता था । इतना वलशाली होने पर भी राममूत्ति ने कभी मांस 
नहीं खाया । 

(रब) वीर तथा वली मरहठे मसांसाहारी नहीं थे 

(ग) राजा विक्रमादित्य और सम्राट्‌ अशोक की वीरता + 
बुद्धिमता और साहसिकता आज तक प्रसिद्ध द्वे। वे मांखाद्यरी 
नहीं थे । 

(घ) श्री रामचन्द्र, श्रीकृष्ण, वावा नानक, अरस्तू, सुकरात, मिस्टर 
एडीसन, सरवर्नाडे शा, जनरल वोथा, जिगेडियर उस्मान, महात्मा गांधी 
आदि वड़े-बछे योद्धा और महात्मा फलाह्ाारी दही थे-मांसाहारी नहीं । 

(ड) संसार में अनेक पशु ऐसे है जो बहुत बलवान है, किन्तु 
मांसाहरी नहीं हैं, जैसे बैल, हाथी, गेड़ा आदि । 

(४) कोई- कोई यह युक्ति देते है कि साप्टि का नियम ही ऐसा 
है कि बलवान जन्तु निर्बेल को खा जाता है। जैसे सच्छर की मक्खी 
खा जाती है, मकक्‍खी को मेढक जा जाता है, मेडक का सपे खा 
जाता है, और सपे को न्‍योला खा जाता है। छोटी मछली को बड़ी 
मछली खा जाती है | ऐसी स्थिति में, मदठुष्य सब प्राखियों में वलवान्‌ 
होने के कारण दूसरे सभी ग्राणियों को खाने का अधिकारी है। कहा 
भी है- 

जीवो जीवस्प जीवनम्‌ | 


अथौत्‌-एक जीव का जीवन दूसरे जीव पर अवलंबित है। इस 
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युक्ति से सांसाहार का समर्थन करना अज्ञानपूर्ण है। महुष्य बुद्धि और 
विवेक से विभूषित प्राणी है। पशु-पक्ती और कीट-पतंग बुद्धिहीन 
है। अतणव मनुष्य को पशु-पत्ती आदि का अठुकरण न कर के अपने 
निर्मल विचेक का ही अनुसरण करना चाहिए | पशुओं में श्रचलित ढंग 
यदि मनुष्य-समाज मे भी प्रचिल्षत हो पड़ा तो प्रत्येक सबल मजुष्य नि्वे् 
मनुष्य की हत्या करने पर उतारू हो जाझगा। ऐसी भयंकर दशा से 
सृष्टि का क्रम भी गढ़वड़ मे पड़ जाएगा | अतएव मनुष्य को मनुष्य वन 
कर ही रहना चाहिए, पशु बच कर नहीं | 


जीवो जीवस्थ जीवनसू , का तो अर्थ ही उल्टा सममा जा रहा 
है। उस का सद्दी आशय यह है कि प्रत्येक जीव, दूसरे जीव के जीवन 
का सद्दायक होना चाहिए, विघातक नहीं । इसी अभिप्राय से जीव को 
जीव का जीवन, कहा है; यह नहीं कहा कि जीव जीव की उत्यु है ! 

६--कईे सज्जनों का कहना दै कि मांसाहारी मनुष्य बड़े साहसी 
ओर वलवान होते है, जैसे यूरोपियन लोग और पठान ल्लाग | वीरता 
ओर शौर्य अन्य चस्तु है तथा अत्याचारी और निर्देय होना अन्य 
वात है । 

गत दोनों महायुद्धों मे यह वात सिद्ध हो चुकी है कि सांसाहारी 
सैनिको ने भीरुता दिखलाई । वे अल्प श्रम करते ही थक्र जाते थे और 
उत्त का आवास फूलने लगता था। निरामिपभोजियो की दशा उन से 
विपरीत थी । अतणव यह निरा श्रम है कि मासाह्ारों अधिक वीर ओर 
साहसी होते हैं । 

७-- यह शका भी उठाई जाती है कि जब भाड् लगाने ओर 
गंदी मोरियों की शुद्धि करने में सहखों जीव सारे जाते है तो 
मांछ-प्राप्ति के लिए जीवहत्या करने सें क्‍या दोप है? किन्तु यह 
तर्क अवोध वालकी का सा है । विचारवाच्‌ पुरुष तो जानता दे कि 
किसी भी कार्य कः शुभ या अशुभ फल भावना के अजुसार मिलता द्दे। 
एक जीव को हम इरादा कर के सारे, अपनी जीभ की लोलुपता के बशी 
भूत दो कर मारे, अपनी कज्षशिक द॒प्ति के लिए मारें और. दूसरे की हिंसा 
विवशता से या अनजान में हो जाय, तो दोनों से पूर्व-पश्टिस का सा 
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अन्तर है । इस के अतिरिक्त यह कोई संगत थुक्ति मी नहीं कि हम 
जीवन में किसी बुराई से पूरी तरह नहीं वच सकते, अतः उस घुराई 
की जान बूमक कर करें ! 

८--लोग यह तक उपस्थित करते है कि हम गाय भेस का 
दूध निकालते समय उन्हें अमुक स्थान पर खड़ा कर देते हैं और 
थनो को दवा-ढवा कर उन्हें पीड़ा पहुँचाते हैं । इसी प्रकार घोड़ा 
ओर ऊंट आदि पर सवारी कर के उन्हें कष्ट देते हैं। प्राणी की हत्या 
करना भी एक प्रकार का कष्ट देना ही है । अतएवं उस से काई पाप 
नहीं कहा जा सकता | 

यह तके मू्खेतापूर दे । सेवा लेना और आण लेना एक ही वात 
केसे हो सकती है ? माता-पिता अपनी सन्‍्तान से, स्वामी अपने सेवक 
से, गुरु अपने शिष्यों से सेवा लेते है, क्या इस का अर्थ यह्‌ है कि वे 
उन पर अत्याचार करते हैं, संसार के प्राणियों का एक दूसरे की 
सहायता से ही काम चलता है । पशओं की सेवा और पालन-पोपण 
करने फे बदले उन से जो सेवा ली जाती है, उस की तुलना हत्या के 
साथ करना नितान्त अहुचित है । 

६&-- छुछ लोग कहते है-कस्तुरी, मधु और रेशम की आप्ति 
के सिए अनेक जीवों का चध किया जाता है, तब मांस के लिए ही 
जीवहत्यां करना क्‍यों पाप है ? इस प्रश्न का समाधान थह नहों कि एक 
हिंसाजनित वस्तु का उपयोग किया जाता है, अतः दूसरी हिंसाजनित 
वस्तु का उपयोग करना भी अवश्य घधम मान लिया जाय | 

इस के सिवाय हसे बताया जाता है कि बहुमूल्य कस्तूरी चद्दी 
हाती है जिसे सग अपनी नाभि को पत्थर पर रगड़ कर स्वयं वाहर 
फेकते हैं। जा कप्तूरी वध कर के प्राप्त की जाती है, उस में रक्त अदि 
सम्मिलित हो जाने से वह उत्तम नहीं रहती है, इस से अ्रतीत हाता है 
कि कस्तूरी किसी पशु को कष्ट दिये या मारे बिना भी प्राप्त हा। सकती 
है , किन्तु निर्देय पापी लोभ प्रकृति की सीसा का पार कर के बरथा ही 
पशओ के श्राण लेते है | 

मधुआरप्ति के लिए भी जीवह॒त्या अनिवाय नहीं है। जो 
विचारवान्‌ लोग मधु-मक्षिकाएँ स्वयं पालते हैं, वे उन के छत्त मे एक 
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नली लगा कर बड़ी सावधानी से मधु ले लेते है और किसी भी 
मक्षिका का हनन नहीं होते देते, क्याकि उन्हीं सक्तिकाओं से ही मधु 
प्राप्त करना द्वोता है। ये उन का हनन करेये तो फिर मधु कैसे प्राप्त कर 
सकेगे १ मधुमक्षिकाओं की हत्या कर के मधु लेना दुषठ और अज्ञानियों 
का काम दे । 


यही बात रेशस के सम्बन्ध में है। जो रेशम जीववध के द्वारा 
तैयार होता है उस का उपयोग करना सर्वथा अयोग्य है, किन्तु रेशम 
जीववध के बिना भी तैयार होता है। जो प्राणियों की हत्या कर के 
रेशम बनाते हैं वे घार पाप के भागी होते हैं और ऐसे रेशम का 
उपभोग करने वाले भी पाप से नहीं बच सकते। अतएव इस घोर 
पाप से बचने की इच्छा रखने बालों को रेशम का उपयोग नहीं 
करना चाहिए । 

१०- कई भाई कहते है-पशुवध से कई लाभ हैं। उन का 
मांस खाने के कास आ जाता है, चमड्ा जूता आदि बनाने के कास 
था जाता है और चर्वो आदि दूसरे काम आ जाती है । किन्तु यह तो 
बही दात हुई कि किसी ले आम का चृतक्ष लगाया हा और उस से 
प्रतिवर्ष पचास-साठ मन आम लेता हो, किन्तु इस से सन्तुप्ट न हो 
कर वह सींचे-फले हुए आम के इस् बृत्त को मूल ही से काट ल्‌' जिस 
से फल ता प्राप्त हो ही जाएगे, साथ ही उस का काष्द भी काम आ 
जाएगा। ऐसे मृर्खे को यह विचार नहीं कि भविष्य में फलों से ही 
वंचित हाना पड़ेगा । थही वात चमड़े आदि के लिये पशुवध का 
विचार करने वालों पर भी लागू होती दे । 


शास्त्रीय दृष्टिकोण से गांसाहार 


कई लोगों का कथन है कि प्यनेक धर्मशास्त्रों से मांसाहार का 
विधान है । उन का कथन श्रमपूर्ण है। जिस सें सांसाहार का विधान 
है, यह शास्त्र ही नहीं कहला सफता । शास्त्र तो वह है जो भद्ुष्य का 
कुमार्ग पर जाने से रोकता है। व्व शास्त्र ही कैसा जो मनुप्य को 
मांसभक्षण जैसी गंभीर बुराह की ओर आकर्षित करे । 
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जनशरस्त्रों के सम्बन्ध में तो इस प्रकार शंका हो ही नहीं सकती 
क्योंकि जैनघर्म की नींव ही अहिंसा पर है । किसी जीव की हत्या करना 
तो दूर रहा, वह तो किसी का अनिष्ट-चिन्तन करना भी पाप सममता 
है | जेनशस्त्रों में नरकगति के चार कारण बतलाये है-(१) महा आरभ- 
हिंसा (२) महापरिप्रह-लोभ-लालच (३) पंचेन्द्रिय आणी का चध और 
(४) मांसाहार । जैनशास्त्र का कथन है-- 
सब्बे णशा पियाउआ, सुहसाया, दुष्खपडिकूला, अप्पिय- 
वहा, पियजीविणो, जीविउकामा, सब्बेसि जीविय॑ पिर्य। 
(आचारांगसूत्र, अ०-२, उ०-३. सू०-८१) 
अर्थात--सभी जीवों को अपनी आयु प्रिय है। सभी सुख 
चाहते हैं। सभी दुःख से छवेप करते है। सब को वध अग्रिय लगता है 
ओर जीवन प्रिय लगता हैं। सब दीघांयु चाहते हैं, सब को अपना- 
अपना जीवन प्यारा है । 


सब्बे अक्कान्तटुक्खा य, अओ सब्बे अहिंसिया । 
(सूत्रकृतांग' आअ-१, उ०-४, गा०-६) 


अर्थात-सब प्राणियों को दुःख अश्रिय लगता है, अतएव किसी 
भी प्राणी की हिंसा नहीं करनी चाहिए । 


जैनशास्त्र तो इस प्रकार की शिक्षाओं से भरपूर हैं ही, किन्तु 
अन्य मतों के धर्मशास्त्र भी इसी सिद्धान्त का समर्थन करते 
प्रमाण लीजिए- 
नकिदेवा मिनीमसी न किरा योपयामसि । 
(ऋग्वेद, १-१३४-७) 
अर्थात्‌-दहम न किसी को मारे और न घोखा दें । 
न॒ख्तघन्तं रयिनंशत्‌ । 
(गबेंद, ७-१२-२१) 
अथाोतू-हिंसक को धन नहीं मिलता । 


(३६६) 


नये रन त्क््कु ९ बज 
सर्वे वेदा न॑ तत्कुयु ;, सर्वे यज्ञाथ मारत! 
॥० ज| ीः भिपे ः प्राणिनां 
सर्वे वीथोमियेकाथ, यत्कुर्यात्‌ श्राणिनां दया ॥ 
कर (महाभारत, शान्तिपये) 
अर्थात्‌ प्राणियों की ढया जो फल देती है, वह चारों वेद भी नहीं 
दे सकते, समस्त यज्ञ भी नहीं दे सकते और तीर्थों के स्नान तथा वन्द्न 
भी चह फल नहीं दे सकते | और भी कहा है-- 
अहिंसालक्षणो धर्मों, ह्मधमे! प्राझिनां बधः 
तस्माद धर्मा्थिभिलेकिः, कर्ज्या प्राणिनां दया ॥| 
अर्थात->अहिसा धर्म और प्राणियों का वध अघसे है। अतएब 
धार्मिक पुरुषो को सदा दया ही करनी चहिए | 
मलु॒स्म॒ति के पाचवें अध्याय में लिखा दै-- 
यो हिंसकानि भूतानि, हिनस्त्यात्मसुलेच्छया । 
स्‌ जीवंश्व म्तश्चेब, न क्‍्वचित्‌ सुखमेधते ॥ 
अर्थात-जों अहिंसक जीवों को अपने सुख की इच्छा से मारता 
है बह मनुप्य जीता हुआ भी सरे के समान है, क्‍योंकि उस का कहीं 
सुग्ब नहीं मिल पाता । 
५ (शितां गैप॑ति 
यो बन्धनवधक्लेशान , प्र न चिकीप॑ति । 
स॒ सर्चस्य हितग्रेप्छ,, सुखमत्यन्तमश्नुते॥ 
(मनु०अ०४,श्ल्लो ० ४३) 
अर्थात-जों मनुष्य प्राखियों के वध, वन्‍्धन ओर क्लेश उत्पन्न 
करने की इच्छा नहीं करता, वह सब का शुमेच्छु अत्यन्त सुख पाता है । 
बे वर्षेज्श्वमेघेन, थो यजेत्‌ शम सभा: | 
मांसानि च न खादेद, थस्तयों! पुएयफल समस्‌॥| 
(मलु०अ० ४, श्लो०५३) 
अथात-एक मनुष्य प्रतिवर्ष सो व पे तक 'अश्वमेघ यज्ञ करे 
ओर दूसरा मतुप्य बिलकुल मासभक्षण न करे, तो उन दीनों का फ् 
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ससाल है। पुराणों सें सी हिंसा का स्थान स्थान पर निपेध किया गया 
जै 


हे 
ग्राणिधातवाचु यो धर्ममीहते प्रढ़मानसः | 
स वाब्॒छति सुधावृर्टि, ऋृष्णाहिमुखकोटरात ॥ 
अर्थातू-प्राणियो का घात कर के जो मूर्रे धर्म उपाजेन करने की 
इच्छा करता है, वह काले साँप के मुख से अमृत की वर्षा की इच्छा 
करता है । | 
एकतः काछञ्चनो मेरुतेहरत्ना चसुन्धरा। 
एकतों भयभीतस्प, प्राशिन) प्राशरक्षणम । 
अर्थात्‌-एक तरफ खुवरणमय सुमेरु और बहुत से रत्नों से परिपूर्ण 
प्ृथ्की का दान तथा दूसरी तरफ भयग्रस्त प्राणी के प्राणों की रक्ता 
करना दोनों का फल समान है। 
मह्यभारत में और भी कहा है-- 
अधृष्या स्वाभूतानामायुष्मान्नोरुपः सदो । 
भवत्यमच्षयन्मांसं दयावान्प्राणिनामिह 
हिरण्यदानर्गोदानेंशू सिदानेश्व सर्वशः । 
मांसस्यामक्षणे धर्मों, विशिष्ट इति नः श्रुतिः ॥! 
अथीोत्‌ जो लोग मांसभतच्षण न कर के आखणियों के विपय में 
द्यावान्‌ होते हैं वे सब के माननीय, आयुष्मान्‌ ओर रोग से रहित 
होते हैं। हमारी यह श्रति है कि सोने का दान, गायो के दान की 
अपेक्षा सासभक्षण का त्याग करले से वाशधट्ट घर्स हाता द्द ॥ 
अहिंसा परमो धर्मस्तथा5हिंसा परों दमः । 
अहिंसा परम दानमहिंसा परम॑ तपः॥ 
अहिंसा परमो यह्चस्तथाउहिंसा पर फलम्‌ | 
अहिंसा पर॑ मित्रमहिंसा परम सुखम्‌ ॥ 
अर्थात्‌-अहिंसा परम धर्म है, अहिंसा परस दम है। अ्िसा 
परम दान है, अहिस परम तप है, अहिसा ही परम यज्ञ है और अहिंसा 
ही यज्ञका फल्ष है । 
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अहिसा ही परम मित्र है भोर अहिसा ही परम सुख है । इस के अति- 
रिक्त ओर भी देखिए-- 
स्यज्ञेप्‌ वा दान, स्तीर्थप्ु चाउ5प्लुतम । 
सर्वदोनफल वाडपि, नंतत्तुल्यमहिंसया | 
अहिंसस्प तपोडक्षयमहिंस्रों यजते सदा । 
अहिखः सर्वेभूतानां, यथा माता तथा पिता | 
एठत्फलमहिसाया, भूयश्च कछुरुपुछुगव ! 


न हि शकया शुणा वक्‍तुमयि वपशतरपि ॥ 
अर्थात-समस्त यज्ञों मे दान देना, सब तीर्थां की यात्रा करना 


आर समस्त दान देना सी अहिंसा के आचरण को बरावरी नहीं कर 
सकता | 
अहिंसक का तप अक्षय है, अहिंसक सदैव यज्ञ करता रहता है, 
अहिंसक समस्त भूतों का माता-पिता दे । दे कुरु्रेष्ठ ! अहिंसा का फल 
इतना महान्‌ है कि लगातार सो वर्षों: क कहने पर भी पूरा नहीं कहा 
जा सकता | 
चेदिक धमम के अंथों के इन उद्धरणों से स्पट्टठ है कि वेदिक धर्म के 
पंथकार अहिंसा और सांसभमच्तण न करने पर कितना अधिक बल देते 
है। अब भारत के तीसरे प्रधान धर्म वोदथम की ओर हरष्टि दीड़ाइए । 
वहाँ कहा है--- 
इत एकनवते कल्पे, शक्‍त्या मे पुरुषों हतः 
तेन करमेंविपार्कन, पांदे विद्वोंबस्सि मिक्षवः ॥ 
अ्र्थाव इस भव से एफानचे भव पहले मैने वलपूर्वक एक 
पुरुष की हत्या की थी | उस से उत्पन्त हुए पाप कर्म के फलस्वरूप सेरे 
पैर में यह क्रांटा चुमा है । 
इस कथन से प्रकट है कि जीवहत्या का पाप जन्म जनन्‍्मान्तरों 
तक अपना अशुभ फल देता मै । 
आर्यसमाज के प्रसिद्ध प्रन्ध सत्याथेंत्रकाश के ढसवे समुल्लास 
में लिखा है-'जो ले।ग सांसमक्षण ओर मद्यपान करते दे, उन के शरीर 
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और वीर्य आदि धातु भी दुर्गन्‍्ध आदि से दूपित हो जाते हैं। भेड़, 
बकरी, घोड़े, गाय आदि उपकारी पशुओं को मारने वाले को सब 
महुष्यो की हत्या करने वाला जानिएगा। 

कबीर जी ने जौचहत्या ओर मांसभमच्षण का अत्यन्त निपेध 
किया है। उन्होंने लिखा दै- 


तिल भर मछली खाय के, करोड़ गऊ करे दान | 
काशी करवत ले मरें, तो भी नरक निदान ॥ 
मुसलमान सारे करद से, हिन्दू मारे तलवार। 
कहे कबीर दोनों मिली, जायें थम के द्वार ॥ 
सु सिक्‍्ख शास्त्रों में भी मांसमण के विरुद्ध कई ग्रमाण मिलते है। 
जे रच लागे कापड़े, जामा होय पलीत। 
जो रत पीवं माहुपा, तिन क्‍यों निर्मल चीत।॥। 
अर्थात्‌-हमारे वस्त्र को यदि रक्त का स्पश हो जाय तो ज्से 
अपवित्र मानते हैं, किन्तु जो मनुष्य रक्त का सेवन करते हैं, उन का 
चित्त निर्मेल केसे रह सकता है? 
प्रन्थसाहब सें और भी प्रमाण मिलते हैं | जेसे कि-- 
भंग मछली सुरापान, जो जो प्राणी खाये। 
धर्म नियम जितने किये, सभी रसावल जाये ॥ 
इन झटका उन विसमिल कीन्हीं, दया दुहँ ते भागी। 
कहत कवीर सुनो भाई साधो ! आग दोहां घर ला गी ॥ 
सुच्चम कर के चौका पाया, जीव मार के चढ़ाया मांस | 
जिस रसोई चढ़ाया मांस, दया धर्म कां होया नास॥॥ 
हो सकता है कि मुसलमान और ईसाई लोगों की धर्मपुस्तकों में 
मांसमक्षण का अधिक विरोध न किया गया हो, किन्तु उन के धर्मे- 
ग्रन्थों में मी जीवदया की सराद्नना की गई है | शेख सादी कहते है- 
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(१) एक बार शेख शिवली एक बनिये की दुकान से आटा 
सोल लेकर घर गये | उन्होने देखा कि आटे के अन्दर एक कीड़ी चडी 
व्याकुलता से चारों ओर दौड़ रही है। उन्होंने राव को सोना हरास 
समझा । उसी समय उस वनिये की दुकान पर जाकर उन्हों ने उस 
कीड़ी को छोड़ दिया ओर कहद्दा सेरे कारण इस बेचारी चिडेंटी का घर 
नहीं छूटना चाहिए । 

(२) हजरत मुहस्मद का कथन है कि थोडा सा भी रहम 
श्र्थात्‌ दया बहुत सी भक्ति से उत्तमतर दै । 

(9) कुरान के सूरत सायदा, मांजिल २ आयत ४ से लिखा ऐ- 
ऐ ईमान बालो ! जब तुम भक्ति करते हो तो शिकार गत करो। 


४--छुरान के पारा १७, सुरत हज्ज, रुक ४, आयत रेप्से 
लिखा है फि खुदा को पशुओं का मांस और खूल कदापि न पहुँचेगा, 
चल्कि तुम्हारी परहेजगरी पहुंचेगी । 

५--हज़रत मुहम्मद का कथन है कि जहां पशु मरते ही बता 
नसाज़ पढ़ने का निषेध हे । 

६ - मुसलमानों को 'त्राघा है कि जिस दिन से हज्ज करने का 
विचार बने उस ठिन से ले कर मक्का में पहुंचने तक किसी जीव की 
हत्या न करो । यहां तक कि जू' को भी दूर हटा दो, मारो सत । 

ईसाई धर्स की मान्य पुस्तक इंजील में निम्तलिखित प्रमाण 
मिलते हैं-- 

२--ठए जगा प्र तो, (मत्ति ऋ० १७, आ० १८) 

अर्थात-तू किसी जीव का घात सत कर । 

२--धन्य हैं वे पुरुष जो द्यायुक्त हैं, क्योंकि उन पर दया की 
22, स्मत्ति अ० ४, आयठ ७) 

३--यदि तुम उस का अर्थ सममते हो कि से छुर्वानी नहीं, 
वरनू दया को अच्छा सममता हैँ, तो निरफराध जीवों पर अत्याचार 

जे 
न करो । 
(मति आ० १०%, आयत ७) 
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. व्याख्यान में उद्धरणों का अंश काफी बंडा हो गंया है, किन्तु 
इन से एक बात स्पष्ट हों जायगी कि संसार में काई ऐसा धर्म या मत 
नहीं है, जिस के पवित्र अन्थों में दयाधर्म की शिक्षा न दी गई हो और 
जीवघात का निषेध न ल्यि गया हो | एक फारसी फे कवि कहते है--- 

हज़ार गंजें कनाअत, हजार गंजे करम | 
हजार इताअत शबहा, हज़ार बेदारी ॥ 
हजार सिजदा व हर सिजदा रा हजार नमाज -। 


कबूल नेस्त, गर खातरे बयाजारी ॥ 
अर्थात्‌-चाहे मनुष्य थैये में उंचच ओ्रेणी का हो, हज़ार खज़ाने 
प्रतिदिन दान करता हो, हज़ारा रातें केंचल भक्ति से व्यतीत करता हो, 
हज़ारों सिजदे (नमस्कार) करे'ओऔर एक-एक सिजदे के साथ हज़ार-हज़ार 
नसाज पढ़े, तो यह सब पुण्य-क्रियाएँ व्यर्थ ही-होंगी; यदि वह पुरुष 
किसी को कष्ट देने वाला होगा । 


अंडा सजीव हे 


कई लोगों की यह मान्यता है कि अंडे में जीव नहीं हाता, अतएव उस 

का सेवन करने में कोई पाप नहीं है | यह उन लोगों का श्रम है। यदि 
उन का यह कथन इस आधार पर दै कि जब अंडे को तोड़ा जाता दै,तत्र 
उस में से गति करने वाला जीव नहीं निकलता; तो यह बात तो मठुंष्य 
के आदि काल की गर्भावस्‍था पर भी लांगू होती है। तीन-चार मास का 
गर्भपात हो जाय तो एक लोथड़ा-सा ही निकलता है | उस में भी गति 
नहीं होती । फिर सी ऐसे गतिहीन गर्से का पात करना भी कानून की 
दृष्टि से दुस्डनीय है । इस दण्ड का कारण यही है कि कुछ काल के 
पत्चात्‌ उस गर्भ मे गति आ जाने वाली थी। इसी प्रकार अण्डे के 
अन्दर भी गतिशील जीव का बन जाना अनिवॉर्य होता है। ऐसी 
स्थिति में यह कहना कि अरडे सें जीव नहीं होता, एक बड़ी मूल है । 
कई लोग यह कह कर अपना सन बहला लेते हैं कि बहुत से 

अण्डे गंदे निकल जाते हैं; अतएवं निश्चित रूप से यह नहीं कहा जा 
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सकता कि अण्डे से अवश्य ही जीव की उतत्ति होगी सगर 
विचारशील व्यक्ति जानते हैँ कि यह कथन सारहीन है। प्रथम तो 
अरख्डा खाने वाले गंदा अण्डा खाते ही नहीं हैं। वे ऐसा ही अण्डा 
खाते ह जो न्‍्चस्थ हो । दूसरे, अण्डे को तोड़े बिना उस की स्वस्थता 
था अस्वस्थता का पता लगना भी कठिन है। तीसरे मानवजाति के 
गभे की अवस्था में भी कई गभ स्वयमेव गिर जाते हैं, किन्तु उन्हें स्वत 
गिरने से पूर्व ही यद्वि गिरा दिया जाये तो वह मनुष्यहत्या समझी 
जाती हद आर उस के लिए भी दृर्ड का विधान है, अतएव इस प्रकार 
के मन-बहलावे में कोई तथ्य नहीं दे । 

वेजानिकों का कथन है कि यदि सूक्ष्म पदार्थों का निरीक्षण करने 
वाले यत्र से अंडे के अन्दर के पढदाथे का निरीक्षण किया जाय ता उस 
में जीव की सत्ता का अनुभव दाता है । 

कई पश्चिमी डाक्टरां क्री सम्मति है कि अणडा सेवन करने योग्य 
पदढाथे नहीं दे, क्‍योंकि चह रक्त में उण्णुता ओर पेट मे तेजाबी मादा 
उत्पन्न करता है । इस रूप मे अएछा हानिकारक है। 

वस्तुत: अण्डा सजीव दे ओर उस की सजीवता में किसी 
प्रकार की शंका का कोई स्थान नहीं दे । किन्तु चटोरे लोग यद्भा तद्वा 
युक्तियां दे कर दूसरों का घोखे में डालना चाहते है। थे दूसरों का 
थाखा दे सके या नहा, किन्तु अपनी आत्मा को अवश्य धाखा 
देते हैं | 

ऐसे ही कई लाग मछली को भी वनस्पति कह कर खा जाते है 
ओर उस के खाने में धमंविरोध नहीं सममझते। यह भी जिहवालोलुपता 
का ही प्रताप है। एक से एफ उत्तम वनस्पतियों की विद्यमानता में भी 
मनुप्य दर्गन्धिन मछली आदि का कुत्मित आहार करता है और घोर 
पाप का उपाजेन करता है, यह भनुण्य की विवेकबुद्धि का दीवाला नहीं 
तो क्‍या दे? आह, अपने ही समान चेतला से सम्पन्न किसी प्राणी को 
खा जाना कितली क्रूरता है ? मानवीय सम्यता का रह बड़े से बड़ा कलंक 
है। मनुष्य के विचेक की शाभा मांसमज्षण का त्याग करने में ही दे । 
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क्या इेश्वर सष्टिकर्ता हे? 


यह विशाल सृष्टि, जो हमारे सामने फेली हुई है ओरे हम 
स्वयं जिस के एक छोटे से अंग हैं, कहां से आई है? यह किसी 
कुशल कारीगर की कृति है अथवा अनादि काल से ऐसी की ऐसी ही 
चली आ रही है ? यदि किसी कुशल कारीगर की कृति है तो वह 
कारीगर, जिसे लोग ईश्वर कहते है, स्वयं ही इस सृष्टि-ससष्टि का 
एक अंग है ) फिर वह कहाँ से आया ? 


इस प्रकार के अनेक अश्न मनुष्य के मस्तिष्क में आया करते हैं। 
आज भी उत्पन्न होते हैं और हज़ारों वर्ष पहले भी उत्पन्न हुआ करते 
थे | विचारक विज्ञानों ने इन प्रश्नों पर विचार किया है किन्तु दुर्भाग्य 
से वे किसी एक परिणाम पर नहीं पहुँच सके । अतणव हजारों वर्ष 
पहले की मॉति आज भी यह प्रश्न ज्यों के त्यों खड़े हैं | पहले दले ते तो वैज्ञानि- 
को ने रवृतन्त्र रूप से विचार किया । किन्तु वाद से उन के विचारों के 
सम्प्रदाय वन गये और लोगों मे कुछ ऐसा कदाप्मह्द उत्पन्न हो गया कि 
वे स्वतंत्ररूप से एक निष्पक्ष भाव से विचार करने की अपने पू्ेजों 
की प्रणाली का परित्याग करके उन के ही विचारों से चिपट गये। फन्त 
यह हुआ कि सष्टिरचना का लोगों ले धार्मिक स्वरूप प्रदान कर दिया 
ओर आज तक उस का वही स्वरूप उला आ रहा है! 


स॒ष्टि के सूल स्वरूप पर विचार किया जाय तो दो असली तत्त्व 
दिखाई देंगे। जीव और अजीव । इन में से जीव अजर, अमर और 
अविनाशी तत्त्व है । न उस का कमी विनाश होता है और न कभी 
उत्पाद ही । अतएवं उस की रचना का तो प्रश्न द्वी उपस्थित नहीं 
होता । रह गया अजीव तत्त्व, सो उस का सी सौलिक रूप में नाश 
या उत्पाद नहीं देखा जाता | लाख प्रयत्व कर के भी कोई किसी चेतन 
पदाथे को जड़-शुल्य नहीं वना सकता और शून्य से किसी सत्त्‌ पदार्थ 
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की रचना नहीं कर सकता | हम जिसे उत्पाद और विनाश कहते हैं, 
वह वस्तु का रूपान्तर मात्र ही है । एक चस्तु अपने योग्य निर्मित 
पाकर एक अवस्था से ही दूसरी अवस्था अहण करती रहती है। कुरदार 
का निसित्त पाकर मिट्टी घट का रूप धारण करती है। कपास, रूई, सुत 
वस्त्र आदि के रूप में पलटता दे । भोजन रस, रक्त आदि तथा मल्त, मृन्न 
आदि के रूप से परिणत होता है । इन सभी बस्तुओ की विभिन्न 
अवस्थाओं में मृल द्रव्य ज्यों का त्यों बना रहता है । 

यह प्रणाली परत्यक्षसिद्ध प्रणाली है| इस में शंका को ज्ेश मात्र 
भी अवकारा नहीं है । ऐसी स्थिति में सप्टिरचना का प्रश्न ही उपस्थित 
नहीं होता । दसरे शब्दों मे यह कहा जा सकता है कि सृष्टि अनादि- 
कालीन है । उस का किसी कालविशेष से उत्पाद होना सभव ही नहीं है। 
क्योंकि जब भी उस की रचना मानी जायगी तव उस से पहले उपादान 
कारण को भी स्त्रीकार करना होगा, बिना उपादान कारण कोई भी 
न उत्पन्न नहीं हाता। इस प्रकार साष्टि का भार॑भ मानना हो श्रसपूरो 

ै। 

इस तरह विचार करने पर जगत का अनादित्व सिद्ध होता है, 
ओर जब जगन्‌ अनादि है तो उस का कोई कर्चा नहीं हो सकता । 
फिर भी कई लोगों ने सृष्टि का रचा जाना मान" है। सृष्टि का कत्तो 
मानने वाले कई पंथ ठैं, जो परस्पर विरोधी मान्यताए प्रकट करते है । 
उन मान्यताओं का श्री सृत्रहुताद़ सूत्र मे उल्लेख किया गया है । संक्तिप 
में वे मत उस प्रकार हैँ -- 

(१) किसी किसी का कहना है कि यह लोक छेव द्वारा निर्मित 

ह्आ दे । 
(२) काई कहते है यह संसार ब्रह्म द्वारा उत्पन्त हुआ है। 
(३) किसी की मान्यता के अनुसार ईश्वर ने इस की रचना 
की है! 

(७) कोई प्रकृति के द्वारा इस की रचना मानते है । 

(४) सु ऋषि स्वयंभू को लोक का कर्चा सानते है । 

(६) कहीं कहीं अंडे से जगन्‌ की उत्पति मानी गई है। 
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(७) किसी की मान्यता है कि त्रद्म ने तत्वों की रचना की है। 

(5) कहीं, उल्लेख है कि सष्टिरचना से पूर्वे स्वयंमू अकेला था, 
उस ने दूसरे की अमिलाषा की । यह अमिलापा होते ही शक्ति की 
उत्पत्ति हो गई । तत्पश्चात यह जगन्‌ बन गया । फिर यमराज भी 
फैदा हो गया । 

इस अकार सृष्टि की उत्पत्ति में नाना लोग नाना प्रकार की 
कल्पनाएं करते है। प्रथम तो ये सान्यताएं परस्पर में विरोधी हैं. और 
चिराघार भी हैं, फिर विवेकपूर्वेक तक करने से भी इन सब मान्यताओं 
की अवास्तविकता प्रकट हो जाती है । यहा खंक्षेप में इसो सम्बन्ध में 
विचार किया जाएगा | 

जो लोग देव द्वारा सृष्टि की उत्पत्ति मानते हैं, थे यह नहीं बता 
सकते कि वह देच पहले स्वयं उत्पन्न हाता है ओर वाद में सष्टिरचना 
करता है या अपनी उत्पन्चि के बिना ही जगव की रचना कर देता है । 
उपनिषद्‌ कहते है --- 

असदेव इृदमग्र आसीत्‌ । 

'वह पहले असत्‌ ही था। यदि यह मान्यता सत्य है तो वह सष्ट 
की रचता किस प्रकार कर सकता है ? जो व्यक्ति असत्‌ है अथोत्‌ है दी 
नहीं, वह किसी की रचना केसे कर सकता है? यदि कहा जाय कि 
पहले देव स्वयं उत्पन्न हुआ ता प्रश्न होता है कि उस को उत्पत्ति का 
कारण फोन था ? किसी भी काये की उत्पत्ति कारण के विना संभव 
नहीं है। अगर देव आप ही आप प्रकट हो गया दो उसी प्रकार सूष्टि 
भी आप ही आप क्‍यों नहीं अकट हो सकती ? अगर उस देव की 
सृष्टि उत्पत्ति करने वाला कोई दूसरा कर्ता था तो उस कर्त्ता का भी कोई 
और कर्चा होना चाहिए । इस अकार सृष्टि की रचना की तो चात ही 
दूर रही, कर्ता की उत्पत्ति का ही क्रम समाप्त न होग्रा। और जब 
कर्चा की उत्पत्ति का ही क्रम समाप्त न होगा तो सृष्टि की उत्पत्ति 
का अवसर ही कैसे आएगा ? 

कर्चोवादी कहते हैं कि देव अनादी है, अतणएव उस की उत्रत्ति 
का प्रश्न ही निर्मुल है, किन्तु देव यदि अनादिदे तो सृष्टि को भी 
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अनादि क्‍यों न सानां जाय ? जब देव अनादि माना जा सर्कता है 
ता सृष्टि को अनादि मानने से क्‍या आपत्ति हा सकती है ? 

इस के अतिरिक्त एक ओर शंका उपस्थित होती है कि देव याँदि 
नित्य है तो उस से सप्टि-रचंना करने की शक्ति भी नित्य है या नहीं ? 
यदि रचना करने की शक्ति नित्य नहीं है तव तो देव भौ सित्य नहीं 
रहेगा, क्यो कि जिस की शक्ति अनित्य है वह पदार्थ भी अनित्य दी 
होना चाहिए । इस प्रकार देव की अनित्यता से बचने के लिए उस की 
शक्ति को अगर नित्य 'मांन लिया जाय तो प्रश्न उत्पन्न होता है कि क्या 
चह समर्रत कार्यों को एक ही साथ कर डालता हे या एक के पश्चात्‌ 
दूसरा और दूसरे के' पश्चात्‌ तीसंरा-इस तरह क्रम से करता है ? क्रम से 
कार्य करता है तो शंका होती है कि एक क्रिया करते समय दूसरी' क्रिया 
करने मे वह समर्थ है या नहीं ? यदि समर्थ है तो सब क्रियाएं एक ही 
समय क्यों नहीं कर डालता ? और यदि एक क्रिया के समय दूसरी 
क्रिया करने में देव को असमर्थ माना जाय तो न बह नित्य ही ठहरेगा 
अर न सर्वशक्तिमान्‌ ही। कभी असमर्थ होना और कभी समर्थ हो। 
जाना अनित्यता का लक्षण है। नित्य पदार्थ तो सदैव एक-सा रहता 
है । वह जिस काये सें समर्थ है उस से समथे ही रहेगा और जिस मे 
असमर्थ है उस मे सठैव असमथे ही रहेगा । 

थति यह मान लिया जाय कि वह'देव समस्त क्रियाएं एक साथ 
कर डालता है तो सभी क्रियाएं एक ही क्षण में समाप्त हा जाएंगो। 
तत्पम्बात्‌ चह देव क्‍या करेगा ? क्या वंह निकम्सा रहेगा ? उस की 
क्रियाशक्ति स्थगित रहेगी ? 

कर्चावदी कहते है-देव सदैव सर्व कार्य करने में समथ होता 
है , किन्तु जब जिस कारये के सहकारी कारण मिलते हैं, तव उसे 
करता है और जब सहकारी कारण नहीं मिलते, तव नही करता है । 
इस कारण देव की कठ त्व शक्ति नित्य होने पर भी कार्य कमशः हवाले 
है। किन्तु इस पर प्रश्न यह होता दे कि सहकारी कारणों के होने पर 
काये होता है और उन के बिना नहीं होता तो फिर ड्स्‌ मे देव का 
कृत्य ही क्या रहा ? फिर तो उन कारणों से ही कार्य की उत्त्ति 
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साननी चाहिए । वीच में देव का डालने की आवश्यकता ही क्या है 

इस के अनन्तर प्रश्न होता है कि वह देव शरीरघरी है या 
शरीररहित है ? यदि उसे अशरीरी माना जाय तो वह आकाश के समान 
अमूर्स होगा और असूर्च होने के कारण कर्ता नहीं ठहर सके ॥। 
कर्ता तो शरीरधारी ही देखा जाता है। देव को अगर शारीरधारी मान 
लिया जाय तो प्रश्न उपस्थित होता है कि उस का शरीर दृश्य है या 
अधद्श्य है ? यदि दृश्य है तो दिखाई क्यो नहीं देता ? इस के अतिरिक्त 
शरीरसह्ित सर्वेव्यापी मानने से सारा संसार उस के शरीर से ही 
व्याप्त हो जाएगा। तो उस के हारा बनाये जाने वाले पदार्थ कहां ठहरेंगे? 
अगर वह सर्वेव्यापी न हो कर फिसी नियत स्थान पर ही रहता है तो 
इस विशाल विश्व का निर्माण कैसे कर सकेगा ? 

देव के शरीर को अच्श्य मान लिया जाए तो उसे अदृ्य 
रखने से क्‍या रहस्य दे ? इस के अतिरिक्त उस अदृश्य शरीर की सत्ता 
में प्रसाण क्‍या है ? कहा जाय कि हमारे अन्दर देव-शरीर को देखने 
की क्षमता नहीं है तो इस बात का निर्णय कौन कर सकता है कि हम 
उस के शरीर को देखने में असमर्थ है या उस शरीर की स्थिति 
ही नहीं है ? 

इस प्रकार विभिन्न दृष्ठिकाणों से विचार करने पर देव संष्टि का 
कर्ता सिद्ध नहीं होता । इस सम्बन्ध से और भी वाते कहीं जा 
सकती है । देव यदि सप्टि का कारण है तो उपादान कारण है या 
निमित्त कारण है ? यदि उपादान कारण है तव तो यह सापष्टि देवमय 
ही हा जायगी। दूसरे शब्दों मे कहना जाहिए कि देव सृष्टि है और 
सृष्टि ही देव है; क्योकि उपादान कारण कार्य से भिन्न नहीं होता, जेंसे 
सत्तिका से भिन्न घट नहीं होता। ऐसा मान लेने पर अद्वैववाद आ 
जायगा, जो कर्चावादियों को इष्ट नहीं है । 

देव को यदि निर्मित्तकारण मान लिया जाय तो वह केवल श्रमी 
अथवा मजदूर ही ठहरेगा। श्रम क्रिसी उद्देश्य या श्रयोजन से किया 
जाता है। देव का सृष्टिरवना में क्या प्रयोजन है? और यदि वह 
सृष्टिरचना न करे तो उस की हानि क्या है ? कहा जाय कि सूष्टिरचना 
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करना ईश्वर का स्वभाव है ता ईश्वर निष्प्रयोजन क्रिया के स्वभाव 
वाला सिद्ध होगा और ऐसा स्वभाव बुद्धियानों का नहीं होता । 


क्दाचित्‌ यह कहा जाय कि करुणाभाव से ग्रेरित हो कर देव सृष्टि 

की रचना करता है तो करुणा तो दुःवी जीवो पर की जाती है । 
किन्तु सृष्टि रचने से पहले जीवों के ल शरीर थे, न इन्द्रियां थीं और न 
इन्द्रियो के विपय ही थे। फिए उन्न जीवों को दु.ख ही कया था ? ऐसी 
स्थिति में किस दुःख का प्रतीकार करने के लिए उस ने सृष्टि रची ? 

यह भी कहा जाता हे कि ईश्वर राजा के सद्ृश है। जैसे एक 
राजा अपनी प्रजा के शुअ-अशुभ कर्मों का फल्ल ढेता है, उसी प्रकार 
ईश्वर थी जीवों का उन के कर्मों का फल देता है। इस सस्वन्व मे 
हसारा वक्तव्य यह है कि जब ईश्वर व्यालु, सर्वत्ष ओर सर्वेशक्तिमान्‌ 
है तो वह जीबो को अशुभ कर्म करने ही क्‍यों देता है ? उस के सर्वेक्ष 
ओर सर्चशक्तिमान्‌ होते हुए भी लोग मन्द कर्म करते है। स्वेज्ञ होने 
के कारण व: सभी कुछ जानता है ओर सर्वशक्तिमान हॉने के कारण 
इस मे राक ढेने को क्षमता भी है । किन्तु पहले ता दुष्कृत्य करने से 
सकता नहीं, और फिर जीवो को दर्ड देता है। टय उसे दयालु केसे 
माना जाय ? ईश्वर के लिए उचित दे कि वह जीवों को खे टे कम करने 
से रोक दे; अन्यथा उस की सर्वेज्ञता, सर्वेशक्तिमचा और दयालुता 
मन: फल्पित ही ठद्दरती है । कोई भी विवेकवान्‌ पिता जान चूक 
कर अपनी सन्‍्तान की कं में नहीं गिरने देता! फिर परसपिता 
कहलाने बाला ईश्वर ऐसा क्यो करता है ? 

कदाचित्‌ यह कहा जाय कि जीव ईश्वर के आव्श का उत्लंघन 
कर के मनमानी क्रिया करता है, तो ईश्वर की अपेक्षा जीव अधिक 
शक्तिशाली ठहरता है । 

कर्त्तावादी कहते है कि देव सदैव जीवो का भरा चाहता है 
ओर किसी को दुःखी नहीं देखना चाहता | यदि यह कथन सत्य हे ता 
बह जीवो केप कुमार्ग पर चलने से दूर क्यो नहीं रखता ” जब वह 
जानता हुआ भी ओर रोक देने की क्षमता रखता हुआ भी प्राशिओं 
के नीच कर्म करने देता है. तो या तो वह्‌ जीवों की भलाई का ६5छुक 
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नहीं, या वह इतना निवल है कि जीव उस के शासन को परवाह नहों 
करते, या वह इतना अल्पक्ष है कि उसे जीवों के भल्े-बुरे कर्म करने की 
सूक ही नहीं पड़ती ! 


इस सम्बन्ध में एक वात ओर है। ईश्वर सब को सुखी ओर 
नीरोगी देखने का अमिलापषी है, दयालु है और इच्छानुसार कारये करने 
सें समथ भी है, तो फिर संसार के प्राणो नाना प्रकार को पीड़ाओं से सक्त 
संतापों. से संतप्त और दुःखो से युक्त क्‍यों है ? यदि कद्दा जाय कि रोग, 
शोक ओर दुःख जीचवों के अपने-अपने कर्मों के फल हैं; तो स्वर्ग-नरक, 


दु ख-सुख अदि फल्न देने वाले जीव के कर्म ही ठहरते है। फिर ईश्वर 
की सत्ता व्यथ है । 


ईश्वर को कत्तो समझकने वाले कहते हैं कि वह सब का पिता है 
ओर सत्र पर दया करता है! किन्तु संसार से हम देखते है कि एफ 
अल्पक्ष और अल्पराक्ति वाला मनुष्य भी पिता के रूप सें अपने एक पृत्र 
को दूसरे पुत्र पर अत्याचार करते नहीं देख सकता । वह अपने निवेल 
पुत्र की सब प्रकार से सहायता करता है | सगर परमण्रिता कहलाने 
वाला ईश्वर इतना भी नहीं करता। संसार में एक जीव दूसरे को लृह 
रहा है, एक प्राणी दूसरे प्राणी का भक्षण कर रहा है, किन्तु ईश्वर उत् 
अत्याचारियों का न रोकता है ओर न निवेलों की रक्षा ही करता है, ऐसी 
स्थिति से वह ईश्वर या तो सत्र का दयालु पिता नहीं कहा जा सकता; 
या फिर इतना शक्तिशाली नही कि निर्बलो की सहायता कर सके । 

जब ईश्वर अपराधी जीवो को दण्ड देने का सामथ्य रखता है 
ता उन्हें दस्डनीय कर्मो, से पहले हो क्यो नही राक़ देता ? हस देखते 
है कि लाखों की संख्या में पशु-पत्ती प्रतिदिन वध रिये जाते है, मगर 
वह परम दयालु कहलाने वाला ईश्वर इस घोरतम. अत्त्याचार को नहीं 
रोकता | 

कोई कहते हैं-ईश्वर कर तो सभी कुछ सकता है, किम्तु उस ने 
जीचों को कर्म करने में स्वतन्त्र बनाया है! ऐसा मानने में एक बड़ी 
आपत्ति यह दे कि ईश्वर ने प्रथम तो कार्य करने की जीबों को सवतत््रता 

दे है, और फिर उसी स्वतंत्रता के आधार पर किये हुए कमा का 
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दुग्प्ड देता है | यह क्रितननी अनुचित वात है संसार में कोड भी राजा 
अपनी प्रजा को स्वतत्न रूप से सनसान्ती क्रियाएं करने की स्वाधीनता 
नहीं देता, ओर इसी कारण उसे दण्डनीय कार्यों के लिए दड देने का 
अधिकार होता है, लेकिन इश्वर, जो सत्र श्रकार की बुद्धियत्ता का सात 
कहलाता है, इस प्रकार की गडबड़ पेद्ा करने वाली ओर अत्याचार 
का प्रसार करने वाली आर साथ ही जीवो को द खो के पाश से फपताने 
वाली स्वतन्त्रता हे ऋर क्यो पत्यतस्ता फेज्ञाना है ? 


हम देस्वते है छि आरिन का स्वभाव छाणता ओर दूसरे पदाथों को 
भाम करता है । उस स्वभाव का रे किसी ने उदटता और न काई बदल 
सकता है यटी बान ऋच तत्तवी थे सम्बन्ध से कहदी जा सकती हैं। 
ज्िसी भी तत्व का न्वभाव बदला नहीं जा रूक्‍ता । छोर यही तत्त्व 
अपने अपने स्वभाव के अनुसार सप्टि की क्रिया चला रहे हैं । इस से 
भ्वर की ग्थिति निरधफ़ बन जाती दे। जय »श्वर विभिन्‍न पदाथा के 
स्वसास फी और सप्दि के विभिग्य नलियसो को नदी पत्चषट समता 
आर सभी क्रियण एक प्िशेप का से चन्न रही है ता उन पर शासन 
कर्न बाल ईश्वर की प्यावश्ययया दी बहा रह जाती है 


कटा जाता है कि दृष्ट झमे फरने बाला जीव शपन्ती इच्छा से, 

लपने दष्फ्म का फल सागने की तेयार नहीं हाता ! अतग्व किसी 
अन्य सत्ता की आावश्थवता है | वह सत्ता दुप्कर्मा का दण्ड देती है । 
उस सम्बन्ध मे जैन दर्शन का कंबल हैं कि प्रत्यक्त जीच अपनी भली 
आर बरी क्रियाओं फा सफल या छुफल निमित्तों से भोगता है! अर्थोत्‌ 
कगा में स्वयं ही फच्ीयृत दाने की शक्ति हैं। जेस-एक सनुप्य अगर 
पत्ती पर बहकता हुआ अगार रख लेता है ता अग्नि रचयमेव ही 
आअग्से स्वभाव के अनुसार , मिमित्त पा कर, हथेली का जला देती है । 
हथेली जलाने के लिए टेश्वर फे भाग कर आन की अब््यकता नहीँ 
£। उसी प्रकार विभिन्न कर्मों का फल्न झुगतने के किए किसी दूसरी 
शक्ति की कुछ भी आवश्यकता नही रहती | सडिरापान करने वाला आप 
ही मदेन्मत्त हो जाता हैं। ब्रिप-भक्तण करने वाला बिप के प्रभाव से 
स्वय प्राण-त्याग कर देंता है । उसे सदान्मत्त बनाने या सार डालने के 
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लिए इचर की अवश्यकता नहीं है । इसी प्रकार निमित्त पा कर दष्कर्स 
स्वयं अपना-अपना फल दे देते हैं । 


कोई काई यह तके उपस्थित करते हैं कि निर्जीब पद्माथों मे 
स्वयमेव एकत्रित हों कर एक नवीन वस्तु का निर्माण करने की शक्ति नहीं 
है । अतएव उन को मि्ाने वाली, जोड़ने वाली और परस्पर सम्बन्धित 
करने वाली परशक्ति की आवश्यकता है। यदि यह नियस सबेदा और 
सबंथा लागू समभझा जाय तो प्रश्न हो सकता है कि नीले २ बादलों को 
कौन बनाता है ? वायु और तूफान किस की रचना है ? प्रातःकाल और 
सायंकाल आकाश में चित्र विचितन्न वर्ण की घटाएँ किस के हारा निर्मित 
होती हैं ? यह सब तो प्रकृति की क्रीड़ाएं है। इनके लिए ईश्वर की 
कल्पना करना बोधहीन भावुकता ही है । 
कइयों का कहना है कि सृष्टि की रचना शब्द से हुई है। इश्वर 
ने कहा-एको5हमस्‌ बहु स्पास्‌ |? अर्थात्‌ में अकेला हूं, बहुत हो जाएं। 
इस मान्यता के प्षम्बन्ध में भी अनेक शंकाएं उपस्थित होती हैं, जिनका 
कोई सही सन्तोषजनक समाधान नहीं सिल सकता | पहली बात तो 
यह है कि आख़िर शब्द भी एक तत्त्व है, जब ईश्वर अकेला ही था 
ओर सृष्टि बनी ही नहीं थी ता शब्द तत्त्व कहाँ से आ गया १ और 
इंश्वर ने किसे शब्द सुनाया ? अपने आपको शब्द सुनाने की 
आवश्यकता नहीं होती । अपने लिए तो संकल्प ही पर्याप्त है| 


आयेसमाज के धर्म्रन्‍्थ सत्याथेश्रकाश सें लिखा है कि स॒ष्टि 

की उत्पत्ति के समय सहसखों महुष्य युवास्था में अबने आप उत्पन्न हो 

गए ! किन्तु माता पिता के बिना गर्भज मनुष्यों की उत्पत्ति होना 

' सृष्टि नियम के विरुद्ध है । ओर फिर बाल्यावरथा के विना सीधी 
युबांवस्था आजाना भी असंभव है | मनतुप्य की तो बात दूर चृद्चो 

ओर चनस्पतियों आदि का भी बीज से ही जन्म होता है। इस प्रकार 

सृष्टिनियम के विरुद्ध मरष्य की उत्पत्ति संभव नहीं है। होती तो 

आ्राज भी ईश्वर कहाँ चला गया है ? आज इसी प्रकार मानवोसत्पत्ति 

क्यों नहीं होती १? कह जाय कि यह सृष्टि ईश्वर की माया से हुई दे 
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तो सायामय चस्तुएं तो भूठी होती है। उन वस्तुओ मायावी से यह 
लुष्टिप्रवाह केसे चल सकता है ? 
स॒प्टिरचना से सजीच और निर्जीव दानो प्रकार के पदार्थों का 
का सृजन होता है ।४श्वर का चेतन माना गया है । अतएव ईश्वर द्वारा 
चेतन सत्ाओ का बनता ता समक में आ सकता है, किन्तु चेतन से 
जड पदार्थों की रचना किस प्रऊार सभव हो सकती है ? यदि चेतन 
उपादान से अचेतन की ही उत्पत्ति हो सकती है तो चेतल और अचेतन 
में कीई मौलिक अन्तर नहीं रह जाएगा । 
जाता है कि परसात्सा ने परमाण्णओ को एकन्नित करके 
सप्टिरिचना की, किन्तु साथ ही यह भी कहा जाता है कि परमात्मा 
निरावार हैं । यहों विचारने की वात हें कि निराकार सत्ता, प्रमाणुओ 
को किस प्रकार एकत्रित कर सकती हैं ? फिस प्रकार उन्त का सम्मिश्रण 
कर सकती है? कहा जाय कि ईश्वर ने अपनी इच्छा से काम लिया 
तो निराकार में इच्छा भी कैसे हो सकती है ? इच्छा का दो।ना सान 
भी लिया जाय तो नित्य परमात्मा की इच्छा भी नित्य ही हो सकती 
। श्रीर जब इच्छा नित्य है तो सदैव एक सी रहनी चाहिए और तब 
कभी स॒प्टि रचना, कभी न रचना ओर कभी संहार करना आदि परस्पर 
चिरोधी वात उस में किस प्रकार घटित हा सकेगी ? 
ईश्वर का अथ हे--स्वासी या मालिक । स्वामित्व किसी प्रदेश, 
सम्पत्ति या प्रजा का हैँ हा सकता है । कर्त्तावादियों का सिद्धान्त है 
कि ईश्वर सृप्टिरचना से पूर्च भी विद्यमान था। इस पर प्रश्न होता है 
कि जब सृष्टि नहीं रची गई थी ओर ईश्वर के सिवाय कोई दूसरी 
बस्‍्त नहीं थी, तब वह किस का स्वामी था ? ईश्वर का अनादिकालीन 
ईश्वरस्व ता तभी कहा जा सकता है जब स॒प्टि अनादि काल से मानी 
जाय ओर उस का कोई कर्चो न स्वीकार किया जाय ! जेनद्शन की 
मान्यता यही है कि स॒ष्टि अनादि है । 
जो मत ईश्वर को सप्टिकर्ता मानते हैं बे ईश्वर का स्वभाव और 
आर लक्षण सिन्‍न भिन्‍न बतलाते है। एक मूत्तिपूजक हिन्दू कहता है 
कि ईश्वर मृर्तिपूजा से भ्सन्न होता है तो मुसलमान कहता है 
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कि ऐसा करने से वह अप्रसन्‍न होता है । इस प्रकार की और भी अनेक 
विराधी मान्यताएं है। ऐसी स्थिति में श्रश्न होता है कि ईश्वर एक है या 
अनेक ! अर्थात्‌ क्या हिन्दुओ का ईश्वर और मुसलमभानो का खुद 
झलंग अलग हैं ?'हिन्दू मानते है कि चेद्‌ इेश्वरक्चत है ओर मुसलमान 
कहते हैं कि कुरान खुदा का इलहास है फिर भी दोनों की शिक्षाओं में 
आकाश पाताल सा अन्तर है | ऐसी अवस्था भें या ता ईश्वर अनक 
मानने पेड़ेगे अथवा यह स्वीकार करना पड़ेगा कि ईश्वर कभी कुछ 
ओर कभी कुछ शिक्षा देता है । वह हिन्दुओं फो छुछ ओज्ञा देता है और 
मुसलमानों को कुछ ओर ही 'सिखलाता है । 

सत्याथप्रकाश के सातंवे समुल्लास में लिखा है ईश्वर सब को 
आदेश देता है कि हे मनुष्शे ' मैं सब का स्वामी, सब को खुख़ देने वाला 
हूँ, इत्यादि । इस से प्रतीत होता है कि ईश्वर जिह॒वा से उपदेश देता है 
ओर खाकरर है । किन्तु दूसरी ओर उसे निराकार बतल,या जाता है । 
इस के अतिरिक्त यह भी आश्चर्य की बात है कि ईश्वर जैसी अहिितीय 
सत्ता अपने मुख से अपनी बड़ाई करती है और यहां तक कहती है 
कि तुम लोग सुझ की ही मानो । 

बेंद ईश्वरक्कत माने जाते है किन्तु बेदों के अनुयायी उन मे 
प्रतिपादित ईश्वरीय आदेशों का अथ भिन्न-भिन्न लगाते हैं। कोई 
चेढो 'से सूर्चिपूजा का निषेध बतलाते है तो दूसरे उन्हीं वेदों से 
मूर्तिपूजा का समर्थन करते हेँ। कोई ईश्वर का रूप निररकार और कोई 
साकार 'वतलाता है। कोई सांसाह्दर ओर पशुवलि का समर्थन करता 
हैं! और कोई निषेध करता है | यह सब परस्पर विरोधी मसन्तव्य वेदों 
के आधार पर दी श्रकट किये जाते है | ईश्वर को इन सब बातों का पता 
ते। अवश्य होना चाहिए, क्‍योंकि वह सर्वज्ञ माना जाता है! ऐसी 
स्थिति में वह अपने आदेश को स्पष्ट क्यो नहीं कर देता ? बह जनता 
को भ्रम से क्यो पड़ा रहने देता है ? 

पंहले वतलाया जा चुका है कि ईश्वर को सृष्टिकत्तों मानने वाले 
विभिन्न प्रक्रियाओं के अनुसार इस जगत की रचना होना वतलाते हे। 
कई लोगो का कहना है कि सृष्टि की उत्पत्ति अण्डे से हुई है। सृष्टि की 
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उत्पत्ति के लिए ईश्वर ने पहले, जल के ऊपर अण्डा उत्पन्न किया । इस 
से साफ मालूस होता है कि जल अण्डे स भी पहले विद्यमान था । तो 
क्या जल सृष्टि फा साग नहीं है ? यदि है तो उसे किस ने बनाया ? 
कैसे बनाया ? किस उपादान से बनाया ? जिस उपादान से बनाया 
वह उपादान जल से भी पूर्व विद्यमान मानना पड़ेगा। फिर उस 
उपादान की रचना के विपय में भी यही प्रश्न उपस्थित होते है। इस 
प्रकार सृष्टि का अनादित्व स्वीकार किये बिना काई गति नही है । 
अपादान कारण के बिना किसी कार्य की उत्पत्ति होना संभव 
नहीं है, फिर भी थाड़ी ढेर के लिए मान लिया जाय कि जल से सूष्टि 
की रचना हुई तो प्रश्च उपस्थित होता है कि जब ईश्वर ने जल की 
रचना की, उसी समय समग्र सृष्टि की रचना क्‍यों नहीं कर दी ? और 
यह भी पूछना है कि चह जल किस आधार पर ठहरा था ? यदि जल 
का आधार पृथ्वी मान ले ता प्ृथ्ची जज्ञ से भी पहले विद्यमान थी, 
शेसा सानना होगा ? आधुनिक विज्ञान के अनुसार पएथ्वी, सू्े के 
ध्याकर्षेण से स्थिति पाती है | यदि अण्डे छारा सूष्टिरचना से पूर्व छथ्ची 
का अस्तित्व माना जाय तो सूर्य की विद्यमानता भी स्वीकार करनी 
पड़ेगी और इस भ्रकार सूरप्टिस्वना सदारी का थयैला बन जाएगी। 


ईश्वर को कंता मानने वालो से प्रश्न कियः जा सकता है कि 
ईश्वर पूर्शरूपेण स्वतन्त्र है या नहीं ? यदि स्वतन्त्र है और अपनी 
इच्छा के अनुसार जगत्‌ का निर्माण करता है तो संसार से दुःख की 
रचना क्‍यों की गई ? उस ने एकान्त खुखसय संसार का निर्माण क्‍यों 
नहीं किया ? दुःख की रचना कर के ईश्वर ने प्राणियों को, जो उसी 
की सन्‍्तोन है, क्‍ये पीड़ित किया ? 

कहा जाता है कि दुःख पापों का फल है। संसार से दुःख न 
होता तो पापी जन निर्भय हो कर पाप-कम करते और ऐसी स्थिति मे 
संसार नरक॑ से भी अधिक भयावना वन जाता । किन्तु इस कथन के 
उत्तर से पहले ही कहा जा चुका ऐ कि सर्वेशक्तिमान साने जाने वाले 
ईश्वर के लिए संसार के प्राणियों को पाप-कंस से रोकना क्या कठिन 
था? चंह चाहता तो प्राणियों में पाप-कर्म करने की बुद्धि ही उत्पन्न 
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न होने देता । पहले पापकर्म की बुद्धि उत्पन्न करने वाले, फिर पापकर्म 
से निवारण न करने वाले और प्राणियों का पापकर्म करते डुकर-टुकुर 
देखने वाले और फिर उस पापकर्म के फलस्वरूप दु.ख देने वाले और 
दु.ख झुगतने के लिए नरक का निर्माण करने वाले ईश्वर को कैसे 
दयालु माना जा सकता है ? किस श्रकार सर्वश्ञ और सर्वशक्तिमान्‌ 
समझा जा सकता है ? 


इस सम्बन्ध सें एक बात और है । सर्वेज्ञ होने के कारण ईश्वर 
भूत और भविष्य को जानता है। यदि यह मान्यता समीचीन है 
तव तो यही कहना पड़ेगा कि उस ने जान-बूक कर ही पापी जीवों 
का निर्माण किया है। इस अकार समझ-बूक कर पापी जीवों का 
निर्माण करने वाले उस ईश्वर को क्या अधिकार है कि वह उन्हें दरएड 
दे | संसार में उपद्रव मचाने वाले, अशान्ति फैलाने वाले और युद्ध की 
ज्वल्ाओ मे लाखो-करोड़ो की आहूति देने वाले लोगो का निर्माण करने 
में इंख्वर ने क्‍या लाभ सोचा है ? कहा जा सकता है कि अनाप-सनाप 
बढ़ती हुई जनसंख्या का कम्र करन के लिए युद्ध का निर्माण करना 
आवश्यक है, तो ईश्वर भूल करने वाला सावित हाता है । पहले उस ने 
भूल से जनसंख्या की बृद्धि की ओर फिर युद्ध का निर्माण कर के उस 
संख्या को कम करना चाहता है । यह तो अत्यन्त रौद्र कमे है। बड़ी ही 
सथानक और क्रूर चेष्टा है। ऐसा दुष्कर्म त्तो कोई साधारण व्याक्ति भी 
नही करता । फिर ईश्वर जेसा महत्तम माना जाने वाला व्यक्ति कैसे 
कर सकता है ? 

जो लोग ईश्वर को सृष्टिकर्ता स्वीकार करते है, उन्हे बतलाना 
चाहिए कि जगत्‌ का निर्माण करना ईश्वर का स्वभाव है या नहीं ? 
अगर निर्माण करना उस का स्वभाव है तो इंश्वर के नित्य होने से उस 
का स्वभाव भी नित्य ही होना चाहिए । और जब सूष्टि रचना करने 
का स्वभाव नित्य है तो वह सदैव सृष्टि करता रहेगा। यदि किसी 
काल में वह सृष्टिनिमोण की क्रिया समाप्त कर देगा तो उस का स्वभाव 
नित्य नहीं रहेगा । और जिस का स्वभाव नित्य नहीं वह स्वयं भी 
'नित्य कैसे दो सकता है ? परिणाम ःः ईश्वर मे भी अनित्यता की 
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आपत्ति होगी । 


थोड़ी देर के लिए मान लिया जाय कि ईश्वर का सृष्टिरचना 
करने का स्वभाव है, तो फिर स॒ष्टि का संहार कौन करता है ? यदि 
संद्दारकिया भी ईश्वर द्वारा ही होनी समान ली जाये तो प्रश्न उपस्थित 
होता है कि इेश्वर यह दोनो कार्य एक ही स्वभाव से करता है या भिन्न- 
भिन्न स्वभावों से ? यदि दोनों काय एक हो स्वभाव से करता है तो 
सूप्टिक्रिया करते समय संहार भी होना चाहिए, अर्थात्‌ सृष्टि और संहार 
साथ-साथ होने चाहिएँ | ऐसी स्थिति मे सृष्टि रिथर कैसे रहेगी ? एक 
ही स्वभाव से होने घाले ढो कार्य भिन्न-भिन्न समयों में नहीं हो सकते 
ओर मिन्न-सिन्न समयो में हाने वाले कार्यों को एक स्वभाव जनित नहीं 
कहा जा सकता । 


कदाचित यह माना जाय कि सृष्टि करते समय ईश्वर का 
स्वभाव भिन्न होता है और संह्यर करते समय भिन्न होता दे ते ऐसा 
मानने से ईैश्चर मे अनित्यता का प्रसंग आ जाण्गा । 


कर्चावादी मानते है कि ईश्वर रजोगुण से युक्त दो कर सृष्टि रचता 
है, सतोगुण से विशिष्ट हो कर एलन करता है और तमोगुण से युक्त 
हो संहार करता है। इस भ्रकार जब ईश्वर के गुण-धर्म बदलते रहते हे 
तो ईश्वर की नित्यता कैसे स्वीकार की जा सकती है ? आखिर घ्मे 
का बदलना ही किसी पदार्थ की अनित्यता का लक्षण दे । 


सूद्रि 'और संहार परस्पर विरोधी काये है, अतएव उन की 
उत्पत्ति परस्पर विरोधी दे। स्वभावों से ही मानी जा सकती है। 
ऐसी स्थिति से एक ही ईश्वर से विरोधी दो रवभाव किस मकार 
रह राकते है? सृष्टि का स्वभाव ईश्वर से माना जाय तो संद्दार करने का 
स्वभाव घटित नहीं हो सकता ओर संहार-स्वभाव स्वीकार करने पर 
सृष्टिस्वभाव नहीं वन सकता । अगर ईश्वर दोनों काय करता दै तो उस 
में एक स्वभाव और एक विभाव (ओपाधिक भाव) मानना पुँगा ओर 
विभाव की सत्ता स्वीकार कर लेने पर ईश्वर शुद्धस्वरूप न रह कर 
अशुद्धस्वरूप बन जाएगा । फिर संसारी जीवो मे ओर ईश्वर में क्या 


(४२०) 


अन्तर रह जाएगा ? अशुद्ध आत्मा में इेश्वरत्व की कल्पना करने पर 
संसार के सभी आत्मा ईश्वर क्यों नहीं कहलाएँगे ९ 


कदाचित्‌ यह कहा जाय कि रजोगुण और तमागुण ईश्वर को 
अवस्थाएं हैं। अवस्थाएं पत्नटती रहती हैं, किन्तु अवध्थावान्‌ अर्थात्‌ 
इंश्वर ज्यों का त्यो बना रहता है । लेकिन यद्द समाधान भी तके की 
कसौटी पर सही नहीं उतरता।। प्रश्न होता है कि रैश्वर की अवस्थाएं 
५ (९ सिर हडँ कर डे न के ९ 
ईश्वर से सर्वाथा भिन्‍न हैं या अभिन्‍न हैं ? अवस्थाओं को यदि सर्वया 
मिन्‍न सान लिया जाय ता उन का ईश्वर के साथ कोई सम्बन्ध नहीं 
रहेगा । फिर किस आधार पर कहा जाएगा कि यह अवस्थाएं इंश्वर की 
है ? वह अवम्थाएं ईश्वर से उसी प्रकार भिन्‍न हैं, जिस प्रंकार दूसरे 
आत्माओं से भिन्‍न हैं। तो फिर वह दूसरों की न हो कर ईश्वर की ही 
केसे समझी जाएंगी ? कदाचित्‌ रैश्वर की अवस्थाओं को ईश्वर से 
अभिन्न मान ले तो इसका परिणाम यह होगा कि अवस्थाओं के पत्नटने 
से इश्वर भी पलटता रहेगा | जब ईश्वर की अवस्थाएं कभी नप्ट 
ओर कभी उत्पन्न होती रहती है, तो उन से अभिन्‍न इैश्व॒र अविनश्व॒र 
कैसे हो सकता है ? 

अभ्युपगम सिद्धान्त से ईश्वर को नित्य मान लिया जाय तो 
प्रश्न फिर वही उपस्थित हांता है कि वह सदैव सष्टिनिर्माण में क्यो 
नहीं लगा रहता ? इस प्रश्न का उत्तर यदि यह दिया जाय कि जब 
उस की इच्छा होती है तब सप्टिनिर्माण करता है और जब इच्छा नहीं 
होती तब नहीं करता । तो यह पूछा जा सकता दै कि ईश्वर की इच्छा 
नित्य है या अनित्य ? और जो आशंकाएं अवस्था के विषय से की गई 
थीं वही इच्छा के विषय से भी की जा सकती है। इस के अतिरिक्त 
यह भी पूछा जा सकता है कि ईश्वर की इच्छा यदि स्वयमेव, बिना 
किसी बाह्य कारण के उत्पन्न हाती है तों बह सदैव क्‍यों नहीं वनी 
रहती ? उस के कभी कभी उत्पन्त होने का क्‍या कारण है ? जिस की 
उत्पत्ति किसी अन्य कारण पर निर्भर नहीं है, वह सदैव उत्पन्न होना 
चाहिए या कभी भी उत्पन्व नहीं होना चाहिए हि 

इस प्रकार अनेक इृष्टियों मे विचार करने पर इश्व॒र की नित्यता 
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खारिडत हो जाती है, अतएव नित्य ईश्वर का जगत्‌ का कर्चा मानना 
न तो बुद्धिसंगत ही है, न तकेसंगत है और न सत्य से ही संगत है। 


कोई कोई कहते हैं कि ईश्वर तो कृतकृत्य है । उसे कुछ भी 
करना नहीं है, प्राप्त करना भी नहीं है, किन्तु जीवों के दुःखें को दूर 
करने के लिए वह जगत्‌ का निर्माण करता है। जब इस कथन पर 
विचार करते है तो यह भी निस्‍्सार प्रतीत होता है। आखिर स॒ष्टि- 
रचना से पू्वे जब जीवो को दुःख था ही नहीं तो ठु.ख को दूर करने 
का प्रश्न ही कहा उपस्थित होता दे? हु'ख तो तभी होता है जब इन्द्रियों 
सहित शरी? हो ओर विपयों के साथ इन्द्रियों का सम्पक किया जाय । 
इन सव के अभाव से कोई जीव उ.खी नहीं हो सकता । स॒ष्टिरचना से 
पूर्वा अगर यह सब्र वस्तुएं नहीं थो ता दु'ख़ का कोई कारण भी नहीं 
था ओर दुःख के कारण के अभाव में दु'ख भी केसे हो सकता है? ऐसी 
स्थिति में दुख के दूर होने का कोई प्रश्न ह्वी उपस्थित जहीं होता । 


इस प्रकार इैश्वर के सष्टिकद् त्य का विचार करने पर स्पष्ट 
प्रतिभासित होने लगता है कि वास्तव में इस स॒प्टि का निर्माता न 
ईश्वर है, न कोई ओर है । सृष्टि अनादडि और अनन्त है। निरन्तर 
पलटती रहगी है किन्तु किसी भी काल में सबंथा विनष्ठ नहीं होती। 
ईश्वर का स॒ष्टिक्लों मानने से ईश्वर का स्वरूप विकृत और दूपित हो 
जाता है, उसे अनेक दापो का पात्र चनना पड़ता है। इसी कारण जेन- 
इशेन मुक्तात्मा के रूप में इंश्बर की सत्ता को स्वीकार करता हुआ भी 
इसे करती नहीं स्वीकार करता । 

सुष्टिकर्ता न मानने के कारण कई लोग अज्लानचश जेनधस 
को अनीश्वरवादी कह देते हे और कई नास्तिक कहने से भी संक्रोच 
नहीं करते | किन्तु इस सम्बन्ध सें एक पृथक प्रवचन से विचार किया 
जा चुका है। जैनधर्स ईश्वर (मुक्तात्मा) के विषय से कहता है -- 


अच्चेड जरामरणस्स वहमग्गं विक्खायरए, सब्बे सराखिय- 
इति, तका जत्थ न विज्जइ, मई उत्थ न गाहिया,ओए अप्पइइा- 
श॒स्स खेयण्णे. ... ..न इस्थी, न पुरिसि, न अन्न, परिण्णे सण्णे 


(धरर 
उचमा न त्रिज्जइ, अरूती सता, अपयस्स अरूची णत्वि। से 
न सद्दे न रूवे, न रसे, न गंधे, न फासे | 
(आचारांग प्र० अ० £# उ० ६) 

अथात्‌ मुक्तात्मा जन्म मरण के मार्ग को उल्लंघन कर जाता 
है, मुक्ति में रमण करता है | उस का स्वरूप प्रतिपादन करने में समस्त 
शब्द हार सान जाते है, वहां तक का अवेश नहीं होता, चुद्धि अवगाहन 
नहीं करती, वह सुक्तात्मा प्रकाशमान है ।........- वह न स्त्रीरूप है, न 
पुरुषरूप है, न अन्यथारूप है । वह समस्त पदार्थों का विशेष और 
सामान्य रूप से ज्ञाता है । उस की कोई उ्पसा नहीं है । वह अरूपी 
सत्ता है। उस अनिरवेचनीय को किसी भी वचन के छारा नहीं कहा 
जा सकता । वह न शब्द है, न रूप है, न रस है, न गंध है ओर न 
स्पशे है । 

जैन दर्शन के अनुसार जीव अनादि काल से है और अनादि 
काल से कमे कर रहा है और स्वयं ही अपने कर्मों का फल भोग रहा है । 
इस का अर्थ यह न समझा जाय कि कोई ऐसे कम परमारु भी है जा 
अनादि काल से जीव के साथ लगे हैं । प्रत्येक कमपरमारु किसी 
विशिष्ट काल सें ही जीव को लगता है और अपनी कालमर्यादा 
पूर्ण होने पर अलग हो जाता है, फिर भी कर्मों की अ्रवाह--सन्तति 
अनादिकालीन है। जब इअ्यत्मा से ज्ञानचेतना दलवती होती है तो 
वह नवीन कर्मो के आगमन को रोक देती है ओर तपस्या आइि के 
हार पूर्वेसंचित कमोँ का क्षय कर डालता है। तब उसे परिपूण 
निष्क्मंदशा अर्थात मुक्ति प्राप्त होती है। 

कर्म ही इस जीव को वन्धन में डालते है और करे ही संसार में 
परिभ्रमण कराते हैं। कर्म के फंदे से से जीव निकल जाता है तो 
भवसागर से पार हो जाता है। भवसागर से पार होने का अथे अपने 
वास्तविक स्वरूप को आप्त कर लेना है। आत्मा का जो शुद्ध स्वरूप 
है. उस को प्राप्त कर लेना मुक्ति है । ऐसा स॒क्त जीव ही इश्वर, 
अथवा परमात्मा क हलाता है । 


(४२३) 


परमात्मा कतकृत्य होने से संसारसम्बन्धी किसी भॉमसट से 
नहीं पढ़ता । वह मोक्ष से लौट कर पुनः संसार मे अयतरित भी नहीं 
होता । अनन्त काल तक सदा अव्याबाधघ सुख ओर अनन्त अम्रतिहत 
ज्ञान दशेन से सम्पन्न हो कर लोकाम्म भाग से विराजसान रहता है। 
इस प्रकार ईश्वर के द्वारा सप्टि मानना ओर प्रलय की कल्पना नितान्त 
भ्रमपूर्ण ही सिद्ध होती दे । 
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है आओ घोति पुछ 
ज्यतातपयुच्ज 
(लेखक--प्रान्तमन्त्री भूतपूर्व युवाचार्य पं० श्री शुक्लचन्द्र जी महाराज) 


संसार जब प्रभाकर की प्रखर किरणों से उत्तप्त हा जाता है, 

ओर यह घथ्बी दावानल के समान उप्ण हो जाती है । पृथ्ली के प्राणी 
' आत्मरक्षा के लिये इधर उघर पम्रुखावलाकन करते है। नाना श्रकार के 
जीव जन्तु अपनी उत्पीड़न की शान्ति के लिये करुण कऋन्‍्दन करते है, 
तब उन की शान्ति के लिए दयामय देव अपनी पजेन्यबृप्टि से जग 
का ताप हरते है। इसी प्रकार जब जीवजगत्‌ से प्राणी स्वार्थान्ध हो 
जाता है और अपने निजत्व को खो बैठता है । धर्मंसयादा का 

डउहलंघन करता है और अपने को ही सब कुछ समझ कर साधारण 

जनता को गुमराह कर धर्म को विपाक्त करता है । तव उसकी ५ौर 

जनकल्याण की भावना से अलौकिक शक्तियां उद्भूत होती है। वे 

अपने प्रारम्भ जीवन से ही जगन्नाण करती है । इस प्रकार जब 

हमारे जीवन में कुछ धर्म के प्रति विरक्तता पैदा हुईं, ठीक उसी समय 

श्री श्री १००८ श्री वेराग्यमूर्ति, विदुपी, महासती भ्री चन्द्रा जी महाराज 

संसार से धर्म के रूप में उद॒भूत हुड। अपने शेशच काल से ही 
सासारिक सुखों में अनास्था प्रकट की | सांसारिक वस्तुए उन्हें अपनी 

ओर आक्ृप्ट न कर सकीं। वे जग की माह-साया से दूर रह कर 

अनन्त ईश्वर मे विलीन होना चाहती थीं। अतः संसार के अज्नान 

का दूर करने वाले श्रकाशस्तस्भ की शरण ली । हृढ्य ज्ञान की प्रवत्त 

इच्छा से उन्हें श्री प्रवर्तेनी, विदुपी, श्री श्री १००८ श्री 

पावेती जी महाराज ओर महासती राजीमती जी महाराज की अनन्य 
अलुकम्पा से धर्मज्ञान उपलब्ध हुआ, और आचायसम्राद श्री श्री 

१००८ परमपूज्य श्री सोहनलाल जी महाराज की दयामय कृपा से 

द्रव्यातुयोग, गरिताहुयाग, चारित्रान॒ुयोग, कथातुयोग तथा वीतराग- 

प्रणीत सद्शास्त्रो का ज्ञान प्राप्त किया, और सद्गन्धों का अनुशीलन 
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कर प्रोढ़ पारिडत्य प्राप्त किया । उन का शास्त्र ज्ञान अति विस्तृत था। 
उन्त के भापण से अद्भुत आकषेण था। जब वह प्रवचन करती थीं, तो 
जनसमुदाय आनन्दविभोर हा उठता था। नास्तिक वर्ग भी उन की 
ज्ञानगरिसा की मुक्तकर्ठ से प्रशंसा कर के अपने आप को धन्य 
समभता था । उन जैसी तपामयी और ज्ञानमयी आत्मा अलौकिक 
धर्मज्ञान दे कर स्वर्ग को प्राप्त हुईं । ऐसी सद्‌ आत्माएं अपने ज्ञान से 
धर्मक्षेत्र को आप्लावत करती है। उत्त के स्वर्गचास से भारत चपे 
की तथा जैन समाज की जो क्षति हुईं, उस की पूर्ति निकट भविष्य 
में अति असम्भव है । ऐसी सदआत्मा के प्रति 'हम हार्दिक श्रद्धांजलि 
समर्पित करते हैं। 


०००((६2०००० 


रे 87% 
ज्ञादश साध्या 
(लेखक--पंरिडतरत्न श्री हेमचन्द्र जी महाराज) 


महासती श्री चन्द्रा जी एक आदशोें जेन साध्ची थीं । उन का 
व्यक्तित्व महान एवं उच्चकोंटि का था । उन्‍्हो ने कठोर प्ताधना के 
छारा महत्ता तथा उच्चता को प्राप्त किया था। उन्हों ने नाना प्रकार 
के संकटो, विध्न-बाधाओं और प्रतिकूलताओं का अपूर्वे साहस से 
मुकांबला किया था। परीपहरूपी शत्रुओं से वे कभी पराजित न हुई 
थीं। वे अबला नारी 'नहीं किन्तु सबला वीरांगणा थीं । वे तेजस्विनी 
ओपजस्विनी ओर वचस्विनी थीं | उन्त मे आश्वयेजनक वक्‍्तठृत्व शक्ति 
थी | स्थान स्थान पर उन के प्रभावशाली व्याख्यानों से वहुसंख्यक 
जैन-जैनेतेर जनता लाभ उठाया करती थी। वे प्रतिभासम्पन्न थीं । 
उन्‍्हों ने कई एक सुन्दर पद्म कथानकों कौ रचना की थी, जो उन की 
योग्य शिंष्याओ के पास लिखित रूप सें विद्यमान है और जिन्हें थे 
प्राभ: व्याख्यानों में सनाया कर्रती है । महासती जी की वाणी में 
भदुता और चातुरी थी। वे व्यंवहारक॒शल थीं। उन में आवश्यक 
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शिप्टता और सभ्यता थी। अन्त मे इतना ही कहना पर्याप्त होगा 
कि उन का जीवन अनेकानेक सदुगुणो से अल्लंकृत था। पाठक उन के 
आदशे जीवन से अधिकाधिक लाभ उठाएँ, और उन की समुज्ज्यल 
कीर्ति चिरस्थायिनी हो, यही हार्दिक[कामना है । 


"व सिपदिफनि प्फेसिक 


चारू--चन्द्रिका 


्ः ४ 
(लेखक--भूतपूर्वे उपाध्याय, सुनि श्री प्रेमचन्द जी महाराज, पंजाबी) 


यह बात सुप्रसिद्ध है कि रात्रि के समय में आकाशमण्डल सें 
अनेक कोटि तारागण उठित होते हैं। अपनी दिव्य प्रभा और अदूख्ुत 
छटा से आकाशमण्डल को सुशोभित कर देते है। किन्तु सूर्योदय होने 
पर वे सब के सब आकाश-मण्डल में ही निरोहित ही जाते हैं। ठीक 
इसी प्रकार इस जगतीतल पर संख्य, असंख्य, अनन्त जीव जन्म 
धारण कर आते है और अपना २ स्वल्प था दीर्घष जीवन काल यापन 
कर चल बमते हैं, यह एक अनाडि-फाल से लम्बी परम्परा चली आती 
है । इस कालकराल के आगे किसी का भी जोर नहीं चलता, क्या 
ढेव, क्या दानव, क्या राव, क्या रक्क और योगी, भोगी, बनी- 
निर्धन, बलढेब-घासुदेव, प्रतिवासुदेव, वीथेकरादि को भी इस काल ने 
अछूता नहीं छोडा | अन्ततः सभी शरीरघारी इस सर्वेभक्षी काल के 
भोज्य बनते है । 

यह भौतिक जीवन किसी का भी स्थिर नहीं रहता, किन्तु जो 
भव्य आत्माएँ उस जगतीतल पर आकर अपना ओर दूसरो का छुछ 
भला दर जाती है, वे इस विश्व से अपने जीवन की अमर कथाएँ 
शेप छोड जाती है। उन की पुनीत कथाओ से अनेक जीव प्रकाश 
लेकर अपने अन्यकारसय जीवन का आलोकित करते हैं। ठीक आज 
स्वर्गीय चालत्रह्मचारिणी महाविदुपी महासती श्री चन्दा जी भोतिक रूप 
से आज़ हमारे सामने नहीं है किन्तु महासती जी की जीवन-गुणा- 
बलियां तो अमररूप से आज भी इस विश्व मे: विचरण कर रही हैं । 
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वास्तव सें महासती जी का जीवन एक आदशे जीवन था। स्वरगीया 
आत्मा ने छोटी उम्र में ही वैराग्य से प्रभावित हो कर जैन-साध्वी- 
दीक्षा धारण की । वह शुक्ल-पक्त का चन्द्र छोटे से रूप में उदय हुआ 
था किन्तु उस ने त्याग, बैराग्य, ज्ञान, ध्याय, मादव, आजब, विनय- 
शीलता, वचनग्रदुता आदि गुणकलाओं से उत्तरोत्तर प्रभासित होते 
हुए पूणेमासी के पूर्ण कलासंयुक्त चन्द्ररूप को धारण किया । 

चन्द्र में दो मुख्य विशेषताएं होती हैं--शीतलता और प्रकाश । 
ठीक महासती जी के जीवन में भी प्रकृति की शान्तिरुपी शीतलता 
ओर जञानरूप प्रकाश खूब ओत-प्रोत हो रहे थे। आज जो बाल- 
ब्रह्मचारिणी, जैनघर्माद्धारिका, विदुपी महासती लब्जाबती जी और 
खमयज्ञा, वाक्पढु, विचारशीला, विदुपी महासती सौभाग्यवती जी 
आदि शिप्या सतियां विराजमान हैं, थे महासती चन्दा जी की देन 
है। महासती जी ने स्थानीय और सार्वजनिक अपने ओजस्वी प्रवचनों 
छारा अनेक भूले भटके जीवों को सत्पथ पर लगाया और उन्हें दारु, 
सांस, जूआ आइि दुब्येसनों का व्याग कराया । मद्दासती जी ने जैन 
संसार को ही नहीं, बल्कि समुच्चय मानव संसार को पवित्र जीवन 
से लाभान्वित किया। मानव-संसार को महासती जी का पवित्र 
जीवन चिर-स्मरणीय रहेगा | इत्यलं । सुज्ञेजु कि वहुना । 


अमर साध्वी श्री चंदा जी 


(लेखक--जैनदिवाकर श्री चौथमल जी म० के सुशिष्य भूतपूर्व 
युवाचाये श्री रामलाल जी स०) 
जा की यहां चाहना है, वा की वहां चाहना है। 
जा की यहां चाह, ना है, वा की वहां चाह, ना है।। 


मुमे यह जान कर महान्‌ दुःख हुआ कि घर्में-घुरन्धरा, शास्त्र- 
चेचा, भारतप्रसिद्धा एवं महान्‌ परिडता महासती श्री चन्दा अपने 


दे (४५४) 


भौतिक शरीर को त्याग कर निर्वाणलोक को सिधार गई। भुम्मे कई 
वर्ष पहले दिल्‍ली से, उन से मिलने व उन के साथ विचार-चिनिमय 
करने का सुअवसर सम्प्राप्त हुआ था तथा दो ढ़ाई वर्ष तक चहां एक साथ 
रहने के कारण, महासती जी के आदशे शु»्झों की महकती महक से मैं 
वहुत ही अधिक प्रभावित हुआ, और महासती जी के धार्मिक स्नेह 
की पवित्र छाप मुक पर भी विशेपरूप से पड़ी। और उनत का 
साठ्वत्‌ स्नेह सेरे जीवन का भी एक अंग बन गया। कारण कि, 
महासती जी के अनुशास7र से झदु स्नेह का ऐसा पुट रहता था फि 
बह अनुशासन कठोर एवं बन्धन न हो कर जीवन का श्'गार बन 
जाता था, अधिक क्या, उस के लिए आप की शिष्याएं प्रत्यक्ष प्रमाण 
हैं। अस्तु । 

आज उन के निधन से जैन जगत्‌ , साधु-समाज व देश सभी 
को अपूरक क्षति पहुँची है और व्यक्ति-गगत क्षति मुके उस से कम 
अनुभव नहीं हुईं | पंजाब प्रान्त की तो महासती जी प्रत्यक्षतः शुभ्र 
एवं जीवित ज्योत्स्ता ही थीं। आप के अनथक परिश्रम, वाणी-माधुये, 
बुद्धिमत्ता एब चिह्त्चा की अमिट छाप, जैन और अजैन सभी पर एक 
रूप से पड़ी थी । जैन घर्म का जा अनन्त उपकार आप ने किया वह 
हमारे युग के इतिहास में स्व स्वर्णाक्षरो से अकित रहेगा। आप ने 
अपने जीवनकाल के ७८ वर्षों से ६६ वर्ष साधना मे बिताए और 
उत्कृष्ट संयम पाला । अजैन विद्गवानी से शास्त्राथ कर के जैन धर्म की 
चिजय-पताका फहराई । आप की इस शूरता, वीरता, धीण्ता को जैन 
जगत भूल भी तो केसे सकता दे ? 

आज आप के सदशुणो की स्घूृति मेरे मानस-पटल पर ऐसे 
अंकित हा रही है जैसे कोई कल ही की वात हा । आज आप की 
वियोग-व्यथा से जेनसमाज महान व्यथित एवं चिन्तित दहै। और 
अवर्णनीय मनम्ताप के कारण, संज्ञाहीन कर देने वाले उष्ण अश्वुताप 
बहा _रहा है, दुःख-सन्‍्ताप के काले वादलों से घिरा पुआ अनुभव कर 
रहा है । किन्तु किया ही क्या जाये ? प्रकृति का नियम अठल है। यह 
संसार ही चला चली का मार्ग है। यहां जो भी आया, स्थिरत्व उसे 


(६) 


है ही कहां ? किन्तु इस विनश्वर जगतू में आकर भी, चिरकाल फ़े 
लिए, अमरत्व उसी ने प्राप्त किया, जिस की कान्‍्त कान्ति एवं घवल 
यशोकीत्ति दिशा विदिशाओ में व्याप्त हो रही है। वह सर कर के भी 
अमर है। जिस ने मानव-जीवन पाकर शास्त्रकथन के अनुसार अपने 
जीवन को सार्थक बनाया । परहित से जिस ने भी अपने आप को 
लगा दिया, उसी की कीर्ति, उसी की सच्ची कमाई सदैव जीवित 
रहेगी और वह अमिट है। युगयुगान्तरों तक मानव-हृदय उसे सदा 
याद करते रहते है। आज महाकवि कालीदास, रामचरित-मानस के 
रचयिता तुलसीदास, एवं प्रसिद्ध-चक्ता, परिडत-रत्न जैनदिवाकर 
श्री चौथमल जी सहाराज आदि अपने भोतिक शरीरो में यहां नहीं 
हैं । किन्तु अपनी अमिट कीर्ति की व्यापकता से वे अमर हैं। ठीक, 
इसी भान्ति श्री महासती जी की अभिननन्‍्दनीय लेखनी की सुक्ृतियां 
सदैव उन की कीर्ति को अमर रखेगा और उन के सदूशुणों की सुगन्ध 
से जैन जगत्‌ को चिरसुरभित करती रहेंगी । 

अन्ततः द्विंगत आत्मा के प्रति, स्व-करबद्ध श्री वीर प्रभु से 
प्राथेना करता हैँ कि उस सहान्‌ पवित्रात्मा को असाधारण सदूगति 
एवं परम शान्ति प्राप्त हो और इन्हीं शब्दों के साथ में महासती जी 
को अपने श्रद्धासुमन समर्पित करता हूँ । 
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९ [कि पे 
चंदा सी निर्मल सती 
(लेखक -भूतपूे युवाचाये, श्री राम लाल जी महाराज) 
तजे--राधेश्याम 
चन्दा सी निर्मोेल सती, सुन्दर सुखद ललाम | 
“ हाय ! छोड़ हम को गई, सीधी शिवपुर धाम ॥ 


मैं पूछ रहा हूँ ! ज्योतिसयी, थो चन्दा है'कहां पर कह दो । 
मोली पसार कर मांग रहा, मेरा उन्‍दा मुझ को दे दो ॥ 


(७) 


तेरे दर्शन का उठा शीश, हम नसमंण्डल मे देखते हैं । 

तब तारे आंख उठा हम को, वे प्रति-उत्तर यो ढेते है॥ 
असली चन्दा को छुपा लिया, अब नकली चन्दा को देखो । 
अब उस पर भी ननु नच की तो, कर-रेख के चन्दा को देखों॥ 

वह ज्ास, ध्यान, व्याख्यान तेरा, अब याद वहुत ही आता है । 

हा सती ' जुदाई से तेरी, सब का जी भर-भर आता है॥ 
समूभावो से यह्‌ देह-त्याग, जो अमरपुरी में जाते है। 
वे लोट कभी नहीं आते है, यो वीर प्रथु फरमाते है। 

सती जी की सद्‌ शिक्षाओं का, सर पर धारण कर, काम करो | 

उस दिव्य आत्मा के ग़म में, लेखनी ज़रा विश्राम करो ॥ 


“न्लिश्ई- 


साध्वी-शिरोमणि 
(लेखक--कविवरय्ये श्री चन्दन मुनि जी महाराज, पंजाबी) 


यूं तो जगतीतल पे आई, सेकड़ों सुकुमारियां। 
पर “श्री चन्दा सती” सी विरली जन्मी नारियां ॥ 
बन के जो अवला से सबला, जगत को दिखला गई | 
धर्म, जाति, देशकी और चार चाद लगा गई॥ 
इतिहास उन का कुछ सुनाऊ मम से छुन लीजिए | 
हीरे मोती जा मिले इस थे सेवा चुन लीजिए ॥ 
उन्नीस सौ तेतीस की बेशाख शुक्ला ठतीया। 
जन्म लेकर आगरा! में सब का हर्पित कर दिया।॥ 
मातेश्वरी श्री हप! का, हृदय कली सा खिल गया। 
ओर 'ख़ुमानी सिह, को भी चांद अदूभुत मिल गया ॥ 
चाद से चेहरे ने लज्जित, चांद को भी कर दिया। 
नाम शुभ मावाप ने अतएव पअन्दा? घर दिया ।। 
बालपन की कफेलिया फिर, जब दिखाई आपने | 
क्‍या कहूँ खुशियां मनाई, किस तरह भा बाप ते 


(८) 


उच्च शिक्षण आपने फिर, प्राप्त कर सौभाग्य से। 
मन को अपने रंग लिया था, सर्वथा वैराग्य से॥ 
पितु मात ले चर्चा चलाई, संगनी की चाव से। 
अगामात्र भी सहसत हुई न, आप इस प्रस्ताव से ॥ 
करवद्ध विनाति आपने की, शील पालू'गी सदा। 
भूठे जग सुख भोग पर, न मे लुभाऊंगी कदा ॥ 
आप जागू गी जागाऊंगी में इस खंसार को। 
सत्य का संदेश सुखकर, दू'गी हर नर नार को॥ 
मंत्र फूकूगी मैं नारी, बन्द से जागृति का। 
पाठ सब को है पढ़ाना, हिन्द की संस्कृति का॥ 
रोकी मत सत्कम से, जीवन बनाये दीजिए। 
शुभ अहिंसा धर्म का, मंडा उठाने दीजिणए॥ 
वीर काला के वचन सुन, हो गए खामोश सब। 
दृढ़ प्रण की धारिका को, रोक सकता कौन कब | 
ले लिया फिर जैन संयम, जा नगर' करनाल? सें। 
सास फाशुन , ओर उन्नीसी चौमाली साल ,में॥ 
ज्ञांन' गहरा ज्वागमों का, प्रा लिया फिर आप ॑ ने । 
आत्मा उज्ज्वल बनाई, सत्य के शुभ जाप ने॥ 


नारी जाति की जगाया, मुख्यतः उपदेश से। 
जनसमूह को भी खुधारा, वीर के सन्देश से॥ 
मुस्लिम, सिकक्‍ख सेवक, सहस्रशः ही वन गए। 
आप की वाणी-पवन से, पाप के उड़ घन गए॥ 
एक जादू सा असर रखती थी वाणी आप की। 
दिन प्रतिदिन बढ़ रही थी, पुण्यवानी आप की।॥ 
अशअझआार उद्‌ फारसी के, बोलती थीं आप जब ॥ 
मुन्शी आलिम, मुन्शीफाजिल भ्ूस जाते सुन के सब ॥ 
शुंद्रोघ्वाएण आप की जिह्मा 'की, खुबी खास थी। 
एक दुनिया इस लिए भी, भाषणों की दास थी॥ 


(६) 


प्राकत्त और संस्कृत का भी तो गहरा ज्ञान था। 
सारगसित शान्त रस का, आप का व्याख्यान था॥ 
साम्भ्रदायिकता से बिल्कुल, आप का दिल दूर था। 
पाप और पाखण्ड का करना खतस दस्तूर था॥ 
सयसीत होना आपने, सीखा नहीं था भूल कर। 
शेर जंगल मे मिला इकबार न घबराई पर॥ 
देखते ही आप को वो झट किनारा कर गया। 
वेज के सनन्‍्मुल वली हृदय भी उस का डर गया।॥ 
आए के आअदूस्युत गुणों का, पार आ सकता नहीं |! 
में तो क्या कोई भी मुख से, उन को गा सकता नहीं ॥ 
ठढो सहस और नव का संवत्‌ , अन्त से जब आगया। 
धार अनशन स्वगे पहुंचीं, शोक सारे छा गया।॥ 
लुधियाना, से हजारों, शे रहे नर-ल्गर थे। 
पालकी की धूम से, चलते रुके बाजार थे॥ 
सब ग्रशंसा कर रहे थे, आप के तप त्याग की। 
आप थीं तस्वीर उज्ज्वल, ज्ञान की, वैराग्य की ॥ 
दोप बहुविध टाल कर ओर चुस्त सयम पाल कर। 
संघ के सन्मुख गईं आदर्श अदूमुत आप घर॥ 
याद आती ही रहेंगी आप की संसार को। 
भूल कर के भी न भूलेगा कोई उपकार को॥ 
'लज्ञावती, 'सोभाग्यः सीता, हैं निशानी आप की | 
कहती रहती है अभय? “निर्मल? कहानी आप की।। 
<्री शान्ति) 'कोशल्या जी? ओर 'भहेन्द्र! (विकास, जी | 
याद रखती आप का सब आयाएं खास जी॥ 
आप की फुलवारी निशदिन, ये रहे फूज्नी फली। 
आप को चन्दन मुनिः की है यही-अद्धाखली ॥ 
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सती श्री चन्दा जी 


(लेखक--मधुर व्याख्याता मुनि श्री लाभ चन्द जी स०) 


मेरे जीवनोन्नति की ज्योतित सहायिका, मेरी वैराग्य चूत्ति की 
पावन ओरेका, आत्मगप्रगति पर प्रतिपल्न ब्रवसता, प्रधी प्रदान करने 
वाली, संयमसाधिके ! आप का यशागान गाऊं किहि भांति ? 


भाषा भावी का समन्वय, शब्दों का निखिल कोप, यह सब सुमे 
आप की उपमा में उपयुक्त नहीं जंच रहे हैं। उपमातीत पावनप्रवरा 


अनगारिनी आप के उपकारों का आभारी आजन्म रहूँगा | 


'िन्‍्माशं तार्याखु! का पाठ बड़ी सफलता से हृदय॑ंगम 
कर सवषीड़ित भ्रवि-च्ृन्द्र को सत्यथ निर्देश देने वाली पुश्नच साध्वी ! 
आपके गुणाजुवद गाने की आन्तरिक अमिलापा मन की मतवाली मनो- 
कामना कब पूर्ण हो ! सैं उस सम्रय की सदा प्रतीक्षा में हूँ । 


आप का निधन सुना । संसार का यही स्वरूप है। मुझे निधन 
के प्रति विस्मयजनक विपाद नहीं है । मेरा मानस शोकाइल नहीं है । 
'तो आप की इस सिद्धि पर, जीवन की सार्थकता पर, सफलता 
पर हर्षित हूँ। साधुधाद देता हूं कि आपने अपने आत्मलदंय को 
चूडान्त चारुता से चसका दिया । आप का विशेग खदा के लिये हो 
गया। आप का अभाव अब आजीवन खटकेगा। जब जब जीवन 
में पथप्रदर्शक की आवश्यकता होगी, जब सत्परासशे के अति उत्छुकता 
होगी, लाना प्रकार की प्रवृत्तियों से जब प्राण पीड़ित हगे, तव तव 
आप का संयमभरा साह्निष्य, तप त्याग भरा भेरक उपदेश ओर आप 
की पोदुगलिक शरीरस्थिति याद आये बिना थ रह सकेगी । 
काश ! सें भी आप की तरह पंडित मरण के मोद भरे महोत्सव 
को मनाता हुआ अपने को आप की तरह सफल वना सक्ू । 
आप के द्वारा शासन की सर्वोच्च सेवाएं हुई हैं जिन का उल्लेख 
जै न इतिहास सें स्वणाक्षरों से होगा। आप की साधना, आप का 
व्यक्तित्व, आप का सौजन्य सराहनीय है । शत शत अमिनन्दंन 


(११) 


के योग्य है। आने वाली पीढ़ियां आप के चरणवचिन्हों पर चल कर 
अपना और अपने देश, जाति, धर्म का सुख गौरव से उच्ज्यल कर 
सकेंगी । यही है आप के चरित्र की चारु चारु विशेष विशेषता । 
आप का साधक जीवन मुमे ज्योतिमय हो | 
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अमर--विभूति 


(लेखक---कविरत्न प॑० मुनि श्री केव॒त्ञ चन्द जी भ०, साहित्यरत्न) 


गुणवान थी, पुण्ययान थी, चन्दा जी महासती : 
और जैन की एक शान थी चन्दा जी सद्दासती ॥ 


तेजस्विनी मनस्विनी थी शांत धीर थी । 
विदुषी थी पंडिता थी विचक्षणा थी, वीर थी।॥ 

भक्तो सें एक प्रेम की ज्योति थी जगाई। 
ज्योति में अनेकों ने अपनी निधियां थी पाई ।॥ 
गुणवान. ««« 

सहसो जजों ने उन से पाया दे ज्जेला। 
सहस्नों घरो में सत्य का अकाश है फैला ॥ 

सहस््रो गिरे हुओ क्वी आत्मा उठा गई। 
सहस्तो के विगड़े भाग्य को फिर से बना गई ॥ 


देहली से एक बार मिली थीं सौभाग्य से। 
संयम चमक रहा था उन्हों का चैराग्य से॥ 

महीनों ही रहे प्रेम में पढ़ी न खटाई। 
निंदा घुराई की कभी भी गंध न आई॥ 
शुणवान.... . 

जीवन है धन्य उस का जिस ने लाभ कमाया । 
समाज का भी अपने साथ शीश उठाया ॥ 


( १२ ) 


ऐसे ही "केवल? होते हैं जगत में सूये चान्द। 
सदियों ही उन की दुनिया सदा करती रहती याद्‌ ॥ 

गुणवान्‌ थी पुण्यवान्‌ थी चन्दा जी महासती। 
ओर जैन की एक शान थी चन्दा जी महासती || 
गुणवान्‌ ...॥ 


की 0 86% है है है 
समझुज्यल ज्योति 


(लेखक- जेनधमंदिवाकर, साहित्यरत्न, श्रमणसंघ के प्रधानाचाये 
श्री आत्माराम जी स॒० के सुशिष्य श्री ज्ञानम्लुनि जी म०) 


एक वार गोस्वामी तुलसीदास जी कहीं जा रहे थे। नगर के 
सध्य सें से हो कर निकले | एक ओर से गाने बजाने तथा आमोद-श्रमोद्‌ 
की ध्वनि कानो में पड़ी । स्वामी जी के कान खड़े हो गए। कारण 
पूछने पर पता चला--नगर-सेठ के घर एक्र वालक उत्पन्न हुआ है। 
पुत्र-जन्म को खुशी से यह सब छुछ हो रहा है। सुनते ही आप आगे 
चल दिए । ठीक उस सेठ के घर के पिछले भाग के निकट से जब 
जाने लगे तो कानों सें किसी नवजात शिशु के रोने की ध्वनि सुनाई 
दी। झुनते ही ठिठक गए । सोचने लगे--अभी तो गायन सुन कर 
आ रहा हूँ, आमोद-प्रमोद देख कर आया हूं, अभी रोना भी हो 
रहा है | बड़ी विचित्र बात है। कुछ गंभीरता मे उत्तरे । मन समाहित 
होने ज्गा--नवजात शिशु अपने दुःख से रो रहा है और घर वाले 
वाहर, उस से पूर्ण होने वाले भावी स्वार्थ से पुलकित तथा हर्पित हो 
रहे है। स्वामी जी सटपटा उठे। संसार बड़ा स्वार्थी है । इस की 
प्रत्येक चेष्टा स्वार्थलाधना का ही ताख्डव नृत्य कर रही है। अन्तर्जंगत 
की पगडिडयों पर बड़ी स्फूर्ति से अग्रसर होने लगे | कटिति अन्तर्वीणा 
अंकृत हो उठी-- 

तुलसी जब जग में मए, जग हंसा तुम रोए । 


ऐसी करनी कर चलो, तुम हँसो जग रोए ॥। 


( #३ ) 


संसार हंसता है, अपने स्वार्थ की पूर्ति के स्वप्न को देख कर, किन्तु 
ऐ भन्लुष्य | तू अपने की इतना उन्नत बना, इतना ऊंचा जठा, ज्ञान की 
समुज्चल ज्योति से संसार को इतना ज्योतिमेय बना कि तेरे रोने पर 
हंसने वाला यही संसार तेरी पुण्यस्वति मे रो उठे और तू फिर भी 
अपने पूर्णवोध अथच स्व॒रूप-प्रतिष्ठा अर्थात्‌ परमकैवल्य के अमर 
सुखसाम्राज्य मे हंसता ही रहे । 

गोस्वामी जी की अन्‍्तर्वीणा का यह अपूने तथा सघुर स्वर 
बालब्रह्मचारिणी महामहिम मदासती श्री चन्दा जी म० के जीवन मे 
गूज्ञ रहा है, साकार रूप ले रहा है। महासती जी ने ज्ञान, दर्शन, और 
चारित्र के सम्यक्ू आरावन तथा परिपालन से अपने को उच्च और 
आहदठशे वना डाला था !ये जैनसमाज के विशाल उपचन मे एक 
ऐसे प्रफुल्लित, विकसित एवं सजीव पृष्प के रूप से अवतरित हुए कि 
जिस ने अपने जीवन के मंगलमय सौरभ से जैन संसार को ही नहीं 
सानवसंसार को सुरभित कर डाला । 

२० वर्षों की पुरानी चात है, जैनघर्मेदिवाकर साहित्यरत्न जैना- 
गमरत्नाकर प्रधानाचार्य गुरुदेव शी आत्माराम जी महाराज के 
चरणों से मे वैराग्य अवस्था से था, उस समय महासती जी अपनी 
शिप्यानुशिष्याओ को आचार्य स० से श्री भगवतीसूत्र का अध्ययन 
करवा रहे थे । तब पहले पहल मैने महासती जी के घुनीत दर्शन 
किए थे, तभी से मेरा मानसपटल महासती जी के शुशसौरभ से 
छुगन्धित है । साधु वन जाने के अनन्तर भी अनेको बार महासती जी 
के दर्शनो का सौभाग्य मिला है। मैंने 3ेखा है--आप वयोदइद्ध होते 
हुए भी छोटे से छोटे साधु का भी पर्यौप्त सम्यान किया करते थे, 
बड़े प्रेम से उसे सयम से इृढ़ता लाने की प्रेरणा तथा शिक्षा दिया करते 
थे । आज भी मेरे कानो मे आप के थे शब्द यूज रहे हे, जब आप 
एक मुनि से कह रहे थे--महाराज ! सेरा तो यही विनम्र निवेदन दे 
कि स्त्रियों के सम्पक से बचते रहना, इन की भोत्री भाली बातो पर 
मुम्थ सत दो जाना, आत्मप्रतिष्ठा के तुच्छ लोभ मेंच पढ़ कर 
आत्मसाधना के पावन लक्ष्य को न भूला देना शुरुदेव ' यही भविष्य 
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के सुन्दर निर्माण का सर्वोत्तम साधन है । 

महासती जी का जीवन सरत्ता और मधुरता का अमर भण्डार 
था । छोटे से छोटे व्यक्ति से भी आप किस सरसता तथा मधुरता से बात 
किया करते थे और कैसे जिलेन्द्रवाणी के अनमोल हीरो से उस की 
मकोली की भरा करते थे | यह तो वही जान सकता है जिस ने कभी आप 
के मंगलसय द्शन करने तथा मधुर व्याख्यान सुनने का सौभाग्य प्राप्त 
किया है । इस के अतिरिक्त आप का स्वावलस्ब॒न भी बड़ा अद्भुत था । 
छाटी साध्वियां आप की सेवा मे सदा उपस्थित रहा करती थीं । किन्तु 
फिर भी आप छोटे-छोटे दैनिक काये अपने हाथो से करने में ही 
आनन्द मानते थे । अपनी ओर से किसी को कष्ट देना तो आप को 
सानों आता ही नहीं था | 

साधुता की भूसिका पर पग रखे हुए आप को अभी अधिक 
समय नहीं हुआ था, पूज्य गुरुणी का वियाग हो गया, शिष्याएं खत्यु 
का भ्रास बन गई । उन का साथ छूट गया। विपम परिस्थितियों ने चारों 
ओर से आ घेरा । तथापि आप ने इस विकट ससय में धीरता तथा 
गंभीरता के नेठ्त्व में वीरता का पल्ला नही छोड़ा | संयम-पथ पर बड़ी 
दृढ़ता से चलते रहे । स्वप्न से भी व्याकुल् नहीं होने पाए। एक सैनिक 
की भान्ति दुविधाओं के प्रहारों को साहस के कन्धों पर सहन करते हुए 
बढ़ते ही गए । आप की धीरता का कहां तक वर्णन करू ? मेरी आंखो 
ने वे दिन भी देखे है। जब आप की जंघा की हड्डी दूट गई थी, चेदना 
आप को घुरी तरह सता रही थी, चारो ओर से अस्वास्थ्य का दूपित 
वायुमण्डल बड़ा विक्षुष्ध कर रहा था, किन्ठु आप कहते थे--मत 
घब्राओ, यह सब कर्मो का भोग है। में तो सहसा बोल उठता था-- 
धन्य हैं आप, धन्य है आप की घीरता । 

अनुशासन जीवन को समुन्नत तथा समुज्वल बनाने का सर्वो- 
त्कष्ट साधन है, उपाय है । इसी के आधार पर ही जीवन की सभी 
मर्यौदाएं अक्षुरण बनी रह सकती है। में यह विश्वास के साथ कह 
सकता हूँ कि महासती जी ने इस तथ्य को अपने जीवन से पूरोरूप 
से अपना रखा था आप की कोई भी छोटी साध्वी, आप के आदेश 
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और संकेत के विना कोई भी काम नहीं कर सकती थी | साध्वियों पर 
आप का पूर्ण नियन्तण था, अजुशासन था। सभो का जीवन आप 
की देख-रेख से ही सम्पोषित और संवर्धित होता था। सेने स्थ॒य॑ 
देखा है-आप के संकेत के बिना आप की कोई भी साध्वी स्वयं बोलने 
का साहस सी नहीं करती थी । अनुशासन का यह साकार रुप आप के 
अपने अनुशासित जीवन का द्वी एक पावन ज्यलन्त प्रतीक था, 
उदाहरण था। 

तथी से ब्रद्माचर्य को उत्तम माना गया है। अहिंसा तथा सत्य 
के देवता भगवान महावीर स्वासी इसी अभिप्राय का-तवेसु वा 
उत्तम बंसचेर! इन शब्दों से अभिव्यक्त कर रद्दे है। वेद भी इस का 
समर्थन- तयों में अह्मचर्थ! इन शब्दों से करते है । गीताकार ने 
त्रह्मचर्य फो-अक्चचयसहिंसा च शारीरं तप उच्चते! यह कह कर 
शारीरिक तप के रूप में स्वीकार किया है। भोजन पानी का त्याग, 
किसी सीसा तक संभव है। धन, धान्य, प्थ्वी, परिजन आदि को छोड़ 
देला भी असभव नहीं है किन्तु विपयवासनाओ का त्याग करना लोहे 
» चने चवाना है। बड़े + भीपण युद्धो के विजेता, ससार में अपनी 
शक्ति की धाक जमाने वाले, समय आने पर काल से भी भिड़ने वाले 
विपययासना के सामने घुटने रगड़ते देखे गए हैं, इस के सामने उन्हें 
भी नततमस्तक ठोना पद्ा है। श्रह्मचये की इस आदर्शता, महत्ता तथा 
अलीकिकता एवं कठारता को देखते हुए ही महावीर प्रभु का अन्त्नोद 
गृू'ज उठा था-: हि 

देवदाणवगन्धव्या, जन्खरक्खसक्िन्नरा | 
वस्मयारि नमंसन्ति, हुधकर जे करत्ति त॑ ॥ 
(उ्तराध्यय्न अ० १६, गा० १६) 

भाव यह है कि देवता, दानव, गन्धवं, यक्ष, राक्षस, किन्नर 
इत्यादि सभी उस बरह्माचारी के चरणों मे कुक जाते है जो इस प्रकार 
ब्राग्मचये त्रत का पालन करता दै। 

भगवान महावीर के इस प्रवचन में किंचित्‌ भी अत्युक्ति नहीं प्रतीए 

होती | महासती जी का जीवन इस तथ्य का सजीव उद्गाहस्य दे । महा- 
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सती जी ने त्रह्मचर्य के महिमा की मदचा को खूब समझा था और 
अपनाया था। आप ने अपने जीवन के ७८ साल इस ब्रह्मचये की 
आराधना तथा उपासना से ही लगाए थे | सुनता हूँं--महासती जी 
वयोवृद्ध, दीक्षावृद्ध तथा सूत्रवुद्ध होने पर भी अकेले श्रावक को अपने 
पास नहीं बैठने दिया करते थे । आप की यह्‌ साधना आज के युग 
में अनुपम थी । आप की ऐसी भीषण साधना के सामने यदि “जंगल 
का शेर आप से दूर भाग गया या आप के जीवन सें आज असंभव 
प्रतीत होने वाली अन्य पअनेकों घटनाएं संघटित हो गई तो कौन सी 
धआश्यये की बात है? ब्रह्मचयें की उपासना के आगे असंभव सी संभव है। 
क्या इस साधना ने आग को पानी नहीं बनाया ? शूली सिंहासन नहीं 
बनी? क्या विप अमृत नहीं हुआ? क्या सप पुष्पमाला नहीं बन गया ? 
क्या सूत के कच्चे धागे द्वारा छाज्ननी से पानी नहीं निकाला गया ९ 
ब्रद्मचयें मे अलोकिक शक्ति है। इस तथ्य से कौन इन्कार कर सकता 
है। इसी त्रह्मचयशक्ति की महासती जी भण्डार थे | 

यह सत्य है कि महासती जी का वियोग हम सब के लिए शोक 
ओर दुःख का कारण वन रहा है, परन्तु हमें इस बात का सन्तोप भी 
है कि महासती जी अपने उत्तराधिकारी बड़े सुयोग्य और सुशील हमे 
हे गए हैं। विदुषी महासती श्री लज्जावती जी बड़ी सरल और 
भावुक साध्वी हैं | तपस्विनी श्री सौभाग्यवती जी सी सहासती जी के 
पद्चिन्हों पर चल कर वड़ी तत्परता से अपना कतेज्य निभा रही है। 
इन सहासतियों का भविष्य बड़ा उज्ज्वल दिखाई देता है। समाज को 
इस साध्वीयुगल से तथा इनु की शिष्याओं एवं शिष्यादुशिष्याओ से 
बड़ी २ मंगलमय आशाएं हैं । 

चन्द्र की किरणों की भला गणना हो सकती है ? वे तो संख्या 
की परिधि से बाहिर ही होती हैं । महासती जी भी हमारी रूमाज के 
चान्द्‌ थे। ज्ञान की समुज्वल ज्योति थीं । इन की गुणसम्पदा इतनी 
विराट है कि शब्दों की सीमित रेखाओं से इसे सीमित नहीं किया 


“महासती जी को विहार में एक चार एक शेर मिला था, वह 


इन्हें देख कर. अपने आप ही दूसरी आर चला गया था। आदि बातों 
का वंगीन आप को महासती जी के जीवनपरिचय में मिलेगा । 
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जा सकता | संक्तेप में अपनी बात को समाप्त कर दू“--महासती जी का 
जीवन साघुता की कसीटी पर परखा हुआ एक श्याठर्श जीवन था। 
धहुजनहिताय चहुजनसुखाय! की प्रतिछाया इन के मंगलमय जीवन 
से स्पष्ट रूप से भलकती थी | 
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गा श्रद्ोपहार 


(समरपंक-प्रसिद्धवक्ता मुनि श्री विमल चन्द्र जी महाराज, पंजाबी) 


बालत्रद्मचारिणी महासाध्बी जी ! आप बड़ी शान्त-दान्त भावुक 
भद्राकृति तथा गम्भीर स्वभाव वाली आदशे साध्वी थीं । 
जैनधर्मोपदेशिके ! जा वक्‍तृत्व कला आप में पाई जाती थी, वह सब 
आपका अपना अनथक परिशम तथा साहित्य-सुधा-आस्वादन था। प्रा- 
रत संस्कृत-फारसी साहित्य विशेषरूप से आप के उन्नतिस्तर का सहायक 
रहा है। अतः स्वाभाविक ही दै-वकठत्व से आकर्षण तथा विश्ज्षेपण । 
एक विपय पर ही आप महीनों भर भ्रोलती रहती थीं। उद्‌-फारसी 
का शुद्ध ध्रयोग सुन कर बड़े बड़े 'आलिस फाज़िल भी प्रभावित होते थे, 
विशेषेशण नारीमुखात्‌ । मंस्कृतसाहित्य की पराकाप्टा का यह पत्यक्षु 
प्रमाण था कि जब आप अपनी मधुर परिमार्जित तथा संगीत भरी वाणी 
से श्लोकोच्ारण करती थीं तो दिग्गज विद्वान भी चकित रह जाते थे। 


है परम तपर्विनि ! 
लारीजीवन से आप की वपश्चर्या अवशसेनीय है। आप की 
अपनी सत्ता का उदाहरण याद आ आ हमें सदा प्रोत्साद्ित करता दे. 
क्योंकि आप'किसी भी दैविक या भीतिक शक्ति से कभी विचलित नहीं 
होती थीं | आप की आचारनिष्ठा का जैन अजेन सभी समाजों पर अधिक 
प्रभाव है। उल्लेखनीय बात ते यह है ।क आप ने अपने मार्ग में कमी 
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किसी सभाज को अन्धविश्वासी तथा अन्त नहीं बनने दिया। बल्कि 
समय आने पर विकट परिस्थितियों में भी अकथनीय थैये तथा दीघ- 
दर्शिता का समुज्ज्वल आदशे उपस्थित किया है | 

मैंने (वृद्धजनों से) वे दिन सुने हैं और अच्छी तरह सुने है 
जब कि आप अपनी साधना तथा आयु की प्रारम्भिक भूसिका मे चल 
रहीं थीं । दुर्दवान-स्नेह-संचारिणी कल्याणकारिणी माठूहदया गुरुणी 
स्वर्ग सिधार गईं | निस्सहाय वाला सी दशा में आप अपनी समाज 
का मुंह ताकने लगीं। अधिक देर न लगी जब कि आप की आत्मा 
पुकार उठी प्रभो ! तू धन्य है, ओर धन्य है तेरी सत्यस्वरूपा वाणी-- 

कम्मस्स ते तस्स उ वेयकाले, न बंधवा बंधवरय्य॑ उदवेंति | 

मुझे अपनी किस्मत का फैसला खुद आप करना होगा ओर 
करना होगा अपने भविष्य का निर्माण भी । आप के इस साइस तथा 
शृढ़ता को सूक्ष्मदर्शी करुणाणेंव परमोजस्वी चारि- निष्ठ श्रद्ेय गणाव- 
ऋछेक स्वर्गीय श्री स्वामी लाल चन्द जी महाराज ने तुरन्त पाहचाना, 
सम्भव है कवि का हृदय ऐसे अवसर पर ही उन्मत्त हो पुकार उठा 


हो कि-- सतह 
गौहर को जोहरी सराफ़ ज़र को देखते हैं। 


बशर को देखने वाले बशर को देखते हैं॥ 

कोटि काटि अभिवन्दनीय श्रमण भगवान महावीर के चरण- 
चिन्द्दी आप उनके अपने आदशे को अभिमुख करके कार्यक्षेत्र में आरा 
उतरे । चन्दनवाला की तरह चन्दा की विपत्ति का हरण छुआ, समाज 
का कट्ट अपवाद सह कर भी | पि 

मद्दाराज श्री जी का सहयोग पा कर आप श्री ने सीप का 
ज्यलन्त उदाहरण चरितार्थ किया। जो कि स्वाति-बिन्दु से न केषल 
अपनी तृषा बुभाती है प्र॒त्युत समय आने पर मोती भी डगलती है। 
सचमुच आप श्री ने अपने चारिच्र तथा सारगर्शित उपदेशों से अनेक 
अमूल्य मोती दिये जिनसे समाज चिरकाल तक समृद्ध रद्दे । आपने नग्न 
पादयात्रा हारा अबोध सुप्त समाज का जगह २ पर जो सन्मारे 
दिखाया है उस से समाज उऋण नहीं हो सकती | आप की श्रपने 
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तपस्या के श्रभाव ने आप को ७८ वे दी आयु दी, जिस में से ६ ध्वर्ष 
साधुजीवन की सफल साधना में प्ित्ाण । 

परन्तु ३-८-४२, का *॥ बसे का अदणनीय दृश्य दल्लति हदश्मूः 
का चित्र पेश करता है । यह सब असह्य है फिर सी मेरी भादता ८ है- 

स्वर्गीया अमर चन्द्रा जी ! चद्रषवत्‌ शीत ज्ञान-रश्मियों से 
आपने जो अवाध भटदके त्रसित प्राशिये को सन्मा्ग-सान्पना ढी है 
इस का झुमे विशेष गोरव हे। 

है दिव्यात्मा साध्वी जी ' आप कया आदश जीवन जैत अजैन 
समाज के सुधार में इतना सफल हच्ण है क्लि वह थुय रुगान्तों तक 
ऐतिहासिक साहित्य में अमर रफ्रेगा | सेरी सदा यही हाप्दि भावना 
है कि आप इस विनश्वर शरीर का छोड़ कर ह्थर्य में सी यारुचन्द्र 
रश्मियों से सर्वे वातावरण कं प्रकाशित करे। तथा दिव्य शक्ति 
द्वारा लौकिक जनों को चन्द्रफ्िरण देकर शान्ति प्रदान परे । एवं स्वर 
स्वतः सुखसाम्राज्य की शरण मे निवास फरे ! 


(2852888884 985 
मेरे उदृगार 
(लेखक--मुनि श्री रामलाल जी म० के सुशिष्य श्री ऋजीतझुपार जी) 


संसार परिवरततनशील है । सूर्य भी उदय टी कर अस्ताचछ की 
ओर श्रपनी शुश्र किरण से 'सन्वान्य परिजनों को हर्षित कर स्वयं 
दुःखित मन लेकर जाता है। संसार में ऐसा कोई भातव नहीं, जो 
अपने भौतिक शरीर को लेकर अभी तक जीवित रहा हो। ससरर में 
ऐसा कोई प्राणी भी नहीं जो आवागमन के वज-मय चक्र से 'अछता 
रहा हो । चक्रवर्ती सम्राट से लेकर दरिजन तक इन में ऐसी 'पलोकिक 
शक्ति का निर्माण भी नहीं हुआ, जो इहलौफिक-देह सहित अपना 
जीवन रख सकता | न तो ऐसी शक्ति करा छभीतक वैज्ञानिक अदुसंधान 
हुआ है और न कभी भविष्य के, अन्तराल मे ऐसी अनद्वोनी-घढना 


हुई दे । 
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“ , पुंप्प भी -प्रातःकालीन अपनी एक मुसकान से, सुन्दरता से व 
अपने सुगन्ध-सय वातावरण से अत्येक सानव को आकर्षित कर लेता 
हैं। इसी प्रकार इस नश्वरंभय संसार के सहस्नों मनुष्यों में एक ऐसा 
भी प्राणी जन्म लेता है, जिस के शुभनाम को जन-मन-गण थ्रुगों तक 
अपनी स्मृति में संजोये रंखते हैं । 

सतीशिरोसर्िं ' चनन्‍्दा जी इस प्रकार की एक आत्मा थीं! सती 
जी ने शैशव-काल मे ही दीक्षा अहण की थी। शनैःशने: तभी से 
अपने ज्ञान-बृद्धि 'का भरंसक प्रयत्न किया ओर उंस प्रयत्न का 
मीठा-फल आपको उपलब्ध भी हुआ । जैनशास्त्रों का तो अपने विशेष 
ही शिक्षण प्रांप्त किया। परन्तु अन्य शास्त्रों का आपने अध्ययन कंर 
अपनी विद्त्ता में चार-चांद लगा दिए थे । जैन सिद्धांत की आप प्रकांड 
विदुपी थी | ओर आप धर्मोपदेशिका भी परले सिरे की हम क जय 
आप व्यख्यान सुनाते तो श्रोतार्गण मंत्रमुग्ध हो जाते तथा 5 
वह आपने जीवन-पर्येन्त तक भुलाए भी नहीं भूलते। 
यह वात प्रकृतिसिद्ध है कि. सानवसात्र सें एकाथ गुणावगुण 
हुआ करते हैं | परन्तु सती जी मे कोई भी अचगुण नहीं था, वे सर्ब- 
गुणसम्पन्ना थीं। शास्त्रार्थ करने में आप' अत्यन्त चतुर थीं। विपक्षी 
का ध्यापके सासने कुछ ही क्षणो में पराजित होना पड़ता था । कारण कि 
यहे गुण आपको पैसुक संपत्ति के रूप से आप की गुरुण स्वर्गीय पंडिता 
सती श्री पन्‍ना देवी जी म० से मिला था। आप सती जी की याग्य 
शिष्याओं में' से -एक थीं। संयम में आपने अपना जीएन ६६ वर्ष तक 
व्यतीत कर इहलौकिक लीला पूरे की 'थी। आपका विचंरण * विशेष- 
तया पंजाब में ही होता था । आप बड़ी ही शान्तसूर्ति थीं । जो शांति 
आपके मुखमंडल से-म्पष्टत: कलकती थी | आपकी वाणी में मिठास 
था जो/मानव,आपके मुख से एक शब्द भी श्रवण कर लेता वही मानव 
फिर दोबारा आपका उपदेश हरदस खुनने को उत्सुक रहता था। 
«'.. आज का समाज उन का सती-समाज से विलग रहना बड़ा 
ही अपूर्णता का कु अनुभवःकर रहा: दै, जो हमारे हृदय को विदग्ध 
कर रहा है। अन्त सें शासन देव' से यही प्रार्थना है कि म॒त्युप्राप्त 
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आत्मा को चिर्शांति आप्त हो । तथा स्वर्गीय सती जी के संतप्त शिष्या 
था चु चर, कै 

परिवार का घैये प्राप्त हो । से स्वर्गस्थ आत्मा के प्रति ये तुच्छ श्रद्धा 

के अधखिले सुसन समर्पित करता हैँ । 
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शान्ति को सरिते ! 
(लेखक--परिडत श्री मनोहर झुनि जी म० “कुमुद”) 


चन्दे ! कोई कहता है कि तू थी एक “विदुषी? 

किसी के मुख से सुनता हूँ कि तू थी एक “परिडिता! 

समाज मानता है तुके 'सयस की प्रतिसा? 

ठीक है, तू सब कुछ थी किन्तु मेरे नयनो ने जब निहारा तुमे 
तो मेरा सत बाल उठा झट ही, कि यह तो है 'शान्ति की सरिता? 
तू ने अपनी एकान्त साधना से पाई शान्ति की अनुपम लक्ष्सीः 
तेरे मुख से भरते थे 'शान्ति के प्रसुन! 

तू ने पछुधा पर प्रवाहित की “शान्ति की मन्दाकिनी? 

तेरा हृदय था, शान्ति का पुनीत-सन्दिर 

तेरे नयन थे, शान्ति के दो पुण्डरीक 

तेरा मस्तिप्क था 'शान्ति के समुज्ज्वल विचारों का एक पुल” 
तेरी अंगुलियो ने किए, शान्ति के असर सकेत 

तेरे दर्शन मे चरसती थी, शान्ति की सुधा धारा 

तेरा समस्त जीवन था, 'शान्ति का एक निम्रेर! 

तू बरसी धरातल पर बन कर, “शान्ति का वारिवाह! 

हा | जब तू चली त्याग कर निर्जीब देह 

तो वह भी थी शान्ति का मूक पुतला 

हा | धधकती चिता से उठी मस्मकारी ज्वाला, 

किन्तु तू पड़ी रह्दी 'शान्तः उस की गोद से 

तेरे शरीर का कण कण विश्व के कण कण से 

अब एकाकार है “चन्दे? ! 


( सर 


तेरी भस्म की राशि है “शान्ति की राशि! 
तेरी चिता अब हे, शान्ति का क्रीड़ास्थान? 
तेरी समाधि है, शान्ति का प्रतीक? 

तू चली गई शान्ति के अमर लोकः सें 
ओर हम खड़े हैं अभी तक “अशान्त? 

पर शान्ति की आशा में । 


"७० 2०9०२ 


4. दिउ ६ रु [ 
व्यात्मा क शब्रांत 
(लेखिका--वालबन्नह्मचारिणी आया श्री लब्जावती जो महाराज) 


परम श्रद्धेय गुरुणी जी ! आप श्री के पविन्न चरणों में अपनी 
श्रद्धा के पुष्प किस पद्धति से अर्पित करू' ? यह मेरे लिए एक गभीर 
समरया है | आप के सम्वन्ध से कुछ कहना निबेल भुजाओ से समुद्र को 
पार करना है। पर हृदय कहता है असमर्थता के भय से मौन हो बैठ 
जाना ठीक नहीं । क्‍या बालक लड़खड़ाती टांगों से अपनी माता के पास 
जाने का प्रयास नहीं करता ? बच्चे का लड़खड़ा कर पास में आने 
का प्रयत्न क्या साता के आनन्द का कारण नहीं होता ? फिर उत्साह- 
हीन क्‍यों हो ऊं । बस इसी अन्तःग्रेरणा से श्रद्धेय गुरुणी जी ! कुछ 
कहने का साहस करने लगी हूं । 

स्वनामधन्या गुरुणी ! साध्वी धर्म का, परिपालन करने में आप 
जहां सतर्क थीं वहां आप साध्विया के नेतृत्व करने से भी सिद्धहस्त 
थीं । आप श्री की छत्नछ्लाया तल सयम की सर्वेतोमुखी बंड्धि पा कर 
अनेकानेक हठिंपद जन्तु सानवता के पथ के पथिक बने हैं। आप जन- 
मानस को चन्द्र की भांति सौम्यता का सघुर एवं सरस सन्देश 
देने आई थीं । 

बहुशुत गुरुणी जी ! में आप के शास्त्रीय ज्ञान का किस मुंह 
से बर्सन करू' ? शास्त्रों के सर्म को आप ने खूब पहचाना था। अनेकों 
बिकट समस्याएं आप कै के ज्ञानशासन से समाधान पाया करतीथीं ! 
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आप ओ के अबू शास्त्रीय ज्ञान का देख कर ऐसा प्रतीत होता था कि 
माना सरस्वती आप के रूप मे ही सूतल पर अवतरित हो रही है । 


करुणाशील गुरुणी जी ! कासथेनु के सम्बन्धरमें सना जाता 
दे कि उस के आश्रय में आने वाला व्यक्ति आसन्‍्द मंगल को प्राप्त 
करता है | बहां उस की समस्त मनोकामनाएँ पूण हो जाती है तथापि 
वह अपने से दूर रहने वाले व्यक्ति को कोई लाभ नहीं पहुँचाती । इस 
हष्टि से आप कामधेनु से भी वढ़ कर है। आप का हृदय शरण सें 
आने वाले और ३२ रहने वाले, अधिक कया आप का अनिष्ट चाहने 
चाले, व्यक्तियों का भी हिंतचिस्तक एवं मंगलकामुक रहा है। आप का 
दरय सभी की मंगल कामना का केन्द्र बना रहता था। ऐसी दशा में 
कामधेनु से 'आप की समासता कहां ? 


व्याख्यात्री गुरुणी जी ! महापुरुषों की वाणी अन्तर्जगत की 
उच्चता एवं पवित्रता का समुज्वल प्रतीक हुआ करती है। इसी बाव 
को ध्यान से झूव कर नीतिज्ञो ने कहा है “सहस््रेपु पंडित', वक्ता 
शतसहम्भ पृ!” अर्थात हजारो में एक पंडित होता है और लाखों में कहीं 
एक वच्ता मित्ता है | योग्य वक्ता होना वस्तुत” एक असाधारण वात है | 
आप श्री अपले थुग झी एक्रत महान विशिष्ट वच्त्री थी। आप की 
वाणी में सुधा रस छल्कता था। एक वार जिस ने आप श्री का प्रबचत 
सुना बह सदा के लिए आप श्री के चरणकमज़ो का भ्रमर बन गया! 
आप की असमोध बाणी ने किस किस जीवन का उत्थान, निर्माण और 
कल्याण फिया, यह तो विस्वारपर्वेक आप श्री के जीवनबृत्तों में चित 
किया गया है। परन्तु सें तो इतना ही निवेदन किये देती हूं कि 
असंख्य नर नारियों ने आप को वाणी के नेठृत्य सें आपना भविष्य 
उज्ज्वल, अत्युज्ज्बल, समुच्ज्यल वनाया। इस के अतिरिक्त आप श्री 
की वाणी सें वह जादू था कि क्‍या वालक, क्‍या तरुण, क्या विज्ञ, क्या 
अनभिक्ष ससी पर उस ने अपना अदभुत प्रभाव डाला । आप की 
बाणी से सब में बडी विशेषता यह थी जहां आप आव्मसुधार के लिए 
जोर दिया करती थीं वहा आप श्री ने समाजसुधार कथा राष्ट्रसुधार 
पर भी पूरा पूरा चल दिया । आप के भाषणों में सभी दृष्टिकोण उचित 
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स्थान एवं समाधान पाते थे । 

राष्ट्र की पुण्य विभूति गुरुणी जी ! आप एक सस्प्रदाय की अग्रगश्य 
महासती होते हुए भी विचारतंकीणेता से कोसों दूर थीं, जैन अजैन 
सभी का कल्याण आप का ध्येय था। आप श्री ने जनकल्याण के लिए 
अनेकानेक प्रयत्व किए। वम्बई से ले कर रावलपिण्डी तक के प्रान्तों 
को आप श्री ने अपने आचार विचार तथा भापणों से सत्पथ दिखाया। 
लच््यपूर्ति के लिए यथासंसमव प्रयास किया। वाघाओं का छदय से 
रघागत किया। प्रतिकूल परिस्थितियों मे भी इटसिद्धि के लिए सैनिक 
की भांति अग्रसः होना आप श्री का ही कास था | यदि आप को राष्ट्र 
की पुण्य विभूति कहूँ तो उचित ही प्रतीन हाता है | 

अमर गुरुणी जी ! यह ठीक है कि आज हमें अपने दुर्भाग्य से 

आप श्री के पार्थिव शरीर के दशेन नहीं हो रहे। परन्तु इस तथ्य से 
इन्कार नहीं किया जा सकता कि आप के शुणों का प्रकाश संसार में 
अमर रहेगा । और युग युगान्तर में भी पथश्रष्ट्र पश्रिकों को सत्पथ 
दिखाता रहेगा ! 


महामहिमस गुरुणी जी ! आप श्री के गुणों का चण न कहां तक 
किया जाए ? सेरी लेखनी सें इतना सामथ्ये कहां ? जो आप श्री के 
शुणों का पार पा सके। भत्ना कहीं समुद्र के जलकणो की गणना की 
जा सकती है ? हृदयस्थ अद्धाकणों को मेरी चर्मजिहां जब प्रकट 
फरले में ही असमर्थे है तव उन की गणना कैसे हो। आप आप ही 
थीं! अन्त मे आप ओ के पावन चरणों में अपने अद्धा के पुष्पों को 
अपेण करती हुईं मै यह मंगल कामना करती हूं कि आप का मंगलमय 
चरद हस्त सदा मेरे ऊपर बना रहे, जिस से मे आपश्री के पदचिन्दों 
पर चल कर अपने जीवन का सफल बनती हुई समाज तथा राष्ट्र के 
उत्थान में अधिकाधिक पुण्यमय प्रयास करे सकू' । 


स्डंिन्डिच जब 


श्रद्धा के तुच्छ पृष्प 


(लेखिका--घोरतपतस्विनी सहासती श्री सौभाग्यवती जी महाराज) 

परमपृज्या गुरणी जी ! 

आपके अवर्रनीय असंख्य गुणो का वन करने की सामथ्ये 
किस में है ? यह स्वयं ब्रृहस्पतिदेव भी आपके गुर्यों का क्रमशः वर्णन 
करना चाहे तो वह भी आपके गुण वर्णन मे असमथे है। फिर मे तो 
हूँ किस गिनती से, आपके गुण-कीतेन में सेरा प्रयारा भी इसी भाति 
विफल है, जैसे वर्षा की एक बूंद का डदधि के स्वरूप मे हो समस्त 
प्रथ्ची का आप्लादित करना अथवा मिट्टी के एक रजकण का आलीशान 
विशालभव्य झआसाद का निर्माण करना चाहे। जैसे यह सच कुछ असंभव 
है ऐसे ही मम तुच्छ के द्वारा आपके अम॑ंख्यातीत गुणो का घर्णन सर्वथा 
असंभव है, क्योंकि आपके शुझु तो असंख्य है और मेरी वर्णन करने 
घाली गऊ ननन्‍दीं सी जिला ? कहां सू्े का प्रकाश और कहां ज्द्र ढीपक 
की टिसटिसाती लो * कहां वहुसूल्य हीरे की दिव्यकिरणं ओर कहां 
कांच की टुकड़ी | जैंसे इन बग्तुओ का मेल असंभव है ऐसे ही मुझ 
इमुख के मुख से आपका चशोगान होना सर्वथा असंभव है, फिर भी 
हृदयसागर से उठती हुईं भक्ति की उत्ताल तरसों को बशीमूत करने 
के लिए कुछ लिखे घिना न रहूँगी । क्योकि जेसे सूर्य के सदृश कोई 
तेजस्वी नहीं, वड़े ० महाकाय विशाल बृक्तो को गिरा देने वाल्ले प्रसंजन के 
सद्श किसी का बेगवान प्रवाह नहीं, वर्षाकालीग विद्युतआभा के समान 
फोई चंचल नहीं ओर माक्षु के अतुल सुखो के समच् दूसरा कोई छुख 
नहीं। इसी प्रकार इस विशाल विश्व में मेरे मन-मन्दिर से निवास 
करने वाला आपके सददश अन्य कोई नहीं है। निस्सन्रेह ! आज आप 
अपने भीतिक शरीर द्वारा इस असार संसार से विद्यमान नहीं हैं किन्तु 
श्रापकी निर्मेल यश रूपी चन्द्रिका ढिग्‌ दिगन्‍्तो तक फैली हुई है । 

आपका जीवन एक ऐसा खिला हुआ पुष्प था जिसने कभी 
संकटो से मुरफाना न सीखा परन्तु ठित प्रतिदिन संघर्षों का सामना 
करता हु'प्रा अधिकाधिक विकसित होता रहा ओर विश्व को अपने 
ल्ञान-सोरस से अन्त तक विमुर्ध करता रहा । 
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हे विश्यवन्धा देवी ! 

जिस अकार सेव ऊंच नीच का सेद भाव त्याग कर प्रत्येक स्थान 
पर अपना विशुद्ध जल बरसाता है उसी प्रकार आपने अमीर-गरीब, 
अँच-नीच, पात्र-अपान्न, दुःखी-सुखी, धनी-नि्धेन, तथा राजा, भिखारी 
सब ही को ज्ञानाम्त पिलाकर ऋकताथे किया । आपके क्रान्तिकारी श्रमणो 
से प्रत्येक आबाल बुद्ध के छदय पर थो अमिट छाप पड़ी है कि आज 
भी आपकी यशोकीत्ति गुजरात, सारवाड़, मालवा, यू पी, सी पी तथा 
पंचनद अदेश के काने कोने में व्याप्त है। आपके दशेन करने के पश्चात्‌ 
प्राणी फ़ा हृदय आनन्दातिरेक से इस प्रकार गदगद्‌ हो जाता था 
जिस प्रकार पूर्णिमा के चर्द्र को देख कर सागर में ज्वार आजाता है। 


आपकी वाणी जिज्ञासुओ की पिपासा शांत करने लिए शीवल 
जल का काम देती थी । श्रोताओं से यद्दि प्रश्न किया जाता कि आप 
को प्रचएड श्रीष्म की दुपहरी में शीतल पेय की इच्छा हें।ती है, या 
साध्वी जी के ज्ञानामत परिपू्णं भापण अवश की उत्कंठा ? प्रत्युत्तर 
मिलता कि जं। आनन्द महासती जी के सारगभित प्रवचनों से प्राप्त 
है, वह अकथनीय आनन्द शोतल पेय पदाथोां से कहां ? 


आपसे अल्पायु में ही दीक्षित हांकर संसार को वतलाढिया कि 
यह संरार एक महा भयावह विकट अटवी है, जिसमें चतुगति रूप 
चार मार्ग है, प्राणी एक पथिक की भांति इस से विचरण कर रहा है 
किन्तु काम, क्रोध, लोभ, मोह अहंकार रूप ठस्यु उसे पथश्चष्ट कर रहे हैं 
पगर पर काटो के जाल बिछे हुए है, सम्हत्त २ कर चलागे तो इस दुस्तर 
मार्ग को शीक्र ही पार कर कर जाओगे ।? इस प्रकार आपने देश के 
कोने कोने में अहिसा, तप, संयम रूप धर्म का प्रचार करके विश्व की 
समस्त शक्तियों को अपने आगे ततमस्तक कर लिया । 
है विश्वज्योति ! 

निस्सन्देह ही, आप जगज्जननी माता हषे की अजिर में एक 
महान ज्योति रूप ही अवतरित हुई थीं, और माठदवद्य आपके उस 
अलौकिक आलोक को देख कर अपार प्रसन्‍नता का अदुभव करने लगा । 
समय पाकर चही पुल्लीमूत दिव्यप्रकाश माता की गोदी मेद्दी 


(२७) 


सीमित न रहकर सीमातीत होगया और आपने अपनी विलक्षण 
आत्म-ज्य ति से विश्व का कण कण प्रकाशित कर दिया । 

आपने अपने जीवन को दीघेकालीन तप, त्याग, तपस्या 
व संयम की कसौटी पर कस कर शुद्ध स्वण की भांति बना लिया था, 
आपकी आत्मिक निष्ठा फे सन्मुख बड़े २ सत्ताधारी नतमस्तक थे, 
आपका आत्तिकतल अनंत था, आपके पांडित्य के जपेक्षक, बड़े २ 
वदी-प्रतिवादी, जे। कि अहकार के वशीभूच हो कर आप को तिरस्क्ृत 
करने आते थे वह भी आप के मुखसडल पर अक्षय ज्योतिपुझ्ञ को 
देख शिशु की भांति अपने को अवोध मानने लगते थे। मानव तो 
क्या, बड़े बडे क्र, हिस प्राणी भी आप के समक्ष आने पर कुछ क्षण 
के ल्लिए अपनी हिसक प्रवृत्ति को भूल जाते थे | यह्‌ थी आप के आत्स- 
चल की महत्ता। हृदय सें अथाह श्ञान-समुद्र हाते हुए भी मुख पर 
शान्ति का अखरण्ड साम्राज्य था, णह शान्ति ही आप के दिव्य जीवन 
की सानो एक परम निधि थी । आप का अंत. करण दया, प्रेम, भक्ति, 
लाकसवा, सत्यनिष्ठा, विनीतता, सरलता, क्षमा, धृति तथा उदच्चादर्शों का 
निमेल स्रोत था, आप अहिंसा एवं सत्य की तो साज्षात्‌ प्रतिमूर्ति ही 
थी, आप नारी-जाति का गौरव एवं देश का भ्राण थी। निस्सन्देह, 
आप का उद्भासित आदर्श जीवन प्राणिमात्र के लिए युग युग तक 
प्रकाश-स्तम्भ बना रहेगा | 

है अद्वितीय चान्द्‌ ! 

आप का नाम यथार्थ ही था, आपने 'यथा नाम तथा गुणः? 
वाली उक्त को अच्षरशः चरितार्थ कर दिखाया और अज्ञानांधकार में 
पथश्रष्ट सानव का आपनी शुअज्यात्त्ता द्वारा सम्यस्‌ ज्ञान, दर्शन, 
चारित्र रूप सत्य सार्ग प्रद्शित कर उस १९ चलने का उपदेश दिया । 
आकाशस्थित चन्द्र की कल्ाएं कमी च्रद्धि गत होती हैं तो कभी क्षीणता 
का प्राप्त हा, जाती हैं किन्तु आप की कलाएं ता दिन प्रतिदिन बढ़ती 
हो रही और विश्व का प्रकाशित करती रहीं, जैन की जल, का 
पा कर गोरबान्वित था कि आप जैसे पोड़श कल्ला युक्त पूर्ण चन्द्र उस के 
तारक-समूह से परिपूर्ण गगन की शोभा को अपनी अपु ज्योत्ना 
दिगुरित कर रहे थे । किन्तु समाज के सोभाग्य की इंद्धि ऋए काल 


( रे८ ) 


न देखी गई, और अकस्मात्‌ ही जेंच समाज के गगन पर गहन तमिश्रा 

छा गई और चमकता हुआ चांद ज्षितिज के उस पार अपना प्रकाश 
फैलाने चला गया | सच है-जिस की यहां आनत्रश्यकता होती है, उस 
की आवश्यकता वहां भी होती है, सत्यु भी उस का सहषे स्वागत करती 
है, और जिस व्यक्ति की यहां कोई चाह नहीं, जो पृथ्वी पर भारभूत 
ही है, जिस के द्वारा किसी का कोई हित साधन नहीं होता, उस से तो 
खत्यु भी दूर जाती है और उस की दूसरे लोक मे कोई पूछ भी 
नहीं होती । समाज को अभी आप की बहुत आवश्यकता थी किन्तु 
काल की कुटिल गति किसी से छुपी नहीं है | 


हां ते, उस चन्द्र के अदृश्य हो जाने पर समाज रूपी गगन का 
जो स्थान रिक्त हुआ है, उस स्थान की पूर्ति तो थुग युगान्तरों मे भी 
असंभव है, निस्‍्सन्देह, आज आप अपनी पार्थिव देह छारा हमार बीच 
नहीं है और हमे अपनी पुनीत सेवा से सदा के लिए वंचित कर हमारी 
आंखों से अदृश्य हो गए है किन्तु आपको यशो-छुरमि चहुं ओर 
प्रसारित है और जब तक नभ के विशाल वक्षस्थल पर चन्द्र सू्े स्थित 
रहेगे, तव तक आपकी यशोगाथा अमर रहेगी 


इस प्रकार हे मेरी अंत््योति, मेरे छृदय-मन्द्रि की अधघीश्ररी ! 
शत्त शत जिह्ाएं भी आप के गुणवर्श न से असमर्थ है। अन्त मे में 
आप के पावन पादाम्बुजों मे अपने श्रद्धासुमलों को भेट करती हुईं यह 
प्राथेना करती हूँ कि हे दिव्य ज्योति | आप भुझे ऐसा वल्न प्रदान करे, 
जिस के द्वारा में भी आप के पथ का अनुसरण करती हुई अपनी 
आत्मा का उत्थान कर सकू । 


श्रद्धा के पृष्प 
(लेखिका-चालत्रह्मचारिणी कव॒यित्री महासदी श्री सीता जी महाराज) 
तज्ञ-राधेश्याम 


श्री सहासती के जीवन को, लिखना बुद्धि से बाहिर है । 
केवल इन पद्मों से मेरी श्रद्धा भक्ति ही जाहिर है ॥शा 
घनघोर घटा घिर कर आई, अल्बर में बावल छाये थे। 
उस समग्र प्रकाश फेलाने को, चन्दा जी भू पर आये थे ॥शा। 
चमकी ओर चमकाया जग की, वस ज्ञानमयी निज किरणों से । 
भारत भूमि फवस कर दी, फिर तुम ने अपने चरणों से ॥श। 
गंगा की निर्मेल धारा सम, तेरा, व्याख्यान प्रवाह व 

तेरे भापण को सुनते ही, असिमानी में नहीं मान रहा ॥छ॥ 
जीवन में लाखों बाधाय्रे, आ करके तुम्हें डराती थीं। 
शान्ति के श्रोत्र में नह्य कर के, वह शान्तमयी हो जादी थीं ॥५॥ 
“सिंह? जैसे हिंसक जन्तु से भी, तूने भय नहीं खाया था ' 
बस पम्ु का नाम सिमरते ही, कट आगे कदम बढ़ाया था ॥॥॥ 
महासती ने ज़र्र २ को शान्ति की ऋलक दिखाई थी। 
तप करके तप्र की अग्नि से, एक निर्मेल जोत जगाई थी ॥ण॥। 
तेरी समाधि के सुमन आज, खिल २ कर सबक सिखाते हैं । 
महको, महकाओं तुम जग को, बस यही हमें सममाते हैं ॥८॥ 
'बिरही का विरही की वाणी, यागी को योग प्यारा ह। 
ऐसे मेरे मनमन्दिर में, बस केवल चास तुम्हारा है ॥६॥ 
आंखों से वेशक दूर हुए, पर दिल से दूर ना क़र देना । 
भगवान्‌ की भांति भक्ति के.बश हो, सुधि आ जल्‍दी लेना ॥१०॥ 
हृदयवीणा की -तन्‍त्री से निकली हुई इक मंकार दे यह। 
बस दर्दी , दिल -से उठी, हुई, एक दर्द भरी पुकार है यह॥श्शा 
जब याद'नेरी आती मुक को तव ऐसी ,दशा है वुन जाती । 
उस भीन 'चेचारी से पूछी जो जल विन क्षण में मर जाती ॥१२॥ 


( ३० ) 


हृदय से उठ कर सघन घटा नयनों में बस छा जाती है। 
फिर ग़म की हवाएं लगते ही फौरन जलकण बरसाती है ॥१श॥ 
तेरे पदर्षकज में सीता? श्रद्धा के पुष्प ये लाई है। 
अंजलि से ले के आज उन्‍हें तेरे चरणों में आई है॥१७। 
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विश्वविभूति 
(लेखिका--बालब्रह्मचा रिएी आयो श्री साविन्नी देवी जी म०) 


यद्यपि सूर्य की प्रखर किरणों के सन्मुख दीपक जलाना अपनी 
मूखेता दिखाना है। तथापि मकान के जिस भाग में सूर्य की किरणे 
नहीं पहुँच. पाती वहां . दीपक से ही काम चलाया जा सकता है। दीक 
इसी प्रकार आप स्वयं अपने सदूगुणों के प्रकाश से हिन्दोस्तान भर 
में प्रकाशित है परन्तु फिर भी आने वाली पीढ़ियों को आप के जीवन 
परिचय # लिए भस्तुत पुस्तक दीपक का काम करेगी । ह 


निःसन्देह विद्वजजनों ने आप के विषय सें अपने सुन्दर विचार 
प्रकट किए है, मेरे हृदय में भी उसग पदा हुईं कि आप के विपय में मैं 
भी अपने टूटे फूटे दो शब्द लिख डालू , जो कि निंस्नलिखित हैं-- 


० 


सत्तीशिरोसणि ! सचमुच ही आप सतियों में शिरोमणि थीं 
आप का जीवनसमांज का जीवन था, आप समाज की अपूरब निधि 
थीं। जैन समाज आप के उपकारों का ऋणी । है धर्म के नाते आप 
समाज की सब्वेस्व॒ थीं | विद्याद्वद्धा ! मैं आप की विद्या की किस मुंह से 
प्रशंसा करू' ? आप विद्वत्ता की साहछात्‌ प्रतिमा थीं, मानों सरस्वती आप 
पर मुग्ध थी। परिणामतः आप को विद्याक्षेत्र में पूर्ण सफलता प्राप्त हुई । 
,... दुःखविदारिका तथा सुखप्रसारिका ! आप को यदि कल्पदइेक्ष 
की उपमा दी जाए तो अत्युक्ति नहीं होगी, व्यथित आ्राणियों की व्यथा 
से आप का हृदय द्रवीभूत हो उठता था। दुःखी व्यक्तियों को देख कर 


(३१ ) 


आप भी दुःख का अनुभव करने लगती थीं ओर उन के सुख की 
संगल कामना करती थीं । 

अज्ञानतिमिरनाशिका ! अज्नान की आप खसद्य विरेधी रहीं, 
ओर ज्ञान से आप की अटूट मैत्री थी, आप के दिव्य ज्ञान ने ही आप 
का चमकाया था, अन्तान की आप ने पछाड़ डाला था। अज्लानरूपी 
रोग से पीड़ित कोई व्यक्ति यदि आप के सन्मुख आता तो आप अपनी 
घलान की ओपधि से तुरन्त उस का म्वस्थ कर देती थीं। जिन वाणी 
प्रसारिका | आप की वाणी में अलैकिक शक्ति थी आप ने जैन धसे का 
प्रचार भारत के कान काने में म्रसारित किया, आप के मुखारचिन्द से 
निकला हुआ एक एक शब्द सुदृदयों के छदय स्थल पर अंकित हो जाता 
था| अर्थात श्राप की एक एक शिक्षा जीवनोपयोगी होती थी । 

देश तथा समाज की उद्धारिका ! आपने समाजसुधार के लिए 
अपना जीवन अपर कर दिया, धर्मच्युत व्यक्ति को आध्यात्मिक शक्ति 
प्रदान कर रड़े किया, और सवृप्थ दर्शाया । 

स्नेहसरिता ! आप का विश्व प्रेम अबण नीय है | संसार भर के 
प्र्येछ जीव से आपकी मेंत्री भावना थी, मनुप्च ता क्‍या हिंसक 
पशुओं का भी आप आत्मबत्‌ समझती थीं, जो आप की चरण-शरण 
में एक बार भी आ जाता वह स्नेह-सम्पत्ति से सम्पन्न हा कर दी 
जाता था । 

विश्वविभूति ! आप एक व्यक्ति तथा संप्रदायविशेष की नहीं 
विश्व की विभूति थीं। आप के गुणों का चण न कहा तक किया जाए, 
मेरी लेखनी में इतनी साम»्य ही कहा है? आप के शुझो का जो 
अनुभव मेरे चित्त का हैं उसे क्या यह चर्म-जिहा कह सकती है। 
अर्थात आप के प्रति मेरे छय में जा श्रद्धा हे उसे हृदय ही अनुभव 
कर सकता है | 

पिश्व की दिव्यज्याोति ! सचमुच आप ज्योति रूप थीं, संसार से 
प्रकाश फैलाने आई थीं ओर उसे प्रकाशित करके स्वयं प्रकाश रूप में लीन 
है। गई, आप जैंन समाज की सतोशिरोमणि थीं जिसे खाकर जैन समाज 
जो क्षति पहुँची वह कालान्तर में पूरी होनी अत्यन्त कठिन है। इस जन्म 


( 3२ ) 
में आप की शारीरिक आकृति के दशेन असंभरव॑ हैं परन्तु आप के शुरों " 
का प्रकाश संसार से सदेव अमिट रहेगा। अतः आप स्वर्गीयां होने 
पर भी झमर है॥ अन्त में यही हार्दिक कामना है कि आप के धरणु- 
कमलों में सेरी आअटूट श्रद्धा वनी रहे और में भी आप के चरणंचिन्हों 
पर चल कर अपने जीवन को ऋताथ कर सक्ू' । 


5 ०७०5(20:55 शक के पीली 
हा श्रेंदों ज॑लि 


(लेखक--श्री रला राम जैन, बी. ए., पी. सी. एंस: रिटायडड भूंतपूव 
सेशन जज, रियासत चम्बा) 


मैं पसरूर में जून सन्‌ १६१० से फरवरी सन्‌ १६१३ तक सुंसिफ 
था। आज कल मुंसिफ को सबजज कहतें हैं । पसरूर ज़िला स्यालकोट में 
एक प्रसिद्ध नगर है। १६१० में स्थानकवासी जैनियों के वहां लगभग 
८० घर थे। मेरी मौजूदगी मे सती श्री चन्दा जी म०का चातुर्मास बड़ी 
धूंमधाम से हुआ था | उस समय पहली बार मुमे उन के दशेनों का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ था। लाला बसन्‍्त लाल अम्रवाल पसरूर में 
तहसीलदार थे । वे भी मेरे साथ समय समय पर सतो जी के दशेनों 
लिये जाते थे ओर धर्म ,के विषय में बातचीत कर के सदुपदेश का लाभ 
प्राप्त किया करते थे | पसरूर के चातुर्मास के पश्चात में अवसर मिलने 
पर- सन्‌ १६४५२ तक उन के दर्शन करता रहा । स्वर्गीय सती जी को जेन 
सूत्रों के अतिरिक्त भगवदूगीता आदि संस्कृत भन्थों का यथाथे ज्ञान 
था। उन्होने संयम को अति उत्तम रीति से निभाया | वे एक बाल- 
ब्रद्मचारिणी आदशे सती थीं । और स्थानकवचासी जैन समाज उन के 
उपकार को कभी नहीं भूल सकती | मुझे को पूण आशा है कि उनकी 
शिष्या सती सहाराजगण उन के उपदेश का आचरण करती हुई जैन 
समाज के नाम को उज्ज्वल करेंगी | इन शब्दों के साथ में अपनी 
श्रद्धाजजलि स्वर्गीय सती जी को अर्पित करता हूँ । 


०3०३०] 








| 
'प्रविन्न स्मृति 
(लेखक--श्री किशोरीलाल जैन वी. ए.आनंजे, एलएल “थी. एडवोकेट, 
प्रधान ऐस. ऐस, जेन सभा फरीदकोंट, पैप्सू ) 


/पूजनीय ओ-बन्दा ! तू जैन धर्म के आकाश का एक ज़मकता 
नगद थी और तेरी सफेद, शीतल तथा भीनी-भीनी ज्वान्दनी से 
संसारी प्राणियों के -हृदयों में रोशनी, -ठण्डक और शान्ति पहुंचती 
थी | हमारी-ुनिया से तेरे ओकल हो जाने से हमारी चमकती 
दुनिया अन्ययारी हो रही,दै। हमारा पथप्रदर्शत करने वाली दिव्य 
ज्योति हम से छिन ज्वाने के कारण हम अपने सार्ग से भठक रहे है। 
तेरी चान्दनी की.रोशनी,,ठण्डक -तथा शान्ति हम की-रह-रह-कर याद 
-आ रही दे । तुमे हजार बार नमस्कार । 

ऐ सरस्वती देवी ! तू,विद्या तथा-अन्य गुणों का -भण्डार थी 
्याग ओऔर,संयम की एक वेनजीर-सूरत थी । प्राकृत, पाली, मागधी, 
संस्कृत, हिन्दी, उद्‌', नेपाली तथा अंग्रेज़ी भापाओ में प्रारंगत थी । 
प्जैनागम, -बेंदू, गीता, -उपनिपद्‌, -पटशास्त्र, महाभारत, रामायण, 
कुरान, गुरु्मन्थसाहित्र तथा दूसरे धर्मों की पुम्तकें और उन के 
“नियमों से पूरुरूप से-प्रिचित थी। तेरी रहस्यमयी, मनोहर तथा 
अ_ीठी धप्समरी न्लाणीआज भी कानो मे शूज रही है। तुझे हजार 
बार नससस्‍्कार । 

स्त्रीसमाज़शिरोमरि ! त्‌ स्त्रीजाति का गौरव थी । स्त्रीसमाज 
ल्‍का ख'गार थ्री। तू ने सत्रीसमाज से जहालत, ,मिथ्यात््व और वहस 
का अन्धकार दूर'किया और अपने मनोहर तथा प्रभावशाली उपदेशों 
द्वारा प्राणियों की संकीणेता को विशालता में परिवर्तित कर दिया । 
साथ ही युगों से पिछड़ी स्त्री जाति को आगे बढ़ने की प्रेरणा देकर, 
इस के भीतर साहस तथा जीघ्रन पैदा किया | जैन समाज मे स्त्री- 
शिक्षा का अचार आप के उपदेशों तथा भेरणाओं का परिणाम है। 
कई एक स्थानों पर कन्या पाठशालायें खोल कर स्त्री समाज को धममे 
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का बोध दिया और उन के भौतर सादगी तथा शुद्ध चरित्र के अमूल्य 
गुण उत्पन्न किये । स्त्रियों को शिक्षित कर के उन के दिलों से मिथ्यात्व 
तथा बुरी रस्मों को दूर कर, समाज को धार्मिक तथा सामाजिक रीति 
से उन्‍नत किया। तुमे हज़ार बार नसस्कार | 

ऐ शान्ति ओर धीरज की मूर्ति! बता! अब संसारी वास- 
ताओं से लिप्त हृदय कहां से अपनी जल्नन दूर करें। संसारी मंमटों 
आर उल्लकनों मे फंसी हुई आत्मायें अपने निर्वाण तथा मुक्ति के 
लिये किसकी ओर देखें ? तू शान्ति की भण्डार थी। तेरी दिव्य 
मूर्ति के दर्शेन पाकर मन सें शान्ति और धैरय पैदा होता था। तेरी 
ज्ञान भरी ' सघुर वाणी सुन कर कान और दछृदय आनन्द अनुभव 
करते थे । तेरे शब्दों सें एक अदूस्ुुत बल था, जो श्रोताओं को उत्त 
पर आचरण कर देने पर विवश कर देतां था। शोक ! महा-शाक !! 
आज वह शान्ति और आनन्द का स्नोत हम से छिच गया। हमे 
कितने अभागे है। ऐ शान्ति की देवी ! तुझे हजार बार नमस्कार ! 

जैन जनता, तेरी भेरणा भरी वाणी को, तेरी पथ-अ्रद््शक टाचे 
को, सोते हुओं की जगाने वाले तेरे कटकों को और गिरते हुओं को 
उठाने वाले तेरे उभारो को ढूण्ड रही है और उन्हे न पा कर मायूस 
हो रही है। तेरी शिक्षा की देन को स्त्रीसमाज, जब त्क सूर्य और 
चान्द विद्यमान रहेगे, न भूलेगी। जैन समाज तेरे अहसानों के 
सीचे दब रही है और तेरे उपकार ओर सुधार को स्मरण कर कह 
रही है--तुमे हज़ार बार नमस्कार ! 

ऐ प्रकाशसान आत्मा ! तू अपने ज्ञान की प्रकाशमान किरण 
विश्व से फैला कर, हमारे हृदर्यों को प्रदाशित करती रह । ऐ मघुर 
तथा सुभाषिली ध्वनि ! तू फिर वायुमण्डल्ल में वही विश्व प्रेम ओर 
शान्ति का गीत गाती रह, जिस से संसार आनन्द और मस्ती से 
भूमता रहे । 

ऐ पवित्र और शान्त आत्सा ! तू अपनी शोन्तमयी प्रेरणाओं से 

' तप्त हृदयो कौ तपश बुमाती रह। यही मेरी अभिलाषा दै! तुमे 
 हज़ारं बार नमस्कार ! 


६ हे४ ) 
दिवंगत आत्मा, महासती श्री चन्ठा जी महाराज के चरणुकमलों सें- 
७ । री ली नपकदीदज दे, 
विनीत अ्रद्धाउजलि 
(लेखक--श्री पद्म चन्द जैन अन्तन्तः देहली) 


_ संसार स भन है । जा ज्ञान ध्यान, तप साधना में लीन रह कर 
प्रशुप्रेम और धर्म-राग मे लीन रह कर, अनुपम भक्ति और ग्राणी सेवा 
सें अपना तन, मस ओर जीवन अपेण कर संसार मे विचरण करते हैं; 
चस्तुतः: संसार उन्त के लिये महान्‌ है। समस्त विश्व उन के कान 
चक्षुओं की ज्योति से आलोकफित रहता है। जन जल में ज्न के प्रति 
अटूट चिश्वास हिलार मारता है। वह उन के दर्शनों की प्यास सदिध 
अपने में विद्यमान पातः हैं। चाहता है क्यो न अपत्क नेन्नों से सदा 
उस महान छवि के दशन करता ही रहे । अपना शरीर, अपने नेत्र 
पचित्र करता ही रहे । 

यह भारत वसुन्धरा, ऋषम ओर महावीर की बसुन्धरा है, जिस 
ने ज्ञानालोक से ज्यक्ति को नहीं, जति ओर देश को नहीं, विश्व को 
नहीं वल्कि तीनों लाक प्रकाशित किये, जिन की जआान-रश्मि आज भी 
हमारा पथ-पदर्शित कर रही है और करती रहेगी। संसार ने इस 
ज्योति से अपनी अन्तरास्मा को जाम्रत किया । अपने से एक नवीन 
रस, नई चेतना, नया प्रस्कुटन ओर नया ज्ञान अकुरित पाया । उस के 
सहारे उस ने अपनी आत्मा को सानव शरीर का सहारा दे कर ऊंचा 
बठाया और त्याग बैराग्य की भावना में रमण कर के अपना व्यक्तित्व 
विकसित किया एवं जन जन को दीपक बनने का संदेश दिया । 

उसी दीपक की लो ने एक साध्वी में ज्ञान-ली प्रज्ज्यलित की । 
सती ने उस लौ फो सदा जाम्रत रखा। नियम, त्रत, साधना, ?प, बैराग्य 
ओर जनहित फा साधनारुपी तेल निरन्तर डाला और निकट आने 
वाली मुमुछ्ु आत्मा में भी ज्ञान की प्रेससयी एक चिसगारी फूक्त दी । 
खोर उस ने अपनी आत्मा का विकास किया | 

सती श्री की महिमा मेरे वश से बाहर है | वह आत्मा महान्‌ थी 
उस की महानता ही जन जन के लिये एक आदश है। ;क्‍ 
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एक चन्दरा था जो ज्ञानालोक से अवनी-आलोकित कर घ्वला गया | 
एक दीपक था जो ज्ञान-रक्ष्म से मानस चसका कर चला गया॥ 
एक पंडित था, ,जिस के प्रभाव में रहता था साधुसमाज | 
एक जीवन था, संयम था जिस-सें, था विवेक अरु घर्म राग ॥ 
सब्चरित्र, “विहान, साध्वी, ->शान्‍्त, थैये अरु शीलवान। 
तिम्रान्तक था, वर्धेसान का-अजुयायी था, सत्यप्रचारक चला. गया।॥ 
एक चनन्‍दा था ... ««« 

झुग,युग त्तक जन जन याद करेगा-गाथा तेरी । 

सुन्दर वाणी, सरस, ,सुरीली, ममता मेरी॥ 

जीवन है क्षणभंगुर सम|़ा, _सत्यशील अरु-- 

प्यार बढ़ा कर चला गया 

एक चन्दा था जो,.ज्ञानालोक से अअवनि अलोकित कर चला गया । 


अन्त सें उस सहान्‌ आत्मा की चिरशान्ति, की-काम्रज़ा करते हुये 
मूक श्रद्धा के पुष्प अर्पित करता हूँ । 


++4+/:<457%4 
अडेया गुरुणी ज़ी 


(लेखक-- श्री कुछलाल ओसवाल सद्रबाज़ार देहली 2 


गुणिगखगणनारम्से न पतति कठिनी ससम्भ्रमात्यस्य 
तेनाम्बा यदि सुतिनी ब्द वन्ध्या कीइुशी अचति.॥ 
प्रात: स्मरणीया, सौम्यमूर्ति, धर्मेधुरीणा महासती-जनन्‍्दा देवी 
ज़ी,म०के आदश व्यक्तित्व से कोन अपरिचित-है?-राजपूत कुलावतंस 
“बीराइ्नना ने जीवज्न क़े प्रश्नात में जैनदीक्षा-महण कर ,जीवन के.अस्त 
तक उसे राज़पुती आन से दी-निभाया । संच्रसरूप क़ठोर असिधारा प्र 
अडि- और अविचल भाव से स्थिर:रह कर भारत में घर २.स्ीर 
अञ्जु के स्न्ेश का अलख ज़गाया - जगत -के ज़रा, जन्म, मरण, 
आधिव्याधि से सन्तप्त प्राणियों को जिनवाणी का अमृत पान करा के 
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धन्य कर दिया। राजा-रक्ु जा भो उन के सम्पर्क में आया उन के 
आदशे विचार और अलौकिक प्रतिभा से प्रभावित हुए बिना न रह 
सका | 
सहालती चन्दा देवी जी अपने भगीरथ प्रयत्न, अनथक उत्साह 
से धार्मिक शचार और प्रभावना का जो ज्वलन्त उदाहरण उपस्थित 
कर गई हैं। आगे आने वाली पीढ़ियां उसे जीवनपथ और प्रकाशस्तम्भ 
के रूप मे सदा स्मरण करती रहेंगी । ऐसी द्वी महान विभूतियां किसी 
देश, जाति या समाज का स्थायी सम्बल, निधि और इतिहास होती 
] 
इस परिवर्तनशील संसार से “जातस्य हि धव॑ सत्युः, धर थ॑ 
जन्म मृतस्य च” छू नाते जाता सभी को है। परन्तु जो अपसे द्व्यि 
कर्मों से विश्व का कल्याण करते है, वे भौतिक शरीर से न रहने पर 
भी अमर हो जाते हैं। महासती चन्दा देवी जी भी उन्हीं से से थीं-- 
“कर्तव्य करके चीर जो चलिद्ार हुए है, 
अपनी जाति के लिये चेही ः४“गार हुए हैं। 
मेट अथधर्म, धर्म की रा जिन्होंने की, 
सच परछिये तो वस थे ही अवतार हुए हैं॥” 


कह कै#है कक 
अजडाउजाल 
(लेखक--श्री कांशीराम जी चावला, पैन्शनर, सुपरइन्टैन्डेस्ट 
डी, सी. आफिस लुधियाना) 


मेरा यह सौभाग्य है कि मुमे स्वर्गीय महासती श्री चन्दा जी 
मद्दाराज की पावन जीवन कथा के उपदेशभाग की रचना में सेचा 
करने का अवसर प्राप्त हुआ । महासती जी जैन समाज में इस युग 
की एक अपूर्व प्रतिभाशालिनी, अ्ञपम तेजस्विनी, अटितीय विचारका, 
अदभुत विवेकिका तथा असाधारण वाग्मी साध्ची थीं । उन की आत्मा 
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ने वह आन्तरिक प्रकाश प्राप्त कर लिया था जिस के प्राप्त कर लेने 
पर एक सन्त की समस्त शक्तियां अमृत अ्रवाह्द करने लगती है। 

पूज्य सहासती जी का व्यक्तित्व, संयम ओर उपदेश फिस 
प्रकार उन्त के परिचय में आने वालो को श्रभावित करता था, यह वात 
तो ठीक रूप से वही समझ सकता है जो उनके परिचय मे आया हो। 
ढेनिक जीवन मे आचरण करने योग्य अहिंसा के उच्चतम सिद्धान्त 
पर आपकी भावमयी वाग्घारा तथा मानव जीवन “का सफल बनाने 
वाले आपके प्रेरक शब्द तत्काल असर करते थे। चारों ओर एक 
आध्यात्मिक वातावरण वन जाता था जिस से श्रोताओं का आत्मा 
साननीय प्रलोभनों की तुच्छता समझ कर ऊँचा उठ जाता था । 

सती श्री जी के प्रकाण्ड पारिडत्य का परिचय इस वात से 
मिलता है कि आप जैनागमों तथा संस्कृतसाहित्य मे पाराष् होने के 
अतिरिक्त फारसी, अरबी, अंग्रेज़ी इत्यादि भापाओ के उपयागी प्रमाणो 
का प्रयोग अपने बहुमूल्य भाषणो मे करके अपने अवचनों की सुन्दरता 
तथा लाभमयता को अधिकतम वना देती थों । आप नैतिक तथा 
धार्मिक उपदेशो में सभी धर्मों का सारांश तथा निचाड़ निकाल कर 
रख देती थी । आप के भाषण की शैली तथा शक्ति आश्चर्यजनक थी | 

पूज्य श्री चन्द्रा जी अद्दिसला और सत्य की महान्‌ प्रचारिका, 
श्रमण संस्कृति का जाज्वल्यसान रत्न, धर्म ओर कर्म सागे की अप्रतिम 
प्रकाशिका तथा मोक्षमार्ग की अधह्ितीय श्रसाधिका और जैन धर्मे की 
प्रबल व्याख्यात्री थीं। आप केवल जैन समाज के लिय ही नहीं, अत्युत 
महुप्यमात्र के लिये आदशे स्वरूप एवं पथग्रदर्शिका थीं। इसलिये उनके 
स्वगारोहण से न केवल लैन समाज की अपितु समस्त मनुप्य समाज 
की महान हानि हुई है । 

यह्‌ बात देख कर कतिपय सन्‍्तोप होता है कि पूज्य महासती श्री 

लज्जावती जी म० व श्री सौसमाग्यवती जी म० भी उन के चरणचिन्दों 
पर चल कर जेनघधर्म का नाम अदीपित करने मे यत्नशील है। रही हे 
मै स्वर्गीय महासती के प्रति अपनी यह भक्ति भावना युक्त, श्रद्धाअलि 
भेट करता हुआ अपन आप को भाग्यशाली मानता हूँ। 


नि ला 


भच्य ज्योति 


( टच रच >. & 
लेखक-प्रेजीडेएट-भी स्थानकवासी जैन चर्धमान श्रावकसंघ लुधियाना) 


इस असार संसार में प्रतिदिन लाखों मनुप्य जन्म लेते और 
मरते हू परन्तु उन्हीं व्यक्तियो का जीवन सफल है जिन्होंने अपना 
जीवन प्राणी मात्र के उद्धार के लिये अपर किया । महासती श्री भ्री श्री 
१००८ प्रात:स्मरणीया श्री सती चनन्‍्ठा जी महाराज का जीवन एक 
उच्च कोटि का आदर्श जीवन था। आप ने छोटी सी अबस्था मे ही 
तप ओर सच्चे त्याग का भल्ी-भांति परिचय दिया और आप श्री 
ने भगवान्‌ महावीर के वतलाये हुए संयम सा्ग पर चल कर यह सिद्ध 
कर दिया कि एक अपला भी ऊचे से ऊचा त्याग कर सकती है। आपके 
ज्ञान ओर [वद्वत्ता का डक्टा चारो ओर बजता था। जो काई भी 
बिद्दान्‌ तथा शंका समाधान करने वाला व्यक्ति आपके सन्मुख आता 
ओर अपना समाधान करना चाहता, आप बड़े प्रेम से उस को अपनी 
अमृत रूपी वाणी स ऐसा माहित कर देती थीं कि आले वाला व्यक्ति 
गद्गद हो जाता था। आपका स्वभाव बड़ा ही शीतल था आपका 
नास भी श्री उनन्‍्दा जी था ओर आपका स्वभाव भी चन्द्रमा के समान 
शीतल था, आपके दर्शन करने स आखंे पविन्न होती थीं और मन 
का शान्ति मिलती थी | आपका जीवन एक उच्च और आदशे जीवन था 
आपने जीवन भर कठिन से कठिन तपस्या की ओर म्राणी मात्र का 
कल्याण करने के लिये ऊँचे से ऊंचा ज्ञान प्राप्त किया और अपने तप और 
ज्ञान के प्रभाव से संसार के प्राणियों के जीवन का उद्धार किया। आप 
जेंसी महान्‌ विभूति पर सदा ही समाज का गौरव और अभिमान 
रहेगा । आप जैंसी ही पवित्र आत्माआं ने जैन समाज का सिर संसार 
में ऊचा किया है । आप ने अपनी आत्मा का तो कल्याण किया ही 
परन्तु इस जगत के दःखी जीवों के मन को भी शान्त किया और भूले 
भटके सानव को मुक्ति पाने का सीधा और सहज सागे दिखला दिया । 


( ४० ) 


यदि हम आपके जीवन से कुछ ग्रहण कर सके और आप की 
शिक्षाओं को अपने हृदय में धारण कर सकें और आपके जीवन को 
आदशे रूप में सामने रख सके तो हमारी आत्मा का भी कल्याण और 
जीवन का उद्धार हो सकता है। आपने अपने थुग में ऐसे ऐसे महान 
कार्य किये हैं जो कि सूर्य की तरह प्रकाशमान है। जैसा कि सरसा के 
चकीलों को जैनधर्म से प्रभावित करना आपका ही कारये था | जमना पार 
का हर प्राणी आज भी आपके उपदेशों की सराहना कर रहा है। आपके 
जीवन की घटनाओं पर कुछ न कहते हुए जैन बिराद्री लुधियाना की 
ओर से हार्दिक श्रद्धांजलि अपेण करता हूैँ। हे महासती ! आपका 
जीवन हमारे लिये सदा ही पथ-प्रदर्शक बना रहे, आप धन्य हो | 
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पवित्र आत्मा 


(लेखक-- लाला पन्नालाल जैन कसुरी, मंत्री-ऐस. ऐस. जैन 
धमंशाला, लुधियाना) 


जीवनचरित भी साहित्य का एक रूप ही है, इस से चरित- 
नायक के व्यक्तित्व का परिचय मिलता दे और उसके विचारों तथा 
भावों का विग्दर्शन ही उसके व्यक्तित्व का परिचय है, इसी लिये 
जीवनचरित का साहित्य में एक ऊंचा स्थान दिया गया है, मनुष्य के 
गुण यथार्थरूप में जीवनचरित से ही जाने जाते है। चरित नायक 
के जीवन की घटतायें तथा उन के अनुभवों से हम बहुत कुछ लाभ 
डठा पाते है और अपने जीवस की उलमी हुई समस्याओं को सुलभाने 
ओर अपसले कर्तव्य को पालन करने और घविकट से विकट संफटों को 
हल करने के उपाय सहज ही मे हमे महापुरुपों के जीवन से मिल जाते 
है। महापुरुषों का जीवनचरित पढ़ने से भ्ती-भांति हम बहुत से 
कुकर्मो को त्याग कर सतसार्ग के पथ. पर चलकर अपने जीवन का 
कल्याण कर सकते है | 


(४१) 


सहासती श्री श्री श्री १-०८ श्री सती चन्दा जी महाराज का 
जीवन भी एक पविंत्र तप, त्यागमयी और आदशे जीवन था। महासती 
जी के दर्शन सात्र से चित्त आनन्दित और हृदय प्रकुल्लित हो जाता 
था और उनकी पवित्र अझूत वाणी सुन कर सन को शान्ति तथा पैर्य 
की ध्राप्ति हो जाती थी। महासती जी ने अपने जीवन से अपना तो 
उद्धार किया ही था अपितु ज्ञाखों पाप आत्माओं को प्रेमपूवेक सदुप- 
देश देकर पवित्र और निर्मेल आत्मा बना दिया था और लाखो भूले 
भटके हुए प्राणियों को सीधा रास्ता दिखला कर उनके मन के अंधकार 
को दूर किया था । आपने देश-देशान्तर में भ्रमण करके अपने त्याग 
सय्री जीवन की एक ऐसी छाप लगा ढी थी कि जो आप जैसी 
उच्चात्मा का ही काम था, आपने इस वात का परिचय देकर यह सिद्ध 
कर ढिया कि स्त्रीजाति भी कठिन से कठिन तपस्या, बड़े से बड़ा 
त्याग करने में और ज्ञानरूपी प्रकाश से जगत के अज्ञान अधकार को 
मिटाने में किसी तरह भी पुरुपों से कम नहीं। जैसा आपका नाम 
था उस से भी बढ़कर आपका कास था। चान्द मे ता कुछ काले घब्बे 
होते है परन्तु आपका जीवन तो स्वेथा उब्ब्बल ओर निर्मल था। आप 
के जीवन में अनेकों ऐसी घटनाये है कि जिन से आपके जीवन की 
उल्नता तथा महानता का परिचय भली भान्ति सिलता है। आप में 
शान्ति तथा सहनशीलता कितनी भरी ? इसका परिचय आपके अन्तिम 
समय से अच्छी तरह मिलता है। आपके अन्तिम समय में मुझे आपके 
चरणों से उपस्थित हाने का अवसर मित्रा । उस समय आपके शरीर को 
बहुत वेंदना थी, जिसको देखकर हम पास बैठने वालो का हृदय कांपता 
था। परन्तु आपके मुखर पर ऐसी शान्ति और गम्भीरता थी और ऐसा 
प्रतीत होता था कि सानों आपको काई भा पीड़ा या दु.ख नहीं, जिसे 
अवलोकन करके वेअखतियार मुंह से यह शब्द निकले थे-हे महासती 
आप धन्य हो और आपका जीवन धन्य है| 
है परमश्रद्धेय ' आपके जीवन पर कुछ लिखना तथा परिचय कर।ना 
मेरे जैसे तुच्छ बुद्धि के व्यक्ति का काम नहीं। मेरी इतनी शक्ति कहां 
कि आपके तप, त्याग और संथमसयी जीवन के गुण रूपी यथाह्‌ 


( ४२ ) 

सागर को एक गागर में वन्द्र कर सकू' | 

हे प्रातःस्मरणीय महाविभति ! यह छुछ शब्द आप श्री जी 
के चरणुकमलों सें श्रद्धांजलिरूप में अपंण करने का साहस किया है 
आपका नाम सदा अमर रहे | यदि आपके वचनाझृत और आपकी 
शिक्षाओं को अपने हृदय में धारण करके अपनी आत्मा का कल्याण 
करने का प्रयत्न कर सकू' ओऔर अपने सन को शुद्ध बना कर अपना 
जीवन सफल बना सकू' तो अपने आप को वड़ा ही भाग्यशाली 
समम्कू'गा | 

महासती के चरणकमलों में श्रद्धांजलि अपण करता हूं । प्रेमभक्ति 
के शब्द रूप यह पुष्प भेंट में धरता हँ--- 

यही भावना लेकर चित्त में लिखे शब्द सैंने ये चन्द ! 

गुणरूपी सागर के जल को केसे करू' में गागर बन्द ॥ 


०८४ 277०० 
श्रद्धा दे फुल्ल 


(लेखक--डाक्टर खुशदिल कमालवी, मीना बाज़ार, लुधियाना) 


ऐसा कोई विरला हे संसार अन्दर, 

जिस दी दिला अन्दर यादगार रह जाये 

सूरत जिहदी तसव्बर दे विच चमके, 

सीरत जिहदी बन इक प्यार रह जाये, 
हो जाये खतस डरामे दा सीन भांवें, 
अक्खां विच बैठा अदाकार रह जाये, 
खुशनसीब है एहो कमाल हस्ती, 
चेमसाल जिसदा हर करदार रह जाये, 

जीवन जिस, में सती ढा लगा लिक्खन, 

सी सौ वार 'खुशदिल? चुस्मां चरण ओहदे, 

श्रद्धा प्रेम थीं पढ़ेगा जो जीवन, 

हो जानगे दुकखड़े हरन आओहदे, 


६४३) 


चन्दा सती चम्रकी वनके चन्न चांगू“, 
थां थां चम्रकिया जग्ग ते नूर ओआहदा, 
उच्नी सौ तेती चैसास अन्दर, 
शुक्ता दृतिया च होया जहूर ओहदा, 

प्रगट आगरा शहर च जदो होई, 

फैल गया चर्चा दूर दूर ओहदा, 

वाल उमरां च कीता ज्ञान हासिल, 

होया थां थां नां मशहूर ओहदा, 
हपे माता दे हिरदे च ठण्ड पाई, 
खुमानी सिंह दे भाग जगा दिवते, 
ईश्वर्मक्ति दी भक्ति च लीन होके, 
चार चन्द्र उस ना नू' ला दित्ते, 

छोटी उमरां च हांया बिराग पैदा, 

दिल बिच ख्याल फकीरी दे आन लग पये, 

मोह माया थीं चित्त हटा के ते, 

सेवाधर्म दे ख्याल समान लग पये, 
माता पिता दे दिल विच फिकर पै गई, 
शादी वास्ते जोर लगथान लग पये, 
उडदे पंछी दे खोह के खस्ब सोहने, 
गृहस्त पिंजरे बिच फसाव लग पये, 

जिसने जग नू” राह विखावना सी, 

ओइनू” राह कवल्लड़े पान लग पये, 

पवन पानी ते चानन नू” वांग वच्चियां, 

मुदी बिच आओ बन्द करान लग पये, 
हथ जोड़ के चन्दा ने अर्जे कीती, 
मैन गृहस्त दे फा च फाओ ना जी, 
मेनू ऐवे हो रहन आजाद देवों, 
मेरे पैरों च बेड़ियां पाओ ना जी, 


( ४४ ) 


सेवा देश दी मैनूँ कमान ढेवो, 
सेरे राह च रोड़ा अटकाओ ना जी, 
जगी जोत जो ज्ञान दी सन अन्दर, 
पल्‍ला ग्रहस्त दा मार बुकाओ ना जी, 


फागुण शुक्ता पंचमी दिन सोहते, 
सते देश दे भाग जगा दितें, 
१६४४ करलाल  . झहन्दर, 
साधु जीवन च कदम टिका दित्ते, 


धर्स कर्स ते नियम हे विच रहके, 

पैदा दिल अन्दर चसत्कार कीता, 

लोकी राह च॑ नेन बिछाओंदे रहे, 

हर थां सेवकां आदर सत्कार कीता, 
सच्ची भक्ति त्याग तपस्या थीं, 
हर इक बशर अन्दर पैदा प्यार कीता, 
जीवन बरूश के घर्म दा जैनियां नू', 
जेन धर्म दा खूब परचार कीता, 


ओहदे योल अन्दर सो सौ बोल गूजे, 

इक इक बोल सी दिल हिलान वाला, 

ओहदी चमक ले के लक्खां चमक उट्ठें, 

सत सती दा सी शोसा पान वाला, 
सारी जिन्दगी त्याग दे बिच ग़ु॒ज़री, 
करदे कदर है सन कदरदान ओहदो, 
बुग्गामल वरणे बड़े मांसाहारी, 
स्थालकोट व कीती पहचान आंहदी, 

रावलपिंडी तो ले बम्बई तीकन, 

चूसमकी जग अन्दर वखरी शान आहदी, 

कल तक जमीन सी जिस दे चरण चुमदी, 

अज आरती करे अससान आओहदी, 


( ४५ ) 


ओ सी आत्मा खास परमात्मा दी, 

उत्तों जापदी शक्तत्न इन्सान हैसी, 

ओहदी रसना चथों अम्रत रखदा सौ, 

मिद्दी बोलडी मिट्टी जबान है सी, 
बैंदराज वागू” आके रोगियां नू, 
चबरडदी नास दी रही अकसीर है सी, 
अक्खां विच खुमारी सी सदा रहन्दी, 
दिल्ल वी वांग हिसालय गम्भीर है सी, 

विसमल वांग सी तड़पढा सदा रहिन्दा, 

जिसू' सारदी ज्ञान ढा तीर है सी, 

है सी किसे लई सन्त महात्मा ओ ऐपर, 

किसे ले लई आओ पीर दे सी, 
वें शास्त्र गीता दी सी माहर, 
ज्ञालवान विद्वनु महान्‌ दै सी, 
ओहकी सजरां च इको जापदा सी, 
गीता अन्थ ते वेद कुरान है सी, 

उद्' फास्सी दे ओहदे शेर छुन के, 

मुन्शी आलम वी सीस क्ुकाओंदे सन, 

सुल्लां मौलवी ओहदी तकरीर सुन के, 

उंगली दन्दां दे तले ढवाओंदे सन, 
ऋषि मुन्ति ते सन्‍त महात्मा बी, 
ओहदी चरणुधूरी मस्तक लाओंदे सन 
ओहदे चेहरे दे तेज नू/ तक के ते, 
सूरज चन्न या वेख शरमाओंदे सन, 

मस्ती बिच आके जदोी बोलदी सी, 

वगदे वहम सी जमना दे रुक जांदे, 

पत्थर पिगल जांदे नाग भूम पैन्दे, 

सिर जंगली शेरां दे मूक जांदे, 


( ४६ ) 


भुल्ले भटकियां राह विच अटकियां लई, 
दुनिया विच इक रोशन मुनारा सी ओ, 
आओ मलला सी डुबदियां बेड़ियां दा, 
रुड्े जांदियां लह किनारा सी ओ, 

दुंक्खां दरदां ते गमां दे सारियां लड, 

छु्टू ढिलां दे ले सहारा सी ओ, 

देश कौम ते जैल दी रखिया लई, 

चैरी वास्ते खण्डा दोधारा सी ओ, 


ममता, सोह, साया, दुःख सुख सारे, 
इके समझ के उमर गुज़ार दी रही, 
महासती चन्दा अपने सत सेती, 
दुःखी जीचां दे दुःख निवारदी रही, 

६६ वप शुज्ञार के विच भक्ति, 

जीवन साधना विच गुज़ार दित्ता, 

उज्जल नां करके अपना जग्ग अन्द्र, 

त्तरी आप नाल जग नू' तार दित्ता, 


७८ साल दी आयु व्यतीत करके, 
मोह साथा नू' भनो चसार दिता, 
आखिर शहर लुधियाना दे विच आके, 
जीवन क्रीम खातिर अपना चार दित्ता, 

श्ध्श्रश अगस्त दी तिन्‍न सती, 

हेस हंस त्याग प्राण चित्ते, 

नाशवान शरीर न्‌' त्याग के ते, 

क्रायम जग व कर निशान दिले, 
सुनदे सार बाजार सब बन्द ही गए, 
लोकी दरशनां लद सब आन लग पए, 
सोहला पुष्प विवान त्यार कीता! 
देवी देवता फुल्ल वरसान लग पए, 


(४७ ) 
लर॒ नारी सारे इक पासे, 
सत्संगी सब सोस मकान ल्ग पछ, 
शान नाल जलूस  रबान होया, 
लोकी राह च नैन विलछ्लान लगा पए, 


महासती ने जदों 
शोक छा गिया जैन समाज अन्दर, 
सेवादार करदे रहें खूब सेवा, 
रखी कमी नहों कोई इलाज अन्दर, 


जडठो तिक कायम सूरज चन्न तारे, 
जग ते चमकदा चन्दा दा ना रहसखी, 
जीवन सती दा किसे नू भुलना नहीं, 
महासती दा जीवन भहान्‌ रहसी, 


लक्खां सतियां होइया ने जग अन्दर, 
चर्चा ऐस ढा सदा जबान रहसी, 
लिखदे रहनगे सती दे कवि जीवन, 
कलम कवियां टी सदा रवान रहसी, 


लिख के सती दा जीवन प्रेम सेती, 
पुशदिल' कवि ने फर्ज निभा दिचा ए, 
सत सतियां दा सदा कायम रहसी, 
जीवन धर्म लेखे जिन्हां ला दिचा ए, 


ककआएकाआा कक 


महा अस्थान 


(लेखक--श्री देवेन्द्र कुमार जैन “प्रभाकर” वी. ए. प्रधान- 
ऐस ऐस. जैन यूनियन, लुध्याना) 


गहननिद्रा में निमग्न... ... बेसुध. .. ...सत्त... ... 
तिमिर की गहराईयों सें खोये हुए को, 

जगा दिया किस किरण-स्पर्श ने 

ओह... ..इन्दुबाले .. ...तुम ! 

है... . .यह क्या... ...किस ओर ? 

अरे अमी अभी तो. .. ... 

नीले रंग से अपनी स्वर्णिस आभा का पुदट्ट दे कर... ... 
अवनी तल पर निज इंगित द्वारा 

प्रेम और आनन्द का स्रोत बहा कर-- 

अन्धकार को श्रकाश में परिवर्तित कर--- 

अन्धड़ की सल्लयसमीरण सें बदल -- 
किरण-स्पशे से नयन्न उन्मीलित कर 

अभी अभी प्रस्थान को उद्यत हो 

बाले ! 

ज़रा ठहरो. . ....ठुक रुका ! 

इस भीने भीने अवगुर्ठन से 

भसधुमय प्रकाश से इन आंखो को भर तो लेने दो ! 
नहीं... ... क्यों? 

इतनी त्वरिता ! किस लिए... .. . 

किस के आह्वान पर इतनी शीघ्रता-- 

ओह... -.« सममभ गया 


प्रस्थान को उद्यत हो .. ... 

आहान का उद्द्योप दूर ..वहुत दूर से 

खुनाई पड़ रहा है 

महा मिलन का प्रस्थान है ल. . 

इसी लिए, .. . इतनी उद्देलित । 

फिर भी. .. ...सुको... ...- 

कुछ क्षण तो रुको, 

इस दूर हटती हुई - ओर सिसटती हुई तुस्हारी रश्मियों से 
हत्तल को परिप्लावित तो कर लेने दी 

क्या. . ... समय नहीं 

न सही... ... 

कर चुका. ... --ठ॒म्हारी अन्तिम छावि हृदय से अंकित कर चुका 
जाओ .. ..- जाओ... . . .जाआ ! 

पर इस आमभा से प्रकाशित मन के रघच्षण की 


क्षमता तो देती जञाआ, .. ... 
रोकू गा नहीं.. इस भ्रस्थान से तुम्हे. .. 
महा प्रस्थान है यह ! 

महा सिलन के लिए ! 
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का 
महान विभूति 
(लेखिका--श्रीमती कमला जैन प्रभाकर? देहली) 
संतजन विश्व की महान विभूति होते हैं। ऐसी विभूति जा 
कभी नप्ट नहीं होती'। जिन की छाया में विश्व सदा .सबवंदा आनन्द 
की हिलोरे लेता है । जो जन जन का कल्याण करने वाली होती हे। 
ऐसी विभूति जहां भी होती है वहां का वातावरण शान्त तथा खुख- 


कारक होता दे । 


( ४० ) 


प्रातःस्मरणीय श्री सती चन्द्र जी महःराज ऐसी ही जन- 
कल्याजकारक महान्‌ विभूति थीं। जिन का सहिसासमयी जीवन एक 
ज्याति-स्तम्म की भांति हमारे पथ का प्रदशेन कर रहा है । 

उनके दर्शन-मात्र स ही हृदय में आनन्द का स्रोत बहने लगता 
था । जब २ भी हम उनके चरणों मे जाते कुछ न कुछ ज्ञानापदेश वह 
हमें प्रदान करते थे जो कि वास्तव मे मानवकल्याण करने वाला होता 
था | वह कहा करते थे-सदा विन्यी बनो । मानव जीवन का लाभ 
उठाओ तथा सत्य अहिंसा को अपनाओ | अहिंसा का वास्तविक अर्थ 
यह है कि कोई भी काये छुप कर न करो | भय ही हिंसा का मूल है । 

जब २ सी उन की पुण्यमयी स्मृति आती है, हृदय गदुगदू हो 
जाता है। उन का देदीप्यमान मुख उज्ज्वल संयम का प्रतीक था। 
उसकी मधुर स्नेह से ओत-प्रात वाणी तथा शान्त-स्वभाव बरबस अपनी 
ओर आकर्षित कर लेते थे, वह विदुषी साध्वी स्त्री-समाज की रल्न थों | 
अपनी विद्वत्ता के कारण उन्‍्हों ने सहरसा नर-नारियों को अपनी ओए 
आकर्षित किया था | वह जहां भी जाती थीं जनता बड़ी श्रद्धा से उन 
के सम्मान में आंखे बिछाती थी । हसारे लिए यह्‌ बड़े गा।रव की बात 


है। 

आज उन का शरीर नहीं रहा । शरीर नश्वर है, नप्ट होगा 
ही, यह प्रकृति का अटल नियम है । परन्तु आत्मा अमर है। उन के 
उपदेश तथा शिक्षा जो उन्‍्हों ने हमे दी वह अमर है । उस को अपनाने 
से ही हम सच्चे अर्थों में उन की स्थृति बनाए रख सकते हैं । वह अपने 
जीवन से बहुत कुछ कार्य कर गए और जो रहा वह भार हमे उठाना 


है। 

हमारी यही प्रार्थना दे कि ऐसी महान देवियां हमारे समाज 
में उत्पन्त हों और उन स्वर्गीय आत्मा के सहश जीवन को ऊँचा उठा 
कर अपना नारी-जाति का, तथा राष्ट्र का जीवन ऊचा उठावे | उन 
महान्‌ स्वर्गीय आत्मा की कोटिशः वन्दन । 


०००2 2००० 


श्री चंदा जी महाराज 
(लेखक--श्री जागेश्वर प्रसाद अग्निभाज हरसुद) 


बन अमर साध्वी चन्दा ठेची, इस भूपर से तुम स्वर्ग गई। 
जय हो, जय हो, जय हो तेरी, जन जन के जीवन तार गई || 
छुम विद्याधन की खानि थी, हिन्दी गुजराती तेरी वाणी थी। 
था ओज तेरे उपदेशो में, दे दया धर्म का पाठ गई॥ 
हे दयासयी चना देवी! श्रद्धा्ललि अपित करते हैं। 
छतुस शीतल चन्द्रकिरण बन कर चन्दा सम स्वच्छ है स्वगेमयी ! 
तेरी ही शीतल ज्याति से, हम दया धर्म नित ध्यान घरे । 
हम हिलमिल अर्पित करते हैं, स्वीकृत हो श्रद्धासलि है दयामयी ! 


हे है है है है है।है है है; 
ज्योति स्तम्म 


(लेखक--श्री अमर जैन) 


संसार के विशाल भांगण में न सालूम फितनी आत्माए जन्ल 
धारण करती है। ओर ना समाप्त होने वाले इस सांसारिक आवरकार 
में कुछ समय कीडे मकाड़ो की तरह जीवन ग़ुजार कर सदा के लिए 
सो जाती हैं, संसार उन का मरना जानता है ना जीना! परन्तु कुछ 
आत्माएंँ इस सानव-गुलजार से जन्म ले कर इस गुलजार को सुगन्बित 
कर देती हैं और नये जीवन का संदेश ढेती है । 

इसी प्रकार १००८ श्री चन्दा जी महाराज का जीवन भी ऐसा 
ही सुगंधित जीवन है । उन्हों ने भी मानव-समाज को मसालवता का 


उपदेश दे कर ठीक रास्ता दिखाया | ३ 
+“ के 9५० | #ओ हल 
परस पूजनीया ! आप श्री ने जेनधर्म में दीक्षित है कर इस 


धर्म के तत्त्व को भली भांति हृदयंगम करके जो यश प्राप्त किया है, उस 


( ४२ ) 


का वर्ण न हम जैसे साधारण व्यक्तियों से नहीं किया जा सकता | आप 
ने अपने पावन उपदेशों छारा मानव संमाज का परम कल्याण किया । 
वास्तव सें आपका इस नयश्र संसार में जन्म' लेना चन्द्रमा की भांति था 
जैसे अंधकार से युक्त राज्ि को चन्द्रमा अपनी शुश्र चांदनी द्वारा 
अत्युज्ज्वल बना देता है उसी प्रकार आपने मेक्तजनों के हृदंयांधकार 
की अपने पवित्र उपदेशों द्वारा प्रकाशित कर दिया | इसी कारण आप 
का शुभ नाम श्री चन्द्रा जी भद्यराज साथक इचआ । 

आप के कठोर त्ह्मचर्ये-अत ने आपकी मंहिमा को चार चांद 
लगा दिए है। आपकी आत्मा का निर्भीकता सहज गुण था। आप 
अतीव शान्त, पविन्न साधु स्वभाव की थीं, निस्सन्देह आप॑ श्री का 
लखर शरीर इस ससय हमारे सध्य सें नहीं है पर आप श्री के पावन 
उपदेश प्रभाकर की भांति हमारे मंनरूपी मानसरोवरों के कमलों को 
विकसित कर रहे हैं। 

आपके प्रमुख गुण शांति सरलता थे जो भी आपके सम्मुख 
आता, आपका अपना ही हो जाता । जिसने एक बार भी आपके दर्शन 
कर लिए वह जीवन भर आपको नहीं भूलता था | समाज का कल्याण 
करना आपका परम उद्देश्य था, ओर जीवनपयेनत आप इस काये से 
अधिकतया सत्ग्न रहीं और पूर्णरूपेण सफलता भी प्राप्त की | अनेक 
शास्त्रों का अध्ययन करने से आपकी ज्ञान-शक्ति असीम थी । सब- 
साधारण व्यक्ति आप के ज्ञान की थाह न पा सकते थे आपका आर्त्मिक 
बल भी अनन्त था, में भी आपके शुरों से विमुग्ध हा कर अपनी 
श्रद्धाशलि आपके पादांबुजों में समर्पित करता हूँ । 
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महासती भी चन्दा जी 
(लेखिका--श्री कान्‍्ता गुप्ता) 


दो दिन अपनी शान दिखा कर, 
रोम राज्य था नष्ट छुआ 


( श३ ) 
दो। दिन चमक कर मिश्र भी था, 
अन्वकार में ग्रस्त हुआ! 
ढटो दिन अपना रोबव जमाकर, 
अलक्‍्तेन्द्र ने कूच किया। 
किन्तु काल आधात सहन कर, 
भारत दे अच्य पर्यन्त खड़ा । 

कया कारण है कि रोस, मिश्र, यूनान आदि देशों की 
सम्यतात्रे थोड़ा सा समय गुरुता प्राप्त करके उसी श्रकार भूजर्भ में 
विलीन हो गई जिस प्रकार वालुकामयी प्रथ्वी में छाटी २ नदियों 
का पता ही नहीं चलता । आज संसार में उन का लाम मात्र ही शेप 
है। किन्तु भारत भूमि की सम्यता का प्रादुर्भाव यद्यपि उन से सहस्रों 
बर्ष पूर्व हुआ तद॒पि बह आज तक जीवित है, वह उस उच्ज्वल सणि 
मृतिका से लिप्त है, जिसे उठाते ही वह पूर्चेचत उज्ज्वल द्वो उठेगी। 
इसने महान अन्तर का कारण यही दे कि जिस प्रकार एक जीवित 
व्यक्ति अपने शरीर में से मल निकालता है और उसमे अच्छी वस्तुओं 
का समावेश करता है, उसी प्रकार जब : दुष्ट समूह रूपी मेघो से 
भारत का आकाश प्रच्छन्त हुआ, तब २ भारत ने महान्‌ आत्माओं 
को जन्म देकर उन्हें तितर वितर कर डाला । 

आज से २५०० वर्ष पूथे जब कि यज्ञों मे वलिदान कर दिये 
जाने वाले बकरे छुटी के नीचे तड़प रहे थे। धर्म-मन्दिरों को ध्वस्त 
किया जा रहा था, उसके नाम पर निर्घेतों को शोपित किया जा रहा 
था, निवलों का गला दबाया जा रहा था, पथ-श्रप्ट ब्राह्मणों द्वारा 
पाठक्रान्त मानव त्राहि, त्राहि! पुकार रहा था, उस समय सितिज 
के पार एक महान सूे ने उदित हो कर घोर तम का विनाश किया । 
वही सर्य वर्धमान सद्दावीर जी के नाम से प्रसिद्ध है, जिनके अधिरतल 
प्रयत्ना द्वारा जन-धर्म अस्तित्त्व में आया । 

यह जीवन तो एक रथ है। दो पहियो के बिना नहीं चल 
सकता, चाहे एक पहिया अत्यधिक चढ़ भी क्यों न हो। भारत के 
प्रत्येक पुण्य-कार्य से सदा स्त्रियां का हाथ रहा है। वीरांगना पश्चिनी 
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जौहर की ज्वाला रानी .कर्णेवती और अखिधारा रानी लक्ष्मीयाई 
के अनुपम शौये . और अदम्य उत्साह--क्या कभी विस्मृत किये जा 
सकते हैं ? नहीं, जब तक इस विराद आर्यावते में एक भी भारतीय 
रहेगा, वह अपने रक्त के अन्तिस बिन्दु" तक उनका नाम लेता रहेगा । 
जब तक गंगा-यमुना की. कल-कल ध्वनि तथा उस का जल भार- 
तियों को उन्नति-पथ का अनुसरण करने के लिये प्रेरित करता रहेगा, 
, तब तक उनका नास अमर ,रहेगा। स्त्रियों के केवल शारीरिक शौये 
एवम तेज की भव्य गाथा से ही इतिहास के पृष्ठ रंगे, होगे, ऐसी बात 
 च्हीं, बल्कि आत्मिक-क्षेत्र में उन्तका, काये -श्रह्चितीय है, -इस बात को 
प्रत्यक्ष कर दिखाने वाली धसंबवीरा श्री चन्दा जी का नाम, जिन्होंने 
अपने झ्ान-सूयें से अखिल विश्व को उद्दीप्त कर दिया, संसार की 
विभूतियों से अग्रगण्य हैं । 
विश्व के इस अद्भुत रंगमंच पर एक से एक महत्तम पात्र 
आया ही करते है। कई आते हैं कई ज़ाते. हैं। कौन पूछता है। किन्तु 
सम्बत्‌, १६३३ वैशाख शुक्ला ठतीया की घन्य तिथि को -श्री श्री खुमानी 
सिंह जी की अक्षु्ण क़ीर्ति की उज्ज्ब्ल पताका, भमहिला-संघ की योग्यता 
की पुण्यप्रतीका, जैन. धर्म की मान-विन्दु, श्री ह॒षेकंचर जी.की कोख की 
प्रकाशमयी मणि श्री श्री श्री -चन्दा जी ने .वीर-प्रसू भारत-वसुन्धरा के 
.अन्तगत आगरा की पुण्य भूमि पर जन्म लिया, जिन्होंने बाद में अपने 
बृहदू-ज्ञान-सूर्य की सरीचियों से पाखण्डियों को चकाचोंध कर दिया | 
शैशवावस्था से ही बैराग्य की न घुकने वाली अग्नि आपके 
हृदय सें प्रज्वालत ही उठी। .जब झाप की आयु १२ व की हुई तो 
उस महानल ने मोह को शुष्क ढूण की भान्ति दर, कर दिया । 
प्रिणाम-स्वरूप आपने साधु-जीवन अंगीकार ,किया और निकल पड़ी 
विशाल विश्व सें वास्तविक आलोक की खोज- के लिये । 
जिस प्रकार शरदू-पूर्शिमा के दिल लिमेल आकाश पर नक्षत्र- 
समूह से परिन्षत भगवान्‌ विघुदेव शोभास्पढ होते है, उसी भ्रकार श्री 
दा जी शीघ्र ही साधु-साध्ची -सण्डल में विराजमान हा कर मह॒ती 
सुषमा को प्राप्त हुई । 
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आपने रावलपिण्डी से लेकर वसम्बई तक का भ्रमण किया | व्या- 
ख्यात्री के रूप में आपको पर्याप्त सफलता सिल्ली । जो आपके भी चरण 
के दशेन एक बार कर लेता, वह आपका अनन्य भक्त वन जाता। 
आपके द्वार से कोई भी सर-सारी ज्ञान-भिक्षा प्राप्त किये बिना न 
लौदता था । जद तथा फारसी के बड़े २ विद्वान आपके स्पष्टतम 
उच्चारण के सम्मुख नत-मस्तक हो जाते थे। सब के सब श्रोतागण 
आप की भाषपा-शैली की प्रशंसा करते न थकते थे । जिस प्रकार चारु- 
चन्द्र उदित होकर अपनी शुभ्र ज्योत्स्ता से अंधकार की कालिसा को 
विनष्ट कर संसार को प्रकाशपुद्ञ में परिवर्तित कर देता है तथा सूये 
से तप्त प्रथ्ची पर शीतलता का संचार करता है, उसी प्रकार आपके 
प्राकत्य से अज्ञानता तथा कलुपित आन्तरिक दृत्तियों का नाश हुआ 
तथा नर-हिंसा से उन्मत्त मानव को अपनी चास्तविक स्थिति का 
भान हुआ | 
शान्ति तथा घैरय की तो आप साज्ञात्‌ मूर्ति थीं। बड़े से बड़ा 
शारीरिक अथवा सानसिक कष्ट भी आपके मस्तिष्क के सन्तुलन को 
विचलित करने से सफल न होता था। आपने आत्मिक शक्ति द्वारा 
भीतिक शक्ति पर किस प्रकार विजय पाई, यह एक घटना से स्पष्ट है । 
एक वार निर्जेन वन मे जाती हुई श्री म्रहासती जी को भयंकर पंचानन 
के दर्शन हुए । किन्तु वे ज़रा भी नहीं घवबराई और चलती गई । 
आपकी मुख-कान्ति तथा तेजोमय व्यक्तित्व का उस हिसक जीव पर 
भी इतना प्रभाव पड़ा कि बह आप के पास से इस प्रकार निकल गया 
मानो एक पालतू कुत्ता हो । 
जिस प्रकार हिमालय अपने आप को गल्ला कर गंगा-यमुना 
के रूप में अपने रक्त की नदियां बहा कर उर्वेरा भारत-भू 'को शस्य- 
श्यामला तथा धत्त-धान्य सम्पूरों रखता है, उसी प्रकार आपने अपने 
प्रत्येक च्ण की हंस २ कर, तित्न २ कर परोपकार की इस बलि-बेदी 
पर आहूति चढ़ाई । 
जिस प्रकार त॒ुपार-विन्दु व्वाकर के उदित होते ही वनस्पति 
की छोड कर वायु को अण्ना आश्रय-स्थान बना लेते है, उसी प्रकार 
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मोह के सहातिसिर ले उस चिवस्वान्‌ के क्रान्तिमान होते ही आपके 
पवित्र हृदय को छोड़ कर सांसारिक हृदयों को अपना आश्रय-स्थान 
बना लिया । सोह का सहान्‌ सागर आपके हृदय-पवबत से व्यर्थ ही 
टकराता था, किन्तु आपका पावन हृदय उसके सम्मुख नहीं ऊ्ुका। 
नहीं ऊुका | 
अंग्रेज़ी में एक कहावत है कि--'४०४ 45 ॥गएश+ा९८ छए 
7०£ए7९,” “कि मनुष्य प्रकृति से अपूर्ण है। किन्तु आप ने अपनी 
अलोकक प्रतिभा, ओजस्विनी वाणी, असीस उत्साह, हिमगिरि के छत्न 
के समान धवल निष्कलंक चारित्र, सध्यान्द के सूर्य के समान परसोज्ज्यल 
व्यक्तित्व, सागर जैसी गम्भीरता, अत्यन्त अहिंसात्सक चृत्ति, 
द के समान शान्ति और शीतलता इत्यादि गुण-राशि द्वारा यह सिद्ध 
कर दिया कि सानव्‌ भी सर्वेगुण सम्पन्न हों। “रजस तसस गशुरणों 
से अलिप्त” ऐसा हो सकता है ! त्याग, तटस्थता, परोपकार तथा उद्योग 
का जितना सुन्दर सामझस्य आप के जीवन में हुआ, उतना किसी के 
भी न था । ज्ञान-योग-रत श्री महासती जी संस्कृति तथा घर्म की 


सच्ची अनुराशिनी थीं | अन्य धर्मोा वाले भी गुण-प्राहक, निष्पक्ष तथा 
उदार-हृदयी विह्मान, मुक्त कंठ से आपकी प्रशंसा करते थे । वाह्मत्व से इस 


जगतीतल पर आप देवलोक से अप्सरा अवतरित हुई थी। आप के 
गुणो का वर्णन करना, केवल सूर्य को दीपक दिखाने तथा एक बोने के 
एक गगन-चुम्बक वृक्ष से फल तोड़ने के असफल श्रयास के समान दे। 
मैने तो आपका शुण-गान कर के केवल अपनी लेखनी को ही पवित्र 
करने का प्रण्त्न किया है । 

कांटों के बीच पलने वाला ही तो पुष्प सुरभित हो कर खिलता 
है, अग्नि-परीक्षा से पड़ने वादा ही सोना तो कुन्दन वन कर चमका हे । 
विपत्तियों के अपार अणेव का, सुमेरु पर्वत के समान सासना करते हुए, 
संस्तर के कण्टकाकीणें पथ का अविचलित भाव से अनुसरण करते 
हुए, आप का जीवन दीप्तिसान्‌ हो उठा था। आप के जीवन ने यह 
सिद्ध कर दिया था कि गहरे पानी पेठ कर ही मोती सिलता है । मानच 
दुःख सहन कर ही महान्‌ वनता है। 
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एक ठिन माली के निर्मेस हाथों द्वारा तोड़ लिया जाने के 
लिये ही तो सुमन विकसित होता है | सायंकाल को अस्ताचल पद॑त सें 
मुंह छिपा लेने के लिये ही तो रवि प्रात:-काल के समय संसार को 
ज्योतिर्सय बनाता है। हा समय ! तू कितना निर्दयी है। पीछे मुड़ कर 
देखना तो तू ने कभी सीखा ही नहीं । सम्भवतः प्रतिदिन लोगों को 
रोते चिल्लाते देख कर तू पापाण-हृदयी वन गया है। अपनी जीवन- 
संध्या के निकट जब महासती जी का व्यक्तित्व ओर भी भ्रोज्ज्वल हो उठा 
जब हमारी नौका भव-सागर की उत्त'ग तरंगो के मध्य दोलायमान 
थी, उसी समय दूर प्रसारिक करों वाले तथा इतनी धर्म निष्ठा होने पर 
पर भी जिस के हृदय में दया को स्थान नहीं, ऐसे महाकाल ने, उस 
प्रकाशस्तम्भ को उस्रांड लिया जिस ने जीवन के सर्वाधिक 
अंधकार-मय दिनों में हमारा मार्ग-प्रद्शत किया था और हमे ममधार 
में छोड दिया । ३-८-५२, के अशुभ दिन को लक्षावधि भारतीयों 
के दृदय भन्दिरों की अधिप्ठात्नी देवी ने इस नश्वर तथा पंचभौतिक 
शरीर को त्याग दिया। और वह ज्योति महाज्योति पुश्न के चरण- 
कमलों से उसी प्रकार विलीन हो गई जिस प्रकार जलघधि से वारि-राशि 
का भ्राप्त करने वाली नदी वाद में उसी में समा जाती है। किन्तु जैसे 
चन्दन का वृक्ष अपने आस पास के बक्षों को भी सुरभि-पूर्ण बना देता 
है, प्रकाशमान वस्तुएं दीपि-हीन वस्तुओं को भी आमभा-पूरण बना देती 
हैं ; स्थायी चुम्बक सामान्य लोह-खण्ड को भी चुस्व॒क में परिवर्तित कर 
देता है। उसी प्रकार वह सहान आत्मा हमारे पश्र-प्रदशन के निमित्त 
कई अन्य आत्माओ को महान, वना गई आज भी उस दिनय आत्मा से 
उस महान विभूति से रश्मिया आतीं हैं पथ-श्र्ठों को सन्मार्ण पर लाने 
के लिये । आज स्थूत्र देह के प्रति आमक्त, हिंसा को उन्नति का केवल 
मात्र साधन समझने वाला, अस्थि पर लड़ने चाला कु्ततों से भी गया 
ग़ुज्ररा मानव क्‍या महासती जी की दिवंगत आत्मा की वाणी को 
सुनेगा ? क्‍या उस के मन में भी बह दिव्य भांकार उठेगी ? सानवता 
के त्राण का इस के अतिरिक्त तो कोई मार्ग दे नहीं । 


हे महान्‌ विभूते ! हे परम आत्मा! हम सब वद्धाक्षलि हो कर 
तुझे प्रणाम करते हेँ । 


तपस्या को मूर्ति 


(लेखक-श्री रमेशचन्द्र जैम'प्रधानसंन्त्री-श्री जैन संगीतमण्डल लुध्याना) 
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सती चन्दा जी प्तहाराज का जीवनचरित्र .छप रहा. है, यह 
देख कर मेरे मन सें,,भी एक अभिलाषा उत्पन्न हुई कि में भी, महाराज 
सा० के चरणकमलों में, कुछ-श्रद्भाअलि के पुष्प भेंट करू' । यद्यपि मैं 
यह भल्ती भांति ज़ानता, हैं; क्लिम०- स० के महान्‌ व्यक्तित्व, विद्वत्ता, , 
स्थाग तथा तपस्या को अपने.,ड्ाढ़हों में व्यक्त करना, मेरे जेसे प्राणी के 
लिये अत्यन्त कूठिन है,.फिर भी मं अपने मनोद्गारों को व्यक्त करने 
का साहस कह रहा हूं । 

महापुरुष़ ,विश्व के लिये पूक्त, देन है। वह समय २ पर अवतीरयों 
हो कर/क्श्व के लिये.झप्ना जीवन देकर या दूसरे शब्दों मे अपना 
जीवचृ-दीप ,.ज़ला कर मानूवृस्रमाज में जागृति, उत्थान तथा ,ज्ञव 
जीवन क़्य संचार.क़रते-है,.) ., 

इन्ही महाप्रुरुषों में सती चन्द्रा ज़ी म०का नास भी विशेष, रूप से 
उल्लेखन्नीय है । , क्योंकि मह[पुरुष किसी एक सम्प्रदाय के न हो कर 
सव के सांमे द्ोते हे इसलिये स॒ती, चन्दा जी स० को भी हम विश्व- 
विभूति क्रह सकते: हैं।, , +£ 

आपने -क्यूलपन, सेवी, संसार नाशवान है, कज्षशभ्ंगुर है, यह 
अस्थायी है, ख़ात्ते मीने,भास:विलास के अत्रिक्त भी कुछ ओर वस्तु है, 
इस मर्म को, ऊरन कर सारे. ऐश्वर्यों को त्याग कर,जैन् दीक्षा,धारण करली 

आपकी , विद्नत्ता के बारे मे कहना मानों, सूथे को दीपक दिखाना है । 

भारत में अजल्वित ऐसी कोई भी भाषा नहीं थी जिस का आप को ज्ञान 
न हो,| इस के आतिरिक्त दूसरे धर्मा का भी आपने गहन, अध्ययन 
किया हुआ था | 

सदियो से, पिछडा .हुआ स्त्रीसमाज, जिससें अशिक्षा के, कारण 
नाना प्रकार की कुरीतियां तथा कुसंस्कार घर कर गये थे, आपने स्त्री- 
शिक्षा तथा दूसरे धर्मेडपदेशो द्वारा उन सब को दूर कर दिया । 


(४६ ) 


श्राज यद्यपि आप का भौतिक शरीर हस सें विद्यमान नहीं है 
तो भी आप के घर्म-डपदेश, आज भो हमारे कालों में गू'ज रहे हैं 
और वह विश्व में सत्य, अहिंसा तथा शान्ति स्थापित करने में योग 
देंगे, ऐसा मेरा चिश्वास है । 


80606/355566 
समाज के निधि 


(लेखिका--श्रीमती देवकी देवी जी जैन, प्रिन्सीपल जैन गल्ज 
हाई रक्कूल लुधियाना) 


परम श्रद्धेया श्री चन्द्रमा जी सहाराज * का जीवन एक 
अलौकिक जीवन था, उन का मधुर वार्ताल्ञाप कण को स्पश करते ही 
मनरूपी कली को विकसित कर देता था। वह इतनी सौम्य मूर्ति थे 
कि जैन अजैन सबको अपनी व्याख्यान शैली से मोहित कर लेते थे, 
सब को यही 'आभास होता था कि यद्द दमारे है। शिशु से लेकर इद्ध 
तक वह सर्वप्रिय रहें । चह शान्ति फे सागर थे । कष्ट मे कभी नहीं 
घबराते थे । एक वार मार्ग में चलते शेर का साक्षात्कार हुआ, शिष्यमडली 
घबरा गई परन्तु चह निर्भीक वहीं डे रहे, हृदय मे वीतराग का जाप 
करने लगे शेर पीछे लौट गया । सत्य है सहानात्मा विभूतियों मे 
अलोकिक शक्तियां कार्य करती हैं। ठीक आज स्थर्गीया वालत्रह्म- 
चारिणी सहाविदुपी महासती चन्दरा जी महाराज आज हमारे मध्य 
में नहीं परन्तु उनका पावन उपदेश जो उन्होने स्वयं अपनाया, कथनी 
को छोड़ कर करनी से काम लिया, अतएव उनके पवित्र उपेश पर 
आचरण करते हुए हम भी अपने जीवन की पवित्र करें । जितना हम 
उन की आता का पालन कर अपने जीवन को उज्ज्वल वनायेंगे, उतना 
ही अपने कभी उन के समीप पायेगे । 

अ्रव से उन के पवित्र चरणों मे अपनी तुच्छ श्रद्धावजलि मेंट 
करती हूं कि उनकी दिव्यात्मा हसारी आत्मा को भी सुक्ति का पथ 

प्रदर्शित करे । ध्््स्ा 


मर आकक्वान 


(लेखिका--कुमारी प्रकाश “प्रश्नाकरः?) 


चन्द्र ज्यात्स्ने ! 

तनिक ठहरो, दम भर विराम तो कर लो न इस गगनाइृण में | 
एक बात पूछू-- 

बताओगी क्‍या ? 

यह शान्त, अभिरास एवं सुधासयी मुद्रा में मुस्कराहट । 

यह मीना भीना श्यामल आव्म्चल । 

भाल पर चन्द्राकार बिन्दिया | 

मिलमिल मिलमिल मंजुल मोतियों जड़ित थालिका ! 

सूक, मौन, निस्तव्ध । 

अधरों ही अधरों में विहंसती हुई 

एकाकी «.. -- 

किसका मग निहार रही हा ? 

बोलो न ? 

अच्छा ... -.. -«- 

अब में जान गई 

“पिथा? मित्रन की प्रत्याशां में-- 

दिखाओगी न मुझे अपने !प्रियतम! 

“पगली? कहीं की । 

हट ५ 

कया कहती हो ? पक 
एक लम्बी अवधि और निरन्तर मौन !! 
केसे रहेगी यह विरहिन बाला | 

उफ ! तड़पन, सिसकन उत्पीड़न-- 
निराशा के अन्धकार सें विलखती आहें--- 
श्रोह्द ! इस नन्‍्हें उर में अश्रु कसक ! 


(६१) 


बेंदना का थुग-- 

उरहीने !! ज्षितिज के परले पार मीरव रजनी की अविरल 
अश्रधारा तो देखो ! 

कुछ तो त्रस करो न इस सीन रुदन पर ! 

सच ... 

प्रियतम की अलवबेली नगरी में फीन, कब किसका बना है !! 
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यह थ्श्क जि चक्म्या ३ का +केस 
कीन .. ... -- 
उपे ! तुम यहां ! 


अरुण अलकारी से अलकृत देह ! 

रुस ऋुन रन ऋकुन पायल की रूमभनाहुट ! 
सितारों की आंख मचौनी ! 

मन्द्र-मन्द समीर की लोरियां ! 

अलि-गुज्नार 

पुप्प-चर्पेण ! 

स्वर लहरी ' 

देव दुन्दुभि ! 

ला! 'भानुकुमारः भी आ गये ! 

क्यो? 

ज्योत्स्ले ! 

बस जाने लगी हो क्‍या ? 

इतनी शीक्रता ! 

अच्छा .. -.- ««« 

छनो ता ! 

मेरा यह तुच्छ उपहार तो लो न! 

भला मुझ अकिंचन के पास है ही कया अचंना के लिये 
दीन-हीव विवश कर ही क्‍या सकती थी । 

हृदय रो दिया और साथ ही रो दीं दो आंखे भी ! 


( 8२ ) 


दो मुक्ताकण संचित हुए और ढुल पड़े 
मैं खोई-सी रह-गई,। 

वह चल दी... ... ... ... 

अनन्त प्रकाश” की ओर... ....- ३ 


«3 ८2.2 


श्रद्धाउजलि 


(लेखक--श्री जसवन्तराय जी जैन शिमला) 


श्री श्री १००८ श्री सती चन्दा जी महाराज जैनधर्म फी श्रेष्ठ 
कर्णोधार थीं । वह महान्‌ विदुपी थीं । उन्होंने अपनी अल्पायु 'में ही 
जैन दीक्षा अंगीकार करके अरिहंतप्ररूपित पविन्न पांच महात्रतों पर 
आचरण किया और देश देशान्तरों में परिभ्रमण कर शैश के कोने २ 
सें जैनधर्म की श्राणभूत अहिसा का सर्वतोमुखी प्रचार किया, जन-जन 
के हृदय में प्रेम की पावन गंगा बहाई। आपके ओजरस्वी प्रवचनों की 
महिसा हसारी शक्ति से बाहिर है। आपकी मनोशुग्धा, रससंचारिणी, 
स्नेहसिक्ता, कोमला वाणी को सुनने के लिये, क्‍या हिन्दू, क्या मुस्लिम, 
क्या सिक्‍्ख, क्या ईसाई, सभी घर्मानुरागी सज्जन सदैच आतुरता प्रद- 
शित करते थे। ओर आपकी वाणी का रसास्वादन कर उस के श्रद्धितीय 
प्रभाव से एक वड़ी जन-संख्या ने आजीवन मद्य, मांस, जूआ, चोरी 
आदि झुण्यसनों का परित्याग कर दिया। स्यालकोट में आपके भाषणों 
का प्रभाव एवं आपकी प्रतिभा की अमिट छाप आज भी स्थालकोट- 
निवासियों के छद॒यों पर अंकित है । 

जैनसाहित्य के अमर इतिहास सें आपका नाम सदैव स्वर्खाक्षरों 
में चमचमाता रहेगा, तथा आपकी अनन्त ज्ञान-रश्मिएं समय समय 
पर जनता का शिक्षा तथा शान्ति का पावन सन्देश देती रहेगी । 


(६३) 


अन्त में हम सर्व शिमलालिवासी श्रावक तथा आविकाएं श्री 
महासती जी म०'के पावन चरण-फकर्मली में सादर श्रद्धा ऐेंधं विनीद 
श्रद्धांजलि समर्पित करते - हैं । 
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ओऔ चन्दा जी 'म० के चरणों में सादर येंट 
' (लेखक--श्री 'नीहरियामल जी जैन लुँधियांना) 


घालत्रद्यचारिणी श्री १००८ श्री महाँसंती श्री चन्दा जी महारादि 
का जन्म 'सम्बत १६३६ घेशारंव शुक्ता छेतीया के शुभ दिन्त आगंरा मे 
भाता हपे कँवर की पावन कुक्षि'से हुआ | ओपके पज्य पिता का नाम 
श्री 'सर्मो्नीसिह था सम्बत्‌ १६४४ में आपके हृदयस्थित बेराग्थ तरगों 
से जार मारा और आप ने संसांर के अनित्य घेमथ की ठुकरी कर 
फाहंगुण शुक्ला पंचमी के पावन दिन 'हैहर फरनाल मे साध्यी-भीधेन 
अंगीकार किया, बँम्वेड से रावलर्पिंडी तक असण कर ऐेश विदेशों 
में सब प्राणियों फो अपने धंसोपदेश हारा सत्य पथ दिखलाती हुईं 
सम्वत्‌ २०८०. में सेवक की जैनशाला से (जो कि कूचा कंर्ताराम से 
स्थित है) पधारी ओर इस संसार के जीवों का सदवोध देती हुई 
इ-८-५० को स्वर्ग सिधारी। 

मेरी सीमित चुद्धि आपके विशांल जीवन का परिचय देने मे 
सबंधा असमर्थ है, इसलिए अन्त में, इन शब्दों के द्वांरा आपके चरश- 
कमलो में श्रद्धा के फूल सपर्पित करता हूं । 


आफ: 


महासती श्रो चन्दा जी की सूत््म जीवनमभांकी 
एवं उन के चरणों में सादर श्रद्धाउजलि 
(लेखक--स्ठ अचल सिह जी एम,पी, आगरा) 


बालन्नह्मचारिणी स्वर्गीय महासती ओऔ चन्दा जी महाराज 
महासती श्री पन्‍ना जी महाराज की एक सुयोग्य शिष्या थीं। महासती 
जी का का जन्म आगरा शहर में मोत्ती कटला की पूर्य भूसि पर हुआ 
था। आप एक कुलीन परिवार की सुपुत्री थीं, यकायक आपके जीवन 
पर महासती श्री पन्‍ना जी म० के साधुत्व का गहरा प्रभाव पड़ा और 
आपने इस संसार को असार समझ कर कर जैन साध्वी की पुनीत 
दीक्षा अगीकार की, आप की पूजनीया गुरनी जी के चक्तुविहीन 
होने के कारण आप काफी समय तक आगरा सें रहे और जनता 
की अपने सदवोध से बोधित करते रहे, किन्तु कराल काल की गति 
किसी से छुपी हुई नहों है, आप की पूजनीया गुरानी जी भी काल 
की दृष्टि से बचे नहीं रह सके और आपका इस जगतीतल पर निराश्रय 
छोड़ गए, जिस समय गुरनी जी का देहावसान हुआ उस समय आप 
दो साध्विएं रह गई ! जैन शासन में दो साध्विएं जिनाज्ञानुसार नहीं 
रह सकती । और दूसरे आप की विद्वत्ता की धाक संसार के कोने र में 
फैल चुकी थी । इसलिए महासती प्रवतिनी भऔ पावेती जी अपने 
शिष्यासमुदाय सहित आगरा पधारीं ओर आप के अद्वितीय गुण- 
समूह से प्रभावित होकर आपको पंजाब की ओर अपने साथ ही ले 
आई । और अपनी शिष्या श्री महासती राजमती जी की निश्चराय में 
आपको कर दिया । 

पंज्ञाव जाने के पश्चात्‌ भी आपने दा चातुमौस आगरा में 
किये और काफी धर्म प्रचार किया । आप एक उच्च कोटि की संयमपा- 
लिका और सर्वेमान्या साध्वी थीं। आप अनेक शास्त्रों की पारंगता 
थीं व बहुत ही प्रभाव शाली भाषण देने वाली प्रखर वक्‍त्री थीं। आपका 
जीवन निर्मल एवं एक आदर्श जीवन था आपने अनेक श्राणियो को 
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प्रतिबोध देकर उन्हें चारित्विक मागे बताया । 
मुझे यह जान कर अपार हपे हुआ कि लुधियाना में सहासती 
जी का जीवन चरित्र छपवाया जा रहा है। जिसके द्वारा अनेक प्राणियों 
को ज्ञान, दर्शन चारितर का सम्यक बोध प्राप्त होगा । सें स्वर्गीय 
महासती श्री चनन्‍्दा जी के सादर चरणो मे अपनी श्रद्धंजलि अर्पित 
करता हैँ । 
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श्रद्धा के पुष्प 
(ल्ेखक--श्री हीरालाल जी जैन वी.ए. एलएल, वी. एडवोकेद लुधियाना) 


संसार में महान्‌ आत्माओ का आविर्भाव कभी राजनैतिक क्षेत्र 
में द्वाता है, तो कभी सामाजिक और कभी धार्मिक। जगत्‌ से जंव 
पाप, अनावार और अत्याचार की बृद्धि होती जाती है, तथा समय 
की पुकार होती है-इतना ही नहीं, संसार का भला भी उस चढ़ते हुए 
पाप को रोकने में ही होता है, उसी समय मानव-मात्र के उद्धार के 
लिये धरती-तल पर ऐसी महान्‌ आत्माएं प्रकट हुआ करती है 

कालिसा की ओर बढ़ते हुए इस कलयुग मे भी जगत को 
प्रकाशित करने के लिये तथा इस पापरूपी घने अन्धकार को दूर करने 
के लिये अपनी उज्ज्वल चांदनी से भूमितल को प्रकाशित करती हुई 
श्री चन्दा जी स० ने इसी पवित्र भारत-भूमि पर जन्म धारण किया। 
यालब्रद्माचारिणी श्री चन्दा जी की वाणी का ओजं, उनके चेहरे फी कांति 
तथा आंखों की ज्योति से उनके सम्पर्क में आने वाला कोई व्यक्ति 
प्रभावित न हो सका हो, ऐसी बात नहीं । द्ैन-मतावलम्बियों मे ही 
नहीं वल्कि मानव-सात्र मे अच्छे विचारो एवं सदूगुणो का प्रचार एवं 
प्रसार करने वाली महासती श्री की सहालता इस बात्त में है कि उन्होने 
अपने जीवन में इन सब सदूगुणों को ढाल रक्‍खा था, इसोलिये उनके 
उपदेश इतने अधिक प्रामाविक बन सके | उन्होंने जो कुछ कहा उसे 
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अपने जीवन में क्रियात्मक रूप से अपनाया हुआ था, सामान्य 
उपदेशकों की तरह अच्छी चातें कहना ही उनका काम नहीं था, 
बल्कि अपने जीवन के अनुभूत सत्यों को ही उन्होने संसार के सामने 
रक्‍खा ओर मनुष्य-सात्र को भलाई की ओर जाने की शिक्ा देने के 
साथ २ वेसा बनने की प्रेरणा भी दी ! 

अपनी छोटी-सी उमर सें ही जैन साध्वी चलकर अपना सम्पूरों 
जीवन ही जैनसत ही नहीं बल्कि उसके माध्यम से सम्पूर्ण सानव- 
जाति की मलाई मे ही व्यतीत कर दिया । इतना ही नहीं उनकी सबसे 
बड़ी विशेषता यह है, कि अपने आप संसार की पथ-प्रदर्शिका का काये 
करने के साथ साथ अपने बाद मी इस काये को उसी रूप में चलता 
रखने के लिये महा-विद्ुुबी अन्य साध्वियों के जीवन का निर्माण किया 
यही कारण है कि उनकी ज्योति यहां से दूर जाने के वाद भी उसके 
कुछ अंशों के रूप सें ही इन साध्वियों के द्वारा उस प्रकाश से 
संसार की आलोकित किया जा रहा है । 

ध्याज यद्यपि उनका नश्वर शरीर नश्वर-संसार मे नहीं, पर 
उन्तकी ज्योति का प्रकाश आ्आाज भी उसी प्रकार और उससे भी अधिक 
उज्ज्वल बन कर जगत्‌ को प्रकाशमान कर रहा है । उनके जीवन के 
सस्पूर सदूगुणों पर प्रकाश डालना तो इस तुच्छ लेखनी की शक्ति से 
बाहर है, वह तो केचल अनुभव ही किये जा सकते हैं। ऐसी अवस्था 
में विज्ञ-वर स्वतः ही उनकी सहानता का अनुभव कर सकते हैं। यह 
तो उनकी ज्योति की एक मलक-सात्र है जिसे सानव-समाज कभी 
नहीं भुला सकेगा और नश्वर शरीर के नाश के बाद भी यही उनके 
अमर बने रहने का प्रमाण है | उन्‍्या है, ऐसी महासती श्री और उनकी 
प्रसूता जननी सारत । 


ज्त्छ छः 


